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Permiteme invitarte a un camino mas cercano e intimo con Jesus. Si has tenido
algunas experiencias negativas con intentos de discipulado en el pasado, te sugiero
que te dispongas a ver este material con ojos nuevos y le des una oportunidad. No
hay planes preestablecidos que garanticen un crecimiento espiritual. Los planes
mas seguros suelen implicar una pérdida de control, sufrimiento, dificultades y una
desesperada dependencia en Dios. ;Has pasado por alguno de esos periodos de

“discipulado”?

Te pido que te comprometas a abrirte a esta experiencia. El surf es una buena
ilustracion para esta aventura en la que nos embarcamos. Cuando surfeas el poder
de moverte por el agua viene de la ola. Puedes tener grandes olas y una tabla solida,
pero sin una postura adecuada en la tabla te hundiras. Tus rodillas deben estar
dobladas, tus brazos extendidos y tus ojos y peso hacia delante. De la misma manera,

tu postura o posiciéon como aprendiz es crucial para percibir las cosas espirituales.

Encontraras practicas familiares detalladas y recomendadas en este manual, pero
también encontrards una nueva perspectiva con la comprensiéon de que no hay
personas de molde y que hay muchas maneras en que las personas crecen en su

relacién con el Senor.

En definitiva, el crecimiento espiritual sélo proviene del Espiritu de Dios, y punto.

iEs mi oracion que el Espiritu de Dios nos dé a todos un gran viaje!

¢Estas preparado para unirte?






Mateo 28:19-20

Por tanto, vayan y
hagan discipulos de
todas las naciones,
bautizandolos en el
nombre del Padre y
del Hijo y del Espiritu
Santo, ensenandoles
a obedecer todo lo
gue les he mandado
a ustedes. Y les
aseguro que estaré
con ustedes siempre,
hasta el fin del

mundo.

Panorama General

Jests dijo “Id y haced discipulos”. La mayoria de las iglesias se contentan con hacer
conversos y convencerlos de que la iglesia es lo suficientemente divertida y atil como
para invitar a sus amigos a unirse a ellos. Si bien una iglesia divertida y servicial es
parte del plan de Dios, no cumple con el mandato de Jesus y el ejemplo que nos dio.
Jestis personalmente influenci6 a otros hacia el crecimiento y desarrollo. El no solo nos
anim6 a hacer conversos, El nos ordené a que “vayamos y hagamos discipulos” para
que pudiéramos ensefarles todo. Es légico pensar que “todo” incluiria esta idea de que

también deberian “Ir y hacer discipulos™..

2 Timoteo 2:2 Lo que me has oido decir en presencia de muchos
testigos, encomiéndalo a creyentes dignos de confianza, que a su vez

estén capacitados para ensefiar a otros..

La vision de Dios es que las personas fieles influencien a otros para que se conviertan en
personas fieles que contintien este ciclo. La vision de este manual “Equip” discipleship
training es presentar material diseflado especificamente para ayudar a los creyentes a
recorrer el camino para convertirse en discipulos totalmente comprometidos y ayudar

a otros a hacer lo mismo.

Desarrollo Espiritual Personal

Jests desafia a aquellos con los tiene un encuentro a crecer. A la mujer en el pozo
le dijo: “Ve y no peques mas”. Al joven gobernante rico le dijo: “Ve y vende todas
tus posesiones”. ;Como te desafiaria Jestus hoy? La respuesta requiere un poco de

autoexamen y autoconciencia de donde te encuentras actualmente.



¢«Dodnde te ves a ti mismo en el proceso de tu desarrollo espiritual? ;Cémo contintia

Dios haciéndote crecer a Su imagen y preparandote para el ministerio que tienes por

delante?

En el siguiente diagrama, dibwja una flecha que sefiale el segmento que mejor describa donde te encuentras

en tu desarrollo espiritual personal.

) DISCIPULD
NUEVO DISCIPULO/ TOTALMENTE
CREYENTE/ SEGUIDOR DEVOTO/
VISITANTE BEBE EN DE CRISTO BALANCEADO
CRISTO Y

MOVILIZADO

Definiendo A Un Discipulo

DISCIPULO
TOTALMEN-

TE DEVOTO/
HACIENDO
DISCIPULOS

LIDER
HACEDOR
DE
DISCIPULOS

Como se afirma en Mateo 28, el objetivo de Jests es ayudarnos a convertirnos en

discipulos que hacen discipulos. Entonces, icomo llegamos alli? En el diagrama

anterior, hay un segmento etiquetado como Discipulo Totalmente Devoto/Balanceado

y Movilizado. ;Qué crees que esto significa? Ln el espacio a continuacion, escribe tu definicion

de la frase “Discipulo totalmente devoto/balanceado y movilizado™.
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“La vida de un
discipulo comienza
con una conexién
con Dios a través
de una relacién con

Cristo...”

El Discipulo Totalmente Devoto Balanceado Y Movilizado...
Una Definicién
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La ilustracién anterior ayuda a describir al discipulo totalmente devoto.! La vida de
un discipulo comienza con su conexién con Dios a través de una relacién con Ciristo
(como indica el eje central de la rueda). Los radios de la rueda representan la vida
de un discipulo conectandose, creciendo, sirviendo, orando y dando de su tiempo,
talentos y posesiones. El objetivo es vivir la vida para Jests con estas disciplinas activas
y balanceadas y para convertirse y permanecer movilizado para el ministerio. ;Coémo
se compara esta definicién con la tuya? ;Qué elementos faltaban en tu definicién de un
discipulo totalmente devoto? ;Cuadl es la forma de tu rueda? Basado en la fuerza de tus

radios, ¢es redonda o estd un poco deshalanceada? Dibijala a continuacion.
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El Propédsito de Equip Entrenamiendo de Discipulado

Un Proceso Personal Y Relacional

En Crossroads Fellowship hay un camino que comienza con el Centro de Bienvenida y
contintia con el Punto de Partida, etc. El objetivo es ayudar las personas a convertirse
en discipulos y a transforman su comunidad. Pero hay que aclarar que bajo este proceso

de la iglesia hay un proceso personal que también esta sucediendo.

PROCESO DE LA IGLESIA

OBJETIVO

RUTA

DISCIPULO TOTALMENTE DEVOTO —- TRANSFORMA LA COMUNIDAD

CENTRO DE BIENVENIDA PUNTO DE PARTIDA MEMBRESIA VOLUNTARIO GRUPO PEQUENO

PROCESO PERSONAL

OBIETIVO

RUTA

CONECTAR CRECER SERVIR DAR —  SER UN DISCIPULO

SENORID DE CRISTO COMPANERISMO

ORAR

GUIA DEL ESPIRITU  MINISTERIO HACER DISCIPULOS

Puede que hayas estado en un proceso de la iglesia, pero ahora quiza Dios esta
llamandote a un proceso personal. ;En qué se diferencia el proceso eclesiastico de tu
proceso personal? Al considerar los siguientes pasos en tu crecimiento, (qué parte del
proceso personal necesita crecer o renovarse en tu vida? Tdmate el tiempo para escribir tus

pensamientos en el espacio de abajo.



Sesioén 1: El Propdsito de Equip Entrenamiendo de Discipulado

Creando La Zona De Discipulado

Muchas iglesias no tienen una cultura de discipulado. ;Por qué? La mayoria prob-

able- mente se desvid a una de las cuatro culturas o zonas a continuacion.

MUCHAS INVITACIONES
ALTO ENFASIS EN SER
ALTO ENFASIS EN RELACIONARSE

ZOMA DE
DISCIPULADO

*  Personas
empoderadas

*  Inversion

* Entrenamiento

Proposita MAYOR DESAFIO

ALTO ENFASIS EN EL HACER
MAYOR RESPONSABILIDAD

En el diagrama anterior, coloca una estrella en el cuadrante o zona que creas describe mejor la cultura
0 zona de tu iglesia. En un circulo el cuadrante o la zona en la que preferirias estar. Como notaras
en el diagrama, el camino hacia la Zona de Discipulado es un camino que enfatiza las

relaciones y la responsabilidad.
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Versiculos Para
Memorizar

Mateo 28:19-20

Por tanto, vayan y
hagan discipulos de
todas las naciones,
bautizandolos en el
nombre del Padre y
del Hijo y del Espiritu
Santo, ensenandoles
a obedecer todo lo
gue les he mandado
a ustedes. Y les
aseguro que estaré
con ustedes siempre,
hasta el fin del

mundo.

Mateo 6:33

Mas bien, busgquen
primeramente el
reino de Diosy su
justicia, y todas
estas cosas les seran

anadidas.

Vamos a crear una cultura donde valoremos cada relaciéon de forma tnica (muchas
Invitaciones y alto énfasis en las relaciones), y al mismo tiempo tengamos una cultura
que tenga altas expectativas (mayor desafio y mayor responsabilidad). A esta zona la
llamamos Zona de Discipulado. En esta zona seguimos los senderos y practicas de Jests

mientras El nos desafia donde estamos y nos muestra hacia donde debemos ir.

Mientras piensas en como aplicar lo que aprenderds a través de este training, escucha
al Espiritu Santo y crece de la manera que sea mejor para ti personalmente. No me
malinterpretes, queremos que crezcas; te amamos demasiado como para querer que te
quedes tal y como estas, pero la forma en que crezcas y cumplas estos objetivos debe
ser personalizada con base en todos los factores que describen tu vida. Asi como Jests
desafi6 a Zaqueo de manera diferente al joven rico, también desafi6 a los fariseos de
manera diferente que a Sus discipulos. El sabe donde estés y lo que necesitas. Confia

en El para que te guie a través de un proceso.

Presentaremos varias practicas de Jesus y sus sendas con la esperanza de que nos inspire
a todos a ser mas como El La forma en que decidas como usar esto en tu propia vida
es en un viaje personalizado. Recuerda, tienes nuestro permiso para personalizar este

entrenamiento tanto como sea necesario

Proximos Pasos
o Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.

e Lee el contenido de la primera sesion y responde a las preguntas escribiendo tus respuestas en

el libro.

*  Busca_formas de cambuiar positivamente tu proceso personal y la cultura de tu iglesia.



Para Reflexionar

2.
3.
2 Timoteo 2:2
Lo que me has oido
decir en presencia
de muchos testigos, 4
encomiéndalo a .
creyentes dignos de
confianza, que a su
vez estén capacitados
para ensefiar a otros..
5.

Rompehielos: Preséntate al grupo y comparte donde creciste y un buen recuerdo

sobre tu ciudad natal.
Cuando escuchaste la vision de esta capacitacion, iqué es lo que mas te emocion6?

¢Hay algo que te ponga nervioso?

¢Cual ha sido tu experiencia con entrenamientos de discipulado? ;Como te fue?

:Coémo esperas que este sea similar o diferente?

Lee 2 Timoteo 2:2 ala izquierda. ;Cudles son algunas indicaciones en este pasaje?

¢Qué nos pide Jestas? ;Qué obstaculos ves para conseguirlo?

¢En qué sentido necesitaras personalmente una nueva mirada para aprovechar al

maximo esta nueva experiencia?

6.  Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta semana en la pdgina 14. Cerrar tu tiempo

en oracion.



NOTAS:



ROINANOSIG 23 Salvacion: El Comienzo de Nuestra Conexion Con Dios

Porque la paga del Responder al evangelio es el comienzo de nuestra relacion con Jesus.

pecado es muerte,

mientras que la Romanos 10:17 “Asi que la fe viene como resultado de oir el

dEclve cls Blles cs mensaje, y el mensaje que se oye es la palabra de Cristo.”

Vi rna en Cri . ; i ; isct

CR) SR &l (Gt Entonces, jcudl es este mensaje? LEs el evangelio. Para convertirte en un discipulo

Jesus, nuestro Senor. : :
' entrenado y tener la capacidad de entrenar a otros, necesitas entender claramente el

evangelio y como transmitirlo. Una de las maneras mas sencillas de escuchar el mensaje

del Evangelio es por el “Método de un versiculo”, que se describe a continuacion.

SEPARADO DE DIOS CREER RECIBIR HIJO DE DIOS

DIOS

PECADO

MALAS NOTICIAS BUENAS NUEVAS
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Juan 1:12

Mas a cuantos lo
recibieron, a los que
creen en su nombre,
les dio el derecho de

ser hijos de Dios.

El Evangelio

Juan 1:12 deja en claro que Dios quiere que seamos Sus Hijos. Pero nuestro pecado nos
separ6 de El Si nos mantenemos en nuestro pecado, permaneceremos separados de
Dios por la eternidad. Esa es la mala noticia. La buena noticia es que Dios ha provisto
una manera de liberarnos de nuestro pecado y darnos vida eterna en el cielo. (Gémo
sucede esto? A través de Jests, el Hijo de Dios. £l vino y murié en una cruz por nosotros.
Si lo hacemos Sefor de nuestra vida y lo seguimos, seremos hijos de Dios. (Crees esto?
¢Te gustaria responder a esto personalmente y recibir esta buena noticia en tu vida?

iEste regalo que recibes es el Evangelio (Buenas Nuevas)!

Salvacién - Un Momento en el Tiempo

Nuestra respuesta inicial al evangelio, invitando a Jesus a ser nuestro Senor y Salvador,
es el momento de nuestra Salvacién. ;Cuando y como sucedié este evento en tu vida?

Idmate un momento y escribe las circunstancias que rodearon tu salvacion.

Aunque alguien puede ser ministrado durante afios antes de su salvacion, su experiencia
de salvacién comienza con una expresion mental de fe. Creen en la verdad del mensaje
biblico y lo aplican a sus vidas a través de una respuesta de fe. Este momento del tiempo
es el comienzo del Sefiorio. La Biblia llama a este evento teolégico Justificacién y

Redencion.



Témate unos momentos para buscar estas importantes palabras, ya sea a través de una
busqueda en Google, diccionario biblico u otro método. Escribe una buena definicion

para cada una de ellas:

* Salvacion (Lucas 1:77, Tito 2:11, Hebreos 2:3)

* Fe (Efesios 2:8, Hebreos 11:1 y 6, Galatas 2:16)

* Redencion (Colosenses 1:14, Romanos 3:24,Efesios 1:7)

e Justificacion (Romanos 4:25, Hechos 13:39, Romanos 5:16 y 18)

19



“.. el proceso

de continuar
sometiéndote al
liderazgo del espiritu

santo no se detiene.”

20

Las Areas de Tu Vida
Dibuja tu vida como un pastel, describiendo los segmentos o dreas clave de tu vida.

Estos segmentos pueden incluir cosas como carrera, pasatiempos, conyuge, padre, amigos, dinero, hijos,

pensamientos, elc.

El Sefiorio - Un Proceso a lo Largo de Toda Una Vida

Una vez que hayas respondido al evangelio invitando a Jests a ser Salvador y Sefor
de tu vida, comienza un proceso en el que aprendes a ceder el control de tu vida
a Su amoroso liderazgo. Este trabajo es un proceso continuo llamado Santificacién.
Durante este proceso, un nuevo creyente comienza a someterse voluntariamente al
amor y control de Jests. Incluso cuando uno se convierte en discipulo y un hacedor
de discipulos, el proceso de continuar sometiéndote al liderazgo del Espiritu Santo no

se detiene.

<En qué punto de este proceso te encuentras? En el diagrama anterior, ;qué areas de tu

vida necesitan ser sometidas a una mayor alineacién con la voluntad de Dios?



Galatas 2:20

“He sido crucificado
con Cristo, y ya no
Vivo yo, sino que
Cristo vive en mi. Lo
gue ahora vivo en el
cuerpo, lo vivo por la
fe en el Hijo de Dios,
quien me amady dio

su vida por mi.."

Nuestra Conexién Continua Con Dios - Seihorio

Toémate unos momentos para evaluar el Senorio de Jests en las diferentes areas de tu
vida. Una buena manera de determinar si Cristo esta en control es preguntarte: “;Estoy
dispuesto a hacer lo que Cristo desea en esta area?” “¢Seré¢ capaz de agradecer a Dios
por lo que pueda suceder en esta area?” Coloque un asterisco a la izquierda en los
segmentos de tu pastel donde sientes que Cristo no esta “en control” como El deberia

estarlo.

Galatas 2:20 habla de esta area del Sefiorio. Medita en este versiculo y reflexiona en
coémo vivir su mensaje impactaria las areas de tu vida que no estan bajo el Senorio de
Cristo como deberian estarlo. En el espacio de abajo comparte tus ideas y como crees

que tu fe podria impactar los distintos aspectos de tu vida..
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Vida Centrada En Cristo

En el siguiente diagrama, vuelve a escribir tu diagrama de vida. * Esta vez ordena tus diversas
actividades en torno a Cristo como centro. Jests desea que tu “Vida de Fe” influya en
cada area de tu vida, en lugar de que tu “fe cristiana “ sea solo un segmento. Haz que

tu dibujo refleje esto.

Versiculos Para
Memorizar

Romanos 6:23

Porque la paga del

pecado es muerte,

mientras que la CRISTO
dadiva de Dios es

vida eterna en Cristo

JesUs, nuestro Senor.

2 Corintios 5:71

Por lo tanto, si alguno
estd en Cristo, es una
nueva creacion. jLo
viejo ha pasado, ha

llegado ya lo nuevo!

Préximos Pasos
e Memoniza los dos versiculos de la Escritura esta sesion.
e Practique el “Método de un versiculo™ para entender y transmatir el evangelio.

*  Busca oportunidades para reflear el Sefiorio de Cristo en todas las dreas de la vida.



Galatas 2:20

“He sido crucificado
con Cristo, y ya no
Vivo yo, sino que
Cristo vive en mi. Lo
gue ahora vivo en el
cuerpo, lo vivo por la
fe en el Hijo de Dios,
quien me amo y dio

su vida por mi.."

Para Reflexionar

Rompehielos: Preséntate al grupo. Comparte cuanto tiempo llevas relacionandote

con la iglesia y en qué areas del ministerio has participado.

Mientras escuchabas la sesion de hoy, ¢qué es lo que te ha parecido mas interesante

o util?

Toémate un momento y reflexiona sobre las diversas areas de tu vida en el diagrama

de pastel. Describe los distintos segmentos que llenan tu vida.

Lee Galatas 2:20. A la luz de lo que Jests ha hecho por ti, jcomo vives tu vida por
fe? Mientras piensas en tu vida reordenada con Jesuts en el centro, ;qué area de tu

vida se vera mas afectada por este cambio?

¢De qué manera le resultard atil aprender el sencillo “Método de un versiculo”

para entender el evangelio?

Revisa el “Método de un versiculo™ para compartir tu_fe. Memoriza los versiculos de la Escritura

para esta sesion en la pagina 22. Cierra este tiempo en oracion.
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NOTAS:



Proverbios 27:17

El hierro se afila con
el hierro, y el hombre
en el trato con el

hombre.

Eclesiastés 4:9-10
Mas valen dos que
uno, porgue obtienen
mas fruto de su
esfuerzo. Si caen, el
uno levanta al otro.
iAy del que caey

no tiene quien lo

levante!

Nuestra Necesidad De Otros

El primer comportamiento de un discipulo es Conectarse con los demas. Estamos

disenados para vivir en comunidad y todos nacemos con el deseo de pertenecer.

Si alguna vez te has parado frente a un arbol de secuoyas, es posible que te hayas
sentido asombrado de lo pequeno que eras en su presencia. Las secuoyas son los seres
vivos mas grandes en la tierra. Alcanzan los 77 metros de altura y viven hasta 1.500
anos. (Como han crecido tanto y vivido tanto tiempo? La respuesta no es que sus raices
sean profundas. Sorprendentemente, sus raices estan a solo un metro de profundidad
en el suelo. ' La respuesta es que hay otras secuoyas que las rodean. Las secuoyas solo
crecen en arboledas. Sus raices no son muy profundas, pero se entrelazan con las otras
secuoyas junto a ellos. Cada arbol es capaz de mantenerse fuerte a lo largo de los siglos
porque cada uno tiene una postura interdependiente. Ninguna secuoya crece sola al

igual que ningun creyente se transforma solo.

Lee Proverbios 27:17 y Eclesiastés 4:9-10. En el espacio de abajo responde a la pregunta, ;por qué es

importante el compafierismo?
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Lucas 8:6

Otra parte cayo sobre
las piedras y, cuando
broto, las plantas se
secaron por falta de

humedad.

La Postura De Una Interdependencia

Si bien hay muchos recursos disponibles para el crecimiento espiritual individual, la
comunidad es necesaria para el crecimiento. Es destructivo para los creyentes intentar
vivir y desarrollar su fe por su cuenta. Los creyentes solitarios son un blanco para
el enemigo y son mas susceptibles al poder del pecado. La buena semilla sembrada
en la vida de una persona independiente es como sembrar semillas en suelo rocoso.
Crece, pero la planta se marchita (Lucas 8:6) Dietrich Bonheoffer, autor de El costo del
discipulado, dijo: “El pecado, exige que el hombre este solo. Lo retira de la comunidad.
Cuanto mas aislada esté una persona, mas destructivo serd el poder del pecado sobre

ella”. ?

Tal vez tu “postura” se entienda mejor cuando se describe como tu posicion, actitud o
forma de pensar. Una postura dependiente no es saludable porque encuentra seguridad
y valor en otra persona en lugar de en Cristo. Al encontrar la satisfaccion en alguien que
no es Dios, la dependencia se convierte en una forma de idolatria. La transformacion
es mas probable que ocurra cuando un creyente tiene la verdad aplicada a su vida

mientras esta en una posiciéon interdependiente.

IMDEPENDEMCIA INTERDEFENDENCIA DEFEMDENCIA

LEn la escala anterior coloca una “X” representando dénde te ves a ti mismo y tu necesidad de “otros™.
En el espacio a continuacion, responde jcomo describurias tu actitud actual hacia la conexion y el

compafierismo?



“La fe cristiana es
siempre personal,
pero nunca
privada.”

- Jim Wallis?

Una postura interdependiente es mas que simplemente asistir a un grupo pequeno o
una clase. También debes estar en una actitud de apertura. Es necesario ser vulnerable
y transparente para que la transformacion suceda. Tanto el lider del grupo pequeno
como el entorno deben equilibrar la vulnerabilidad sin fomentar una dependencia o

independencia poco saludables.

A través de la narrativa biblica, vemos que se enfatizada y ordena vivir en comunidad,
nunca es opcional. Muchos tienen la idea errénea de que la fe cristiana es privada.
Jests desea que sus seguidores vivan con una postura interdependiente en comunidad

con otros creyentes.

Jesus - Sus Deseos Para Nuestras Relaciones

En las horas previas a su arresto, Jesus le rogé al Padre que hiciera a sus discipulos uno.
El oré:

Juan 17:20-23 No ruego solo por estos. Ruego también por los que
han de creer en mi por el mensaje de ellos, para que todos sean uno.
Padre, asi como tu estas en miy yo en ti, permite que ellos también
estén en nosotros, para que el mundo crea que tu me has enviado.
Yo les he dado la gloria que me diste, para que sean uno, asi como
nosotros somos uno: yo en ellos y tu en mi. Permite que alcancen la

perfeccién en la unidad, y asi el mundo reconozca que tU me enviaste

y que los has amado a ellos tal como me has amado a mi.

Jests desea que su pueblo este unido como El y el Padre estan unidos. Dios, que existe
en comunidad, diseni6 a sus seguidores para vivir en comunidad para facilitar el creci-

miento y reflejar su caracter.
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Hebreos 10:24-25
Preocupémonos los
unos por los otros, a
fin de estimularnos al
amory a las buenas
obras. 25 No dejemos
de congregarnos,
como acostumbran
hacerlo algunos, sino
animémonos unos

a otros, y con mayor
razén ahora que
vemos que aquel dia

Se acerca.

¢Cual crees que es el propoésito de reunirse como creyentes? Lee Hebreos 10:24-25 y

escribe tu respuesta en el siguiente espacio.

Dedicate Al Companerismo

Cuando los primeros cristianos respondieron al evangelio, perseveraron en la
comunion entre ellos. Hechos 2:42 dice: “Se mantenian firmes en la ensenanza de
los apostoles, en la comunion” (koinonia)”. Koinonia expresa colaboracion, no sblo
asociacion. La comunidad transformadora es mucho mas profunda que la mera

asociacion debido a la cercania. Es una colaboracion para el crecimiento espiritual.

Steve Murrell, un conocido lider cristiano, defini6 el discipulado de esta manera

“Es seguir a jesus. Es pescar gente y es hacerlo en conjunto con otros, en
companerismo con otros. El discipulado es simplemente ayudar a alguien
a encontrar y seguir a jesus. Ayudar a alguien a vivir relacionandose con
los perdidos, pescar hombresy ayudar a alguien a hacerlo en comunidad

con los demas”.

— Steve Murrell, Pastor Fundador de la Iglesia de la Victoria



Versiculos Para
Memorizar

Proverbios 27:17

El hierro se afila con
el hierro, y el hombre
en el trato con el

hombre.

Hebreos 10:24-25
Preocupémonos los
unos por los otros, a
fin de estimularnos al
amory a las buenas
obras. 25 No dejemos
de congregarnos,
como acostumbran
hacerlo algunos, sino
animeémonos unos

a otros, y con mayor
razén ahora que
vemos que aquel dia

Se acerca.

Como iglesia, Crossroads Fellowship cree que el discipulado consta de cinco disciplinas:
Conectar, Crecer, Servir, Orar y Dar. La conexién implica tanto una conexién con
Dios, como con otros creyentes en la iglesia y en el mejor de los casos, a relaciones

transformadoras.

% TOTALM E.H.rrfﬂ
St

£
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Describe a continuacién cémo estas conectado con el cuerpo de Cristo a través del
companerismo. ¢Es la calidad de tu companerismo suficiente para tu crecimiento y
desarrollo, o es un area que necesita mejora en tu vida? Si es asi, ;qué cambios piensas

hacer?

Préoximos Pasos

o Hay alguien con quien no estés en comunion a causa del pecado o un desacuerdo que podria

reconciliarse? Considera hacer algo esta semana para mejorar esta relacion.
o o s Tienes una comunion cristiana adecuada en tu vida? Si no, planea como mejorarlo.

o o Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.
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Para Reflexionar

1. Rompehielos: Preséntate y comparte cual es tu lugar favorito en el mundo y por

qué.

2. Mientras escuchabas la sesion de hoy, ¢qué fue lo mas interesante o util?

3. (Por qué crees que el companerismo es importante? (Cudl es el proposito del
compainerismo? (Proverbios 27:17; Eclesiastés 4: 9-10; Hebreos 10: 24-25)

4 :Donde colocaste tu “X” en la escala entre la independencia y dependencia?

¢Qué palabras describen tu postura actual hacia el compafierismo?



Efesios 4:2-3
..siempre humildes y
amables, pacientes,
tolerantes unos

con otros en amor.
Esfuércense por
mantener la unidad
del Espiritu mediante

el vinculo de la paz.

Para Reflexionar

5. Lee Efesios 4:2-3. :Qué puede separar a las personas unas de las

otras en el cuerpo de Cristo? ;Qué ayuda a preservar la unidad?

6. En tu comprension de la comunion cristiana, jqué tan importante

€s un grupo pequeno?

7. Describe como estas conectado actualmente en comparierismo.
¢Es la calidad de tu compafierismo suficiente para tu crecimiento y

desarrollo? Si no, (qué crees que podria ayudar?

8. Memoniza los versiculos de las Escrituras para esta sesion en la pdgina 29.

Cierratu tiempo en oracion.
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NOTAS:



Cémo Ocurre El Crecimiento A Través De Su Palabra

El segundo comportamiento de un discipulo es crecer. Dios ha escogido traer
transformacién a su pueblo a través de la verdad de su Palabra. Tal vez hayas oido
decir que o crecemos diariamente o moriremos gradualmente. Esto ha sido cierto en
mi vida, y el crecimiento diario viene a través de la Palabra de Dios. Pero tan a menudo,

parece que escogemos morir gradualmente en vez de crecer diariamente. (Por qué?

Que crezcas o no, tiene mucho que ver con tu postura o actitud. Las disciplinas pueden
simplemente ser un ejercicio religioso que no produzca crecimiento, o pueden ser los
vehiculos que te lleven a una relaciéon profunda y activa con el Sefior. Considera lo
que debe suceder cuando esquias en el agua. Cuando esquias detras de un barco, no
puedes levantarte por tu propia cuenta. Tu postura en los esquis hace toda la diferencia
en cuanto a si te levantaras y disfrutaras de tu tiempo en el lago, o si nunca saldras

del agua.

¢Qué postura te ayuda a responder a la Palabra de Dios y crecer? En el espacio de abajo,
escribe algunas caracteristicas que ayudarian a una persona a lener la postura correcta para crecer a

medida que el Espiritu Santo interactiia en su vida a través de la Palabra de Dios.
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“El crecimiento
espiritual es el
resultado del
Espiritu Santo en
lavida de una

persona.”

34

El Punto Optimo De La Transformacién

Si atn no lo he dicho, permiteme ser claro. El discipulado y la madurez espiritual no
suceden en solo nueve simples sesiones. El crecimiento espiritual es el resultado de
la interaccion del Espiritu Santo en la vida de una persona. Como iglesia podemos
ayudar a facilitar ese proceso a través de este material, pero no podemos forzarlo a
suceder o que suceda en el tiempo que deseamos. Entonces, (qué factores ayudan a que

ocurra el crecimiento espiritual?

Asi como una raqueta de tenis tiene un punto ideal donde la pelota rebota, hay un
punto ideal en el crecimiento espiritual y el discipulado. Las personas crecen mas
cuando los factores se alinean en este punto ideal. Es una combinaciéon de la Verdad
(La Palabra de Dios), lideres/mentores amorosos (La persona correcta) y la postura de
un individuo (receptividad/buena tierra). Ninguna transformaciéon ocurre sin la obra
del Espiritu Santo. El Espiritu Santo causa una alineacién entre la Verdad de Dios
(Su Palabra), la receptividad (postura) de una persona y la persona adecuada (lider).
La combinacién de estos tres factores es el punto ideal de transformacion (PIT) y es

6ptimo para el crecimiento espiritual. 2

Piensa en tu propia vida y en los tiempos de mayor crecimiento. ;Cual era tu mentalidad
cuando este crecimiento ocurrié? Tal vez fue durante un tiempo de prueba, debilidad
o dificultad. Algunas de nuestras mayores “oportunidades” de crecimiento son cuando
las dificultades nos golpean. Tal vez tu crecimiento fue durante un tiempo en que
estabas en un postura abierta , receptiva, humilde y que buscaba el crecimiento vy el
cambio. Esta es una buena tierra y no se puede fabricar. jTu crecimiento ocurrié a
través de una persona o un lider? i'T'e desafié la persona adecuada? ¢Alguien te tendid
la mano y te guio en algo? ;O alguien estuvo alli para ti en un momento dificil? Dios

usa a los lideres correctos, en las situaciones correctas equipados con su verdad.

Ocurri6 tu crecimiento en el contexto de recibir la verdad de la Palabra de Dios de
alguna manera? Por ejemplo ¢fue por medio de un estudio biblico o algiin entrenamiento

a través de algunas disciplinas espirituales?



2 Pedro 1:20-21

Ante todo, tengan
mMuy presente que
ninguna profecia de
la Escritura surge

de la interpretacion
particular de nadie.
Porque la profecia
no ha tenido su
origen en la voluntad
humana, sino que
los profetas hablaron
de parte de Dios,
impulsados por el

Espiritu Santo.

INFLUEMCIA

PIT (Punto Ideal de Transformacion)

¢Puedes pensar en un periodo en tu vida en el que experimentaste el mayor crecimiento
espiritual? ;Ves los factores en el diagrama anterior presentes en tu propia experiencia?

Describe tu experiencia en el espacio a continuacion.

La Palabra De Dios - La Biblia

La Biblia es el libro mas extraordinario jamas escrito. Aproximadamente cuarenta
hombres de muchas ocupaciones escribieron la Biblia durante 1.500 afios. Fue escrita
en tres idiomas: hebreo, arameo y griego. Sin embargo, la Biblia tiene un gran tema y
figura central, Jesucristo. Todo esto seria imposible a menos que la Biblia tuviera un
Autor supremo, y asi es, su autor es el Espiritu Santo. Lee 2 Pedro 1:20-21 a la izquierda

para entender cémo la Palabra de Dios llegé a nosotros.
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El Propédsito de Equip Entrenamiendo de Discipulado

Como Entender La Palabra De Dios

En la cultura actual hay una significativa falta de conocimiento cuando se trata de La

Palabra de Dios. ¢ Te has dado cuenta? Si tienes el deseo de tener un buen entendimiento

de la Escritura, permiteme sugerirte el método de los cinco dedos.’?

Meétodo de Cinco Dedos::

Dedo meifiique
- Escucha la palabra

Dedo indicador

- Memoriza la palabra

Dedo anular

- Lee la palabra
Pulgar
- Medita en la palabra

Dedo medio
- Estudia la palabra

Si tratas de sostener tu Biblia con un dedo, no tendras mucha suerte. Con dos dedos

seguird siendo dificil. Con tres dedos se hace mas facil, pero el mejor dominio es con los

cinco dedos. Lo mismo ocurre en tu dominio de la Palabra de Dios.

En el espacio de abajo, ;comparte las formas en que estds dominando la Palabra de Dios?



Comienza Un Tiempo Devocional

Cuando se trata de tener tiempo regular en la Palabra de Dios, realmente no es
complicado. Lo principal es simplemente hacer algo. Aqui hay un buen ejemplo de

cémo empezar:

Elije un Lugar/Hora Elje un lugar y hora especificos. Cuanto mas habitual sea
tu tiempo devocional, mejor. El lugar que elijjas debe estar libre de distracciones.
Eventualmente, este se volvera muy comodo para ti. El uso de un calendario puede

ayudarte a recordar tu tiempo devocional. Comienza con 15 minutos.

Formato Decide como estructuraras tu tiempo devocional. Te sugiero que leas las
Escrituras y pases tiempo en oracion. Gomiénzalo en su Palabra eligiendo un titulo o
un libro de la Biblia. Puedes planear pasar unos 6 minutos leyendo la Biblia, 3 minutos
hablando con Dios, 2 minutos considerando como Dios quiere que apliques lo que has
leido y 4 minutos anotandolo. El objetivo no es ser mecanico o pulsar un reloj, sino mas

bien proporcionar una estructura.

Aplicacion Considera como Dios puede estar pidiéndote que respondas a su tiempo
con El. Por ejemplo, shay alguna manera en que El quiera que apliques la Escritura
5 C
que has leido? Una aplicaciéon puede ser algo “para saber”, “para hacer” o una
manera “de ser”. Con ese entendimiento, puedes recibir una “manera de aplicarlo” de
>
basicamente cualquier pasaje de las Escrituras. Pregntate qué quiere Dios que sepas,

hagas o llegues a ser especificamente.

Escribelo Considera escribir lo que estas aprendiendo de tu tiempo devocional. Una
formasencilla de hacerlo es con un cuaderno del tamano de un diario o electronicamente
en un documento de Word. Primero, escribe la fecha y la referencia del pasaje que
leiste. A continuacién, escribe un breve resumen de lo que has leido en tus propias
palabras. Luego escribe su aplicacion simple. Escribirlo asegurara que retengas lo que

estas experimentando.
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Recursos Modernos de Estudio Biblico

Es posible que te resulte til familiarizarte con algin software biblico online o aplicacién
para el estudio de la Biblia, la lectura de la Biblia o los devocionales. Hay recursos
gratuitos excelentes, incluidos los pocos que se enumeran a continuacion:

* Aplicacion Bible Gateway

*  E-Sword (Descarga o App)

*  Aplicacion You Version

*  Aplicacion de la Biblia Olive Tree

Experimentando Un Tiempo Devocional

Hay cinco dias de “tarea” descrita en la siguiente seccion. El objetivo es brindarte una

idea de como tener un tiempo devocional regular a través de Juan capitulo 1. Pruébalo.

Formato Diario:

Utiliza el siguiente formato cada dia con el pasaje que se indica a continuacion.

I. Comienza con la oraciéon. Pidele perdén a Dios por tus pecados y que té hable

durante tu tiempo en las Escrituras.
2. Lee el pasaje dos veces.
3. Resume el pasaje por escrito.
4. Anota una aplicaciéon practica

5. Cierra en oracion.

DIA 1: Leer Juan 1:1-18

DIA 2: Leer Juan 1:19-28
DIA 3: Leer Juan 1:29-34
DIA 4: Leer Juan 1:35-42
DIA 5: Leer Juan 1:43-51



Préximos Pasos

L]
°

Versiculos Para
Memorizar

Josué 1:8

Recita siempre el libro
de la ley y medita

en éldediayde
noche; cumple con
cuidado todo lo que
en él esta escrito. Asi
prosperarasy tendras

éexito.

2 Timoteo 3:16

Toda la Escritura es
inspirada por Dios

y util para ensefar,
para reprender, para
corregiry para instruir

en la justicia

Has los cinco devocionales diarios descritos en esta sesion.
Descarga y aprende sobre las diversas aplicaciones biblicas mencionadas.

Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.
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Para Reflexionar

1. Rompehielos : Preséntate y comparte sobre un periodo de tu vida en el que

experimentaste el mayor crecimiento espiritual.

2. A medida que las personas compartian sus experiencias de crecimiento espiritual,

Jqué factores en el diagrama PIT (Punto Ideal de Trasformacion) observaste?

3. Al escuchar la sesiéon de hoy, (Qué te ha parecido mas interesante o util?

4. ¢Qué actitud te ayuda a responder personalmente a la Palabra de Dios y a crecer?



Josué 1:8

Recita siempre el libro
de la ley y medita

en él dedfayde
noche; cumple con
cuidado todo lo que
en ¢l esta escrito. Asi
prosperaras y tendras

éxito.

2 Timoteo 3:16

Toda la Escritura es
inspirada por Dios

y Util para ensenar,
para reprender, para
corregiry para instruir

en la justicia

Para Reflexionar

N

Lee Josué 1:8 y 2 Timoteo 3:16. En tu opinidn, (qué es lo que hace que la Biblia

sea un libro extraordinario?

6. ¢CGdémo sabes que puedes confiar en la Biblia? ;Qué te da esa confianza?

7. ¢Cudles son algunas de las disciplinas practicas relacionadas con la Biblia que has

experimentado? ;Cual es la que ha tenido mayor impacto en tu vida? ;Por qué?

8. Comaenza a tener tus tiempos devocionales. Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para

esta sesion. Clerra tu tiempo en oracion.
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NOTAS:



“Servir a la gente,
especialmente a
aquellos que no
tienen nada que dar
a cambio, requiere
crecimiento de

nuestra parte.”

Hechos 16:9

Durante la noche
Pablo tuvo una vision
en la que un hombre
de Macedonia, puesto
de pie, le rogaba:
«Pasa a Macedoniay

ayudanos».

El Servicio A Través De La Lente Del Evangelio

El crecimiento espiritual a menudo se considera el trabajo personal o privado de los
creyentes. Sin embargo, gran parte de lo que hacemos en la vida cristiana esta frente
a otros. Esto es especialmente cierto cuando nos involucramos en la misiéon de Dios.
Servir a las personas, especialmente aquellos que no tienen nada que dar a cambio,

requiere crecimiento de nuestra parte.

El servicio no es nuestra inclinacién natural. La autopreservacion lo es. Hacer publica
tu fe pone a prueba tu compromiso. Como disciplina, el servicio nos permite desarrollar
nuestro caracter. Con la mision de Dios como nuestro objetivo, la transformacién
de nuestro corazéon ocurre cuando experimentamos la obra de Dios en nosotros. Es
a través de servir que descubrimos nuestros dones espirituales. El servicio aumenta

nuestro amor y refina nuestra visiéon de la obra de Dios.

Debemos reflexionar sobre el llamado macedonio dado a Pablo en Hechos 16:9, “Pasa
a Macedonia y aytdanos.” Cuando Pablo llegé a Macedonia, les dio el evangelio.
Ciertamente las necesidades sociales estaban presentes en Macedonia. Sabemos por
los registros biblicos e historicos que la injusticia era comun, la pobreza era extrema,
la opresion politica era algo normal, las viudas y huérfanos estaban impotentes y
necesitaba un defensor. Pero Pablo no abordé esas necesidades. En cambio, su servicio
a los macedonios fue darles primero el evangelio. El lente del Evangelio es la verdad
a través de la cual Pablo vio toda la vida. A través de su servicio a los perdidos y su

ministerio a los salvos, el evangelio siempre fue la prioridad. '
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1 Corintios 15:1-6
Ahora, hermanos,
quiero recordarles

el evangelio que les
prediqué, el mismo
que recibierony en
el cual se mantienen
firmes. Mediante
este evangelio son
salvos, si se aferran

a la palabra que les
prediqué. De otro
modo, habran creido
en vano. Porgue ante
todo les transmiti

a ustedes lo que yo
mismo recibi: que
Cristo murio por
nuestros pecados
segun las Escrituras,
que fue sepultado,
que resucito al
tercer dia segun las
Escrituras, y que se
aparecio a Cefas,

y luego a los doce.
Después se aparecio
a mas de quinientos
hermanos a la vez, la
mayoria de los cuales
vive todavia, aunque

algunos han muerto.

El Evangelio Es Una Buena Noticia

La palabra evangelio significa literalmente “buenas nuevas”. El
evangelio es la buena noticia para que podamos recibir libremente
la justicia y el perdon de Dios gracias a que Jesus sufrié y murié en
nuestro lugar por nuestro pecado. Pablo dice que es esencial tanto
para la justificacién como para la santificaciéon. En 1 Corintios 15:1-8,
el evangelio se define claramente como que Cristo murié por nuestros
pecados. El realmente murié fisicamente. De hecho, no s6lo muri6 y
fue enterrado, sino que también resucité de entre los muertos. La gran

noticia es que nos permitié unirnos a El en la vida eterna.
Pablo describe el mensaje del evangelio como el poder de Dios.

Romanos 1:16-17 A la verdad, no me averguUenzo del
evangelio, pues es poder de Dios para la salvaciéon de
todos los que creen: de los judios primeramente, pero
también de los gentiles. De hecho, en el evangelio se
revela la justicia que proviene de Dios, la cual es por fe

de principio a fin, tal como esta escrito: «El justo vivirad

por la fe».

Debido a que Dios es justo, £l exige justicia. Sin perfeccion y santidad,
somos incapaces de estar con El e incapaces de recibir la vida eterna.
Debido a nuestro pecado, somos incapaces e indignos de acercarnos a
ElL A causa de la gracia de Dios, a través del sacrificio de Jesus, El dio
gratuitamente justicia a todos los que se arrepienten y confian en El.
Nuestro Dios justo dio Su justicia a cambio de la pecaminosidad de las
personas pecadoras. Martin Lutero describi6 esto como “un bendito

intercambio”, nuestro pecado a cambio de la justicia de Cristo. 2



1 Corintios 15:7-8
Luego se aparecio a
Jacobo, mas tarde a
todos los apodstoles,
Y, por ultimo, como
a uno nacido fuera
de tiempo, se me
aparecio también a

mi.

El Salmo 32 es una celebracion del Antiguo Testamento del Gran Intercambio.

Salmos32:1-5 Dichosoaquelaquiensele perdonansustransgresiones,
a quien se le borran sus pecados. Dichoso aquela quien el Sefior no
toma en cuenta su maldady en cuyo espiritu no hay engafio. Mientras
guardé silencio, mis huesos se fueron consumiendo por mi gemir de
todo el dia. Mi fuerza se fue debilitando como al calor del verano,
porque dia y noche tu mano pesaba sobre mi. Selah Pero te confesé
mi pecado, y no te oculté mi maldad. Me dije: «Voy a confesar mis
transgresiones al Sefor», y tu perdonaste mi maldad y mi pecado.
Selah

No se puede exagerar la importancia de este “bendito intercambio”. Meditar en la
realidad de lo que Jests ha hecho por nosotros y el intercambio que hemos recibido

personalmente es fundamental para todo discipulado transformacional.

¢Coémo recibiste el “bendito intercambio”? ;Cudl es tu historia? ;Qué ocurri6 en tu

vida para que reconocieras tu pecado y entendieras las buenas nuevas?

Servir A Las Personas En 5 Pasos De Alcance

A medida que nos convertimos en seguidores totalmente devotos de Cristo, nuestras
actitudes y acciones debe reflejar Su amor y compasion hacia los demés. En Lucas 15,
Jesus hablo a través de parabolas sobre la importancia de alcanzar un alma perdida.
A lo largo del ministerio de Jests es evidente que no dejé que las fronteras sociales o
culturales le impidieran llegar a cualquiera. En sus propias palabras, El “vino a buscar y

a salvar lo que se habia perdi6” (Lucas 19:10).

Cada uno de nosotros tiene personas en las que podemos influir en nuestra vida, y no es
casualidad que tengamos las relaciones que tenemos. Dios podria estar impulsandote a
alcanzar a alguien en tu esfera de influencia. Detente por un momento, ora y considera
quién podria ser. A continuacién, sigue los pasos practicos que se enumeran en la

siguiente pagina.
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1. Pasa tiempo con la gente en el trabajo o en tu comunidad

2. Escuchalos para que puedas conocerlos y reconocer sus necesidades.

3. Ora por sus necesidades a medida que se revelan en sus conversaciones.
4. Sirveles satisfaciendo una de las necesidades que compartan.
5.

Comparte tu historia con ellos cuando Dios claramente te dé la oportunidad.

¢ Quiénes son las almas perdidas que Dios ha puesto en tu vida? Escribe los nombres de las personas en

tu esfera de influencia a las que Dios quiere que compartas las buenas noticias

Todos Tienen Una Historia

Hay una famosa pelicula sobre la vida de Cristo titulada, “jLa historia mas grande

'))

jamas contada!” A Dios le encantan las buenas historias y le gusta que se las cuenten
una y otra vez. {Ta también tienes una historia que contar! Cuando Dios venga a
tu vida, nunca volveras a ser el mismo. La historia de tu vida habra cambiado para
siempre. Ser capaz de contar brevemente tu historia de vida y cémo llegaste a confiar
en Cristo como tu Salvador personal es muy valioso. El apdstol Pedro nos animo de

esta manera:

1 Pedro 3:15 Mas bien, honren en su corazén a cristo como sefior.
Estén siempre preparados para responder a todo el que les pida razén

de la esperanza que hay en ustedes.

Compartir tu historia de fe es tanto un privilegio como una gran responsabilidad. Tu

historia podria ayudar a alguien a comenzar a entender el Evangelio.



CAémo Escribir Tu Historia

Estas pautas te ayudaran a desarrollar una breve explicacion de tu vida ANTES de
recibir a Ciristo, la explicacién sencilla de COMO recibiste a Cristo, y de manera
realista, como ha sido tu vida DESPUES de recibir a Cristo.

Recuerda que quieres que la gente escuche y entienda tu historia. Por lo tanto, evita
el uso de palabras que otros no entiendan. Haz tu historia breve, unos tres o cuatro
minutos. Se realista. Tu historia puede ser el primer encuentro auténtico que hayan

tenido alguna vez con un cristiano.

Tu historia debe expresar claramente las buenas noticias y como responder a ellas. Tu
objetivo debe ser compartir tu historia e inspirar a los oyentes a invitar a Cristo a ser
su Salvador. Si recibiste a Cristo cuando eras nifio y no recuerdas detalles, entonces
pon énfasis en tu vida después de ser salvo. Recuerda, saber cuando Cristo vino a tu
vida no es tan importante como saber que El esté en tu vida. Usa este sencillo esquema

para escribir tu breve testimonio en los espacios que se proporcionan a continuacion:

ANTES de recibir a Cristo...
Trata de recordar las cosas que sentiste que estaban mal en tu vida antes de convertirte

en cristiano. Comienza con una oracion interesante.
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COMO recibi a Cristo...
Se muy especifico, pero no te extiendas. ;Como decidiste seguir a Jesus? ;Qué cosas

sucedieron en tu vida que te hicieron descubrir a Jests y comprometer tu vida a EI?

DESPUES de recibir a Cristo...

Sé honesto. Ser salvo no significa que seas perfecto. ;Cuales son los beneficios de ser

cristiano? ;Gomo esta siendo cambiada tu vida por Jesas?

Aqui hay algunas preguntas para evaluar tu historia. ;Puedo compartirla en tres o cuatro
minutos? iSe relaciona con una amplia variedad de personas y personalidades? ¢Es
personal y no un sermén? ¢ Tiene un comienzo interesante? (Cristo se mantiene en el
centro de mi historia? ¢Esta el evangelio claramente expresado para que alguien reciba

la salvacion?



Préximos Pasos
o Escribe tu testimonio y practica compartir tu historia.
o Continila trabajando para tener un tiempo devocional.

o Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.

Versiculos Para

Memorizar

Romanos 6:23
Porque la paga del
pecado es muerte,
mientras que la
dadiva de Dios es
vida eterna en Cristo

JesUs, nuestro Sefor.

Juan 1:12

Mas a cuantos lo
recibieron, a los que
creen en su nombre,
les dio el derecho de

ser hijos de Dios.
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Hechos 4:20
Nosotros no podemos
dejar de hablar de

lo que hemos visto y

oido.

1Juan 1:13

Les anunciamos lo
gue hemos visto

y oido, para que
también ustedes
tengan comunion
con nosotros. Y
nuestra comunion es
con el Padre y con su

Hijo Jesucristo.

Para Reflexionar

1. Rompehielos: Preséntate y comparte las circunstancias que rodearon tu llegada a la
fe en Cristo. No compartas tu testimonio completo, solo una rapida declaracion de

como sucedio.

2. Cuando piensas en compartir a Cristo, como reaccionas? ;Como crees que Pedro

habria respondido a esta pregunta? Lee Hechos 4:20.

3. (Qué te parecié mas interesante o util en esta sesion?

4. Lee 1 Juan 1:3. A veces puedes sentir que “necesitas conocer todas las respuestas”
antes de que puedas ser un testigo eficaz de Cristo. (Qué es lo que realmente

necesitamos saber?



Para Reflexionar

5. Lee I Pedro 3:15, 1 Corintios 2:4-5 y Juan 9:25 en esta pagina. Enumera algunas

observaciones acerca del evangelismo en estos versiculos.

6. ¢Cual fue tu reaccion a los 5 pasos de la extension? ;Qué crees que es un obstaculo

o dificultad por superar en la realizacion de este plan de extension?

7. Escribe tu testimonio. Memoriza los dos versiculos de la Escritura para esta sesion en la pdgina

49. Cierra tu tiempo en oracion.
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NOTAS:



“..Nos alineamos
con lo que dios
estd haciendo. No
alineamos a dios
con lo que estamos

haciendo.”

La Oracidén Es Alinearnos Con Dios

El cuarto comportamiento de un discipulo es orar. La oracién es el mayor ministerio
del discipulado; implica proposito, practica y poder. En nuestra iglesia, creemos en el
poder de la oracién y en el Dios que responde. Cuando oramos, estamos invitando al
reino de Dios a todas las areas de nuestras vidas. La oracién tiene dos partes: la nuestra

es orar fielmente y creer en Aquel a quien oramos; la parte de Dios es responder.

Imagina a un hombre a la deriva en un bote, encontrando una cuerda y un gancho, lo
arroja a la orilla para asegurarlo. Mientras tira de la cuerda, ¢esta jalando la orilla a su
barco o su barco a la orilla? Obviamente, esto altimo. La oracién funciona de la misma
manera. La oraciéon es una herramienta por la cual nos alineamos con lo que Dios esta

haciendo; no es intentar alinear a Dios con lo que nosotros estamos haciendo. !

Juan 15:7 Si permanecen en mi y mis palabras permanecen en

ustedes, pidan lo que quieran, y se les concedera..

AA medida que nos alineamos con Dios, estd bien traer nuestras necesidades y nuestros
deseos a El. Charles Spurgeon dijo: “Pedir es la regla del reino”. 2 Hacer las peticiones
apropiadas es un resultado natural de un creyente que tiene una relaciéon intima con
Cristo y que invierte en Su Palabra, como se describe en Juan 15:7. Dios sabe que
Su pueblo le hara peticiones para las necesidades de la vida. Como Dios responde a
nuestras oraciones, a veces de maneras que no esperamos, nos alineamos con El en Su
voluntad para nuestras vidas. Esta es la funcién de la oracién, y es fundamental para el

crecimiento espiritual transformador.



54

Cuatro Elementos De Oracion
Estos elementos se pueden recordar por el acrostico ACTOS: Adoracion, Confesion,
Tiempo de accion de gracias y Saplica.

Adoracién - Alabanza por quién es Dios.

Hebreos 13:15 Asi que ofrezcamos continuamente a Dios, por medio
de Jesucristo, un sacrificio de alabanza, es decir, el fruto de los labios

que confiesan su nombre.

Salmo 40:5 Muchas son, Sefior mi Dios, las maravillas que tud has
hecho. No es posible enumerar tus bondades en favor nuestro. Si
quisiera anunciarlas y proclamarlas, serian mas de lo que puedo

contar.

Confesiéon - Admitiendo nuestros pecados a Dios.

Salmo 38:18 Voy a confesar miiniquidad, pues mi pecado me angustia.

Tiempo de accién de gracias - Agradeciendole por lo que ha hecho..

Efesios 5:20 Dando siempre gracias a Dios el Padre por todo, en el

nombre de nuestro Sefor Jesucristo.

Suplica - Oracion por los demds y por Nosotros mMismos.

Santiago 1:5 Si a alguno de ustedes le falta sabiduria, pidasela a Dios,
y él se la dard, pues Dios da a todos generosamente sin menospreciar

a nadie.



Jesls Ensefando Sobre La Oracion

En Mateo 6 tenemos una vision de Jests enseilando a Sus discipulos a orar. Encuentra

los elementos de la oracion de la pagina anterior en la oracién a continuacion.

Mateo 6:9-13 »Ustedes deben orar asi: »Padre nuestro que estas en el
cielo, santificado sea tu nombre, venga tu reino, hagase tu voluntad
en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan cotidiano.
Perdénanos nuestras deudas, como también nosotros hemos
perdonado a nuestros deudores. Y no nos dejes caer en tentacion,

”

sino libranos del maligno™.

A continuacion, indica los aspectos de la oracion (ACTOS) que encuentras en el modelo de Cristo.
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1 Tesalonicenses 5:17

Orar sin cesar...

Ideas Practicas Para Considerar Relacionadas Con La Oracion

1. Orar Sin Cesar (1 Tesalonicenses 5:17)

Muchos se sienten culpables de no orar o no sienten que tienen tiempo para

hacerlo. Algunas personas estan mas inclinadas por naturaleza a la acciéon y el

movimiento y la idea de sentarse y orar es sofocante. Para aquellos que estan

mas orientados a la accién, animense por este versiculo que sblo contiene tres
« . . . . .

palabras, “ora sin cesar”. Eso significa que la oracion no tiene que ser algo que

hagas mientras te quedas quieto. Puedes considerar a Dios a lo largo de tu dia,

incluirlo en tus pensamientos, y expresarle cosas momento a momento.

Puedes considerar a Dios a lo largo de tu dia, incluirlo en tus pensamientos,

y expresarle cosas momento a momento. Enumera a continuacion algunas formas

especificas en que puedes aplicar este versiculo en tu vida.

2. Silencio en la Oracién

La postura adecuada cuando se trata de la transformacion es a veces menos
acciéon y mas tranquilidad. Aunque esto es dificil para algunos, lee Eclesiastés

5:1-7 para profundizar en esta disciplina que podria ayudar a traer mas silencio

en tu tiempo de oracion.

¢Coémo puede marcar la diferencia en tu vida dejar de parlotear y sentarte a

escuchar en la presencia de Dios? Responde en el espacio de abajo.



3.

Ora Durante tu Tiempo Devocional

En una sesion anterior alentamos la disciplina de un “tiempo devocional”.
Este es un tiempo reservado para tu relacién con el Seflor. Se compone
principalmente de la lectura de la Palabra de Dios, orando, escuchando y

considerando cémo Dios quiere que apliques Su Palabra a tu vida.

Una idea practica es implementar los elementos de la oracion: Adoracion,
Confesion, Tiempo de accion de gracias y Stplica (ACTOS) en tu tiempo
con el Senor. Comienza tu tiempo devocional con la adoraciéon. Empieza
expresando quién es Dios, su bondad y grandeza y colocandolo por encima de
tu vida. Luego puedes pasar a un tiempo de confesion, pidiendo perdoén por no

estar a la altura de la justicia de Dios.

En este punto, estds limpio y en una postura de sefiorio adecuada para
escucharlo mientras lees Su Palabra. Después de leer, puedes pasar mas tiempo
en oracion, agradeciéndole por Sus provisiones y revelaciones. Luego, puedes
pedir cosas que parecen apropiadas mientras tratas de alinear tu vida con Dios.

Esta es la parte de la stiplica de tu tiempo con el Sehor..

Usa una Lista de Oraciones

Una lista de oracion puede ayudarte a recordar cosas que de otra manera
podrias olvidar. Cuando ores en tu tiempo devocional, toma tu lista de oracion

para que te sirva de guia. Puedes incluir:

e Tu familia
* Tus amigos no cristianos
e Tu pastor y la iglesia

» Misioneros y cristianos trabajadores que conoces

Deja espacio junto a las peticiones para escribir como Dios responde a estas
oraciones. Esto puede proporcionar un verdadero estimulo a lo largo de los

anos al mirar hacia atras y ver la fidelidad de Dios..
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“La oracién

debe tener un
enfoque externo
con el deseo de
alinearse con dios
para cumplir un
propodsito en este

mundo.”
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5.

Ora por las Personas en tu Comunidad

La oracion debe tener un enfoque externo con el deseo de alinearse con
Dios para cumplir un propoésito aqui en este mundo. Esto podria ayudar a
transformar a tu comunidad o esfera de influencia. Ora por las personas a
tu alrededor pidiendo a Dios que trabaje en tus vecinos, relaciones, negocios
locales, centros comerciales, tiendas de abarrotes, restaurantes, escuelas,
trabajo y relaciones laborales. Todo esto representa tu esfera de influencia y
debes solicitar la ayuda de Dios para transformar a las personas en seguidores
totalmente devotos de Cristo. Esto requiere oracién. Cuando oras de esta
manera, tus interacciones con las personas se vuelven mucho mas significativas
e importantes. Se convierten en parte de la voluntad de Dios para llevar a cabo

su plan mas grande.

Caminata de Oracién

Para aquellos a quienes no les gusta sentarse mientras oran, los animo a
caminar en oracion. Camine por su vecindario o area de negocios y ore. Ora
por influencia, éxito y el poder transformador de Dios para impactar esta arca

de acuerdo con su voluntad. Pide a Dios que te use en este proceso.

Orar en Grupos
Orar juntos en un grupo pequeno o estudiar la Biblia puede ser una experiencia

poderosa, uniendo a un equipo a los propositos de Dios .

Mateo 18:20 Porque donde dos o tres se reunen en mi nombre, alli

estoy yo en medio de ellos.

Orar en grupos puede ayudarte a experimentar la presencia de Dios de esta

manera unica.



Efesios 5:31-32
«Por eso dejara el

hombre a su padrey

a su madre, y se unira

a su esposa, y los dos

llegaran a ser un solo

cuerpo». Esto es un

misterio profundo; yo

me refiero a Cristoy a

la iglesia.

Versiculos Para
Memorizar

Juan 15:7

Si permanecen en
miy mis palabras
permanecen en
ustedes, pidan lo
que quieran, y se les

concedera..

Filipenses 4:6-7
No se inquieten por
nada; mas bien, en
toda ocasion, con
oracion y ruego,
presenten sus
peticiones a Dios y
denle gracias. 7Y

la paz de Dios, que
sobrepasa todo
entendimiento,
cuidara sus corazones
Y SuUs pensamientos

en Cristo Jesus.

8. Ora Con tu Cényuge
Orar regularmente con tu conyuge es una idea maravillosa. En Efesios 5:31-
32, se describe como un “misterio profundo” estar unido con tu cényuge en
matrimonio. Este misterio es de naturaleza espiritual y tu matrimonio debe
compartir un componente y conexiéon espirituales. En mi opinién como
consejero matrimonial, creo que el consejo mas importante para la pareja
cristiana, por encima de todas las demas sugerencias de autoayuda, es orar
juntos. Muchos han encontrado esto practico y factible como parte de su rutina
al final del dia cuando uno o ambos se dirigen a la cama. Este momento de
conexiéon para compartir puede tomar solo unos minutos, pero pueden ser los
minutos mas importantes de tu dia. Para las parejas que viajan, esto se puede
hacer por teléfono. Si no lo has hecho de una manera regular y consistente,

considera esto para mejorar tu vida espiritual y tu matrimonio.

Préximos Pasos

*  Haz los cinco dias de tiempo devocional descritos en esta sesion.

*  Descarga y aprende sobre las diferentes aplicaciones biblicas mencionadas.
o Integra una lista de oracion en tu tiempo devocional.

o Toma una o dos sugerencias de nuestra lista y aplicalas a tu vida.

o Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.
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Para Reflexionar

1. Rompehielos: Preséntate y comparte a donde irias en tus vacaciones de ensuefio si

pudieras elegir cualquier parte del mundo.

2. iQué te parecid mas interesante o util en esta sesion?

3. (Has tenido experiencia con alguna de las practicas sugeridas? En tu experiencia
personal, ;qué puedes decir para animar a tu grupo en cuanto a cémo las

sugerencias han sido utiles?

4. Lee Hebreos 4:16, Salmo 62:8 y Filipenses 4:6-7. ;Qué aprendes acerca de la

oracién de los versiculos de esta pagina?



Para Reflexionar

5. Practicalaintegracion de la oracion y estas sugerencias en tu vida y en tus practicas

de fe.
Hebreos 4:16 Memoriza los dos versiculos de las Escrituras en la pagina59.
Asi que
acerguémonos

confiadamente

al trono de la

gracia para recibir
misericordia y hallar la

gracia que nos ayude 6. Esta semana queremos que cada grupo experimente una caminata de oracion.

en el momento que ¢Hay peticiones de oracion especificas que necesiten compartirse antes de la

% 5 1 T AND . o . .,
mMas la necesitemos. caminata de oracion? Una vez que se hayan compartido las peticiones de oracion,
decide por donde vas a caminar. Mientras vayan cerrando su tiempo juntos contintien caminando

Salmos 62:8 mientras cierran en oracion.
Confia siempre en él,

pueblo mio; abrele
tu corazén cuando
estés ante él. iDios es

nuestro refugio! Selah

Filipenses 4:6-7
No se inquieten por
nada; mas bien, en
toda ocasion, con
oracion y ruego,
presenten sus
peticiones a Dios y
denle gracias. 7Y

la paz de Dios, que
sobrepasa todo
entendimiento,
cuidara sus corazones
Y SUS pensamientos

en Cristo Jesus.
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NOTAS:



Juan 3:16

Porque tanto amo
Dios al mundo

que dio a su Hijo
unigénito, para que
todo el que cree en €l
no se pierda, sino que

tenga vida eterna

Servimos A Un Dios Generoso

El quinto y quiza mas dificil comportamiento de un discipulo es el dar. En nuestro
deseo de ser mas como nuestro Padre Celestial, tenemos que crecer en generosidad.
iNadie puede superar a Dios! El apostol Juan nos recuerda en Juan 3:16 que, debido
al gran amor de Dios por nosotros, El dio a Su tmico hijo. Y ese hijo, Jests, que es la

representacion exacta de la naturaleza de Dios, vino dando y sirviendo hasta la muerte.

Juan 13:14-15 Pues, si yo, el Sefor y el Maestro, les he lavado los pies,
también ustedes deben lavarse los pies los unos a los otros. Les he
puesto el ejemplo, para que hagan lo mismo que yo he hecho con

ustedes.

El deseo de Jests de buscar y salvar a los perdidos eclipsé su deseo de estatus, riqueza,
posicion o autoridad. Para determinar Sus prioridades, veia la vida y el mundo a través
de la lente del evangelio. Pablo también alenté a los creyentes a considerar el ejemplo

de Jesus en lo que se refiere a sus finanzas y otras prioridades.

2 Corintios 8:7-9 Pero ustedes, asi como sobresalen en todo —en
fe, en palabras, en conocimiento, en dedicacién y en su amor hacia
nosotros —, procuren también sobresalir en esta gracia de dar. No es
que esté dandoles érdenes, sino que quiero probar la sinceridad de
su amor en comparacién con la dedicacién de los demads. Ya conocen
la gracia de nuestro Sefor Jesucristo, que, aungque era rico, por causa

de ustedes se hizo pobre, para que mediante su pobreza ustedes

llegaran a ser ricos.

Tenemos un Dios espléndido que desea que seamos como El en generosidad con nuestro
tiempo, talentos y tesoros. Cuanto mas profundicemos en el significado del evangelio
y comprendamos que Ciristo se hizo pobre para que podamos ser ricos eternamente,

nuestra generosidad ira creciendo.
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Finanzas E Identidad

Antes de discutir las ofrendas y las finanzas, es imperativo tomarse un momento para
recordar nuestra identidad y lo que nos define como personas. Seria facil y engafoso
resumir nuestro valor y asumir que Dios nos mira a través de la lente de un contador.
Sin embargo, £l no lo hace, y nosotros tampoco deberiamos ver nuestro valor de esta

manera.

Cémo nos vemos a nosotros mismos es increiblemente importante. La educadora
Jane Elliot dirigi6 un ejercicio de aprendizaje con sus estudiantes de raza blanca de
primaria.’ Ella declar6 que la investigaciéon habia determinado que los estudiantes de
ojos azules eran mas inteligentes que los de ojos marrones. Ella movio a los estudiantes
de ojos azules al frente de la clase, también les dio tiempo extra en el recreo y privilegios
adicionales. Por otro lado, a los estudiantes de ojos marrones se les dieron collares para
que todos supieran de su inferioridad. A la semana siguiente, anunci6 a la clase que
estaba equivocada y comentd que, en realidad, eran los estudiantes de ojos marrones

los que eran superiores a los de ojos azules y el trato especial fue invertido.

Este experimento reveld que los estudiantes vivian de acuerdo con su identidad
declarada. En los dias en que los estudiantes usaban los collares como simbolos de
inferioridad, describieron sentimientos de tristeza y su rendimiento académico fue
negativamente afectado. Por ejemplo, cuando los estudiantes de cualquier color de ojos
usaban los collares, necesitaban tiempo extra para completar un ¢jercicio de lectura.
Cuando los estudiantes eran declarados los mas inteligentes y libres de los temidos
collares, se llenaban de confianza y completaban el ejercicio de lectura rapidamente.

La comprension de los individuos de su identidad impacté la forma en que vivian.
Pablo nos recuerda quiénes somos en 1 Pedro 2:

1 Pedro 2:9-12 Pero ustedes son linaje escogido, real sacerdocio,
nacién santa, pueblo que pertenece a Dios, para que proclamen las
obras maravillosas de aquel que los llamé de las tinieblas a su luz
admirable. Ustedes antes ni siquiera eran pueblo, pero ahora son
pueblo de Dios; antes no habian recibido misericordia, pero ahora ya
la han recibido. Queridos hermanos, les ruego como a extranjeros y
peregrinos en este mundo que se aparten de los deseos pecaminosos
gue combaten contra la vida. Mantengan entre los incrédulos una
conducta tan ejemplar que, aunque los acusen de hacer el mal, ellos

observen las buenas obras de ustedes y glorifiquen a Dios en el dia

de la salvacion.



“Ya que somos sus
hijos, dios, desea que
nosotros reflejemos su
naturaleza a través de
nuestra generosidad

en el dar”.

Mateo 23:23

“iAy de ustedes,
maestros de la ley y
fariseos, hipocritas!
Dan la décima parte
de sus especias:

la menta, el anis

y el comino. Pero

han descuidado

los asuntos mas
importantes de la ley,
tales como la justicia,
la misericordiay la
fidelidad. Debian
haber practicado esto

sin descuidar aquello.”

En unas pocas frases, pablo declara que somos elegidos, sacerdotes, santos, posesion
de Dios y extranos en este mundo. 2 No importa que te encuentres en la categoria
financiera de los “que tienen” o de los “que no tienen”, en Cristo todos somos iguales.
Somos hijos del Rey y peregrinos en este mundo. Somos hermanos y hermanas que
nos amamos unos a otros porque Dios es nuestro Padre amoroso. Ya que somos sus
hijos, Dios desea que reflejemos Su naturaleza a través de nuestra generosidad en dar.
¢Pueden los demds decir que eres un seguidor de Cristo al mirar la forma en que gastas
tu dinero? Al recordar quiénes somos en Cristo, centrandonos en la verdad de que El

nos ama y nos acepta tal como somos, podemos seguir creciendo hacia la madurez.

Lo Que La Biblia Enseria Acerca de Dar

Dar es ciertamente mas que solo pesos y centavos, pero incluye nuestro dinero. Las
Escrituras describen especificamente un “diezmo” como un testimonio fisico de que
Dios es el dueiio de las cosas materiales y espirituales de nuestras vidas. El diezmo
es mencionado por primera vez en Génesis 14. A su regreso del audaz rescate de
Lot de cuatro reyes enemigos, Abraham se encontr6 con el sacerdote Melquisedec y

voluntariamente le entregd un diezmo (una décima parte) de todo lo que tenia.

En Hebreo, “diezmo” significa literalmente “décimo”, y aparece 30 veces a lo largo de
todo el Antiguo y el Nuevo Testamento. En Mateo 23:23 Jests condena a los lideres
religiosos por solo diezmar. El deja en claro que no solo deberian diezmar, sino también

atender asuntos atin mas importantes como la justicia, la misericordia y la fidelidad.

El diezmo es entendido biblicamente como una base adecuada para determinar el
sefiorio financiero. Adicionalmente debemos compartir generosamente nuestro tiempo
y dones (que son todos del Sefior). Dios es el dueno de todas las cosas, y nosotros somos

Sus mayordomos; devolverle una porcion es demostrar un sefiorio adecuado.
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Nuestra Postura Sobre Dar

Dar nuestro tiempo y nuestro diezmo deberian ser dados abundante y alegremente.ts.

2 Corintios 9:6-7 Recuerden esto: El que siembra escasamente,
escasamente cosechard, y el que siembra en abundancia, en
abundancia cosechara. Cada uno debe dar segudn lo que haya decidido

en su corazén, no de mala gana ni por obligacién, porque Dios ama al

que da con alegria.

Tu diezmo es una forma fisica de expresar el reconocimiento de la autoridad de Dios

en tu vida y tu corazon. Diezmar por motivos apropiados invoca las bendiciones de
Dios:

Malaquias 3:10-12 Traiganintegroeldiezmo paralosfondosdel templo,
y asi habra alimento en mi casa. Pruébenme en esto —dice el sefior
todopoderoso—, y vean si no abro las compuertas del cielo y derramo
sobre ustedes bendicién hasta que sobreabunde. Exterminaré a la
langosta, para que no arruine sus cultivos y las vides en los campos
no pierdan su fruto —dice el seflor todopoderoso—. Entonces todas

las naciones los llamaran a ustedes dichosos, porque ustedes tendran

una nacién encantadora —dice el sefior todopoderoso—



Libertad Financiera: 80-10-10 Estilo de Vida

En Crossroads, creemos en un estilo de vida 80 -10 -10 para una administracion
financiera equilibrada. El estilo de vida 80 -10 -10 es un plan simple que puede ahorrar

mucha angustia y deuda.

* IVIMOS con el 80% de nuestros ingresos..
e AHORRAMOS el 10 % de nuestros ingresos
¢  DAMOS el 10 % de nuestros ingresos.

VIVIR Los gastos de manutencién incluyen todos los gastos de tu hogar,
entretenimiento y opciones de estilo de vida. También incluye las compras de
mayor envergadura, que hay que planificar y ahorrar a lo largo del tiempo,

como automoviles, universidad, bodas, etc.

AHORRAR El ahorro incluye su fondo de emergencia, 3-6 meses de ahorro en caso de

pérdida de empleo, la jubilacion e inversiones..

DAR- Dar tu diezmo a la obra de la Iglesia y del Reino

Comienza Donde Estds

Entiéndase que el plan que estamos ensefiando es un ideal biblico. Si estas desempleado
o tienes algin problema familiar catastrofico, no te sientas presionado a dar — cuida de
tu familia. Si no estas enfrentando a una dificultad significativa, esfuérzate en madurar
y confiar en Dios en esta area. Tienes que empezar donde estas y dar pequenios pasos

positivos para ser financieramente libre.

Para obtener capacitacion, ayuda y apoyos especificos en el area de las finanzas, la
iglesia ofrece varias clases para ayudarlo a trabajar hacia la libertad financiera. Los

pasos de madurez financiera a seguir son:

Paso 1: Vive con un presupuesto (80-10-10)

Paso 2: Ahorra un fondo de emergencia ($1,000)

Paso 3: Paga deudas

Paso 4: Ahorra de 3 a 6 meses de gastos de manutencién

Paso 5: Construye riqueza
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Todos somos una obra en progreso. Ninguno es perfecto. Comienza donde estas,
establece metas, y trabaja para poner tu vida en conformidad con la voluntad y los
principios sabios de Dios. No gastes tiempo y energia debatiendo lo que Dios ha dicho
acerca de dar. Invertirds mejor tu tiempo enfocandote en el siguiente paso personal
que necesitas lograr. Sabe que tu iglesia quiere ayudarte a ti y a todos nosotros a ser
financieramente libres. A medida que nos liberamos financieramente, Dios sera capaz
de usar a su Iglesia como un asombroso instrumento de bendicién en este mundo. Para
reflexionar, tobmate un momento y piensa donde te encuentras ta y tu familia en los

pasos descritos anteriormente. ;Gudl serd el siguiente paso prudente en tu vida financiera?.

Dar Todo El Tiempo de Toda Tu Vida Y Tus Talentos

Dar deberia incluir nuestras carteras y nuestros presupuestos, pero no debe detenerse
alli. Dar incluye tener una actitud generosa con nuestro tiempo y nuestros talentos. Para
llegar a ser como Jests en el area de dar, debemos usar nuestro tiempo y habilidades
para hacer una diferencia en la vida de los demas. Debemos ver el mundo y nuestro
tiempo a través de la lente del evangelio. ;Cémo estas dotado para ayudar a los demas?
Qué puede Dios usar en tu vida para hacer una diferencia para su Reino? En el espacio

a continuacion escribe dénde das de ti mismo, o donde quieres dar tu tiempo y talentos.



Préoximos Pasos
Versiculos Para

) *  Desarrolla un presupuesto personal y asegiirate de incluir el diezmo y el ahorro.
Memorizar

o Considera como das tu tiempo y talentos, y determina si hay cambios necesarios en este dmbito de
Romanos 12:2 la generosidad.
Nose amolden al o Memoriza los dos versiculos de la Escritura para esta sesion.
mundo actual, sino
sean transformados
mediante la
renovacion de su
mente. Asi podran
comprobar cual es
la voluntad de Dios,
buena, agradable y

perfecta.

2 Corintios 9:6-7
Recuerden esto:

El que siembra
escasamente,
escasamente
cosecharg, y el

que siembra

en abundancia,

en abundancia
cosechara. Cada uno
debe dar segun lo
que haya decidido
en su corazoén, No
de mala gana ni por
obligacion, porque
Dios ama al que da

con alegria..
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Romanos 12:2

No se amolden al
mundo actual, sino
sean transformados
mediante la
renovacion de su
mente. Asi podran
comprobar cual es
la voluntad de Dios,
buena, agradable y

perfecta.

Para Reflexionar

1. Rompehielos: Preséntate y comparte cudl es tu desayuno favorito. L.

del contador “?

crecimiento espiritual, ;qué tan importante es dar? ;Por qué es importante hablar

sobre el dar?

¢Qué te parecié mas interesante o util en esta sesion?

¢Coémo afectan tus finanzas a tu identidad? ;CGémo puedes identificarte sin la “lente

Lee Romanos 12:2 y comenta: Cuando se trata de una vida transformada y



2 Corintios 9:6-7
Recuerden esto:

El que siembra
escasamente,
escasamente
cosechara, y el

que siembra

en abundancia,

en abundancia
cosechara. Cada uno
debe dar segun lo
que haya decidido
en su corazon, No
de mala gana ni por
obligacion, porque
Dios ama al que da

con alegria...

Para Reflexionar

5. ¢De qué manera te ha impactado la generosidad?

6. Comparta una historia acerca de como Dios fue fiel financieramente durante un

tiempo de necesidad. (Cual fue tu experiencia?

7. Lee 2 Corintios 9:6-7 y comenta. ;Qué hace que una persona seca un dador

generoso y alegre? ;Esta determinado por cuanto tienen?

8. ¢Qué eslo que te llevas de la sesion de hoy?

9. Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion y considera las aplicaciones
adecuadas en tu vida relacionadas con tu tiempo, talentos y tesoros. Comparte cualquier peticion de

oracion y cierra tu tiempo en oracion.
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NOTAS:



El Poder Del Espiritu Santo

Aunque una tostadora esta equipada con todo lo que necesita para hacer lo que fue
creada para hacer, no tiene poder por si sola. Una tostadora jamas podra tostar tu pan
a menos que esta enchufada a una toma de corriente. Del mismo modo, porque eres
una nueva creaciéon en Cristo, tienes toda la capacidad que necesitas para vivir la vida
cristiana. Sin embargo, debes extraer continuamente de la fuente de energia adecuada.
La transformacion se produce cuando entregas el control a Jests como Salvador y
Senor. Este cambio, es mas que una norma de rendimiento o cédigo de ética; es una

relacion personal vital con un Dios amoroso. Jests describe esta transformacion en
Juan 7.

John 7:37-39 .En el ultimo dia, el mas solemne de la fiesta, Jesus se
puso de pie y exclamé:—isi alguno tiene sed, que Venga a mi y beba!
De aquel que cree en mi, como dice la Escritura, brotaran rios de agua
viva. Con esto se Referia al espiritu que habrian de recibir mas tarde

los que creyeran en él. Hasta ese momento el espiritu no habia sido

dado, porque jesus no habia sido glorificado todavia.

Una vida abundante y desbordante es el resultado de una relaciéon creciente con Jests
a través del Espiritu Santo. Pablo compara la obra del Espiritu Santo en nuestras vidas

con producir el fruto del caracter..

Galatas 5:22-25 En cambio, el fruto del Espiritu es amor, alegria, paz,
paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio.
No hay ley que condene estas cosas. Los que son de Cristo JesuUs han

crucificado la naturaleza pecaminosa, con sus pasiones y deseos. Si el

Espiritu nos da vida, andemos guiados por el Espiritu.
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Mateo 28:19-20

Por tanto, vayan y
hagan discipulos de
todas las naciones,
bautizandolos en el
nombre del Padre y
del Hijo y del Espiritu
Santo, ensefandoles
a obedecer todo lo
que les he mandado
a ustedes. Y les
aseguro que estaré
con ustedes siempre,
hasta el fin del

mundo.

Asi como nuestra relacion con Dios depende totalmente de lo que Dios ha hecho a
través de Jesucristo, el poder para vivir una vida cristiana dinamica también viene

totalmente de Dios a través del Espiritu Santo.

Hechos 1:8 Pero, cuando venga el Espiritu Santo sobre ustedes,
recibiran poder y seran mis testigos tanto en Jerusalén como en toda

Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra.

Entonces, tener el Espiritu Santo es tener todo lo que necesitamos para “ir” y cumplir
Su Gran Comisién descrita en Mateo 28:19-20.

¢Para qué te equipa el Espiritu Santo? jPor qué crees que el poder del Espiritu Santo

es necesario para ser su testigo? Escribe tus pensamientos en el espacio de abajo.

La Obra de Distracciéon Del Pecado

Aunque te convertiste en cristiano a través de la obra del Espiritu Santo, el pecado
puede facilmente distraer e interrumpa tu comunién con el Espiritu Santo. La
influencia del pecado puede hacer que te alejes lentamente del firme fundamento de
Cristo. Pronto, te encontraras confiando en tu propia fuerza en lugar de confiar en
Cristo. Si descubres que el pecado o la desobediencia te han hecho retomar el control
de tu vida, es importante reconocer tu pecado ante Dios, arrepentirte y devolver el

control a Cristo. Incluso cuando no puedas ver el camino, confia en Su direccion

1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo,

nos los perdonard y nos limpiara de toda maldad.



De Incapaz A Capacitado

JTe preguntas si Dios realmente puede usarte para ayudar a otras personas a crecer
espiritualmente? Los discipulos tenian dudas similares y necesitaban este estimulo de
Pablo.

Efesios 3:14-21 Por esta razén me arrodillo delante del Padre, de
quien recibe nombre toda familia en el cielo y en la tierra. Le pido que,
por medio del Espiritu y con el poder que procede de sus gloriosas
riquezas, los fortalezca a ustedes en lo intimo de su ser, para que por
fe Cristo habite en sus corazones. Y pido que, arraigados y cimentados
en amor, puedan comprender, junto con todos los santos, cuan ancho
y largo, alto y profundo es el amor de Cristo; en fin, que conozcan ese
amor que sobrepasa nuestro conocimiento, para que sean llenos de la
plenitud de Dios. Al que puede hacer muchisimo mas que todo lo que
podamos imaginarnos o pedir, por el poder que obra eficazmente en

nosotros, ja él sea la gloria en la iglesia y en Cristo Jesus por todas las

generaciones, por los siglos de los siglos! Amén.

Dios tiene planes para ti. A medida que lo permitas, El te usara de maneras que no

puedes imaginar. Apoyate en el Espiritu Santo y recibe su poder..
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El Plan de Dios Para Tu Ministerio

Mientras consideras como Dios planea usarte para alentar el crecimiento espiritual
en la vida de los demas, te ayudara comprender como se produce el crecimiento. La

imagen describe la dinamica.

Entorno De Crecimiento ;Cémo Crecen Las Personas?

D CON OTROS
A TEsTiGo W

UNOS CON OTROS

2 ) COMUNICH -

LR R R R R

o GRACIA+VERDAD+TIEMPO=
CRECIMIENTO

A. Hay dos ingredientes principales que Dios usa para producir el crecimiento
en nuestras vidas: Gracia y Verdad. La verdad nos da el entendimiento que
necesitamos para vivir la vida cristiana. La gracia nos da la aceptacion y el aliento
que necesitamos para seguir adelante. Pero el crecimiento no ocurre todo a la vez.
Ocurre como un proceso a lo largo del tiempo. Por lo tanto, la férmula para un

entorno de crecimiento ideal es:
Gracia + Verdad + Tiempo = Crecimiento'

B. La seccion describe la relacion ascendente con Dios y se experimenta a través de

Su Palabra y Oracion



C. En la seccion C se reconoce que las relaciones internas son con los demas
(creyentes) y se experimentan en la comunion. Como los nuevos creyentes en
Hechos, experimentamos “Gracia + Verdad + Tiempo” en el contexto de las

relaciones.

D. La seccion D refleja las relaciones externas que tenemos con aquellos que no
creen en Cristo. Nuestra influencia con ellos es a través de nuestro testimonio y el

evangelismo.

El siguiente diagrama es un ejemplo del proceso por el que pasa una persona desde
su primera exposicion al evangelio hasta convertirse en un lider de multiplicadores
espirituales. No pretende representar la tnica forma en que una persona se desarrolla
espiritualmente. Mas bien, es una progresion efectiva a través de la cual una persona

puede desarrollarse en su viaje para convertirse en un lider espiritual..

Las Etapas Del Proceso De Discipulado?

LIDERAZGO DE LIiDERES doresananns
LIDER HACEDOR DE DISCIPULO

sesssessssssasp HACIENDO DISCIPULOS ......:

: SER UN PRODUCTOR ESPIRITUAL

tesssssssseeo SER UN DISCIPULO donrnennans
TESTIGO .

sessssssesecessh FUNDAMENTOS CRISTIANOS -
APRENDER LOS FUNDAMENTOS DE LA VIDA CRISTIANA

B R EEE W

« R EEF A R E RS WANGELISMD 1‘-iliilliiliillilliil
AYUDAR A LAS PERSOMNAS A RECIBIR & CRISZTO

"
Ll
"
=
"
*
[l
-
#

PRE-E.VANGELISMG LR R E X EE R E R R R EREREJ:NE:;
CULTIVAR EL INTERES DE LOS NO CRISTIANOS POR EL EVANGELIO
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El proposito de la capacitacion “Go” es ayudarte a convertirte en un discipulo y

enseflarte a reproducirte espiritualmente o hacer discipulos.
Un Discipulo Es:

*  Un seguidor de Ciristo

*  Alguien que ha recibido a Cristo y esta conectado, creciendo, sirviendo,

orando y dando.

*  Unapersona que vive de una manera centrada en Cristo, no es perfecto,

pero tiene una postura adecuada hacia el Senor.

* Alguien interesado en influir en otros para que también se conviertan

en seguidores de Cristo.

¢Eres un discipulo? Si es asi, ¢has desarrollado tu ministerio? ;Dénde encaja tu
ministerio en el diagrama de la pagina 76? ;Estas mas interesado en el evangelismo
y trabajar con los que no conocen de Ciristo? ¢Estas mas interesado en capacitar a
aquellos que conocen a Cristo? ¢Es tu ministerio mas personal en relaciones 1:1 o en
un rol de lider de grupo? ¢Esta tu ministerio mas enfocado en un grupo de edad, o
demografico? ;Dénde te colocara Dios en su obra? Escribe tus pensamientos en respuesta en

el espacio de abajo.



Sus Dones Para el Ministerio

A medida que determinas tu ministerio, es util saber mas sobre como estas dotado
como individuo y como lider. Dios ha dado a cada creyente dones espirituales. Cada

cristiano es un ministro con una contribucién tnica que en el cuerpo de Ciristo.
El impulso central de tu ministerio depende de los dones espirituales que has recibido.
1 Corintios 12:7 A cada uno se le da una manifestacién especial del
Espiritu para el bien de los demas.

1 Pedro 4:10 Cada uno ponga al servicio de los demas el don que haya

recibido, administrando fielmente la gracia de Dios en sus diversas

formas.

Los dones espirituales no se limitan a un subgrupo de creyentes, son distribuidos por el
Espiritu a todos creyentes. La siguiente lista cubre algunos de los dones espirituales mas

comunes (pero no es exhaustiva de todos los dones del Espiritu):

Evangelismo (Hechos 1:8)
Ensenanza (Mateo 28:19)
Fe (2 Corintios 5:7)

Dar (2 Corintios 9:7)

Discernimiento (1 Juan 4:1)

Exhortacion(Hebreos 3:13; 10:25)
Conocimiento (2 Pedro 3 :18)
Misericordia (Efesios 4:32)
Servicio (Galatas 5:13)

Sabiduria (Santiago 1:5)

[ o R o R
I o o R

Basado en el conocimiento de ti mismo, marca los dos o tres dones espirituales principales que crees que

puedes tener.

Estos dones a menudo son validados por otros y por tu experiencia ministerial. Puede

hacer un inventario de dones espirituales en linea en cualquiera de estos sitios:

e https://spiritualgiftstest.com/spiritual-gifts-test-adult-version/
*  https://uniquelyyou.org/
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Job 2:9

Su esposa le reprocho:

—:Todavia mantienes
firme tu integridad?
iMaldice a Dios y

muérete!

No solo estas dotado de un don espiritual, sino también de tu experiencia de vida y de
tus pasiones las cuales pueden guiarte hacia el ministerio. ;Qué experiencia de vida o
pasiones tienes que podrian ser un factor en la selecciéon de un ministerio? Responde a

esta pregunta en el espacio de abajo.

Tu Vida Y Ejemplo

Al ministrar a otros, el ejemplo personal que das es la cualidad mas importante que
posees para garantizar el éxito o el fracaso. (Qué tipo de vida llevas? Tu caracter
y estilo de vida centrado en Cristo son fundamentales. Obviamente, no tienes que
ser perfecto y llevar una vida libre de dificultades. En realidad, una vida auténtica
que demuestra fidelidad a Dios en medio de las dificultades es terreno fértil para el
crecimiento espiritual y las oportunidades para un ministerio efectivo. Las personas
se sienten inspiradas a cambiar a medida que te ven vivir para Cristo en medio de las
dificultades. Cuando otros eligen “maldecir a Dios y morir”, como recomendaba la
esposa de Job (Job 2:9), tu fidelidad y esperanza en Cristo brillaran intensamente. Asi
que, jusa tu ejemplo de vida, tu caracter y tu estilo de vida centrado en Cristo para tu
ministerio! Protégelos, porque son tu herramienta mas importante para un ministerio

eficaz.



Versiculos Para
Memorizar

1 Pedro 3:15

Mas bien, honren en
su corazon a Cristo
como Senor. Estén
siempre preparados
para responder a todo
el que les pida razon
de la esperanza que

hay en ustedes.

Hechos 1:8

Pero, cuando venga el
Espiritu Santo sobre
ustedes, recibiran
poder y seran mis
testigos tanto en
Jerusalén como en
toda Judea y Samaria,
v hasta los confines

de la tierra.

Permite Que Dios Te Use

¢Daras el siguiente paso del desarrollo ministerial? ;Permitiras que Dios te use y use
tu vida para influir en los demas hacia los fundamentos del discipulado? Para algunos,
esto requerira un cambio intencional y decidido. Tal vez seras capaz de infundir un
proposito a tus relaciones y asumir audazmente el riesgo para convertirte en una

persona influyente en aquellos que te rodean. ¢ Tienes un ministerio?

Témate unos minutos y piensa en oraciéon céomo Dios podria usarte para hacer
discipulos en el mundo que te rodea. En el espacio de abajo, escribe tus pensamientos de como

Dios podria estar guidndote.

Préximos Pasos

o8I no estds seguro acerca de tus dones espirituales, has un inventario de dones espirituales online

esta semana.

*  Desarrolla un plan para permitir que Dios use tu vida para influir en otros hacia el discipulado.

o Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta sesion.
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Para Reflexionar

1. Rompehielos : Preséntate y responde a la siguiente pregunta con el grupo. ;Cual
es tu tarea doméstica favorita? Si no tienes una, ;Cual es tu tarea doméstica menos

favorita? jPor qué?

2. Qué te pareci6 mas interesante o util en esta sesion?

3. Read Hechos1:8. ;Cuan importante es el Espiritu Santo en la obra de prepararnos y
empoderarnos para el ministerio? ;Cudl es el peligro de ministrar sin el poder del

Espiritu Santo?

4. Puedes relacionarte con el diagrama sobre como crecen las personas? Utiliza

este diagrama para describir un momento en tu vida en el que experimentaste
crecimiento espiritual. ;Como observaste los elementos de la gracia, la verdad y el

tiempo en accién?



Para Reflexionar

5. ¢Alguna vez has hecho un inventario de dones espirituales? ;Crees que poseas
algunos de los dones enumerados en este capitulo? ;Cudles de estos dones crees

que estan entre tus tres primeros?

6. Al pensar en tu vida y ministerio, ;donde te ves en el diagrama del proceso de
discipulado? Comparte con el grupo por qué consideras que te encuentras en esa

etapa del diagrama

7. ¢Sientes que ya tienes un ministerio que ayuda a otros a convertirse en discipulos?
¢Como describirias este ministerio? ;Qué proximos pasos ministeriales ves a Dios

cultivando en tu vida?

8. Memoriza los dos versiculos de las Escrituras para esta semana en la pdgina 81. Recuerda usar
este material mientras consideras como Dios quiere usarlos en el ministerio. CGomparte cualquier

pelicion de oracion y cierra tu tiempo en oracion..
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NOTAS:



Los Lideres que Dios Usa

A través de este material, hemos visto el papel que desempenia la Palabra de Dios en
el discipulado. También hemos aprendido que el discipulado es mas transformador
cuando una persona esta en una buena postura para recibir la verdad. El ingrediente
clave final del discipulado es liderazgo. Es posible que no te consideres un “lider”.
Puedes pensar que solo estas siendo un buen amigo. Pero cuando los “amigos” sefialan
a las personas hacia la verdad mientras estan en una postura abierta, la transformacion
ocurre. A los amigos asi se les llama “Lideres”, y son clave para alcanzar el PIT -Punto

Ideal de Transformacion.!

HOLY
SPIRIT’S
INFLUENCE

POSTURE

Sin liderazgo, los aspirantes a discipulos vigjan sin rumbo y sin direcciéon. Algo
asombroso sucede cuando los lideres abrazan su responsabilidad de ayudar a las
personas a aplicar la verdad de la Palabra de Dios. El liderazgo de Jests guio a los
discipulos originales a convertirse en hacedores de discipulos, y hoy Dios quiere usarte

para hacer discipulos también.
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“Es posible
dedicarse al
ministerio de hacer
discipulos sin que
tu Vida se convierta
en una LOCURA".

86

Mantenerse Saludable Comolide

Por muy emocionante que sea pensar en las formas en que Dios quiere usarte, también
es importante evaluar tu nivel actual de salud y estrés. Un liderazgo saludable implica
un equilibrio de conectar, crecer, servir, orar y dar. En tu entusiasmo, es tentador
“agregar continuamente una cosa mas a tu plato”. Los lideres cristianos a menudo se
sobrecargan en las areas de conectarse y servir. Asi que al evaluar como puedes “hacer
discipulos”, por favor no agregues este nuevo ministerio sobre una agenda ya ajetreada.
Dios nos ha mandado ser discipulo y hacer discipulos, pero hacerlo de una manera que
cuides tu salud es fundamental. Si no eres saludable como lider, no podras ministrar y
guiar con el ejemplo que deseas. Mi esperanza es que seas inspirado a incorporar este
entrenamiento de discipulado en tus relaciones existentes y ministerios para ayudar a

otros a crecer y convertirse en discipulos. Un ejemplo til:

“Mi hija, una estudiante de la universidad biblica, invitd a dos de sus amigos
de la escuela secundaria para leer un libro con ella y luego reunirse para un
almuerzo mensual y hablar. Mientras discutian el libro, mi hija uso sus ideas
sobre el discipulado para ayudar a sus amigos a crecer espiritualmente.
Tomo de su tiempo durante una de sus reuniones para explicar como tener
un tiempo devocional. Una de las jovenes salido de inmediato, comprd una
Bibliay cuadernoy comenzd a tener un tiempo personal con el Seflor debido
a la influencia de un “Lider”. En la superficie, este almuerzo mensual era
solo una reunion de amigos. Pero debido a que esta joven estaba abierta a
recibir influencia escuchd la verdad de la Palabra de Dios y la transformacion

sucedio. Sencillo, ¢ verdad?”

Entonces, icomo cambiara e influird en tu horario convertirte en un hacedor de
discipulos? Es posible dedicarse al ministerio de hacer discipulos sin que tu vida se
convierta en una locura. Tal vez puedes invitar a dos o tres personas a reunirse contigo

en un almuerzo mensual y leer juntos un libro que te haya impactado.

Puedes aplicar los elementos del discipulado que has aprendido y podrias ensenarles a
compartir su fe, como crecer en la Palabra de Dios y como vivir la vida de un discipulo.
No todas las personas a las que invites estaran en una buena postura para crecer. No
creas que esto es un fracaso de tu parte. Tu trabajo es sembrar la semilla, y el trabajo

de Dios es ayudar a la gente a crecer.



Cuando pones en accion tus dones y estilo de vida, puedes servir y discipular a otros
de manera equilibrada. El objetivo es cumplir con la gran comisién durante tu vida,
no con un plan intenso que no puedas sostener de una manera saludable. ;Qué debe

cambiar en tu vida para mantener la salud, el equilibrio y el ritmo adecuados? Escribe

tus pensamientos en el espacio de abajo.

Lanzamiento de Tu Ministerio Personal

Para convertirte en un desarrollador efectivo de otros, debes comenzar desde el
principio y aprender ciertas habilidades basicas del ministerio personal. Esto te
permitira ministrar a las personas, asi como ayudarlas a desarrollarse como lideres
espirituales. Es importante cultivar la mentalidad de ver a cada persona que conoces

“con ojos espirituales” y evaluar sus necesidades e intereses espirituales.

Jests comenz6 Su ministerio en la tierra ministrando a las multitudes. A través de
esto, estableci6 contacto con hombres individuales, algunos de los cuales seleccionaria
mas tarde (Lucas 4:38; 5:1-11) . Uno por uno, llamé a individuos especificos a seguirle
mientras continuaba Su enseflanza publica. Podemos observar los siguientes principios

ejemplificados por Jests al comenzar su ministerio:?

l. Toma la iniciativa de conocer gente y amplia tu esfera de influencia.

2. Mantente dispuesto a satisfacer las necesidades de las personas y ayudarlas a tomar
el siguiente paso espiritualmente.

3. Depende del Espiritu Santo para que se mueva en la vida de las personas de
manera especial para aumentar su compromiso. El hara que muchos deseen més
crecimiento espiritual. Ve a estas personas como lideres espirituales potenciales.

4. Incluso después de elegir a las personas que vayas a ayudar a desarrollar, es
importante continuar conociendo gente nueva y confiar en Dios para abrir las
oportunidades de ministerio en las que puedes involucrar a aquellos a quienes estas

discipulando.
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Lucas 5:1-5

Un dia estaba Jesus
a orillas del lago de
Genesaret, y la gente
lo apretujaba para
escuchar el mensaje
de Dios. Entonces vio
dos barcas que los
pescadores habian
dejado en la playa
mientras lavaban

las redes. Subid a
una de las barcas,
que pertenecia a
Simadn, y le pidié que
la alejara un poco

de la orilla. Luego se
sento, y ensefaba

a la gente desde la
parca. Cuando acabo
de hablar, le dijo a

Simon: —Lleva la

barca hacia aguas mas

profundas, y echen alli

las redes para pescar.
—Maestro, hemos
estado trabajando
duro toda la noche y
no hemos pescado
nada —le contestd
Simoén—. Pero, como
td me lo mandas,

echaré las redes.

¢Quiénes son algunos individuos en tu circulo de influencia, tanto cristianos como no

cristianos, que necesitan tu ayuda espiritual en este momento?

La Mentalidad de un Lider Efectivo

Invertir en la vida espiritual de otra persona es una de las experiencias mas gratificantes
y desafiantes que puedes hacer como cristiano. Al ayudar a las personas a recibir a
Cristo, a ganar confianza en su relacién con Dios y entender los fundamentos cristianos,

estaras preparandolos para vivir para Cristo toda la vida.



Lucas 5:6-11

Asi lo hicieron, y
recogieron una
cantidad tan grande de
peces que las redes se
les rompian. Entonces
llamaron por sefias a
sus compaferos de la
otra barca para que
los ayudaran. Ellos se
acercaron y llenaron
tanto las dos barcas
que comenzaron a
hundirse. Al ver esto,
Simon Pedro cayo

de rodillas delante

de Jesusy le dijo:
—iApartate de mi,
Sefior; soy un pecador!
Es que ély todos

sus companeros
estaban asombrados
ante la pesca que
habian hecho, como
también lo estaban
Jacobo y Juan, hijos
de Zebedeo, que eran
socios de Simon. —No
temas; desde ahora
seras pescador de
hombres —le dijo
Jesus a Simon. Asi que
llevaron las barcas a
tierra y, dejandolo todo,

siguieron a Jesus.

También habras comenzado una aventura de multiplicacién espiritual que afectara

significativamente muchas vidas en el futuro.

Desarrollar lideres espirituales y alcanzar a la gente para Cristo sera solo un deseo a
menos que el lider tenga una mentalidad que guie el proceso. Esta mentalidad afecta la

forma en que percibes las cosas y, en Gltima instancia, como tomas decisiones.’
Qué hacer:

* Piensa relacionalmente

* Piensa en grande, empieza poco a poco.

* Piensa en la multiplicacién, no en la suma

* Piensa en la transformacion, no en la imparticiéon de conocimiento
No hacer:

¢ Olvidarte de orar

* Perder de vista el objetivo de “hacer crecer a las personas espiritualmente

/discipulado
* Sentirte agobiado por sentimientos de insuficiencia

* Desanimarte con el reto de las personasions.
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Desarrollando Su Ministerio

Dios te esta llamando a un campo misionero. Tal vez ese campo misionero esta dentro
de tu comunidad. Tal vez sea en tu lugar de trabajo o quiza en las relaciones que
conoces en la iglesia o en la escuela. Hay personas que Dios desea sean alcanzadas
para El. El esta pidiendo almas disponibles dispuestas a ser utilizadas para influir en
otros. Esto se puede hacer individualmente o en grupos. Mientras Jests buscaba a sus

discipulos, varias cualidades los convirtieron en opciones obvias:

Los discipulos eran/estaban...
*  Ileles
*  Disponibles

¢ Ensenables

Cuando busques personas a las que invitar a unirse a tu grupo o en las que invertir
individualmente, busca a aquellos con los rasgos que mostraron los discipulos. Los
individuos que son fieles, disponibles y enseniables estan generalmente en una postura
de apertura al crecimiento. (Te ha dado Dios un ministerio? ;Hay un grupo de
personas de las que puedas elegir para ministrar en grupo o individualmente? En e/
espacio siguiente, enumere los nombres que quienes te vienen a la mente, o escribe una descripcion del

munisterio que sientes que Dios esta poniendo en tu corazon.

¢Por Ebnde Empiezo?

Incluso después de haber recibido esta formacion, comenzar puede parecer una tarea

desalentadora. Aqui es donde el Espiritu Santo te guia.
* Ln oracion, pidele al Sefior que te guie hasta tres personas.

* Invita a cada persona a mantener una conversacion individual contigo. Durante
esa conversacion, expresa tu deseo de invitarles a orar sobre ser parte de un

“Grupo de Discipulado” que estés comenzando.

* No diluyas la expectativa. He aqui un ejemplo: “Este sera un grupo que se
reunird al menos una vez al mes durante un ano. Nosotros iremos juntos a través
del entrenamiento de discipulado de Equip con el propésito de animarnos
mutuamente en nuestro viaje para llegar a ser como Jesus, Sus caminos y Sus
ensenanzas. La esperanza y la expectativa es que, cuando terminemos con nuestro

grupo, ustedes hagan lo mismo con otro nuevo grupo de discipulado”.

* Pidales que respondan antes de una fecha determinada. Siga siempre la

conversacion con un correo electronico y/o mensaje de texto.



2 Timoteo 2:2

Lo que me has oido
decir en presencia

de muchos testigos,
encomiéndalo a
creyentes dignos de
confianza, que a su
vez estén capacitados

para ensefar a otros.

iVE!

La Gran Comision no es una sugerencia ni una opcion; contiene 6rdenes para que

todos nosotros obedezcamos:

Mateo 28:19-20 Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las
naciones, bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo, ensefidndoles a obedecer todo lo que les he mandado
a ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, hasta el fin

del mundo.

Con demasiada frecuencia hay relativamente pocos obreros para llevar a cabo la Gran
Comision porque hemos fallado en seguir la tltima parte del imperativo, “ensenandoles
a obedecer todo lo que les he mandado”. Debemos edificar hombres y mujeres con el

mismo compromiso ardiente por otros que Jesus y sus apostoles demostraron.

¢Estas dispuesto a “ir”? Lee lo que 2 Timoteo 2:2. Esto es el discipulado. Vale la pena el

costo, vale la pena el tiempo y la inversion, y es la esperanza del mundo.

Préximos Pasos
e Desarrolla un ministerio que te permita impactar a otros en su crecimiento espiritual.
*  Repasa todos los versiculos de las Escrituras memorizados en este manual.

o Considera como puedes usar este material para hacer discipulos.
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Para Reflexionar

1. Rompehielos: Preséntate y comparte sobre un hito importante en tu vida. (Para

mayor claridad, un hito es un logro especial que te hizo sentir orgulloso).

2. iQué es lo que mas te ha impactado de este curso?

3. Amedida que piensas en convertirte en un lider saludable , ;qué crees que necesitas

para cambiar en tu vida para mantener un equilibrio y ritmo adecuados?

4. Sientes que Dios te ha dado un ministerio en este momento? Comparte con tu

grupo sobre el ministerio que siente que Dios esta poniendo en tu corazon.



Mateo 28:19-20

Por tanto, vayan y
hagan discipulos de
todas las naciones,
bautizandolos en el
nombre del Padre y
del Hijo y del Espiritu
Santo, ensenandoles
a obedecer todo lo
que les he mandado a
ustedes. Y les aseguro
que estaré con
ustedes siempre, hasta

el fin del mundo.

Para Reflexionar

5. Lee Mateo 28:19-20 y comparte tus observaciones.

6. Al pensar en la mentalidad de un lider efectivo, ;qué crees que es lo mas importante

para hacery por qué? ;A qué elemento de la lista “no hacer” seras mas susceptible?

HACER:

* Piensa relacionalmente
* Piensa en grande, empieza poco a poco
* Piensa en la multiplicacion, no en la suma

* Piensa en la transformacion, no en la imparticion de conocimiento

NO HACER:

* Olvidarte de orar

* Perder de vista el objetivo de “hacer crecer a las personas espiritualmente /
hacer discipulos”

* Sentirte agobiado por sentimientos de insuficiencia

e Desanimarte con el reto de las personas

7 Repasa los versiculos para memorizar de las Escrituras de todo el curso y busca maneras de

comenzar tu ministerio de discipulado. Comparte peticiones de oracion.y cierra tu tiempo en oracion.
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NOTAS:



Sesion 1- Propdsito de la Capacitacion “GO”
1. Navegantes. Tu vida en Cristo (Serie Disefio para el Discipulado). Colorado Springs: Navpress, 1980, pag. 29
2. Breen Mike. Construyendo una cultura de Discipulado. Greenville: SDM Publishing, 2017, pag. 12.

Sesion 2 - Seforio - Cristo el Centro
1. Navegantes. Creciendo en Cristo (Serie Lecciones sobre la Seguridad). Colorado Springs: Navpress, 1980, 6-7.
2. Navegantes. Caminando con Cristo (Serie Diseiio para discipulado). Colorado Springs: Navpress, 1980,

pag. 17.

Sesion 3 - Conectar - Compaferismo

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Duscipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, 157-158.

2. Bonhoeffer, Dietrich, Geffrey B. Kelly, Daniel W. Bloesch y James H. Burtness. Vida Juntos: Libro de
oraciones de la Biblia. Minneapolis: Fortress Press, 1996,

3. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, pag. 160.

4. https://stevemurrell.com/ creating-a-culture-of-discipleship/

Sesion 4 - Crecer - La Palabra de Dios

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, pag. 75.

2. Navegantes. The Spirit Filled Christian (Serte Disefio para discipulado). Colorado Springs: Navpress, 1980,
pag. 19.

Sesion 5 - Servir - Evangelismo de Servicio

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Como la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, 88.

2. 1Ibid, 74.
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Sesion 6 - Orar - Alineacion con Dios

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, pag. 122.

2. 1Ibid, 123.

Sesidn 7 - Dar - Tiempo, Talentos y Tesoros

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece.
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, 93-94

2. 1Ibid., 98.

Sesion 8 - Facultado para IR
1. Cloud, Henry. Cambios que sanan. Grand Rapids: Zondervan, 1990, pag. 54.
2. Asociados Prioritarios. Aproveche su Vida: una serie de discusiones grupales Disefiado para equipar a los

profesionales para multiplicar sus vidas.Orlando: Priority Associates, 2001,17.

Sesion 9 - Movilizados a IR

1. Geiger, Eric, Michael Kelly y Philip Nation. Discipulado Transformacional: Cémo la gente realmente crece
Nashville: B&H Publishing Group, 2012, 202.

2. Asociados Prioritarios. Aproveche su Vida: una serie de discusiones grupales Disefiado para equipar a los
profesionales para multiplicar sus vidas.Orlando: Priority Associates, 2001, 136.

3. Ibid. 60.



