
祖先崇拜的问题﹝三﹞ 

Ancestor Worship (3) 

 

二、祖先崇拜包含什么? 

 

    上次我们曾简单扼要地研究了拜祖先的历史，我们发现了最早的人只拜真神

而已。后来人们因为要尊敬那些对社会有贡献的人，便开始崇拜皇帝。接着便不

单只是拜皇帝，也开始拜自己的祖先了，直到如今世人依然沿袭这个传统。今天

我们要看这传统包含了什么，因为不同的国家有不同的风俗民情，而且因为这个

问题范围较广，所以我们只提出其中几个习俗和教训。 

 

 虽然在商朝时已经有了祖先的崇拜，但是后来的道教、儒教及释教都深深地

影响了现代的习俗。道教的阴阳对比、儒教的礼以及释教为了赎人在地狱的罪而

奉献祭品都与拜祖先有关。 

 

原本祖先崇拜的意义是在尊崇天、开导伦理、鼓励孝心以及追思祖先的美德。

但是自从第一世纪佛教进入了中国之后，人们崇拜过世的祖先是为了让祖先能进

入乐园。从那时后起，人们也开始了现在的烧香、焚纸和点蜡烛等习俗。(7) 

 

1. 鬼节：农历 7 月 15 日这一天，人们会把食物和鲜花献给那些孤魂野鬼，并

且烧香、焚纸以及燃放烟火，(8) 这些都是为了安抚那些从地狱里被释放出来

游荡长达一个月的鬼魂。(9) 

 

但是根据佛教的记载，以前的 7 月 15 日是另有其它的意义。根据记载释迦

牟尼有个门徒名叫 Moginlin，他从 4 月 15 日到 7 月 15 日准备自己涅盘，当

他得了之后，就能有透视地狱的超自然能力。因为他孝敬母亲，所以他努力

的寻找。在他找着了以后，他发现妈妈的灵魂很肌饿，所以 Moginlin 为她

准备了一顿丰盛的晚餐。因为 Moginlin 可以在极短暂的时间内走很长的距

离，所以当他把晚餐带给妈妈的时候，它还是很烫的，但那是一个黑暗的世

界，当他的晚餐要呈给妈妈的时候，晚餐竟立刻变成了木炭。Moginlin 哭

着求佛给他忠告，佛告诉他烧香且献上斋饭。他告诉 Moginlin 其它的门徒

也要如此行，这样才能赎妈妈很多的罪。从此，佛教便教导人们要祭拜祖先

让祖先能进入乐园。(10) 

 

我们要知道在洪水之后人们都只拜真神，后来他们开始拜过世的皇帝，再后

来便开始祭拜自己的祖先。圣经在三千年前就告诉我们「活着的人知道必死；

死了的人，毫无所知，也不再得赏识；他们的名无人记念。他们的爱，他们

的恨，他们的嫉妒，早都消灭了。在日光之下所行的一切事上，他们永不再



有份了。」(传道书 9:5,6)由这个经节，我们可以知道当人们离开这个世界时，

他们便进入另一个世界永远不能回来了。他们不能帮助或伤害还在世上的

人，我们也不能对他们怎么样，但是最后我们还是会到他们那里与他们同在。 

 

 下一篇文章将继续研究风水、阴阳和祖先的牌位等问题。 
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