
祖先崇拜的問題﹝三﹞ 

Ancestor Worship (3) 

 

二、祖先崇拜包含什麽? 

 

    上次我們曾簡單扼要地研究了拜祖先的歷史，我們發現了最早的人只拜真神

而已。後來人們因爲要尊敬那些對社會有貢獻的人，便開始崇拜皇帝。接著便不

單只是拜皇帝，也開始拜自己的祖先了，直到如今世人依然沿襲這個傳統。今天

我們要看這傳統包含了什麽，因爲不同的國家有不同的風俗民情，而且因爲這個

問題範圍較廣，所以我們只提出其中幾個習俗和教訓。 

 

 雖然在商朝時已經有了祖先的崇拜，但是後來的道教、儒教及釋教都深深地

影響了現代的習俗。道教的陰陽對比、儒教的禮以及釋教爲了贖人在地獄的罪而

奉獻祭品都與拜祖先有關。 

 

原本祖先崇拜的意義是在尊崇天、開導倫理、鼓勵孝心以及追思祖先的美

德。但是自從第一世紀佛教進入了中國之後，人們崇拜過世的祖先是爲了讓祖先

能進入樂園。從那時後起，人們也開始了現在的燒香、焚紙和點蠟燭等習俗。(7) 

 

1. 鬼節：農曆 7 月 15 日這一天，人們會把食物和鮮花獻給那些孤魂野鬼，並

且燒香、焚紙以及燃放煙火，(8) 這些都是爲了安撫那些從地獄裏被釋放出來

遊蕩長達一個月的鬼魂。(9) 

 

但是根據佛教的記載，以前的 7 月 15 日是另有其他的意義。根據記載釋迦

牟尼有個門徒名叫 Moginlin，他從 4 月 15 日到 7 月 15 日準備自己涅盤，當

他得了之後，就能有透視地獄的超自然能力。因爲他孝敬母親，所以他努力

的尋找。在他找著了以後，他發現媽媽的靈魂很肌餓，所以 Moginlin 爲她

準備了一頓豐盛的晚餐。因爲 Moginlin 可以在極短暫的時間內走很長的距

離，所以當他把晚餐帶給媽媽的時候，它還是很燙的，但那是一個黑暗的世

界，當他的晚餐要呈給媽媽的時候，晚餐竟立刻變成了木炭。Moginlin 哭

著求佛給他忠告，佛告訴他燒香且獻上齋飯。他告訴 Moginlin 其他的門徒

也要如此行，這樣才能贖媽媽很多的罪。從此，佛教便教導人們要祭拜祖先

讓祖先能進入樂園。(10) 

 

我們要知道在洪水之後人們都只拜真神，後來他們開始拜過世的皇帝，再後

來便開始祭拜自己的祖先。聖經在三千年前就告訴我們「活著的人知道必

死；死了的人，毫無所知，也不再得賞識；他們的名無人記念。他們的愛，

他們的恨，他們的嫉妒，早都消滅了。在日光之下所行的一切事上，他們永



不再有份了。」(傳道書 9:5,6)由這個經節，我們可以知道當人們離開這個世

界時，他們便進入另一個世界永遠不能回來了。他們不能幫助或傷害還在世

上的人，我們也不能對他們怎麽樣，但是最後我們還是會到他們那裏與他們

同在。 

 

 下一篇文章將繼續研究風水、陰陽和祖先的牌位等問題。 
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