
¿Está mal beber?
La primera vez que se menciona la 

bebida en la Biblia es en Génesis, capítulo 
9. Noé, un hombre justo, se emborrachó y 
se quedó desnudo en su tienda. Este buen 
hombre tenía su sentido del bien y del mal 
embotado por los efectos perniciosos de 
la bebida. En Génesis 19 leemos acerca de 
otro hombre justo, Lot, que fue vencido por 
los efectos malignos del alcohol. ¡Estando 
borracho, tuvo relaciones sexuales con 
sus propias hijas! Una vez más, un buen 
hombre perdió el sentido del bien y del 
mal cuando estaba bajo la influencia del 
alcohol. El escritor de Proverbios advirtió: 
“El vino es escarnecedor, la bebida fuerte, 
alborotadora; Y quien en ello yerra no es 
sabio” (Proverbios 20:1).

Algunas personas tratan de apoyar su 
pecaminoso hábito de beber acudiendo a la 
Biblia. Señalan que algunos pasajes de la 
Biblia hablan de beber vino como algo bueno 
(Génesis 14:18; Amós 9:14; Zacarías 10:7, 
etc ). Pero también hay muchos otros pasajes 
que condenan el consumo de vino (Génesis 
9:20-21; 19:30-35; Levítico 10:8-10; 
Proverbios 20:1; 23:29-35; 31:4-5 ; Daniel 
1:8; Isaías 5:22; Habacuc 2:15). ¿Cómo se 
puede elogiar y condenar el consumo de 
vino? ¿Se contradice la Biblia? Si es así, 
¡entonces no puede ser la Palabra de Dios!

La Biblia no se contradice. La Biblia es la 
Palabra de Dios. Una comprensión correcta de la 
palabra “vino” en la Biblia depende del significado 
de las palabras que se traducen “vino” en nuestra 
Biblia en inglés. El Antiguo Testamento se 
escribió por primera vez en idioma hebreo. Hay 
once palabras hebreas diferentes que se traducen 
“vino”. El Nuevo Testamento fue escrito por 
primera vez en griego. Hay dos palabras griegas 
diferentes que se traducen “vino” en nuestro 
Nuevo Testamento en inglés.

En su libro Bible Wines , William Patton 
cita al erudito bíblico Moses Stuart, quien dice 
correctamente: “...cuando las Escrituras hablan 
del vino como un consuelo, una bendición o una 
libación para Dios, y lo clasifican con artículos 
tales como el maíz y aceite, quieren decir, sólo 
pueden significar, vino que no contenga alcohol 
que pueda tener una tendencia traviesa; que 
siempre que lo denuncian y lo relacionan con la 
embriaguez o la fiesta, sólo pueden referirse al 
vino alcohólico o embriagador”.

La palabra “vino” simplemente se refiere al 
jugo de la uva. Si se refiere a vino fermentado, 
que podría emborrachar a uno, o vino no 
fermentado, que no lo emborracharía, depende 
del contexto. Por ejemplo, Isaías 65:8 dice: 
“Como se encuentra vino nuevo en el racimo, y 
se dice: No lo destruyas, porque habrá bendición 
en él”. El contexto deja muy claro que se está 
hablando de vino sin fermentar. Del racimo, se 
refiere a las uvas que aún están en la vid. No es 

posible que pudieran ser fermentados y, por 
lo tanto, intoxicantes, mientras el jugo aún 
estaba en las uvas de la vid. La Biblia está 
llena de advertencias sobre los peligros de 
beber vino embriagador. El sabio escribió: 
“¿Quién tendrá el ay? ¿Quién tiene tristeza? 
¿Quién tiene contiendas? ¿Quién se queja? 
¿Quién tiene heridas sin causa? ¿Quién 
tiene enrojecimiento de los ojos? Los que se 
demoran mucho en el vino; Los que van a 
buscar vino mixto. No mires el vino cuando 
está rojo, Cuando brilla en la copa, Cuando 
desciende suavemente : Al final muerde 
como una serpiente, Y pica como una víbora. 
Tus ojos verán cosas extrañas, y tu corazón 
pronunciará cosas perversas. Sí, serás como 
el que se acuesta en medio del mar, O como 
el que se acuesta en lo alto de un mástil. 
Me han herido, dirás, y no fui herido; Me 
golpearon y no lo sentí: ¿cuándo despertaré? 
Lo buscaré otra vez” (Proverbios 23:29-35).

El profeta Isaías habló de los gobernantes 
malvados de su época: “¡Ay de los valientes 
para beber vino, y de los valientes para 
mezclar sidra; que justifican al impío por el 
soborno, y quitan de él la justicia al justo” 
(Isaías 5:22-23). Isaías también condenó 
la conducta vergonzosa de los sacerdotes 
y profetas de su época (Isaías 28:7-8). El 
profeta Habacuc dijo: “¡Ay del que da de 
beber a su prójimo , que le pone tu odre 
y también lo emborracha , para ver su 



desnudez” (Habacuc 2:15)!

En el Nuevo Testamento hay muchas 
condenas fuertes a la embriaguez. En 1 
Corintios 5:11, 13, Pablo escribió: “Pero 
de hecho os escribí que no os juntéis con 
alguno que, llamándose hermano, sea 
fornicario, o avaro, o idólatra, o calumniador, 
o un borracho, o un ladrón; con tal no, no 
comer... Por tanto, quitad de entre vosotros 
a ese malvado”. En 1 Corintios 6:9-11, 
Pablo enumera los pecados de los cuales 
los corintios habían sido culpables antes 
de convertirse en cristianos. Los borrachos 
se enumeran junto con los fornicarios, los 
adúlteros, los homosexuales, los sodomitas, 
los ladrones, los avaros, los extorsionadores 
y los maldicientes. Los culpables de estas 
cosas “no heredarán el reino de Dios”.

En las “obras de la carne” de Gálatas 
5:19-21, se incluyen “ebriedades, orgías y 
cosas semejantes” junto con pecados como el 
adulterio, la fornicación y el asesinato. Está 
claramente dicho: “los que practican tales 
cosas no heredarán el reino de Dios”.

Algunos han argumentado que está 
bien beber siempre y cuando no se 
emborrache. Sin embargo, Efesios 5:18 
dice: “Y no os embriaguéis con vino, en 
lo cual hay alboroto, sino sed llenos del 
Espíritu”. Según la Concordancia Analítica 
de la Biblia de Young, el verbo que se 
traduce “no te emborraches” en realidad 
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significa “no empieces a ablandarte” con vino. 
El Diccionario expositivo de palabras del Nuevo 
Testamento de Vine, define este verbo como 
“embriagarse, o emborracharse (un verbo incentivo 
, que marca el proceso del estado expresado en 
μεθύω ), embriagarse...” En otras palabras, Pablo 
está diciendo, “Ni siquiera comiences el proceso 
de emborracharte”. (Ver también Lucas 12:45 y 
1 Tesalonicenses 5:7). Dado que el proceso de 
emborracharse comienza con el primer trago, está 
prohibido tomar ni siquiera un trago de bebida 
alcohólica.

Es un hecho bien conocido que la gente hace 
muchas cosas malas mientras bebe. ¡Quien 
desee agradar a Dios no beberá ninguna bebida 
alcohólica, en ninguna cantidad, para ningún 
propósito y en ningún momento! Recuerde, 
el proceso de emborracharse comienza con el 
primer trago.
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