
Hay 
un cuerpo 

La Biblia dice “Hay un solo cuerpo...” 
(Efesios 4:4). ¿Qué es el único cuerpo? El 
libro de Efesios responde a la pregunta: 
“Y puso todas las cosas bajo sus pies, y lo 
dio por cabeza sobre todas las cosas a la 
iglesia, la cual es su cuerpo, la plenitud de 
aquel que lo llena todo en todos”. (Efesios 
1:22-23).

En Efesios, el apóstol Pablo enseña 
exactamente lo mismo que enseñó el 
Señor Jesucristo. Nuestro Señor dijo Él 
construiría su iglesia (Mateo 16:18). La 
iglesia es su cuerpo.

Efesios nos dice que hay una iglesia 
(4:4). Está edificado sobre el único 
fundamento que es Jesucristo (Efesios 
2:20; 1 Corintios 3:11).

Jesús es la cabeza de la iglesia: “Porque 
el marido es cabeza de la mujer, como 
también Cristo es cabeza de la iglesia, y él 
es el Salvador del cuerpo” (Efesios 5:23).

La iglesia está bajo la autoridad de Cristo: 
“Por tanto, como la iglesia está sujeta a Cristo, 
así también las esposas lo estén a sus maridos 
en todo.” (Efesios 5:24).

Jesús ama su cuerpo, la iglesia, y murió por 
ella: “Maridos, amad a vuestras mujeres, como 
también Cristo amó a la iglesia y se entregó a sí 
mismo por ella” (Efesios 5:25).

           
Los cristianos son miembros del cuerpo de 

Cristo, Su iglesia: “Porque somos miembros 
de Su cuerpo” (Efesios 5:30). Estamos 
reconciliados con Dios en un solo cuerpo, la 
iglesia de Cristo: “y para reconciliarlos a ambos 
con Dios en un solo cuerpo, mediante la cruz, 
haciendo morir así las enemistades” (Efesios 
2:16).

           
Tenemos unidad en el cuerpo (Efesios 4:16). 

La iglesia, que es el cuerpo de Cristo, tiene una 
misión dada por Dios que es “dar a conocer la 
multiforme sabiduría de Dios” (Efesios 3:10). 
Jesús es el Salvador del cuerpo (Efesios 5:23).

Por lo tanto, si somos salvos, debemos estar 
en su único cuerpo.

El cuerpo de Cristo, que es la iglesia de 
Cristo, fue establecido en Jerusalén en el primer 

Pentecostés después de la resurrección 
de Jesucristo de entre los muertos (Isaías 
2:2,3; Hechos 2).

           
¡La iglesia de Cristo tiene a Jesucristo 

como su fundador, constructor, cabeza 
y Salvador! Es la iglesia del Nuevo 
Testamento.

 Le animamos a saber más sobre la 
iglesia de Cristo. Ven y adora a Dios con 
nosotros.

Creemos que la Biblia es la Palabra 
inspirada de Dios. Es nuestra única 
autoridad en todos los asuntos religiosos 
(2 Timoteo 3:16,17; Colosenses 3:17). 
Adoramos a Dios en espíritu y en verdad 
(Juan 4:24). Estamos organizados según 
el modelo dado en el Nuevo Testamento. 
Cristo es la cabeza de la iglesia 
(Colosenses 1:18).

Cuando las congregaciones locales 
tienen hombres que cumplen con los 
requisitos de Dios, se nombran ancianos 
para supervisarlas (Hechos 14:23; 
Filipenses 1:1; 1 Timoteo 3:1-7; Tito 1:5-
9). Los diáconos sirven las necesidades 
físicas de la iglesia (I Timoteo 3:8-13). Los 



evangelistas y maestros predican y enseñan 
la Palabra de Dios (2 Timoteo 4:1-5).

¿Cómo se llega a ser miembro del 
cuerpo de Cristo? Uno llega a ser miembro 
al ser añadido por el Señor (Hechos 
2:47). El Señor agrega a uno a su iglesia 
cuando ha obedecido el plan de salvación 
del evangelio. Así es como los efesios se 
convirtieron en miembros de la iglesia. 
Fueron salvos por la gracia de Dios a 
través de su fe cuando oyeron y creyeron 
en el Evangelio (Efesios 2:8; 1:13); se 
arrepintieron de sus pecados (Hechos 
20:21); confesaron su fe en Jesucristo 
(Hechos 19:18); y fueron bautizados en 
Cristo (Hechos 19:1-5).

Hoy puedes convertirte en miembro del 
cuerpo de Cristo obedeciendo el mismo 
evangelio que obedecieron los efesios. 
Serás agregado por el mismo Señor a la 
misma iglesia. ¿Por qué no hacerlo hoy? La Verdad Para El Mundo
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