
¿Qué dice la 
Biblia sobre el 

baile?
En el Antiguo Testamento, algunas 

danzas eran aceptables para Dios: “Y 
María la profetisa, hermana de Aarón, 
tomó un pandero en su mano; y todas las 
mujeres salían tras ella con panderos y 
danzas” (Éxodo 15:20). “Y Jefté llegó a 
Mizpa, a su casa, y he aquí su hija salía 
a recibirlo con panderos y danzas; y era 
su única hija; a su lado no tenía ni hijo 
ni hija” (Jueces 11:34). “Y David danzó 
delante de Jehová con todas sus fuerzas; y 
David estaba ceñido con un efod de lino” 
(2 Samuel 6:14).

¿Qué clase de baile era este? ¿Fue la 
danza moderna? ¿Era este un baile de 
estilo lascivo? ¡No!

El baile mencionado en las Escrituras 
que acabamos de citar era similar al tipo 
de celebración que se lleva a cabo hoy 
después de un evento deportivo cuando 
un equipo ha obtenido una gran victoria. 

Era como la celebración de un jugador de fútbol 
después de marcar el gol de la victoria.

También había algunos bailes en el Antiguo 
Testamento, lo cual era inaceptable para Dios. 
“Y aconteció que cuando llegó cerca del 
campamento, vio el becerro y las danzas; y se 
encendió la ira de Moisés, y arrojó las tablas 
de sus manos, y las rompió debajo del monte..” 
(Éxodo 32:19). Esta danza estaba relacionada 
con la adoración de ídolos. Algunos han 
sugerido que esta danza era la clase de danza 
que causaría pensamientos pecaminosos y, por 
lo tanto, no sería agradable a los ojos de Dios.

En el Nuevo Testamento podemos leer acerca 
de una especie de danza que era pecaminosa: “Y 
cuando entró la hija de dicha Herodías y bailó, 
y agradó a Herodes y a los que estaban sentados 
con él, el rey dijo a la doncella: Pídame lo que 
quieras, y yo te lo daré” (Marcos 6:22). Parece 
que esta clase de baile provocó que Herodes se 
excitara sexualmente. Preguntó a su madre y le 
ordenó que pidiera la cabeza de Juan el Bautista. 
Bien podría decirse que un hombre justo murió 
como resultado de esta danza.

Pablo incluye la clase de pecado cometido en 
la danza de la lujuria cuando habló de las “obras 
de la carne” (Gálatas 5:19-21). Las dos palabras 

en esta lista de pecados que incluyen la 
danza moderna son “lascivia” y “juergas”. 
Examinemos el significado de estas 
palabras.

La lascivia se define como 
“movimientos corporales indecentes y trato 
impúdico a hombres y mujeres”. Ésta es 
una buena descripción de muchas danzas; 
donde los movimientos corporales tienen 
como objetivo provocar que una persona 
tenga pensamientos impuros. Algunos 
bailes implican manipular el cuerpo de 
una persona del sexo opuesto de manera 
inadecuada.

La Biblia condena esto. Los que son 
culpables de lascivia no heredarán el reino 
de Dios (Gálatas 5:21).

Una juerga es “una fiesta jovial con 
música y baile”. También se define como 
“libertinaje”. La palabra lascivo significa 
“sexualmente relajado o desenfrenado”.

Esta “juerga” está involucrada en 
algunas danzas modernas.

Como hijos de Dios estamos llamados 
a ser santos, apartados para buenas 
obras (1 Ped. 1:13-16). Como pueblo 



santo (apartado), los cristianos no deben 
practicar el mal. Muchos tipos de bailes 
son realmente malvados. Por lo tanto, 
mantengámonos alejados de cualquier 
actividad que nos cause pensamientos 
impuros; incluyendo este tipo de bailes.
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