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INTRODUCCIÓN 
Estamos viviendo en un tiempo en el que la verdad parece más difícil de encontrar que nunca. Entre el 
ruido del internet, la rapidez de los cambios culturales y la polarización en nuestras comunidades, 
muchos sentimos el peso de no saber en qué confiar — o incluso cómo pensar acerca de la verdad. 
Deslizamos, escuchamos, reaccionamos… y aun así la claridad muchas veces parece estar fuera de 
nuestro alcance. 

Si alguna vez te has sentido confundido, abrumado, frustrado o incluso desanimado respecto a lo que 
es real y confiable, no estás solo. Estas próximas seis semanas están diseñadas para caminar contigo 
en esta experiencia tan humana, no desde el juicio ni desde respuestas simplistas, sino con la 
compasión y la sabiduría del mismo Jesús. 

En esta serie vamos a explorar una manera diferente de acercarnos a la verdad — no como un arma 
para ganar discusiones, no como una insignia para demostrar que tenemos la razón, ni como algo que 
debemos dominar perfectamente para poder pertenecer. Más bien, vamos a adentrarnos en la verdad 
tal como la presenta la Escritura: verdad como relación, verdad como humildad, verdad como 
comunidad y, en última instancia, verdad como una Persona — Jesucristo. 

Juntos reflexionaremos sobre cómo la vida moderna ha moldeado nuestra manera de conocer, cómo 
nuestras historias y prejuicios influyen en lo que vemos, cómo el internet forma nuestra imaginación y 
cómo el Espíritu nos invita a una forma más profunda, más libre y más centrada en Cristo de mirar el 
mundo. No necesitas ser filósofo ni teólogo para emprender este camino — solo necesitas un corazón 
abierto y la disposición de dejar que Jesús te guíe. 

Nuestra esperanza para estas semanas es sencilla: que puedas respirar un poco más tranquilo, 
escuchar con mayor profundidad y reconocer la voz de Jesús con más claridad. Oramos para que, al 
participar en los sermones, los grupos pequeños, los devocionales y las conversaciones, descubras 
que la verdad en la historia cristiana no es algo que debamos temer — es algo que nos conduce a la 
libertad. 

Demos este paso juntos, con curiosidad, gracia y la expectativa de que Dios sigue revelándose a 
personas comunes que lo buscan. Bienvenido a este camino. 

Pastor Timothy Gillespie 



La crisis del conocimiento:  
por qué la verdad se  
siente fragmentada 

Semana 1 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Piensa en un momento en el que estabas absolutamente seguro de que algo era verdad — y después 
descubriste que estabas equivocado. ¿Cómo se sintió darte cuenta de eso? ¿Qué te enseñó esa 
experiencia acerca de lo que significa conocer, tener certeza o vivir con humildad? 

En una sola frase: ¿Cómo describirías el “clima de la verdad” en nuestro mundo hoy? 

LECTURA


Lean juntos: 
• Juan 18:33-38 
• 1 Corintios 13:9-12 
• Juan 14:6 

Invita a los participantes a escuchar y prestar atención a la tensión que existe entre la certeza y la 
revelación, la información y el encuentro, los datos y la relación. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

Vivimos en un tiempo en el que el acceso a la información nunca ha sido tan fácil, y sin embargo 
encontrar la verdad nunca se ha sentido tan difícil. Internet nos abruma con contenido, los algoritmos 
moldean nuestra atención, y la cultura oscila entre buscar una certeza absoluta y no confiar en nada 
en absoluto. 

La antigua pregunta de Pilato — «¿Qué es la verdad?» — se ha convertido en el clamor moderno de 
un mundo confundido. 

La enseñanza de esta semana nos recordó que la verdad cristiana no es solo un concepto, una 
doctrina o un conjunto de respuestas correctas. La verdad es una Persona: Jesucristo. Y conocerlo a 
Él da forma a la manera en que vemos todo lo demás. 

No se nos pide convertirnos en personas completamente seguras de todo. 

Se nos invita a convertirnos en personas formadas: humildes, atentas y firmemente arraigadas en 
Cristo.  

RAZONAR

1. Cuando escuchas a Pilato preguntar: «¿Qué es la verdad?», ¿cómo percibes esa pregunta 

¿Con curiosidad? ¿Con cinismo? ¿Con cansancio? ¿A la defensiva? ¿De alguna otra manera? 
¿Por qué? 

2. Vuelve a leer Juan 14:6. ¿Qué significa que la verdad no sea solo algo que Jesús enseña, sino 
algo que Jesús es? ¿Cómo cambia esto nuestra manera de acercarnos a la fe y a las creencias 
cristianas? 



3. El sermón mencionó la palabra griega aletheia («lo que es revelado», «lo que queda al 
descubierto»). ¿Cómo transforma esto la idea de que nosotros “descubrimos” la verdad, en 
lugar de pensar que la verdad nos es revelada? 

4. El modernismo dice que la verdad es demostrable. El posmodernismo dice que la verdad 
depende de la perspectiva. El metamodernismo dice que la verdad se sostiene en tensión.
¿Cuál de estas formas de pensar ha influido más en tu manera de ver el mundo? ¿Por qué? 

5. ¿Cómo ha cambiado internet la forma en que conoces o entiendes las cosas? ¿Tu feed influye 
en tu manera de ver el mundo? ¿En tu sentido de lo que es verdad? ¿En tus emociones? 

6. Pablo dice que “vemos como por un espejo, oscuramente”. ¿Cómo te relacionas 
personalmente con la idea de que los cristianos solo “conocemos en parte”? 

7. ¿Qué te ayuda a discernir la verdad con mayor profundidad? ¿La Escritura? ¿La comunidad? 
¿La oración? ¿El silencio? ¿Las conversaciones? ¿Las prácticas espirituales? ¿Algo más? 

8. ¿Qué lugar ocupa la humildad cristiana en las conversaciones sobre “tener la razón”? ¿Por qué 
crees que la humildad es esencial para la manera cristiana de conocer y comprender la 
verdad? 

SENTIR

1. ¿En qué momentos experimentas “ansiedad epistémica” — ese temor a estar equivocado, a 

ser engañado o a no estar bien informado? ¿Cómo afecta ese temor tu vida espiritual? 
2. ¿Alguna vez has sentido presión para “tomar partido” en algo antes de tener tiempo para 

pensar, orar o discernir? ¿Cómo fue esa experiencia? 
3. ¿Puedes recordar un momento en el que Jesús te reveló una verdad no a través de 

información, sino por medio de una relación o una experiencia? 
4. ¿En qué área de tu vida podría Jesús estar invitándote a ir más despacio, escuchar con más 

atención o soltar la necesidad de tener certeza absoluta? 

OBRAR

Elige una de las siguientes prácticas para los próximos 7 días: 

• Escritura antes que pantallas: No mires tu teléfono hasta después de haber leído la Escritura. 
• Sabbath digital: Un día completo sin redes sociales ni noticias. 
• Oración de escucha: 5 minutos de silencio preguntándole a Jesús: «Revélame tu verdad». 
• Discernimiento en comunidad: Pregúntale a un amigo de confianza: «¿Dónde ves puntos ciegos 

en mí?» 

Invita al grupo a que la próxima semana compartan cómo fue su experiencia con la práctica que 
eligieron. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Cuál es un área de tu vida donde deseas que la verdad sea “revelada”, donde quisieras que 

Dios te ayude a ver con mayor claridad? 
2. ¿Quiénes son las personas en tu vida que te ayudan a ver con más claridad? 
3. ¿Cómo podrías invitarlas a acompañarte en tu proceso de discernimiento esta semana? 
4. ¿Cuál será un paso intencional que puedes dar para convertirte en una persona más formada 

por Cristo: más sincera, más humilde y más abierta a la verdad? 

ORACIÓN FINAL

Jesús, nuestra Verdad, revela lo que no podemos ver. Haz claro aquello que aún no entendemos. 
Sana nuestros puntos ciegos, calma nuestras ansiedades y guíanos hacia una humildad y un amor 
más profundos. Fórmanos como un pueblo que te conoce, te sigue y te refleja al mundo. 
Amén.  



Algoritmos de la creencia 
 — la atención, la formación y  

el discernimiento cristiano 

Semana 2 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Comparte un ejemplo de un momento en que internet te sorprendió al parecer “saber” algo sobre ti. 

¿Fue una recomendación, un anuncio, un video o un artículo? 
¿Cómo te hizo sentir: intrigado, divertido, inquieto, comprendido o incluso un poco incómodo? 

En una sola frase, describe cómo el internet está moldeando la manera en que entendemos la verdad 
en el mundo hoy. 

LECTURA


Lean juntos: 
• Romanos 12:1-2 
• Lucas 8:18 
• Proverbios 4:23 
• Juan 8: 31-32 

Invita a los participantes a escuchar y prestar atención a la tensión que existe entre la certeza y la 
revelación, la información y el encuentro, los datos y la relación. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

Vivimos en un mundo donde nuestra atención vale más que nuestros datos. 
Internet nos estudia constantemente: nuestros gustos, nuestros miedos y nuestros hábitos, y con esa 
información moldea lo que vemos, en qué confiamos y lo que nos parece plausible. Los algoritmos se 
han convertido en uno de los sistemas de discipulado más poderosos en la historia humana. 

Pero los cristianos creemos que nuestras mentes no se forman por accidente, sino con intención. No 
por algoritmos, sino por Cristo. No por reacciones emocionales, sino por la obra renovadora del 
Espíritu. 

La enseñanza de esta semana nos invitó a comprender: 

• cómo los algoritmos moldean nuestras creencias 
• por qué la atención tiene una dimensión espiritual 
• cómo la comunidad cristiana y la Escritura nos forman de manera diferente 
• cómo practicar un discernimiento digital sabio 

En la era digital, buscar la verdad requiere humildad, intencionalidad y una comunidad que nos ayude 
a ver lo que no podemos ver por nosotros mismos. 



RAZONAR

1. Lee Romanos 12:2 nuevamente. ¿Qué te llama la atención en la frase «la renovación de la 

mente»? ¿Cómo se relaciona esto con el discipulado en el mundo digital? 
2. Jesús dice: «Tengan cuidado de cómo escuchan» (Lucas 8:18). ¿Por qué la manera en que 

escuchamos es tan importante como lo que escuchamos? 
3. En la Escritura, la mente (nous) incluye el deseo, la imaginación, la percepción y la atención 

¿Cómo se diferencia esto de la manera en que nuestra cultura entiende la “mente”, que 
muchas veces se limita solo al pensamiento racional? 

4. Los algoritmos están diseñados para generar interacción, no para buscar la verdad. ¿Qué 
impacto tiene esto en la forma en que los cristianos discernimos lo que es real o digno de 
confianza? 

5. ¿Alguna vez te has dado cuenta de que tu entorno en línea estaba moldeando tus creencias sin 
que lo notaras? ¿Qué te ayudó a tomar conciencia de eso? 

6. ¿Cómo se manifiestan en tu vida las cámaras de eco y el sesgo de confirmación? ¿En qué 
áreas eres más vulnerable a escuchar solo un tipo de perspectiva? 

SENTIR

1. ¿De qué maneras tu consumo en línea ha impactado tu vida emocional o espiritual? (Por 

ejemplo: estrés, miedo, enojo, división, comparación). 
2. ¿Qué tipo de contenido tiende a formarte más — no el que quisieras que te formara, sino el que 

realmente lo hace? 
3. ¿En qué áreas sientes que el Espíritu Santo te está guiando hacia hábitos más saludables en 

cuanto a tu atención? 
4. ¿Alguna vez te has sentido avergonzado, abrumado o confundido acerca de lo que es verdad 

en internet? ¿Cómo te ha encontrado Jesús en ese espacio — o cómo crees que quisiera 
encontrarte allí? 

5. ¿Cómo sería permitir que Jesús forme tu imaginación antes de que lo haga internet? 

OBRAR

Práctica espiritual: Formando una regla de vida digital 

Elige una de las siguientes prácticas (o crea la tuya propia): 

• Escritura antes que pantallas 
Cada mañana, lee un salmo o un pasaje de los evangelios antes de desbloquear tu teléfono. 

• El Sábado digital de 24 horas 
Elige un día completo sin noticias, sin desplazarte en las redes y sin revisar tus feeds. 

• Examen digital 
Al final de cada día, pregúntate: 
• ¿Qué moldeó mi atención hoy? 
• ¿Qué formó mi imaginación? 
• ¿Qué despertó temor en mí? 
• ¿Qué despertó amor en mí? 

• Discernimiento en comunidad 
Invita a alguien de confianza a hablar con honestidad sobre un hábito digital que podría estar 
influyendo en tu vida. 



Anima a los miembros del grupo a compartir la próxima semana cómo les fue con la práctica que 
eligieron. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Cuál es un hábito o patrón digital que sientes que Jesús te está invitando a entregar, replantear o 

sanar? 
2. ¿En qué área de tu vida sientes la necesidad de una “mente renovada”: en tus pensamientos, en tu 

vida emocional o en tu vida digital? 
3. ¿Qué paso darás esta semana para permitir que Cristo — y no tu feed — sea la voz más fuerte en 

tu vida? 

ORACIÓN FINAL

Jesús, nuestro Maestro y nuestra Verdad, renueva nuestra mente y vuelve a formar nuestra atención. 
Rompe toda formación falsa, calma todo temor y guíanos hacia la sabiduría. Enséñanos a escuchar tu 
voz por encima de todas las demás y fórmanos como un pueblo que ama la verdad porque te ama a Ti. 
Amén. 



La verdad que contamos — historia, 
testimonio y epistemología cristiana 

Semana 3 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Piensa en una historia de tu niñez, de tu familia o de tu pasado que te haya marcado de alguna 
manera; puede ser divertida, seria o significativa. 
¿Por qué esa historia sigue viva en tu memoria? ¿Qué hay en ella que te formó o te dejó una huella? 

Comparte un momento en el que la historia de alguien impactó tu fe o tu manera de ver el mundo más 
que cualquier argumento pudiera hacerlo. 

LECTURA


Lean juntos: 
• Juan 20:11-18 
• Lucas 24:13-35 
• Hechos 4:18-20 
• Apocalipsis 12:11 

Invita a los participantes a escuchar con atención los temas de la historia, el ver y el testimonio. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

Vivimos en una cultura que es escéptica de las instituciones, desconfiada de la autoridad y 
sospechosa de las afirmaciones de verdad. Sin embargo, las personas siguen anhelando algo real, 
algo vivido, algo auténtico. Por eso la historia —el testimonio— continúa siendo una de las formas más 
poderosas en que la verdad se revela. 

Esta semana exploramos cómo la verdad cristiana no es solo algo que argumentamos o explicamos, 
sino algo de lo que damos testimonio. Dios nos forma como un pueblo que cuenta historias: personas 
cuyas vidas hablan de la verdad acerca de Jesús. 

El testimonio no es “mi verdad”. 
Es mi testimonio de la Verdad: Cristo obrando en mi vida. 

En un mundo lleno de identidades cuidadosamente construidas y narrativas moldeadas por algoritmos, 
los cristianos encarnamos una realidad diferente: 
una verdad que ha tomado forma en nosotros. 

RAZONAR

1. ¿Qué es lo que más te llama la atención del sencillo testimonio de María Magdalena: «He visto 

al Señor»? ¿Por qué crees que eso puede ser más poderoso que un argumento? 
2. En Lucas 24, ¿por qué crees que los discípulos no reconocieron a Jesús hasta después de que 

Él volvió a contar la historia? ¿Cómo influye la historia en lo que somos capaces de ver? 
3. Hechos 4:20 muestra a Pedro y a Juan negándose a guardar silencio. ¿Qué le daba tanta 

autoridad a su testimonio? 



4. Apocalipsis 12:11 describe el testimonio como parte de la manera en que se vence el mal. 
¿Cómo puede una historia tener poder espiritual? 

5. Conversen sobre esta frase del sermón: «No vemos solo con los ojos; vemos a través de 
nuestras historias». ¿Qué significa esto en términos prácticos? 

SENTIR

1. ¿Qué historia has creído acerca de ti mismo que Dios está comenzando a reescribir? 
2. ¿Alguna vez te sientes nervioso o no suficientemente preparado para compartir tu testimonio? 

¿Qué es lo que te detiene? 
3. Piensa en un momento en el que Dios se reveló a ti, aunque haya sido de una manera sencilla 

o pequeña. ¿Cómo cambió ese momento tu comprensión de la verdad? 
4. ¿Cómo han fortalecido tu fe las historias de otras personas? ¿Qué recibiste de su honestidad? 
5. ¿En qué área de tu vida sientes que Jesús te está invitando a “ver de manera diferente” al 

confiar en una nueva historia? 

OBRAR

Práctica de testimonio: “La historia de 3 minutos” 

Invita a los miembros del grupo a hacer esto en casa y a compartirlo la próxima semana: 

1. Escribe un testimonio sencillo que pueda contarse en tres minutos siguiendo este esquema: 
• Antes: ¿Cuál era tu situación, tu manera de pensar o tu lucha? 
• Encuentro: ¿Dónde te encontró Jesús? 
• Después: ¿Cómo cambió tu historia, aunque haya sido solo un poco? 

2. Compártelo con  
• un amigo 
• un familiar  
• o con alguien que necesite ánimo esta semana. 

Esto NO se trata de contar una historia “grande” o dramática. 
Se trata de hablar con verdad, humildad y autenticidad. 

Anima a cada persona a escuchar las historias de los demás con gentileza, sin comparaciones y con 
gratitud. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Qué historia sientes que Jesús te está invitando a compartir en este momento — y con quién? 
2. ¿Qué parte de tu vida necesita ser recontada a la luz del evangelio: tu identidad, tus temores, tus 

relaciones o tu sentido de propósito? 
3. ¿Cómo puedes convertirte en una persona que escucha con mayor atención las historias de los 

demás? 

ORACIÓN FINAL

Jesús, nuestra verdadera historia, Tú nos encuentras en el camino, abres nuestros ojos y reescribes 
nuestras vidas con tu amor. Haznos un pueblo que diga la verdad con su vida. Danos el valor para 
hablar con honestidad, la humildad para escuchar bien y la imaginación para ver el mundo a la luz de 
tu resurrección. Forma nuestras historias para que se conviertan en testimonios de tu gracia. Amén. 



Cuando la verdad se convierte en un arma — 
Recuperando la humildad 

Semana 4 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Comparte un momento en el que estabas completamente convencido de que tenías la razón sobre 
algo… y luego descubriste que estabas equivocado. 

¿Cómo se sintió enfrentarte a tu propia certeza? 

Piensa en una ocasión en la que viste que la “verdad” se usó de una manera dura o dañina. 
¿Qué impacto tuvo? 

LECTURA


Lean juntos: 
• Juan 8: 1-11 
• 1 Corintios 8:1-3 
• 1 Corintios 13:9-12 
• Santiago 1:19-20 

Invita a los participantes a escuchar temas como humildad, conciencia propia, amor y la manera en 
que Jesús sostiene la verdad. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

Vivimos en una cultura obsesionada con la certeza, rápida para juzgar y ansiosa por defender su 
propia posición. La verdad se ha convertido en algo que las personas usan para ganar discusiones, 
demostrar superioridad o proteger su identidad. 

Pero la verdad cristiana no es un arma. Es una manera de vivir — humilde, gentil, compasiva, 
semejante a Cristo. Jesús nunca separó la verdad del amor, ni utilizó la verdad para aplastar, 
avergonzar o dominar. En cambio, decía la verdad de maneras que sanaban, restauraban y liberaban. 

El peligro para los cristianos es afirmar creencias correctas mientras reflejan el espíritu equivocado. 
Las Escrituras nos recuerdan que “conocemos en parte”, y que solo la humildad nos convierte en 
testigos confiables de la verdad. 

La enseñanza de esta semana nos invita a recuperar la humildad como una postura central de la vida 
cristiana — no como debilidad, sino como sabiduría. 

RAZONAR

1. En Juan 8, ¿qué es lo que más te llama la atención sobre la diferencia entre cómo los fariseos 

sostienen la verdad y cómo Jesús sostiene la verdad? 
2. Jesús no niega la ley — pero se niega a usarla como un arma. ¿Qué nos enseña esto sobre la 

verdad cristiana? 
3. Pablo dice que “el conocimiento envanece”. ¿Cómo puede el conocimiento (incluso el 

conocimiento correcto) volverse orgulloso o dañino? 



4. ¿Por qué crees que la humildad es tan esencial para el discernimiento cristiano? ¿Cómo 
cambia nuestra manera de sostener la verdad el hecho de que “vemos en parte” (1 Cor. 
13:12)? 

5. ¿Cómo desafía Santiago 1:19 la forma en que muchos cristianos participan en redes sociales o 
en conversaciones intensas? 

SENTIR

1. ¿En qué área de tu vida tiendes más a confundir “tener la razón” con “ser fiel”? 
2. ¿Puedes recordar un momento en el que tu certeza causó daño — a ti o a otra persona? ¿Qué 

podría haber cambiado si hubieras respondido con humildad? 
3. ¿Cómo se siente decir: “Tal vez estoy equivocado” o “No lo sé todo”? ¿Se siente como 

debilidad? ¿Libertad? ¿Miedo? ¿Alivio? 
4. ¿Qué miedos tienden a hacerte reaccionar con defensividad o rigidez en tus creencias?  

¿Miedo a ser malinterpretado? ¿Miedo a perder el control? ¿Miedo a perder respeto? 
5. ¿En qué área de tu vida Jesús te está invitando a sostener la verdad con gentileza en lugar de 

rigidez? 

OBRAR

Práctica: “La pausa de la humildad” 

Esta semana, elige una conversación o un momento donde pueda surgir tensión y practica hacer una 
breve pausa antes de responder. Durante esa pausa, pregúntate: 

• ¿Estoy tratando de ganar o estoy tratando de amar? 
• ¿Estoy hablando desde el miedo o desde la fidelidad? 
• ¿Estoy escuchando para entender o solo para reaccionar? 

Luego responde — o incluso elige guardar silencio — desde la humildad en lugar de reaccionar por 
impulso. 

Invita a los miembros del grupo a compartir la próxima semana cómo fue su experiencia con esta 
práctica. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Cuál es una creencia, conversación o relación en la que necesitas sostener la verdad con más 

humildad esta semana? 
2. ¿Quién ha sido para ti un ejemplo de humildad semejante a la de Cristo? ¿Cómo podría su ejemplo 

guiarte ahora? 
3. ¿Qué cambiaría si realmente creyeras que la humildad no es lo opuesto a la verdad, sino la forma 

en que la verdad se vuelve hermosa? 

ORACIÓN FINAL

Jesús, la Verdad mansa y humilde, enséñanos a sostener lo que sabemos con gracia. Donde somos 
rígidos, suavízanos. Donde tenemos miedo, danos calma. Donde somos orgullosos, humíllanos. 
Donde estamos heridos, sánanos. Haznos personas cuya verdad se parezca a la tuya — gentil, sabia, 
paciente y llena de amor. Amén. 



La verdad en comunidad: Por qué 
necesitamos unos a otros para discernir 

bien en un mundo dividido 

Semana 5 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Comparte una ocasión en la que tomaste una decisión completamente por tu cuenta — sin recibir la 
opinión o el consejo de otros — y después te diste cuenta de que habías pasado por alto algo 
importante. ¿Qué ocurrió? ¿Cómo cambió tu perspectiva cuando otras personas aportaron su opinión? 

Comparte una ocasión en la que la comunidad te ayudó a discernir algo que no habrías podido ver por 
tu cuenta. 

LECTURA


Lean juntos: 
• Hechos 15:1-35 
• Proverbios 11:14 
• Filipenses 2:1-4 
• 1 Corintios 12:12-27 

Invita al grupo a prestar atención a temas como escuchar, humildad, diferencias, discernimiento y la 
dirección del Espíritu a través de la comunidad. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

En las Escrituras, la verdad rara vez se descubre en soledad. Desde Génesis hasta Apocalipsis, Dios 
revela la verdad en comunidad — entre personas que piensan diferente, vienen de distintos contextos 
y aportan perspectivas únicas. La iglesia primitiva entendía esto profundamente. En Hechos 15, 
cuando surgieron desacuerdos y confusión, se reunieron, escucharon, oraron, compartieron historias, 
abrieron las Escrituras y discernieron con calma y humildad. Y luego dijeron algo asombroso: 

“Nos pareció bien al Espíritu Santo y a nosotros…” 

Este modelo desafía nuestra manera moderna e individualista de entender la verdad. A menudo 
tomamos decisiones en aislamiento, asumimos que nuestra interpretación es la correcta o buscamos 
únicamente voces que confirmen lo que ya pensamos. Pero la verdad cristiana se discierne juntos, con 
humildad, mientras el Espíritu nos guía a través de unos y otros. 

El mensaje de esta semana nos invita a redescubrir por qué nos necesitamos mutuamente — por qué 
nadie ve el panorama completo, por qué cada creyente aporta algo esencial y por qué la verdad se 
vuelve más clara cuando la buscamos dentro del cuerpo de Cristo. 

RAZONAR

1. ¿Qué parte de la historia en Hechos 15 te sorprendió o desafió tu manera de pensar sobre los 

“desacuerdos en la iglesia”? 
2. ¿Por qué crees que la iglesia primitiva decidió reunirse, escuchar y discernir juntos en lugar de 

emitir una decisión desde un solo líder? 



3. ¿Qué papel tuvo el testimonio (las historias de Pablo y Bernabé) en su discernimiento? 
¿Por qué las historias son importantes para descubrir la verdad? 

4. ¿Cómo cambió la dirección de la conversación la humildad de Pedro (“¿Por qué poner sobre 
ellos un yugo que ni nosotros pudimos llevar?”)? ¿Qué hace posible la humildad en 
conversaciones sobre la verdad? 

5. ¿Cómo utilizó Santiago las Escrituras para interpretar lo que estaba sucediendo? ¿Qué nos 
enseña esto sobre la relación entre las Escrituras, la experiencia y la comunidad? 

6. ¿Qué crees que significaba para ellos decir: “Nos pareció bien al Espíritu Santo y a nosotros”? 
¿Cómo te desafía o te anima esa frase? 

SENTIR

1. ¿En qué áreas de tu vida tiendes a tomar decisiones solo? ¿Por qué?  

(¿Orgullo, miedo, privacidad, autosuficiencia, desconfianza, hábito?) 
2. ¿Qué puntos ciegos podría ayudarte a descubrir la comunidad? ¿Hay áreas donde te cuesta 

escuchar otras perspectivas? 
3. Piensa en un desacuerdo reciente (grande o pequeño). ¿Qué habría cambiado si el objetivo 

hubiera sido el discernimiento comunitario en lugar de ganar o demostrar que tenías razón? 
4. ¿Quién ha sido una fuente de sabiduría, perspectiva o corrección en tu vida espiritual? ¿Cómo 

te ayudó esa persona a ver algo que no habrías visto por tu cuenta? 
5. ¿Hay alguna situación en este momento en la que necesites invitar a la comunidad a participar 

en tu proceso de discernimiento? ¿Qué te detiene de hacerlo? 

OBRAR

Práctica: “Pídele a alguien que vea lo que tú no puedes ver” 

Esta semana, piensa en una decisión, tensión o pregunta que estés enfrentando. Antes de actuar, 
acércate a: 

• un creyente de confianza, o 
• un pequeño grupo de personas sabias y maduras y pregúntales: 

• ¿Qué ves aquí que yo quizás no estoy viendo? 
• ¿Cómo se ve esta situación desde tu perspectiva? 
• ¿Sientes que el Espíritu está guiando en alguna dirección en particular? 

Luego — y esto es clave — escucha sin ponerte a la defensiva. 
Permite que su perspectiva forme parte de la manera en que Dios te guía. 

Anima a los miembros del grupo a compartir la próxima semana cómo esta práctica influyó en su 
proceso de discernimiento. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Qué podría estar enseñándote Jesús sobre la humildad, el escuchar o el sentido de pertenencia a 

través del mensaje de esta semana? 
2. ¿Qué paso práctico puedes tomar para hacer que el discernimiento en tu vida sea más 

comunitario? 
3. ¿Quién en tu vida podría beneficiarse de tu presencia en su proceso de discernimiento en este 

momento? ¿Cómo podrías ofrecer sabiduría con humildad y gentileza? 



ORACIÓN FINAL

Espíritu Santo, Confiamos en que hablas a través de tu pueblo. Enséñanos a ir más despacio, a 
escuchar profundamente y a aprender unos de otros. Protégenos del orgullo, del aislamiento y de una 
visión limitada. Haz de nosotros una comunidad que discierna con humildad y esperanza. Ayúdanos a 
poder decir, como la iglesia primitiva: “Nos parece bien al Espíritu Santo y a nosotros.” Amén. 



Conocerán la verdad:  
Cómo Jesús transforma  

nuestra manera de entender 

Semana 6 



INTRODUCCIÓN

La siguiente es una guía para facilitar la discusión entre tú y la persona con la que estudias o con tu 
Grupo de Conexión. Siéntete libre de añadir, quitar o modificar las preguntas para adaptarlas a la 
conversación, y ora para que el Espíritu Santo guíe en todo. 

ROMPE HIELO

Comparte una ocasión en la que sinceramente pensabas que entendías algo — una situación, una 
persona o una creencia — y luego descubriste que estabas completamente equivocado. 

¿Cómo te sentiste al darte cuenta? 
¿Qué cambió después? 

Si te sientes cómodo, comparte una manera en que tu entendimiento de Dios o de la fe ha cambiado 
en los últimos 5–10 años. ¿Qué provocó ese cambio? 

LECTURA


Lean juntos: 
• Hechos 9:19 
• Juan 8:31-36 
• Colosenses 1:15-20 
• 1 Corintios 13:12 

Invita a los participantes a escuchar atentamente temas como: ceguera → vista, encuentro, la verdad 
centrada en Jesús y transformación. 

CONTEXTO Y PREPARACIÓN (El líder lo lee en voz alta)

Terminamos esta serie donde comienza todo camino cristiano — no con certeza, sino con un 
encuentro. Pablo estaba completamente convencido de que veía la verdad con claridad. Era sincero. 
Era apasionado. Estaba comprometido. Y aun así, estaba totalmente equivocado. Su certeza tenía que 
derrumbarse antes de que pudiera realmente ver. 

Jesús no le da nueva información; le da una nueva visión. 

Este es el corazón de la manera cristiana de conocer la verdad: no llegamos a la verdad dominando 
argumentos, sino permaneciendo en Jesús. La verdad no es algo que logramos alcanzar; es Alguien 
con quien nos encontramos. Y encontrarnos con Jesús lo cambia todo — cómo vemos a Dios, cómo 
vemos a los demás, cómo nos vemos a nosotros mismos, cómo interpretamos las Escrituras y cómo 
participamos en el mundo. 

Esta semana reflexionamos sobre lo que significa que Cristo no solo sea el portador de la verdad, sino 
el centro de todo conocimiento — y cómo esa verdad nos conduce a la verdadera libertad. 

RAZONAR

1. En Hechos 9, ¿qué parte del encuentro de Pablo te sorprende más? ¿Su certeza? ¿Su 

ceguera? ¿Su vulnerabilidad? ¿Su rendición? 
2. Jesús confronta a Pablo no con argumentos, sino con su presencia. ¿Qué nos enseña esto 

sobre la naturaleza de la verdad cristiana? 



3. ¿Cómo redefine Juan 8 la relación entre permanecer, conocer y libertad? ¿Qué te llama más la 
atención en la secuencia que presenta Jesús? 

4. En Colosenses 1, Pablo describe a Cristo como la “imagen del Dios invisible”. ¿Cómo influye 
esto en la manera en que los cristianos disciernen la verdad? 

5. ¿Por qué la humildad es esencial para “conocer la verdad”? ¿Qué tipos de verdad se 
distorsionan cuando la humildad está ausente? 

SENTIR

1. ¿En qué área de tu vida Jesús ha transformado tu manera de ver o entender las cosas? ¿Qué 

provocó esa transformación? 
2. ¿Hay áreas en tu vida donde te sientes espiritualmente “ciego”, confundido o incierto? ¿Cómo 

podría Jesús estar invitándote a rendirle esas áreas? 
3. ¿En qué momento te has aferrado demasiado a una creencia, suposición o interpretación que 

Jesús quizá esté intentando suavizar o transformar? 
4. ¿Qué significa “libertad” para ti en este momento? ¿En qué área anhelas experimentar 

liberación — en tu manera de pensar, en tus emociones, en tu identidad o en tus relaciones? 
5. ¿Alguna vez tu búsqueda de la verdad ha estado motivada más por el miedo que por Jesús? 

¿Cómo habla su presencia de una manera diferente a esos lugares? 

OBRAR

Práctica: Una oración de rendición con tres preguntas 

Cada mañana de esta semana, ora: 
1. Jesús, ¿dónde sigo estando ciego? 
2. ¿Con qué verdad quieres liberarme? 
3. ¿Qué debe morir en mí para que nazca una nueva manera de ver? 

Luego pasa dos minutos en silencio, permitiendo que el Espíritu responda — no a través del análisis, 
sino a través de su presencia. 

Invita también a una persona de confianza a acompañarte en tu discernimiento: 
Comparte con esa persona algo que Jesús te revele esta semana y pídele que ore contigo. 

Anima a los miembros del grupo a compartir la próxima semana cómo esta práctica impactó su vida. 

PARA CONCLUIR: LLEVÉMOSLO A LA PRÁCTICA 
1. ¿Qué parte de tu antigua manera de entender las cosas te está invitando Jesús a dejar atrás? 

(viejas narrativas, viejos temores, viejas certezas, viejos mecanismos de autoprotección) 
2. ¿Qué nueva verdad — acerca de Dios, de los demás o de ti mismo — te está invitando Jesús a 

abrazar? 
3. ¿Cómo se vería la libertad para ti en esta próxima etapa de tu fe? ¿Qué tipo de persona está 

formando Jesús en ti? 

ORACIÓN FINAL

Jesús, nuestra Verdad y nuestra Libertad, Abre nuestros ojos como abriste los de Pablo. Quita las 
sombras de nuestras antiguas maneras de entender las cosas. Danos una nueva visión, una nueva 
humildad y sabiduría. Líbranos de toda historia falsa, de toda falsa certeza y de toda falsa identidad 
que nos aleja de Ti. Reescribe nuestra manera de ver y transforma nuestros corazones, para que 
podamos ver el mundo a través de tus ojos. Amén.
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