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LA HERMOSA RUPTURA

Temporada 2

Introduccion

Comenzamos la primera temporada de Hermosa Ruptura a la mitad del Evangelio de Marcos. Un lugar un
poco extrafio para comenzar una historia. Normalmente, primero conocemos a los personajes antes de
acompanarlos cuando ya llevan parte del camino recorrido.

Pero lo hicimos a propdésito. En Marcos 8, Jesus comienza a hablar abiertamente sobre su sufrimiento,
rechazo y muerte. Sus discipulos ya han llegado a creer que él es el Mesias. Ahora tendran que descubrir
que ser el Mesias significa algo muy diferente de lo que ellos imaginaban. Fue en ese momento de la
historia donde nos unimos a ellos y seguimos a Jesus en su camino hacia Jerusalén.

Para esta segunda temporada, regresaremos al principio. Hay algo especial en volver a las primeras
paginas de una historia cuando ya sabemos hacia donde se dirige. Comenzamos a notar detalles que
antes pasamos por alto. Una palabra adquiere un significado mas profundo. Un encuentro que parecia
comun resulta haber tenido un mensaje importante desde el principio.

Las primeras palabras de Marcos son «Buenas Noticias». Antes de las discusiones, antes de la confusién
de los discipulos, antes de la cruz, Marcos nos recuerda que la historia que estamos por leer es una buena
noticia. Y quizas necesitemos recordar eso cuando Jesus haga algo que no logramos comprender.

Y habra momentos asi. Jesus recibira a personas que otros han aprendido a mantener a distancia.
Perdonara pecados, desafiara las costumbres religiosas establecidas y llamara a personas a dejar el
trabajo que conocen para seguirlo hacia una vida que apenas pueden imaginar. Algunos se alegraran.
Otros desearian que Jesus hubiera dejado las cosas como estaban. Y quizas nosotros mismos nos
identifiquemos con ambos grupos.

Durante estas seis semanas, volveremos a esos primeros encuentros. Veremos como las personas
comienzan a intentar comprender quién es Jesus y, tal vez, también podamos ser un poco mas sinceros
con nosotros mismos acerca de cuanto lo conocemos realmente. Después de tantos afios escuchando
estas historias, es facil pensar que ya sabemos lo que Jesus va a decir. Pero a veces, precisamente por lo
familiar que nos resulta, dejamos de prestar atencion.

Asi que comenzamos de nuevo. Con buenas noticias, una voz que clama en el desierto y la llegada de
alguien a quien quizas no conocemos tan bien como pensabamos.

Bienvenidos a la segunda temporada de Hermosa Ruptura.

Pastor Andreas



SEMANA1-Y ASI COMIENZA TODO...

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacion. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR

Si supieras que solamente te queda un afio de vida, ¢ qué cosas te gustaria hacer durante ese tiempo?

LECTURA BIBLICA
Lean juntos: Marcos 1:1-20

El Evangelio de Marcos esta lleno de accién y nos lleva directamente al centro de la historia desde el
principio.

Su ritmo es mas rapido que el de los otros evangelios, pero no permitas que esa rapidez te haga pasar por
alto los detalles importantes que Marcos incluye y a los que quiere que prestemos atencion.

También es importante recordar que Marcos escribié principalmente para una audiencia gentil y que
probablemente fue el primero de los cuatro evangelios en escribirse.

Tanto Mateo como Lucas comparten contenido con Marcos. Por eso, estos tres evangelios se conocen
como los evangelios sindpticos, una palabra que hace referencia a sus perspectivas en comun.

RAZONAR: Exploremos el texto

1. ¢Qué ensefanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

2. Qué tenia de «Buena Noticia» el mensaje acerca de Jesus, el Mesias y el Hijo de Dios? 4 Como se
lo explicarias a alguien que nunca ha escuchado hablar de él?

3. ¢Coémo crees que las personas percibian a Juan el Bautista? ; Qué tenia su mensaje o su manera
de vivir que atraia a tantas personas?

4. SiJesus no tenia pecado, ¢ por qué decidi6 bautizarse?

5. Marcos no nos da tantos detalles acerca de la tentacion de Jesus en el desierto. Sin embargo, ¢ por
qué crees que el Espiritu Santo lo llevé alli inmediatamente después de su bautismo?

6. El hecho de que Simdn, Andrés, Santiago y Juan siguieran trabajando como pescadores con sus
padres a esa edad significaba que no habian sido seleccionados por la élite religiosa judia para
continuar sus estudios de la Tora. ; Qué crees que significod para ellos que otro rabino los eligiera
para ser sus discipulos?

SENTIR: Reflexion personal

1. Se nos dice que Jesus tenia aproximadamente 27 afos cuando comenzd su ministerio publico. Si
supieras que tienes poco tiempo para transformar el mundo, ¢ por qué dedicarias tanto tiempo a
vivir lejos de los lugares de mayor influencia y reconocimiento?

2. Cuando decidiste bautizarte, ¢ qué te llevo a tomar esa decision? ; Qué significo esa experiencia
para ti? s Hay algun recuerdo especial de ese momento que todavia conserves?



3. Juan el Bautista tenia muy claro quién era —la voz que clamaba en el desierto— y quién no era —el
Mesias—. Cuando tantas personas se acercan a ti y depositan grandes expectativas en tu vida,
¢,como puedes mantenerte fiel al lamado que Dios te ha dado sin intentar ocupar un lugar que no te
corresponde?

4. ¢Alguna vez el Espiritu Santo te ha llevado a un lugar o una situacion a la que no querias ir, como
sucedi6 con Jesus cuando fue llevado al desierto?

5. Aligual que los discipulos, todos hemos recibido un llamado. Qué llamados especificos crees que
Jesus te ha dado a lo largo de tu vida?

OBRAR: Pongamoslo en practica esta semana

Practica espiritual: Descubriendo nuestro llamado

Jesus nos llama a cada uno a seguirlo: primero a estar con él y después a salir para servirlo.
Todos tenemos un llamado.

Esta semana, dedica entre 5 y 10 minutos cada dia a pedirle a Dios que te ayude a reconocer el llamado
especifico que tiene para tu vida.

Reflexiona sobre estas preguntas:

e ;Qué dones y habilidades te ha dado Dios?

e ,;En qué lugar o etapa de la vida te ha puesto?

e ;Qué oportunidades tienes actualmente frente a ti?
Al terminar ese tiempo, hazle a Dios una pregunta sencilla:
«Senor, ¢cual es tu llamado para mi vida?».

Escribe en un diario las palabras, pensamientos o ideas que vengan a tu mente.

Al finalizar la semana, repasa lo que has escrito y observa si tienes un poco mas de claridad acerca de tu
llamado que antes, o al menos mas claridad de la que habias tenido en mucho tiempo.

Invita al grupo a compartir la préxima semana cémo fue esta experiencia.

PALABRAS DE VIDA PARA TU SEMANA
2 Corintios 5:20-21

Asi que somos embajadores de Cristo; Dios hace su llamado por medio de nosotros. Hablamos en nombre
de Cristo cuando les rogamos: «jVuelvan a Dios! Pues Dios hizo que Cristo, quien nunca peco, fuera la
ofrenda por nuestro pecado,[e] para que nosotros pudiéramos estar en una relacién correcta con Dios por
medio de Cristo.



SEMANA 2 - SANIDAD, AUTORIDAD E
INVITACIONES

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacién. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR

En tu experiencia religiosa o espiritual, ¢en qué momentos has visto que algunas personas u
organizaciones pierden de vista lo verdaderamente importante del evangelio?

LECTURA BIBLICA

Lean juntos: Marcos 2:1-28 y Marcos 3:1-6

Jesus ensenaba con autoridad porque no necesitaba citar a otros rabinos para respaldar sus ensefianzas.

Simplemente compartia verdades, sabiduria y ensefianzas que transformaban profundamente los
corazones Y las vidas de las personas.

Y, por supuesto, también demostré su autoridad sobre las fuerzas de la oscuridad.

Cuando reconocemos su nombre, vivimos bajo su autoridad y podemos seguir sus pasos con valentia,
acercandonos con confianza al trono de la gracia.

RAZONAR: Exploremos el texto

1.

2.

¢ Qué ensefanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

Observa que Marcos 2:5 dice que Jesus perdond los pecados del paralitico «al ver la fe de ellos».
¢, Crees que se referia a la fe de sus amigos o a la fe de todos, incluyendo al paralitico? ;Qué nos
ensefa esto acerca de la fe?

Los maestros de la ley se molestaron cuando Jesus afirmoé que podia perdonar pecados. Sin
embargo, cuando sané al paralitico, «todos quedaron asombrados y alabaron a Dios». ¢Por qué
crees que reaccionaron de manera tan diferente?

¢, Qué crees que pensaron los discipulos cuando Jesus llamé a Levi Mateo, un cobrador de
impuestos, para seguirlo? Los lideres religiosos consideraban despreciables a los «pecadores» con
quienes Jesus compartia la mesa. A qué grupos de personas hemos dejado de ver como seres
humanos e hijos de Dios para simplemente ponerles una etiqueta? ; Qué efecto tienen esas
etiquetas sobre nuestra manera de reconocer la humanidad de los demas?

¢ Por qué los fariseos consideraban que los discipulos estaban «cosechando» cuando arrancaban
espigas para comer? ;En qué situaciones has visto que el sabado ha sido malinterpretado o
utilizado de una manera que no refleja su verdadero propdsito?

¢ Por qué crees que Jesus se enojo y sintié una profunda tristeza ante la actitud de los lideres
religiosos hacia el hombre que tenia la mano deforme? ;Y por qué los fariseos estaban tan
decididos a matar a Jesus después de aquel incidente?



SENTIR: Reflexiéon personal

1. En tu experiencia religiosa o espiritual, en qué momentos has visto que algunas personas u
organizaciones pierden de vista lo verdaderamente importante del evangelio?

2. ¢Por quién estarias dispuesto a abrir un agujero en un techo, como hicieron aquellos amigos, si eso
significara ayudarlo a llegar hasta Jesus? ¢ Quién haria algo asi por ti?

3. ¢Quiénes son las personas que hoy algunos circulos religiosos consideran indignas o
despreciables, pero que deberian tener un lugar en nuestras mesas y en nuestras iglesias?

4. ;Cbébmo podemos evitar que nuestra interpretacion de las Escrituras llegue a ser mas importante que
Jesus mismo y que el amor que debemos mostrar a las personas?

OBRAR: Pongamoslo en practica esta semana
Practica espiritual: Como comenzamos nuestro dia

Sabemos que al enemigo no le importa demasiado en qué ocupamos nuestra atencion, siempre y cuando
no esté puesta en Jesus.

Por eso, el desafio de esta semana es dedicar un tiempo cada mafiana, aunque sean solamente 5 0 10
minutos, a concentrarnos en Jesuls antes de comenzar nuestras actividades.

Aqui tienes algunas maneras de hacerlo:
e Escucha una version en audio del relato de la muerte y resurreccion de Jesus, como Juan 19-21.
e Memoriza Juan 3:16-17 y repitelo cada dia, imaginando que Jesus esta frente a ti mientras
pronuncias esas palabras.
e Simplemente susurra el nombre de Jesus por la mafana. Mientras inhalas, recuerda su amory la
presencia de su Espiritu. Mientras exhalas, entrégale tus preocupaciones y temores.
Al terminar la semana, escribe acerca de tu experiencia diaria.

Reflexiona si lograste mantener a Jesus como el centro de tu atencién, incluso en medio de las
ocupaciones y distracciones del mundo que te rodea.

Invita al grupo a compartir la préxima semana como fue esta experiencia.

ORACION FINAL: “La coraza de San Patricio”

Cristo conmigo, Cristo cuando me acuesto,

Cristo delante de mi, Cristo cuando me siento,

Cristo detras de mi, Cristo cuando me levanto,

Cristo dentro de mi, Cristo en el corazén de toda persona que piensa
en mi,

Cristo debajo de mi,
Cristo en los labios de toda persona que habla de

Cristo sobre mi, mi,

Cristo a mi derecha, Cristo en cada ojo que me mira,

Cristo a mi izquierda, Cristo en cada oido que me escucha.



SEMANA 3 - EL REINO

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacion. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR

¢ Qué historia o libro recuerdas con carifio de tu infancia? s Qué tenia esa historia que tanto te gustaba o
que lograba captar tu atencion?

LECTURA BIBLICA
Lean juntos: Marcos 4:1-34
Jesus era un maestro extraordinario contando historias.

Evidentemente, habia observado la vida con mucha atencién y conocia lo suficientemente bien a las
personas que lo rodeaban como para contar historias con las que pudieran identificarse.

Para algunos, no seria sino hasta el derramamiento del Espiritu Santo cuando comenzarian a comprender
plenamente las conexiones y el significado de sus ensefanzas.

RAZONAR: Exploremos el texto

1. ¢Qué ensefanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

2. Cuando piensas en la semilla que fue esparcida y cayé en cuatro tipos de terreno —el camino, la
tierra poco profunda, los espinos y la tierra fértil—, 4 cual crees que representa mejor al mundo en el
que vivimos actualmente? ;Y cual representa mejor a nuestra tradicion de fe?

3. ¢Por qué crees que a las personas les resultaba tan dificil comprender las parabolas de Jesus?

4. En el caso de la buena tierra, ¢ quién produce realmente la cosecha: Dios o la persona que recibi6
la semilla?

5. En Marcos 4:21-25, Jesus hace mucho énfasis en la importancia de escuchar. 4 Por qué crees que
lo hace? ¢ Como podemos tu y yo aprender a escuchar mejor a Jesus? Y cdmo podemos escuchar
mejor a los demas?

SENTIR: Reflexién personal

1. ¢Cual de los cuatro terrenos —el camino, la tierra poco profunda, los espinos o la tierra fértil—
representa mejor tu caminar espiritual en este momento? ¢ Con cuales te has identificado en
diferentes etapas de tu vida?

2. ¢Puedes pensar en alguna persona o movimiento que haya tenido una luz para compartir, pero que
haya decidido esconderla de los demas? ; Por qué crees que alguien haria eso?

3. Existen diferentes tipos de luz. Algunas luces son tan intensas que nos ciegan; otras son demasiado
débiles para ayudarnos a ver. Pero la cantidad adecuada de luz puede ser una gran bendicién. En
el mundo de la fe, ¢ qué actitudes o maneras de compartir el mensaje pueden resultar tan intensas
que terminan alejando a las personas? ;Y qué situaciones podrian representar una luz insuficiente?



4. En el mundo occidental solemos concentrarnos demasiado en lo que somos capaces de producir.
Sin embargo, estos pasajes parecen invitarnos a colocarnos en situaciones donde Dios pueda
producir algo en nosotros. ;Qué espacios, momentos o practicas podemos incorporar a nuestra
vida para permitir que Dios obre en nuestro interior y produzca fruto?

OBRAR: Pongamoslo en practica esta semana
Practica espiritual: Aprendiendo a permanecer en Jesus
Lee Lucas 10:38-42.
Durante tu tiempo con Jesus esta semana, reflexiona sobre las siguientes preguntas:
e ,Estaba mal lo que Marta estaba haciendo? Si no era algo malo, ¢ qué podria haber cambiado para
que ella se sintiera fortalecida en lugar de estar «preocupada y molesta»?
e ;Qué habia descubierto Maria que Jesus dijo que «nadie le quitaria»?
e ;Crees que sentarse a los pies de JesUs puede llevarnos a servir a los demas? ¢ Por qué?
Esta semana, dedica tiempo simplemente a sentarte a los pies de Jesus y preguntarle:
«Senor Jesus, ;qué quieres decirme esta semana?».

Escribe en tu diario las reflexiones y ensefanzas que surjan mientras meditas en estas verdades.

Invita al grupo a compartir la proxima semana como fue esta experiencia.

PALABRAS PARA RECORDAR
Hebreos 12:2-3

Esto lo hacemos al fijar la mirada en Jesus, el campeodn que inicia y perfecciona nuestra fe. Debido al gozo
que le esperaba, Jesus soportd la cruz, sin importarle la verglienza que esta representaba. Ahora esta
sentado en el lugar de honor, junto al trono de Dios. Piensen en toda la hostilidad que soporté por parte de
pecadores, asi no se cansaran ni se daran por vencidos.



SEMANA 4 - EL BIEN CONTRA EL MAL

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacion. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR
Comparte con el grupo alguna ocasion en la que te hayas llevado un susto tremendo.

Quizas fue por una broma de un amigo, un animal, un insecto o alguna situacién inesperada que casi te
hizo saltar del susto.

LECTURA BIBLICA
Lean juntos: Marcos 5:1-42
Este capitulo destaca de manera especial el poder de Jesus sobre el mal.

El encuentro con el hombre poseido por demonios y la manada de cerdos es uno de los pocos relatos
donde encontramos una conversacion directa entre Jesus y los demonios.

Observa que nunca estuvo en duda si los demonios tenian que obedecer lo que Jesus les ordenaba.

iHay poder en el nombre de Jesus!

RAZONAR: Exploremos el texto

1. ¢Qué ensefanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

2. No sabemos cuanto tiempo llevaba aquel hombre viviendo entre las tumbas y las cuevas. Puedes
imaginar lo solo que debid sentirse y cuanto sufrimiento experimentd durante todo ese tiempo?
Conversen acerca de cémo debid haber sido su vida.

3. ¢Por qué crees que se hacia heridas a si mismo? ; Era consecuencia de la influencia de los
demonios, de sus propias acciones o de ambas cosas?

4. Aquel hombre estaba poseido por muchos demonios, pero basté con que Jesus les diera «permiso»
para que salieran de €l. ; Qué nos ensefia esto acerca del poder de Jesus sobre las fuerzas de la
oscuridad?

5. ¢Qué explicaciones escuchaste mientras crecias acerca de por qué Jesus permitié que los
demonios entraran en los cerdos?

6. Laregion ala que Jesus viajé era una zona gentil. Existe una tradicién que sugiere que cerca de alli
acampaba la Décima Legion del ejército romano, una de las fuerzas militares mas poderosas y
temidas de la historia, cuyo emblema incluia un jabali.

Teniendo esto en cuenta, ¢por qué crees que Jesus decidid viajar a una region gentil en lugar de
permanecer en territorio judio? ; Qué mensaje pudo haber transmitido a los gentiles el hecho de que
Jesus expulsara a los demonios hacia los cerdos y que estos terminaran precipitandose hacia su
muerte?

7. ¢Por qué crees que las personas sintieron miedo al ver al hombre que habia estado poseido, ahora
sentado, vestido y en su sano juicio?



8. En otras ocasiones, Jesus les pedia a las personas que sanaba que no contaran lo sucedido. Sin
embargo, esta vez le pidié al hombre que regresara a su familia y compartiera su historia. ¢ Por qué
crees que hubo esa diferencia?

9. ¢ Qué crees que comunicaron a las personas acerca de Jesus y su mision tanto la sanidad de la
mujer que sufria de hemorragias como la resurreccion de la hija del lider de la sinagoga?

SENTIR: Reflexion personal
1. ¢Alguna vez has sentido miedo ante el mal o has experimentado algo que percibiste como un
ataque espiritual? Si es asi, ¢qué hiciste en ese momento? ; Qué podrias hacer ante una situacion
semejante?
2. ¢Cbémo podriamos distinguir entre una persona que esta enfrentando un problema de salud mental
y alguien que podria estar experimentando un ataque espiritual?
3. La mujer que se acercé a JesUs estaba dispuesta a arriesgar su vida para llegar hasta él. ; Alguna

vez has sentido una necesidad tan profunda de Jesus que habrias estado dispuesto a hacer
cualquier cosa para acercarte a él?

OBAR: Pongamoslo en practica esta semana
Practica espiritual: Extendiendo nuestra mano hacia Jesus

La mujer que se acerc6 a Jesus sabia que, si él no podia sanarla, su situacién seguiria siendo
desesperada.

Cuando finalmente estuvo lo suficientemente cerca, extendié su mano con todas las fuerzas que le
quedaban.

Reflexiona:
¢ Qué area de tu vida necesita sanidad o el toque del Maestro en este momento?
Durante tu tiempo devocional de esta semana, comparte con Jesus aquello que necesita ser sanado.
Después, imagina que estas extendiendo tu mano para tocar el borde de su manto.
Mientras lo haces, reflexiona:
e ,;Qué area de tu vida necesita experimentar el poder restaurador de Jesus?
e ;Qué cambios comienzas a reconocer a medida que practicas esta forma de acercarte a él?
e ;Qué significa para ti confiar plenamente en su capacidad para sanar y restaurar?

Escribe en tu diario las reflexiones que surjan mientras meditas en estas verdades durante la semana.

Invita al grupo a compartir la préxima semana como fue esta experiencia.

ORACION FINAL

Senor Jesus, hoy me acerco a ti con todo lo que soy. Sé que puedo confiar en ti porque ti me entregaste
todo lo que eres. Mientras extiendo mi mano hacia ti, entra en mi vida y toca aquello que mas necesita de
tu presencia. Trae sanidad, plenitud, esperanza, restauracion y reconciliacion. Después, aytudame a salir al
mundo y a preparar el camino para que otras personas también puedan acercarse a ti.

En el precioso, poderoso, santo y victorioso hombre de Jesus resucitado, oro. Amén.



SEMANA 5 - ENSENANZAS
FUNDAMENTALES

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacién. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR
¢ Recuerdas alguna de las mejores comidas que has disfrutado en tu vida?

¢ Qué comiste, donde fue y qué hizo que aquella experiencia fuera tan especial?

LECTURA BIBLICA

Lean juntos: Marcos 6:30-31, 37, 41, 47-50a; Marcos 8:1-4, 14-17, 22-25

RAZONAR: Exploremos el texto

1. ¢Qué ensenanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

2. ¢Por qué crees que Jesus buscaba constantemente apartarse de las multitudes para llevar a sus
discipulos a lugares tranquilos donde pudieran descansar? ;Acaso no tenia poco tiempo? ;No
habia muchisimo trabajo por hacer? Entonces, ¢ por qué dedicar tiempo a retirarse con su circulo
mas cercano?

3. Sabemos que Jesus les pidio a los discipulos alimentar a cinco mil hombres, ademas de las
mujeres y los ninos. Es posible que la multitud fuera de unas diez mil a doce mil personas.
Sabemos lo que los discipulos respondieron, pero ¢ qué crees que realmente estaban pensando?

4. ;Quién crees que les entregd los cinco panes y los dos pescados? ¢ Qué habra pensado aquella
persona al ofrecer una contribucion tan pequena frente a una necesidad tan grande?

5. ¢Por qué crees que Jesus tenia la intencion de pasar junto a los discipulos mientras caminaba
sobre el agua?

6. Cuando Jesus les dice «No tengan miedo, yo estoy aqui», utiliza una expresion relacionada con el
nombre de Dios. 4 Crees que los discipulos comprendieron todo su significado en ese momento o
que la verdadera importancia de lo sucedido se hizo evidente después de la resurreccion y del
derramamiento del Espiritu Santo?

7. Después de haber visto a Jesus alimentar a cinco mil personas, ¢ por qué crees que los discipulos
volvieron a dudar cuando enfrentaron otra situacion semejante?

8. En el caso del hombre ciego, sabemos que Jesus podia sanar a una persona desde la distancia con
solo pronunciar una palabra. Entonces, ¢ por qué crees que decidié tocar a este hombre? ;Y por
qué lo toco dos veces cuando podria haberlo sanado con un solo toque?

SENTIR: Reflexién personal

1. ¢Has vivido alguin momento con Jesus que te haya dejado sin palabras? ¢ Algin milagro o
experiencia que sabes que no pudo haber sucedido de otra manera y que solamente puedes
atribuir a él?

2. 4 Qué tipo de «alimento» te proporciona Jesus en tu vida? ;De qué maneras lo hace?



3. ¢Alguna vez has sentido que JesuUs se acerca a ti y te susurra: «No tengas miedo»? Si es asi, y te
sientes comodo compartiéndolo, ¢ podrias contarle al grupo como fue esa experiencia?

4. ;Cuando fue la ultima vez que te apartaste con Jesus a un lugar tranquilo para descansar en su
presencia? Si ha pasado mucho tiempo, ¢ qué necesitarias hacer para dedicarle ese espacio
durante la proxima semana?

OBRAR: Pongamoslo en practica esta semana
Practica espiritual: A un lugar tranquilo con Jesus
¢ Tienes algun lugar especial al que acostumbras ir para pasar tiempo con Jesus?

Puede ser un rincén de oracién, un sofa, un parque o cualquier otro espacio donde puedas estar a solas
con él.

Si todavia no tienes uno, considera elegir o preparar un lugar especial.

Si decides hacerlo dentro de tu casa, piensa en qué podrias hacer para convertirlo en un espacio
significativo.

Tal vez podrias colocar una fotografia o una frase en la pared que puedas contemplar mientras pasas
tiempo con Jesus.

Quizas prefieras encender una vela y apagar los sonidos y las distracciones que te rodean.
Lo importante es crear un lugar donde tu actividad principal sea simplemente estar con Jesus.
Esta semana, reserva una hora para pasar tiempo con Jesus en ese lugar.

Antes de comenzar, ora y pidele que te ayude a despejar tu mente del ruido y las distracciones de la vida
cotidiana para que puedas concentrarte en su presencia.

Después, simplemente permanece en silencio y recuerda que él es Dios y que esta contigo.
Escribe en tu diario las reflexiones que surjan durante esta experiencia.

Invita al grupo a compartir la préxima semana como fue esta experiencia.

PALABRAS PARA RECORDAR
Salmo 18

El siguiente salmo nos recuerda constantemente que, cuando clamamos a Jesus, él es capaz de mover
cielo y tierra para estar a nuestro lado, incluso en nuestros momentos mas dificiles.

«Pero en mi angustia clamé al Senor; si, pedi ayuda a mi Dios. El me escuché desde su santuario; mi
clamor llegb hasta sus oidos.

Entonces la tierra temblo y se estremecio. Los cimientos de las montafias se sacudieron; temblaron a
causa de su enojo.

De su nariz salia humo, y de su boca brotaban llamas ardientes. Carbones encendidos saltaban de él.

Abrio los cielos y descendio».



SEMANA 6 - ;QUIEN ES ESTE HOMBRE?

INTRODUCCION

Esta guia esta disefiada para facilitar la conversacion entre tu y la persona con quien estas estudiando, o
con tu Grupo de Conexion. Siéntete en libertad de agregar, quitar o modificar las preguntas segun se
desarrolle la conversacion. Sobre todo, oren para que el Espiritu Santo los guie en todo momento.

PARA COMENZAR

¢Alguna vez has conocido a una persona famosa, como un actor, musico, deportista, escritor u otra
celebridad?

Si es asi, ¢,a quién conociste? ;Cémo fue la experiencia? ;Cémo era esa persona en la vida real?

LECTURA BIiBLICA

Lean juntos: Marcos 1:1, 11, 27; Marcos 4:41; Marcos 2:10-11; Marcos 5:41-42; Marcos 6:34; Marcos
8:2, 22-26

RAZONAR: Exploremos el texto

1. ¢Qué ensefanzas, descubrimientos o reflexiones surgieron mientras escuchabas la lectura?
Compartelos, permitiendo que el Espiritu Santo guie la conversacion.

2. Sabiendo que Marcos escribio principalmente para una audiencia gentil, s qué significado habria
tenido para ellos que Jesus fuera presentado como el Mesias y el Hijo de Dios? Recuerda que los
césares también llegaban a identificarse como hijos de un dios o incluso como dioses.

3. Dios le dijo a Jesus que era su «Hijo muy amado» y que le daba «gran gozo». ¢ Por qué crees que
era tan importante para Marcos incluir estas palabras al comienzo de su Evangelio? ;Alguna vez
has sentido que Dios te dice algo semejante?

4. Jesus ensefaba de una manera completamente diferente a los demas maestros religiosos. Mientras
otros rabinos necesitaban citar la autoridad de maestros anteriores para respaldar sus ensefianzas,
Jesus hablaba con autoridad propia. ¢ Por qué es tan importante esta diferencia?

5. ¢Por qué crees que los discipulos quedaron aterrorizados después de que Jesus calmé el viento y
las olas? ¢ No habria sido mas natural que simplemente sintieran alivio?

6. ¢Como crees que Jesus logré mantenerse enfocado en su misién durante su vida en la tierra? ¢ No
habria sido mucho mas facil dedicarse unicamente a sanar enfermos, expulsar demonios, alimentar
a los hambrientos y continuar haciendo milagros?

SENTIR: Reflexién personal

1. Enlos evangelios vemos a Jesus acomparfiando a las personas en medio de sus dolores mas
profundos y sus pérdidas mas dificiles. jPor qué nos cuesta tanto confiar en él durante esos
momentos, cuando muchas veces podemos confiarle con facilidad cosas mas sencillas, como
pedirle ayuda para encontrar unas llaves perdidas?

2. ;Qué cosas crees que hacemos hoy como cristianos que entristecen el corazén de Jesus?

3. ¢Qué situaciones estan ocurriendo actualmente en nuestro mundo que crees que conmueven
profundamente el corazén de Jesus y que él quisiera que nosotros ayudaramos a atender?

4. ;Qué significa para nosotros hoy, de manera practica, tomar nuestra cruz cada dia y seguir a
Jesus?

OBRAR: Pongamoslo en practica esta semana



Practica espiritual: Descansando en su amor eterno

Algunas personas han dicho que una de las preguntas mas importantes que podemos responder en la vida
es la misma que se hicieron los discipulos después de que Jesus calmo la tormenta:

«¢Quién es este hombre?».

¢, Como responderias tu a esa pregunta?

Dedica tiempo a reflexionar profundamente en tu respuesta.

Por ejemplo, podrias decir:

«Jesus es el Sefior de mi vida».

Pero ¢ qué significa realmente esa afirmacion?

¢, Qué implica en tus decisiones, tus relaciones, tus prioridades y tu manera de vivir cada dia?

Durante esta semana, escribe en tu diario las reflexiones que surjan mientras meditas en quién es Jesus
para ti.

Invita al grupo a compartir la préxima semana como fue esta experiencia.

ORACION FINAL

Dedica tiempo esta semana a orar y meditar en cada uno de los titulos que las Escrituras le dan a Jesus.
Isaias 9:6

Pues nos ha nacido un nifio, un hijo se nos ha dado, el gobierno descansara sobre sus hombros, y sera
llamado: Consejero Maravilloso, Dios Poderoso, Padre Eterno, Principe de Paz.



