
标题 Title: 攀比的危害  

 

简介 Abstract: 

 欢迎加入金安东尼（Anthony Kim）牧师在Calvary Road浸信教会的讲道。他将继续带来关于“脱去

比较”的系列讲道。借着马可福音第10章中年轻财主的故事，金牧师探讨了比较如何使我们在属灵

上盲目、掩盖我们对救主的需要，并将我们从上帝呼召我们去过的生活中拉走。跟随讲道，一同领

悟放下偶像、唯独在基督里寻求真正满足所带来的自由。  

逐字稿 Transcript：  

天父，我祈求并祷告祢今晚亲自与我们同在，赐给我们专心的恩典，使我们能够聚焦于祢的话语，

以及祢话语在这房间里对我们每个人所说的声音。天父，我祷告这里的每一个人都能与祢相遇；

无论每个人正在面临什么，祢藉着祢的话语所明确阐明的一切，若有需要，都能在每个人心中带

来审察与责备，使圣灵在每一位心中亲自作工。天父，我祷告我们都能向圣灵顺服，允许祂在我们

生命中作工。主啊，揭露那些在我们肉体中凭自己无法察觉的领域——正是因为圣灵向我们指出

了我们的罪。使我们在明白这些罪尚未承认、尚未解开并摆脱时，不再愿意这样活着；而是甘愿摆

脱罪，转而顺服祢对我们每个人的心意，并在需要继续塑造、长成基督样式的领域里不断成长。

求祢帮助我们作为基督的门徒，如此生活并如此行事，好使我们，天父，能够更多经历祢的恩慈、

祢的良善、祢的爱、祢的恩典与怜悯，以及祢为我们预备的更多美好的事——那是这世界上任何

事物都无法提供的。因为这些都是从祢而来，也唯独能从祢而来，以喂养我们的灵魂。天父，我祷

告祢今晚赐福我们每一个人。奉耶稣的名祷告，阿门。 

那么，随着我们继续这个系列，现在已经进入第四周，行程已近尾声。在这一系列中，我接下来要

讲的是关于比较。比较，是我们必须脱去的东西。为了使我们的灵魂能够不断得着喂养，我们就必

须明白，比较永远触及不到灵魂深处，也永远无法满足我们的灵魂。我们要深入探讨这个非常重

要的课题，因为比较是无处不在的——这意味着它每时每刻、一周七天二十四小时都在你周围，

无论是实体的还是数字化的。我知道我们之前主要讨论的是数字化的算法，但比较在实体生活中

也可以无处不在，而且它的影响力非常强大。在我们接下来的经文中，我们会发现它究竟强大到

何种地步——甚至能蒙蔽我们，使我们忘记了自己实际上有多么频繁地在与他人作比较。 

请允许我把大家的一些注意力引导到这里：人们通常会在哪些方面与他人作比较呢？可能是你的

职业（在世俗中人们称之为事业）。也可能是你事业中的里程碑，比如休假。那么你休假时去游览

的地方呢？你有没有去拿自己的假期和别人的假期作比较？我的假期是比他们好还是比他们

差？婚姻爱情呢？如果在这个房间里你是已婚人士，你的婚姻与我们教会里或世上其他夫妻相比

如何？那生活方式呢？把自己与那些过着奢华生活的人相比，或是与过着极简生活的人相比，以

及介于两者之间的各种生活方式。这些事情，都是在静默无声中却又极有分量地触及我们的内

心。请记住，心是你的指挥中心。那是我们产生行动的地方。正是从心里，涌现出我们生命中的行

动，倾注进我们的生活。 

而危险之处在于：这通常是因为你对自己的生活不满足。有些事情——无论是那些我列举出来的，

还是我在这讲台上未曾提及的其他事情，只要你脑海中浮现出来的——往往是因为你不满足，所



以你想去看别人在做什么；或者还有另一种情况：你缺乏自信。“我工作做得好吗？或者我是不是

没有在这个世界上享受到我本该享受的生活，对吧？”在自信这个领域里，你觉得缺失了某种东

西。再者，就是使命与目的。“我真的在实现我的呼召吗？”这也是为什么我用“职业（Vocation）”这
个词，因为它是一种呼召，意味着没有所谓的退休期，它是一件你一直做下去、直到上帝召你归家

的事情，而不是由某个特定的年龄段来决定的。你是否觉得自己在做有意义的事——意味着那是

上帝呼召你去做的事，而你正在做上帝所呼召你的那件事？ 

如果你不解决满意度（知足）、自信和使命感的问题，比较会让你不快乐。换句话说，比较实际上

会让你比以前更加痛苦。如果你忽视了这一切，直接陷入比较之中，它就会让你不快乐。而危险

在于：它会慢慢地把你从上帝呼召你去过的生活中拉走。这就是危险所在。你转而在用人的标准

来衡量自己，而这永远无法满足我们的灵魂。 

对吧？正如我上周提到的，沉溺于造物而非造物主，会将我们从上帝专门为你预备的重要事物中

引开。不是把你与别人相比，而是针对你——上帝如何设计你、装备你、赐你恩赐，并为你设立界

线来保护你，使你在主里增长喜乐，也在主里得着能力。因此，我们需要不断地直接从主那里为我

们的灵魂寻求满足。 

这里有一些统计数据——我不打算给你具体的百分比，我只想告诉你人们究竟在哪些方面苦苦挣

扎与争战。以下是一些主要的方面： 第一点，人们最大的挣扎在于比较自己的事业、生活和人生

里程碑。“我是不是……你看我20岁了，我达到我的里程碑了吗（无论那是什么）？或者是30岁、
40岁、50岁等等？”“我在事业或生活中达到我的里程碑了吗？”这一点高居榜首。 第二点是享

乐。你知道，人们常说要完成自己的“愿望清单（bucket list）”。“我想去游览这么多地方，我想参加

这么多娱乐活动等等。在我离开这个世界之前，我能在愿望清单上打勾多少项？”这一点排在第二

位。 第三点——我本以为这会排在第一位，但显然不是——是拥有浪漫的恋爱关系。你的关系中

有许多爱，这排在第三位。 第四点是你的外貌。你的外貌——某种你觉得是瑕疵的地方，“哦，上

帝造错我了。”这排在第四位。 

比较并不是在我们这个时代（即我们所处的数字时代）才出现的。但数字时代所做的是拓宽了“赛
场”。这意味着，现在我们不仅是在自己的社区内、自己的国家内相比，而是在与全球各地的所有

人相比。你不是常奇怪为什么世上的人满心焦虑吗？对吧？因为只要你的心渴望，比较的赛场就

拓宽到了与世界上的每一个人相比。我们做了什么？我们拿自己去和别人衡量。而那样的心态是

什么呢？“我至少达到大家的平均水平了吗？我比平均水平高一点还是低一点？”对吧？这就是我

们比较自己的方式。 

这种紧张关系在于，比较不仅会让我们痛苦，让我们不知足（如前所述），而且最重要的是——它

会让你在属灵上变得盲目。它使你对属灵的事物视而不见。我们太关注肉体和外在的事物，以至

于当你处于所谓的“比较模式”时，你甚至根本不会去想其中的属灵后果。它导致我们用对别人的

成功和表现——那些实际上极其浮浅、掩盖了内部需要一位救主这更深层问题的外在表现——来

衡量我们在上帝面前的地位。生活在这种状态中的人觉得不需要救主。他们以为可以拯救自己：

“好吧，我下次做得更好就行了，对吧？”或者“你知道吗，我搞砸了，那就这样吧。”这会导致冷漠，

导致“我靠自己的努力就能做到”，从而把救主排除在外。这就是问题所在。我们需要从比较中被拯

救出来。如果你不同意这一点，那你的状态就有问题了。为什么救主如此重要？具体来说，为什么

耶稣基督在你生命中如此重要？祂将我们从比较中拯救出来。你曾经这样想过吗？因为比较是一

个罪的问题。它是一个罪的问题。如果你不按其本质来称呼它，那你就是活在属灵的盲目之中。 



请翻开你的圣经，到马可福音10章17-31节。我们将认识一个人，他在圣经里甚至没有名字，但他

被称为“官/年轻的财主”。年轻的财主。你曾把这几个词分开拆解过吗？他是富有的（Rich），他是

年轻的（Young），他是一个官（Ruler，有权势的人）。想想看：我刚才谈到了比较——与其他所有人

相比，他是富有的；他是年轻的，他在年轻时就拥有了这些，这又是比较；第三，他是一个官，与普

通百姓相比，他达到了最高层级的权力。你看，这个年轻的财主，我们在经文中将看到他是如何将

自己与其他人作比较的。换个角度说，按照世俗的标准，他拥有一切，因为他用自己的财富、青

春、权势（如前所述）以及他所有的道德成就与他人作比较。然而，我们将会发现，他的灵魂偏偏

缺少了那至关重要的一样东西。 

所以，让我们来看看耶稣是如何揭露他的外在成功怎样掩盖了他灵魂内部最需要的那个东西，以

及比较是如何让我们付出远超预期的代价。耶稣与这个年轻财主之间的这场对话，正是在邀请我

们去省察：我们到底在抓着什么不放？所以，当你听我宣读这段经文时，请想想你在抓着什么不

放？它是否正阻碍你完全跟随耶稣？因为如果你紧抓着某样东西不放，你就没有完全跟随耶稣。

这就是我们将在这场对话中看到的。 

让我们从第17节开始。上帝的话语这样说： 

“耶稣出来行路的时候，有一个人跑来，跪在他面前，问他说：‘良善的夫子，我当作什

么事才可以承受永生？’” 

注意他的急切。他跑来，他跪下，他询问。他在外表上跑来、跪下并询问，看起来是一个很好的对

象，对吧？我们看到了他的急切，但我们接下来会看到一些问题。 

我们继续看第18到20节： 

“耶稣对他说：‘你为什么称我是良善的？除了上帝一位以外，再没有良善的。诫命你

是知道的：不可杀人；不可奸淫；不可偷盗；不可作假见证；不可亏负人；当孝敬父母。’
他回答耶稣说：‘夫子，这一切我从小都遵守了。’” 

让我们来看看这个。这年轻人通过外在的比较来衡量自己的属灵状况。这就是他在经文中的理解

：外在的表现。他像是在清单上打勾一样对照着诫命。在十诫中，耶稣没有提及针对上帝的前四条

，而是聚焦于针对人际关系的六条，关于他如何对待他人。他接着说：“主啊，这一切我都做了。” 

但是请注意，耶稣在第19节中故意省略了哪一条诫命？你能看出他省略了哪一条吗？他省略了

“不可贪婪（不可贪恋人的房屋等）”。回去看看十诫，他没有说“不可贪婪”。相反，他用“不可亏负人”
替换了它。你在经文里看到了——“不可亏负人”。耶稣之所以省去它，是因为贪恋关乎地位、财产

和比较。而在与这年轻财主的对话中，耶稣即将切入这一点——因为那正是主宰他内心、隐而未

现的罪。那不是某种外在肉眼可见的东西。但耶稣知道他的心，耶稣在等待。 

你看，贪婪是一种内心的状态。它是渴望属于别人的东西。而主耶稣所用的其他词汇，全都是外

在的。“不可亏负人”并不在原本十诫中针对人的前六条诫命里，但耶稣把它与所有外在表现放在

一起，因为“不亏负人”不是内心的事，而是外在的事。它是一种实际的行动——不抢劫、不欺诈别

人、不扣留应归还别人的东西。你看，耶稣想看看他的外在表现如何，是否真的能对得上号。“好吧

，很好。但我们接下来要看看你有什么没做对的地方。” 

我们来看第21到22节： 



“耶稣看着他，就爱他，对他说：‘你还缺少一件：去变卖你所有的，分给穷人，就必有财

宝在天上；你还要来跟从我。’他听见这话，脸上就变了色，忧忧愁愁地走了，因为他的

产业很多。” 

耶稣看着他，出于极其真挚的爱。祂在这里的话语并不严苛。这就是为什么我刚才让你注意“爱
他”这个词。祂是以充满爱的方式这样做的，祂既不严厉，也不谴责。不，祂只是揭露了他心中的

偶像。这不正是祂对待我们所有人的方式吗？祂温柔地告诉我们：“这就是问题所在。现在，你打算

怎么办？你打算怎么办？” 

那东西原本就在那里。耶稣并不是强加给他什么新命令，祂只是揭示了他心中原本就有的东西

——他的产业。究竟是什么实际上给他带来了忧愁？这就是微妙之处所在：你可能以为财产会给

你带来快乐，但它带来的却是忧愁。他“忧忧愁愁地走了”。你看到了吗？因为他的产业很多。在现

实中，财产只会带来更多的问题，不是吗？而他甚至都没有意识到这一点。但在经文中我们看到，

他“脸上变了色，忧忧愁愁地走了，因为他的产业很多”。他被那些产业深深地困扰着。 

这是多么令人悲伤：这个人用主耶稣基督对他的永恒呼召，换取了暂时的地位和财富。他选择紧抓

自己积攒的大量产业不放，而不是在门徒训练中跟随主。请注意，耶稣是用“背起十字架来跟从我”
这句话呼召他作门徒。而他说：“不，我宁愿要我的产业。不，耶稣，我宁愿不跟从祢。”这就是他的

表态所隐含的意思。 

这又是“受造物”与“造物主”的对抗。比起造物主，他更在乎受造物。你看，我们可以很容易地把视

角拉远，审视我们自己的生活。这正是这场对话的全部意义，也是它被记录在圣经中的原因。因为

在很多方面，我们都像这个年轻的财主一样倾向于此：我们想变得富有，我们想保持年轻，我们想

拥有权势。这是在这个房间里的每一个人都在与之搏斗的三件事。如果你说你没有，你就是在欺

骗自己。重点在于，这些都是我们此时此刻正在经历的试探。我此刻正在为此挣扎，你也是。 

在我们所处的这个时代，正如我向大家分享的，这种试探已经蔓延到了全世界。如果你不小心，自

称“我没有为此挣扎”，你就会直接陷进去。你越是对自己撒谎，你就越是对这世界敞开自己，去与

人比较。这就是为什么耶稣用充满爱的方式来做这件事。你根本不知道这会对自己造成什么伤害

，你完全无法想象。我不知道你以前读这段经文时是不是这个视角。 

这里关乎坦诚。你看，你在任何社交媒体平台上所拥有的外在东西，实际上揭示了你的心。它揭

示了你的心。所以想象一下，想想你现在的动态推送里都是些什么？那就是你在挣扎的东西。而

那些正是你需要放下、以便完全信靠主耶稣的东西。你会问：“怎么会这样？”是的，你应当先顺服

，后理解。先顺服，后理解——这历来是耶稣作工的方式。祂在这里没有对那个年轻的财主说：“这
是我想让你理解的事情。”不，祂说的是：“你只需放下那个，背起你的十字架来跟从我”——这是顺

服。然后，祂才把理解赐给门徒。在此之前，祂并不给出理解。我怎么知道？因为我们在经文中会

看到，祂接下来会向门徒展示这意味着什么。 

我们来看第23到27节： 

“耶稣周围观看，对门徒说：‘有钱财的人进上帝的国是何等的难哪！’门徒奇кай（稀
奇）他的话。耶稣又对他们说：‘小子，倚靠钱财的人进上帝的国是何等的难哪！骆驼

穿过针的眼，比财主进上帝的国还容易呢。’” 

我希望大家注意那句“倚靠钱财的人”。那正是那个年轻财主在做的事：他在倚靠他的钱财。耶稣



说：“骆驼穿过针的眼，比财主进上帝的国还容易呢。” 

你看，“富足（Rich）”与“富有/有资财（Wealthy）”是不同的。耶稣这里用的不是 Wealthy，因为 
Wealthy 并不意味着你使用资金只是为了让自己拥有大量产业而变得 Rich。实际上，一个 
Wealthy（有资财）的人可能看起来像 Rich（财主），但 Wealthy 的人的独特之处在于他们愿意施

舍出去。他们不是为了给自己积攒更多产业，而是明智地使用资金。那才是一个 Wealthy 之人所

做的。这就是为什么耶稣从来不谴责 Wealthy 的人，祂只是说那些 Rich（倚靠大量产业）的人。 

你看，在当时的文化中，财富被视为上帝恩宠的直接体现。但在这种情况下，这个人是个 Rich 
man（财主），他并没有按照我刚才解释的方式去使用资财，他把一切都留给了自己，紧紧地为自

己抓着一切。所以门徒们震惊了：如果一个有钱又有道德的人都进不去，那谁还能得救呢？ 

在这里，门徒们并不理解。你总能看到主耶稣与门徒对话的这种方式：祂说了一件事，然后必须用

另一种方式再表达一遍，门徒才能明白。有时他们甚至还是不能完全明白。你在经文中能看到这

一点，注意看：祂首先说：“有钱财的人进上帝的国是何等的难哪！”这是祂的第一句话。然后祂进

一步澄清：“小子，倚靠钱财的人进上帝的国是何等的难哪！骆驼穿过针的眼，比财主进上帝的国

还容易呢。”你看，祂总是在试图深化我们的理解。 

耶稣在这里使用了夸张修辞（Hyperbole）。这是一种故意使用极端的言辞来阐明观点的修辞手法

，对吧？骆驼在物理上是无法穿过针眼的，这就是夸张手法。祂用这个比喻来解释：财主凭自己进

上帝的国是不可能的，绝无可能。 

紧接着，祂说：在人这是不能的，在上帝凡事都能，对吧？ 

我们接着看第26和27节： 

“门徒就分外希奇，对他说：‘这样谁能得救呢？’耶稣看着他们，说：‘在人是不能，在上

帝却不然，因为上帝凡事都能。’” 

他们极其震惊，字面上的反应是：“等等，这不对劲，耶稣，这讲通不啊！”所以他们彼此说：“我不理

解。”然后他们继续问：“这样谁能得救呢？我以为这就是得救的标准呢！”耶稣看着他们说：“在人

是不能，在上帝却不然，因为上帝凡事都能。” 

在这里，耶稣完全重塑了得救真正需要的是什么，而不是他们以为需要的东西。我们需要上帝。我

们需要上帝。 你看，那个年轻的财主只需要信靠耶稣。但他并没有把耶稣视为上帝，他只把祂看

作一位“良善的夫子”。如果当时他说“耶稣，祢是上帝的儿子”，那将会是一场截然不同的对话；但

他称祂为“良善的夫子”。这就是为什么耶稣说：“不，只有上帝是良善的。”耶稣是在试图纠正他对

“耶稣是谁”的认知。 

这里的核心思想是，耶稣重新定向了门徒的理解，让他们明白什么是真正的救恩呼召。救恩不是

靠你积攒了什么来实现的，而是通过上帝在你生命中的作为来领受的。正是那些我们无法拯救自

己、无法将财产继承到天上的“不可能之事”，促使祂说：你必须放下，你必须放下。对那个年轻的财

主来说，他最需要放下的就是他的产业。 

通常上帝作工的方式不正是这样吗？祂会处理你生命中那个最核心的问题，不是吗？祂一次处理

一件事。因此，真正的门徒生活，体现在放下我们的偶像来跟从祂。这在整本圣经中屡见不鲜。



如果他当时背起自己的十字架来跟从耶稣，他就会成为与门徒们交流的一员。你注意到这一点了

吗？他错过了耶稣想对他说的要点，但他必须先放下，然后才能跟从。门徒训练绝不是“嘿，盲目

地跟着”。不，真正的跟从耶稣，总是有需要放下的东西。而你最终要用你的生命去做这件事，将你

的生命托付给耶稣。这是门徒训练中一个持续的过程。 

让我用一个叫威廉·威伯福斯（William Wilberforce）的人来说明这一点。这个人是18世纪英国的一

位政治家。你可能听过这个名字，因为他当时正处于顺风顺水的轨迹上，极有可能成为下一任首

相。他在政治舞台上达到了各种里程碑。然而，他成为了一个基督徒。而为了基督，他需要放弃一

切。我相信他最终没有成为首相，正是因为那是他曾经挣扎的东西——他不想为了政治本身而混

迹政坛，他想进入政坛去高举基督、荣耀基督。 

因此，他拒绝为了个人野心、为了提升自己的阶层或与他人比较而活。相反，他倾注了四十年的岁

月（40年！），忍受着极其强烈的仇恨、嘲弄和反对，只为了这一个目标：废除跨大西洋的奴隶贸

易。上帝在使用他去完成这项工作。最终，英国议会通过了《废奴法案》——而就在法案通过的仅

仅三天前，他去世了。他甚至没能亲眼看到法案的最终生效。这叫作忠心。这叫作尽心、尽性、尽

力信靠主，对吧？ 

他欢欢喜喜地用世俗衡量的成功，换取了来自主的呼召——一个值得为之倾尽所有的呼召。他放

弃了一切。世上大多数人都渴望处于他的位置，但他却对这一切说了“不”，因为上帝呼召他去做那

件唯一的事——那件花了他大半生岁月去做的事。这就是呼召。 

我们生活在一个人们总是从一件事跳到另一件事、从一个地方换到另一个地方的时代。几乎没有

任何人能够持守——这变得越来越罕见了，不是吗？——一个人能够坚守自己的呼召，直到上帝

召他归家。就像威廉·威伯福斯的情况一样，你在许多古老的宣教士、古老的基督徒身上都能看到

这一点。你看到他们“坚固，不可摇动，常常竭力多做主工，因为知道他们的劳苦在主里面不是徒

然的”（哥林多前书15:58）。 

你知道，那就是上帝的作工。我相信他当时也一直在与所有的敌意、反对和嘲弄作斗争。但你看，

他把眼光从这个暂时的世界挪开了。而这正是我们需要不断去做的事情。 

我脑海中浮现出马丁·路德曾经说过的一句话：“我今天有太多事情要做了，以至于我必须先祷告

三个小时。”不是三分种，不是三十分钟，而是三个小时！而他有海量的事情处理。这句话总是让

我感到谦卑。作为一名传道人、一名牧师，我经常省察自己：我花了多少时间预备讲章？我又花了

多少时间跪下祷告，求这篇信息能像影响我一样深刻地影响你们？这关乎的不是我，而是考虑到

听这篇信息的人们，考虑到这篇信息的影响力。这是大有能力的，这是主耶稣在宣告真理。 

但是，这篇信息是否已经深深沉淀在你的灵魂深处，并成就了你急需得到印证的那件事？因为祂

总是会处理你的心。祂绝不会去处理表面浮浅的事，祂总是会处理内心最深处的罪的问题。如果

你愿意将自己顺服于耶稣呼召你去做的事，你就会在生命中找到极大的喜乐、极大的平安、极大

的力量与成长。这一切都非常非常重要。 

让我们继续看第28到30节（我们把第31节留在最后）： 

“彼得就对他说：‘看哪，我们已经撇下所有的跟从你了。’耶稣说：‘我实在告诉你们，人

为我和福音撇下房屋，或是弟兄、姐妹、父母、儿女、田地，没有不在今世得百倍的，

就是房屋、弟兄、姐妹、母亲、儿女、田地，叠加上逼迫，在来世必得永生。’” 



乍一看，如果你看这段经文，可能会想：“哦，这是成功神学、发财致富。”但它不是，绝对不是。顺

便说一句，那个年轻的财主本可以成为这场对话的一部分，这本可以解决他内心的许多问题，只

要他愿意信靠主耶稣。这是多么令人惋惜。但事实是：耶稣在要求我们交出（顺服）时，从未不承

诺以更伟大的事物作为回报。你看到了那“百倍”的承诺。 

那么，这是什么意思呢？你可能会问，就像彼得问的：“那我们呢？我们放弃了一切。我们确实按

照祢的要求做了，就像祢要求那个年轻财主一样。我们确实摆上了我们的生命，我们确实放下了

我们的捕鱼事业（还记得他们丢下网吗）。主啊，我们确实这样做了，我们一直在跟从祢，我们放

弃了一切。” 

耶稣用这个应许回答了他：凡为我和福音的缘故所摆上的，都会在这里得到倍增。这“百倍”是指什

么？是指与其他信徒的团契——在基督里其他信徒的房屋和田地里被接纳进这个属灵的大家庭，

以及将来的永恒荣耀与永生。你看到了吗？你现在成为了一个不同家庭的一部分。你有不同的弟

兄、姐妹、母亲等等，你现在是教会大家庭的一员了。而在当时，并没有像我们今天这样的教会建

筑物，那时是家教会，所以他们是在其他同道信徒那成百上千的家中聚会。你看到了吗？这就是

祂所应许的。 

我可以告诉你——如果你成为信徒很长时间，你也深知这一点——这是无比真实的。你在基督里

现在有了多少弟兄姐妹、属灵的父亲和属灵的母亲？那些带你信主的人，或是来自其他地方的人

……我的意思是，哪怕我身处另一个州，遇到另一个基督徒，我们在主耶稣里达成共识，瞬间就能

向彼此敞开心扉。 

因此，在这种实际经历成为你的现实之前，你根本无法想象自己现在拥有了什么。然后你会惊叹：

“是的，我拥有的绰绰有余！我拥有了我生命中所需要的人。我失丧时常常混在一起的那些人，我

们之间不过是交易关系，谈论的只是浮浅、暂时的东西。但现在，我是一个属灵的、永恒的大家庭

的一部分，这个家庭真正关心关乎上帝和基督的深层事物，对吧？” 

上帝是否已经开你的眼睛，让你看到你现在所拥有的一切？如果是，那就完全没有可比性了，对

吧？这应当带给你一个结论：毫无可比性。你的生活很美好，你在基督里得着保障，你拥有你所需

要的一切。如果你有需要，上帝会差遣人来帮助你，祂会差遣主内的弟兄或姐妹。你们在我们教会

里见过这一点，我在我待过的其他教会里也见过，屡试不爽。 

那么，为什么还要陷入比较之中呢？如果你从这个角度去想，比较的力量就会被扼杀，你就能迅

速脱去它。这就是耶稣希望你对比较所拥有的认知。而那个年轻的财主没能听到这些。哦，他本可

以从悲伤和忧愁中得释放，他本可以拥有喜乐，本可以成为与彼得、雅各、约翰并肩的亲密门徒之

一。我不是说经文里写了，但最亲密的人都在跟从耶稣。他本可以成为其中的一员，但他错过了。

他错过了，因为他没有顺服耶稣，他不甘心放下那大量的产业。 

对于这个房间里的某个人来说，这可能是多么悲哀——你可能就是那个年轻的财主，你一直在偏

离目标；但你现在还活着，此时此刻你依然被给予了机会。你不需要再为此挣扎了。如果耶稣正在

清晰地对你说话，而你也清晰地理解了这个真理——因为耶稣向门徒保证，他们已经回应了呼召

，他们正是要承受这百倍的人，而他们确实承受了（对吧？彼得是其中之一，他写了新约中的两封

书信，还有雅各；我们可以一直讲下去，但那是另一篇讲道的内容了）。 

让我们来看马可福音10:31，最后一节经文。祂说： 



“然而，有许多在前的，将要在后；在后的，将要在前。” 

主耶稣在这里所说的是：上帝的国度与这个地上国度的秩序是颠倒的。上帝的国度是对这个地上

国度范式的一种翻转。对世界来说尊贵的事，在上帝看来却是愚拙的。世俗的地位被彻底颠覆

了。换句话说：那些一生试图通过比较来保持“在前”的人，最终将沦为“在后”；而那些为了耶稣和福

音的缘故甘愿成为“在后”的人，必被上帝高举，置于“在前”。 

这些就是顺服的门徒。在他们有生之年或许得不到多少认可——“在后”的人得不到多少赞誉——
但他们将获得最大的尊荣，成为“在前”的。而那些在地上接受尊荣的人，将要在后。 

凭我们自己，我们就像那个年轻的财主一样。我们紧抓着自以为义、产业和互相比较的骄傲不

放。然而，凭着我们自己的功德，我们根本穿不过针的眼。这正是主耶稣所强调的。 

你看，耶稣做了我们做不到的事。拥有天上一切丰富与荣耀的耶稣，早在我们之前，就甘愿将这一

切全然放下。阿门！祂踏入我们的世界，走向十字架，担当了我们的罪，替我们承受了我们完全该

受的死亡。祂被埋葬，并且复活了，好使祂能破除罪的力量——即比较、贪婪以及各种各样的罪。 

因此，通过圣灵，当我们信靠主耶稣基督作为我们的救主时，祂就成为了我们的主。圣灵使我们能

够顺服祂。上帝赐给我们剖析自己内心的大能，因为祂会越来越多地揭露我们心中罪的问题。祂

会一次又一次地将我们的偶像显现在我们脑海中，好让我们通过放下那些偶像，过蒙上帝喜悦的

生活。圣灵不仅会赐给你揭露偶像的能力，还会赐给你放下偶像的能力。这就是为什么圣灵住在

我们里面——为了使我们效法主耶稣，效法祂舍弃生命的方式，好使我们也能摆上自己的生命。 

所以，请想想一个领域——今晚只需想想一个领域：主耶稣今晚在哪些关于你心中偶像的事上对

你说话？你在哪里最受试探？那就是你该开始的地方。你最容易在哪些方面受到与他人比较的试

探？是在你的呼召上、你的财务状况上、你的身材外貌上、你的际关系上，还是在你的财产上？ 

这就是上帝要你做的事：坦诚地把它带到祂面前。不要把它埋藏起来。祂正在试图将它显明在你

的注意力中。显明上帝指给你看的那个具体事物，然后去祷告。祷告！不要靠你自己的力量去

做。我在上个周日的讲道中就说过：我们总是试图立刻用自己的双手去解决它，但请在祷告中信

靠全能的双手。 

当你祷告时，你是在求上帝：“帮助我处理这个局面。我做不到，我承认我做不到。我需要祢的圣灵

来完成整个过程。”圣灵不仅仅是把问题揭露出来，然后让我们自己去处理。不，祂要我们针对这

些事情去祷告，去处理内心最深处的问题。如果你对自己坦诚，你就知道，当上帝回应时，祂往往

不会按照你所期望的方式来回应。所以你必须求祂：“主啊，当祢要求我做某事时，求祢帮助我单

单去顺服祢，而不是依靠我自己的聪明。”这就是你在认罪时将事情带入祷告的方式。 

归根结底，圣灵要你完全交出（全然顺服）。“全然”意味着一切，而不是部分。这就是救恩的含义。

如果今晚上帝此时此刻没有在你心里作工，也许是因为你现在太分心了，那么今晚晚些时候你可

以再次阅读经文。但是，你会对于上帝在你生命中所作的工就这么轻易放弃吗？还是你会允许祂

用祂的爱来追随你？ 

爱是一种追随的行动。这就是为什么我要你记住“爱”这个词。祂正在爱中追随你，这就是爱。没

有爱是遥远的；但当爱降临时，祂就贴近你：“来，让我来为你处理这件事。让我陪你度过难关。在

这件事上你并不孤单。我在这里，我会处理好的。像你以前信靠我那样信靠我。” 



如果你是在基督里的信徒，你一定懂我在说什么。你知道祂总是紧紧牵着你，祂绝不撇下你，也绝

不丢弃你。 

设想一下，如果我们作为教会大家庭，能够彻底摆脱比较带来的精疲力竭；设想一下，我们过着与

上帝相和的生活，并拥有一颗慷慨的心——因为这正是祂将要赐给你的。你不再死死守着自己的

一切，而是会慷慨地分享你的东西，因为你知道，你的身份和安全感只锚定在基督里，唯独锚定在

基督里。 

当你饿死“比较”时，你就在喂养你的灵魂。当你在摆脱（脱去）旧人的同时穿上基督，这就是一种行

动——你就是这样在喂养你的灵魂。这关乎一位位格，祂的名字叫耶稣。祂正在喂养你，祂正用

福音喂养你——这福音就是祂要帮助我们、将我们从自我中拯救出来的好消息。 

这就是过永生生活的含义。正如祂所说，你现在就可以过这种永生的生活，从今时直到永远。这

正是上帝最初创造我们时所预定的样态——活在永恒之中。愿上帝帮助我们！阿门！帮助我们如

此生活。 

如果上帝今天对你的心说话了，我祷告某种属灵的改变已经在你的心中发生，并且你带着在主里

更多的喜乐、更多的平安和更多的知足走了出去。阿门！ 

好的，让我们在接下来的时间里继续祷告。我想请几位弟兄来针对这三件事进行祷告。 

 


