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辛城教會小組查經資料 7/08/2022

週五小組查經 2022 年夏季第 1 次 永保鶼鰈情深(一) 做合神心意的帶領者

PART I： 基督徒的婚姻觀
I.查考聖經經文： 創 2:18-25;弗 5:31-33；瑪拉基書 2:14
1.婚姻是神的設計
- 耶和華神說，那人獨居不好，我要為他造一個配偶幫助他。 （創 2:18-25）

2. 婚姻的實質：是二人成為一體
-人要離開父母，與妻子聯合，二人成為一體。這是極大的奧秘，但我是指著基督和教

會說的。（弗 5:31-33）

3.婚姻的實質：是盟約
- 你們還說：“這是為什麼呢？”因耶和華在你和你幼年所娶的妻中間作見證。她雖是
你的配偶，又是你盟約的妻，你卻以詭計待她。（瑪拉基書 2:14）

- 她離棄幼年的配偶，忘了神的盟約。（箴言 2:17）

4.婚姻的實質：是靠恩典加強
-我們的婚姻都不完美；聖靈會幫助我們保守我們的心，不落入試探。

5.婚姻的目的—榮耀神
1)為了這個緣故，人要離開父母，與妻子聯合，二人成為一體。這是極大的奧秘，但
我是指著基督和教會說的。然而你們個人都當愛妻子，如同愛自己一樣；妻子也當
敬重她的丈夫。（以弗所書 5:31-33）

PART II： 敬虔的丈夫--- 做合他心意的帶領者
I.查考聖經經文： 弗 5:22-33
1.丈夫的角色
- 丈夫是頭，意味著丈夫是帶領者，不是--- 統治者、支配者（加 3:28；箴 19:14）
- 帶領者意味著是僕人 (約 13:13-17；馬 20:26-28)
- 帶領者的權柄不是無限的(羅 13:1；林前 11:3)

2. 丈夫的責任：
- 屬靈的牧養（詩 23:1-2）
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1) 牧養的內容:* 家庭的祭壇 (讀經、禱告)* 在教會中服事* 按照聖經教養孩子
(申命記 11:18-21)

2）牧養的方法：以生命影響生命(約 10:4)

- 愛妻子
1）像愛自己一樣愛妻子（弗 5:28-29，33）、體貼的愛（彼前 3:7）
2）像基督愛教會一樣愛妻子(弗 5:25)（犧牲的愛、無條件的愛、主動的愛）

3. 丈夫的怒氣
- 發怒的表現和後果
- 關於發怒的事實 (加 5:19-20)
* 是罪的表現;是有意的選擇;出自欲望;不能達成神的義;問題導向;缺乏自控;若不
處理，會導致更糟的結果

- 神不喜悅怒氣 (提前 2:8;弗 6:4)
-處理怒氣的原則：* 慢慢地動怒(雅 1:19-20)* 不可含怒到日落(弗 4:26)

-處理怒氣的具體措施：
* 在沒有犯罪的時候:求神幫助脫去驕傲和自私的思想，穿上謙卑和愛的思想。(林

前 13:4-7)
* 在即將發怒的時候:- 禱告需求神的幫助(來 4:16)、脫去怒氣(箴 14:17)、脫去

怒氣(箴 14:17)、穿上溫柔，耐心和謙卑 (箴 16:32）
* 若已發怒：立即處理自己的罪（弗 4:26）、認罪，與神與人和好（雅 5:16）

4.給敬虔的丈夫之建議
- 追求神，做好屬靈的頭，牧養、帶領妻子和孩子
- 敬重妻子，善於聆聽並肯定妻子的價值
- 瞭解妻子的需要，並將其放在高於自己的位置
- 脫去自私，多分擔家務
- 主動表達愛，創造 Quality Time
- 求神幫助，並自我控制，不發怒

II.討論與分享：
1. 婚姻是盟約而不是合約，對你而言意味著什麼？
2. 怎樣在婚姻中榮耀神？
3. 丈夫如何做好家裏屬靈的頭？
4. 聖經教導丈夫如何愛自己的妻子？你是怎樣愛自己的妻子的？


