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周五小组查经 2022 年春季 第 7 次 真理的爱

I.查考圣经经文： 约贰 1:1-6

1. 约翰贰书的背景是什么？

1) 约翰壹书谈到“必须要彼此相爱”，但不要没有原则地爱，而是要受约翰贰书的管制，要在真理中相爱。

2) 从古到今，“接待远人”都是爱心的表现，但不要接待否认基督的假教师，而是与异端要分别出来。

2. 什么是真理？什么是在真理中相爱？

1) 真理是：

a. “真理”的希腊文单词的意思是“绝对的真实”，是神和出于神的，真理不是道理。

b. 真理就是基督( 约 1:14；我就是道路，真理，生命。若不借着我。没有人能到父那里去。 (约 14:6))，真理

就是基督的所是和所为。凡否认基督的所是和所为的都是偏离真理的，都是我们不能爱的。

c. 真理就是神的话语(求你用真理使他们成圣。你的道就是真理。 (约 17:17))

d. 圣灵就是真理（就是真理的圣灵，乃世人不能接受的。因为不见他，也不认识他。你们却认识他。

因他常与你们同在，也要在你们里面。 (约 14:17 )）

2) 在真理中相爱：

a. 真理和爱都在基督里，要在基督里面彼此相爱。“凡越过基督的教训，不常守着的，就没有神。”

(约贰 1:9)。也不要爱偏离真理的异端。

b. 认识（经历）真理的都会爱：亲身经历主的恩典越大，主的生命在我们身上越长大，我们的爱就会

约多。因为我们只不过是管道，我们的爱来自于主耶稣基督。谁的爱多，是因为他的罪赦免得多，

因为他经历主的恩典多。谁的爱少，是一位他经历主的恩典少。（路 7:42）

c. 用爱心说诚实话，看到肢体有说话不妥的，在爱里指出他的不是，但不是伤害他，而是要存着温柔

的心来造就他。(弗 4:15) 使接受的人，既感受对方的爱心，又获得真理上的造就。

d. 真理和爱是平衡的：在真理中相爱，在爱中传扬真理。

e. 爱就是遵行真理：就是遵行神的命令和主的吩咐（也就是真理）。关键是要顺服和遵行。当神的儿

女都遵行神的命令，神的仆人就甚欢喜。

f. 爱要付出代价：像基督爱我们一样彼此相爱，舍命，付上代价，“我怎样爱你们，你们也要怎样相爱。 (Jn.

13:34)”。
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3. 从今天的经文，我们可以学到什么功课？

1. 真理是爱的基础和源头- 认识真理彼此相爱(1-2)。没有基督，就没有真正的爱；有了基督，才会爱。

2. 真理与爱心并行- 福分同在的表现(3)只有爱没有真理就是自由主义；只有真理没有爱，就是律法主义。

3. 行出真理就是爱 - 爱心贵在顺服行道(4-6)。彼此相爱，最要紧的是要付上代价、行出来（约壹 3:18）

II.讨论与分享：

1. 为什么有时你会感觉到没有足够的力量和动力去爱别人，不想付上代价去爱？

1) 你是靠自己去爱，还是基督的爱通过你流出来。人的爱是有限的，只有主的爱才远远不断，且能改变人。

2) 往往这个时候是我们灵性低落的时候，我们往往只看到自己的事情，以自己为中心，因着自己最近的得

失而灵性有起伏。而没有更多地定睛在主的身上，没有看主的榜样和在十字架上为我们所做。

3) 我们经历主的恩典不够，我们尝过主恩的滋味不够；当我们经历主的恩典越多，就越被主的爱所激励，

从而有从主来的力量去爱人。

4) 爱是主的命令，是从意志上去遵行主的命令。爱不是感觉，自己想爱的时候才去爱，别人可爱的时候才

去爱。

5) 爱需要操练，你爱得越多，基督的生命就在你里面越长越大。

2. 你在和家庭和教会生活当中有做到“爱和真理”的平衡吗？

1）讲真理多于讲爱：你是不是很容易看到别人眼中的刺，根据圣经的真理去评判肢体的是与不是，往往是

逞一时之能、图一时之快。倘若存在温柔得爱心去指出来，对方听了，就会感受到，才会虚心接受，在真

理上得造就。

2）分辨真理不够，稀里糊涂地爱：身边和网上的异端很多，要加以区分，不能不加分辨地爱。

3）在家里父母对与孩子似乎更容易讲爱多过讲真理，但这会耽误孩子的属灵成长。

3. 期待你的分享：这周你行道（付上代价行出爱）的美好见证。

1） 关爱肢体、凭爱心说诚实话（真理）、主动认错寻求肢体的原谅，与人和好、等等。

2） 付上时间为软弱的肢体恳切代祷，在祷告中记念。等等。

3） 分享你本周操练爱的行动对你属灵生命成长的帮助。

金句：我们若照他的命令行，这就是爱。你们从起初所听见当行的，就是这命令。 (约贰 1:6)


