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辛城教會小組查經資料      1/15/2021      

专题: 第二课 关怀辅导的人观           （组长版） 

          

I. 查经预备资料: (路 2:1-40) 

   从主耶稣的降生，可以明白人的本性为何? 

  

1. 人的出生是出于神的旨意﹕ 

(1) (路 2:1-7) 上帝特别安排罗马皇帝该撒亚古士督要人口普查，所有人要回原籍注册，

这样约瑟和马利亚才回到伯利恒(意为粮仓)。我们的出生，日子地点，家庭环境都是

按照神的旨意所定的；夫妻能养儿育女，就证实是神的旨意。 

(2) (路 2:8-14) 主耶稣的降生，是要成全神的旨意，就是要成为弥赛亚之救世主，完成

救赎的大功，叫世人能归回天父，神得到荣耀。我们是按照祂的形象造的（创 1：

26），我们也有祂的荣耀和尊贵，在万物中为管理者。我们在世也是为成全神的旨

意，做成主的工，最后让神得荣耀。即便人不认识神，神召唤人的旨意还是一样，只

是个人回应不同。蒙恩之后，神继续召唤我们做一个安慰者。 

(3) (路 2:15-20) 神旨意的成全，在乎人愿意与神配合，马利亚从受圣灵感孕的那一刻，

就一直留意她的角色，不但顺服，还完全的配合神给的命令。我们应当常常思考，神

如何带领我们来执行祂的旨意，并且与神同工。 

(4) (路 2:21-24) 主耶稣的名字 Yeshua是希伯来文的约书亚，意思是「耶和华拯救」。

祂的名字已经透露了祂一生的目的，为要拯救人类。在洁净期间 33天之后，祂父母

把主耶稣带到圣殿，行长子奉献礼(数 3:13)。我们的一生也当将自己奉献给主，为主

所用。 

 

2. 人需要认识神在自己身上的旨意﹕ 

(1) (路 2:25-27) 第一个弥赛亚的证人是西面，他经常盼望安慰者的来到，应当也是受人

尊敬的拉比。圣灵启示他，基督的降生，于是他到圣殿来就遇上了。要明白神的旨

意，就要留心圣灵的带领，没有偶然，都是神的安排。 

(2) (路 2:28-35) 主耶稣就是神的救恩，是外邦人的光，是神子民的荣耀。主耶稣的一生

已在他的祝福中显明；有人因祂跌倒，有人因祂得救；还会有许多的冤枉毁谤，因人

的私心由忌妒而出，或是为保存自己的利益，甚至连马利亚也会伤心欲死。这些预言

都一定会应验，说明人心的罪恶可怕，在主耶稣面前，没有一个人是完全的，人人都

需要主耶稣的救恩，能脱离罪的捆绑。 

(3) (路 2:36-39) 第二个弥赛亚的证人是亚拿，她是族长之后，因长年守寡，在圣殿中有

一固定的居所，大约也曾有重要的职位，可能是一位女先知。如果说西面代表律法，
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亚拿就代表先知。她的盼望是神来建立国度拯救受苦被压迫的同胞，当然她不能了解

神的计画是要救赎全人类。她给我们看到一个年老信徒的榜样，就是专心禁食祈祷来

事奉神。由于这两人的见证，让基督从出生就为弥赛亚得到证实。 

 

3. 人需要全人的成长: 

(1) (路 2:40) 有关主耶稣成长的经文不多，但本章有两处经文提及，40节是叙述祂的儿

童期，52节是叙述祂的青少年期。两处的经文都提及他在三方面的成长: 「强健」是

描述身体方面，「智慧」是描述心思方面，「神的恩」可以解释为祂的灵性方面，和

52节「神的喜爱」意思相近。所以在灵魂体三方面都在成长。在青少年期又加上「人

喜爱祂的心」，说明还有一层是与人的关系。 

(2) 当人在这四方面的成长不均衡，就会产生许多的问题。我们自己要追求全人的成长，

也要帮助别人全人的成长。 

   

 

 

II. 专题讨论资料: 关怀辅导的人观 

   为什么了解圣经的人观对关怀辅导这么重要? 人为何比事情重要? 

 

1. 认识人的本质: 

(1) 人是无价的– 

    万物中唯有人是按照神的形象和样式造的(创 1:22-27)，形象意味着；a.人有灵性可

以与神沟通，b.人要代神来管理万物，c.人要彰显神的荣耀(弗 4:34)；样式意味着外

体的外观，乃是照主耶稣的样式。每个人生命都是神的奇妙创造，是有灵魂是永存

的，所以不管犯罪于否，都是无价的。既然都是无价，人的本质都是平等的。 

(2) 人是不完美的– 

    神造人时是近完美的，祂看比万物都更好(创 1:31)，但是人有自由，可以选择听从神

或违背神的命令(创 2:17)，当人不顺服神时，罪就产生，人就变成不完美。由于罪的

累积，就如基因不断的变种，人的堕落就越来越厉害(耶 17:9)。我们每个人都不应当

比较罪的大小，而是在乎有没有悔改归正的心。对别人的错，要存怜悯的心(太

18:33)。承认自己的不完美，才可以改变。 

(3) 人是可以改变的– 

    如果人的犯罪堕落是不能改变的，那神也无须预备救恩了。保罗承认自己的不完全，

但是他肯努力的追求(腓 3:12)。可是改变也有些必要的条件: a.病势感–承认自己有
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病。 b.求助意愿–不怕找出病因。 c.找谁帮助–要有能力拯救。 d.与之配合–愿

意照着去做。 e.神的恩典—追求主，接受圣灵的帮助。 (林后 5:17) 

(4) 人是独特的– 

    每个人都有神赋予的特别之处，成长环境又不相同，所以处理的方式也有个别差异。

神允许人的不同，因此我们都要接纳别人的不同想法，不同表现，不同的处里事务的

方式。不要论断别人(太 7:1)，因为我们不完全了解对方的状况。 

(5) 人是全人的– 

    人有魂的智慧，体的健康，与神交流的灵性，还有与别人的关系。我们要建立的是全

人的关系，正如主耶稣医治患 12 年血漏妇人，不单是她身体的疾病，也包括心理和

灵性(路 8:43-48)。所有关系基本上有两类: 我与物（I-It）之关系，就是人对事物

的经验和管理，但也会延展到人对人的疏离关系。还有我与你（I-Thou）之关系，就

是注重对方的本体而非他做的事，用在沟通上就是最深层次的开放性对话，这是辅导

成功的必要条件。人与神的关系，我与祢，也包含在是第二种之内。 “I believe 

that the key to creating society that is nourishing, empowering and 

healing for everyone lies in how we relate to one another.” (Martin Buber 

1923) 爱与尊重是 I-Thou关系的基础。 

 

2. 基督徒的人观影响我们与人的交往，做人处事的态度。如果要去帮助人，有正确的人

观才可以平衡，有效的帮助人。   

 

 

 

   

IV.带领查经的人请注意： 

1. 请先查考主题的经文，再预习讨论的问题，并查考其中的经文。帶領人應當先聽葉高

芳牧師「關懷輔導訓練課程」的關於本課的兩張 CD. 

2. 第一部分是给组长和带查经的人自行研读的，主要是本课有关的一段经文。组长若不

带查经，也应做好准备，以防带的人缺席或出轨。 

3. 阅读第二部分要带领查经的问题，思考，写出自己的答案。 

4. 带领时，讲解第一段主题经文的时间不要太长，25分钟，主要部分带过就可以。 

5. 讨论题目应当分配好时间，两题每题约 10-20 分钟，要大家分享。 

6. 千万不要卷入政治的争辩，最终都是分边对战没有结果的，只要稍微涉及，提出基督

徒的超然立场，浅尝即止，继续下去。 

7. 最后一定要有分享祷告时间，大约 20分钟。  
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辛城教會小組查經資料                                     1/15/2021   

小组讨论专题: 关怀辅导的人观     （组员版） 

   

1. 从主耶稣的降生，我们可以明白人的本性为何? (路 2:1-40) 

   a. 为何人的出生都是出于神的旨意? 

   b. 为何认识神在自己身上的旨意是这么重要? 

   c. 什么是全人的成长? 为何要追求平衡的成长? 

  

2. 什么是正确的人观? 请在五方面讨论一下。 


