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Paano Gamitin ang 
Materyal na ito

Sa Victory, ang pangunahing lugar para sa pagiging disipulo ay 
nangyayari sa isang maliit na grupo. Ito ay tinatawag na Victory 
group. Mariin naming hinihikayat ang lahat na makibahagi dahil ang 
mga grupong ito ay partikular na idinisenyo upang tulungan ang 
mga disipulo na umunlad sa espirituwal.

Ang Victory group meeting ay may tatlong bahagi: Connect, Word, 
and Prayer, at tumatagal ng apatnapu't hanggang animnapung 
minuto.

CONNECT (5-10 minutes)
Ang mga pulong ng grupo ng tagumpay ay nagsisimula sa isang oras 
upang makipag ugnayan sa isa't isa. Depende sa mga taong bumubuo 
sa grupo, ito ay maaaring gawin sa pamamagitan ng iba't ibang 
paraan:

• Kasiyahan—tulad ng aktibidad ng icebreaker
• Nasagot na mga panalangin—pagbabahagi ng patotoo at mga 

update
• Mga tanong—tulad ng mga ibinigay sa materyal, pagkatuto sa 

mga personal na kuwento ng isa't isa, at pagbabahagi ng 
feedback mula sa lingguhang mensahe

Epektibong mga tanong sa panahon ng connect portion:
• Sadyang friendly sa mga first timers
• Humingi ng opinyon o mga karanasan
• Hindi nangangailangan ng kaalaman sa Bibliya
• Walang tama o mali na sagot
• Hindi kontrobersyal
• Ay mas mabuting konektado sa paksa ng pulong



WORD (20-30 minutes)
Ituro ang katotohanan at kaugnayan ng Salita ng Diyos para maisabuhay. 
Ang pulong ng grupo ng Victory ay hindi pangunahing isang pag aaral ng 
Bibliya. Bagaman ang pagtuturo at pagpapaliwanag ng Kasulatan ay 
kasangkot, ang layunin ay maglingkod, hindi tapusin ang isang materyal.

Hindi na kailangang ituro ang lahat ng punto sa isang materyal.

Sa loob ng bahaging ito, tingnan natin kung ano ang sinasabi ng Bibliya, 
ang kaugnayan nito sa atin ngayon, at ang pagsasabuhay nito.

What: What does the Bible say?
Ipahayag at ibahagi nang malinaw at maikli ang katotohanan sa Bibliya

16 Ang lahat ng Kasulatan ay may hininga ng Diyos at kapaki pakinabang sa 

pagtuturo, pagsaway, pagwawasto at pagsasanay sa kabutihan, 17 upang ang 

tao ng Diyos ay lubos na masangkapan para sa bawat mabuting gawa. 2 TImoteo 

3:16,17

Tips for Sharing the Word Effectively
• Hayaan ang Bibliya na magsalita para sa sarili nito.
• Gumamit ng mga paglalarawan at magkuwento upang ipaliwanag ang 

mga talata sa Bibliya.
• Kapag pinakikinggan ang mga paglilinaw, maging mapagbantay na 

huwag hayaang mawala ang punto ng talakayan.
• Ang pangunahing layunin ay maglingkod sa mga pangangailangan ng 

mga tao, hindi upang tapusin ang isang aralin sa Bibliya.
• Magpagabay sa Espiritu kapag ginagamit ang materyal.

So What: What is the relevance of the Word to my life?
Bigyan ng pagkakataon ang mga kalahok na talakayin kung paano 
nakakaapekto ang Salita sa paraan ng kanilang pamumuhay.

Huwag nang umayon pa sa huwaran ng mundong ito, kundi magbago 
sa pamamagitan ng pagpapanibago ng iyong isipan. Sa gayon ay 
masusubok at maaaprubahan ninyo kung ano ang kalooban ng 
Diyos—ang kanyang mabuti, kasiya-siya at perpektong kalooban.

ROMA 12:2



Now What: How do I apply the Word to my life?
Ang pangunahing dahilan natin sa pagbabahagi ng Bibliya ay upang 
malaman ng mga tao kung sino ang Diyos at kung ano ang Kanyang 
ginawa. Sa paggawa nito, ang mga kalahok ay magsisimulang tuklasin 
kung sino sila at kung ano ang dapat nilang gawin.

Kung ito ay isang pangako, turuan silang angkinin ito. Kung ito ay 
utos o alituntunin, hikayatin silang gawin ito sa pamamagitan ng 
biyaya ng Diyos. Kung ito ay isang katotohanan, hayaan silang 
yakapin ito nang kusang loob at hindi napipilitan. Hayaan ang biyaya 
at pagmamahal ng Diyos ang kumilos sa kanila sa pamamagitan ng 
paraan ng iyong pagtuturo ng Salita ng Diyos.

Maghikayat ng mga tiyak at masusukat na hakbang na naaayon sa 
pagbabago ng buhay na isinasagawa ng Kasulatan. Hindi tayo nag 
-uutos sa mga tao, ngunit hinihimok natin sila tungo sa pagmamahal 
at mga mabubuting gawa.

Huwag lamang makinig sa salita, at kaya linlangin ang inyong 
sarili. Gawin mo ang sinasabi nito. Santiago 1:22

Tips for Life-Changing Application
• Maaari kang pumili ng isa sa mga tanong na "Kaya Ano" at "Ngayon 

Ano" o maaari kang magdagdag ng iyong sariling tanong.
• Ang isang epektibong tanong sa standby application ay: "Ano ang 

gagawin mong hakbang bilang resulta ng narinig mo ngayon?"
• Tukuyin kung sino ang unang sasagot sa tanong na itinatanong.
• Huwag hayaang makipagtalo o maging mapanuri sa iba ang isang 

tao.
• Paalalahanan ang lahat na ipamuhay ang aral sa kanilang sariling 

buhay, hindi sa buhay ng iba.
• Humingi ng karunungan sa Diyos upang malaman kung kailan dapat 

balansehin o itama ang mga kakaiba o hindi biblikal na aplikasyon. 
Ang hindi sensitibong pagwawasto o pagpuna ay maaaring pumatay 
sa grupo, tulad ng hindi naka check na erehiya.

• Ipaalala sa lahat na ang pagbabago ay gawain ng Diyos, hindi natin, 
at ang ating pagsunod ay tugon sa kung sino Siya at sa Kanyang 
pagmamahal sa atin. Ang biyaya ng Diyos ang nagbibigay daan sa 
atin upang maipamuhay at sundin ang Kanyang Salita.



PRAY (15-20 minutes)
Ang panalangin ang pinakamahalagang bahagi ng pagpupulong ng grupo 
ng Tagumpay. Siguraduhing marami ka pang oras na natitira para hindi 
magmadali sa oras ng iyong panalangin. Hindi ito isang "pangwakas na 
panalangin," kundi isang panahon para sa bawat isa sa grupo na dalhin 
ang mga tiyak na kahilingan sa Diyos. Dito na ang aksyon. Ang layunin 
ay lumikha ng isang lugar kung saan makikita ng mga tao ang pagkilos 
ng Diyos para sa kanila.

"Muli, sinasabi ko sa inyo na kung magkasundo ang dalawa sa 
inyo sa lupa tungkol sa anumang hinihiling ninyo, gagawin ito 
para sa inyo ng aking Ama sa langit." MATEO 18:19

Tips for Powerful Prayer
• Makinig nang mabuti sa Banal na Espiritu sa panahon ng mga 

bahagi ng Pagkonekta at Salita para sa mga bagay na 
maaaring mangailangan ng panalangin.

• Gumugol ng iyong oras sa pagdarasal para sa isa't isa, hindi 
pagbabahagi at pagtalakay sa mga kahilingan sa panalangin.

• Panatilihing simple, tapat, at maikli ang inyong mga 
panalangin. Karamihan sa mga di mananampalataya ay hindi 
kailanman nakarinig ng isang ordinaryong Kristiyano na 
nakikipag usap lamang sa Diyos at maaantig sa katapatan at 
pagiging simple ng panalangin.

• Manalangin, huwag mangaral. Manalangin ng simple at 
maikling pangungusap, hindi mahaba ng "sermon panalangin."

• Gumamit ng panalanging pang-usapan, hindi kumplikado o 
malalim, panalangin ng pamamagitan.

• Asahan mong sasagutin ng Diyos ang iyong mga panalangin.
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Ang Bagong 
Buhay

1

Sabihin sa amin ang tungkol sa isa sa iyong 
mga pinakaunang alaala sa pagkabata.

Anong pangyayari o yugto ng panahon sa 

iyong buhay ang gusto mong mabuhay muli? 

bakit naman Ano ang iba mong gagawin sa 

pangalawang pagkakataon?

Saan ang pinakamalayo na napuntahan mo sa

bahay? Ano ang hitsura nito?
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Ano ang nagbago sa iyong buhay mula nang tumanggap ka
ng bagong buhay kay Kristo?

17 Kaya't kung nakipag-isa na kay Cristo ang isang tao, isa 
na siyang bagong nilalang. Wala na ang dati niyang 
pagkatao, sa halip, ito'y napalitan na ng bago. 18 Ang Diyos 
ang gumawa ng lahat ng ito. Sa pamamagitan ni Cristo, 
ibinilang niya kaming mga kaibigan at hindi na kaaway, at 
pinagkatiwalaan niya kami upang maglingkod nang sa 
gayon ang mga tao ay maging kaibigan rin niya. 19 Ang ibig 
sabihin, sa pamamagitan ni Cristo, ang mga tao'y ibinilang 
ng Diyos na kaibigan, at hindi na niya tinatandaan ang 
kanilang mga kasalanan. At kami naman ay inatasan 
niyang ipamalita ito. 20 Kaya nga, kami'y mga sugo ni 
Cristo; ang Diyos mismo ang nakikiusap sa inyo sa 
pamamagitan namin. Kami'y nakikiusap sa inyo 
alang-alang kay Cristo: makipagkasundo kayo sa Diyos. 21 

Hindi nagkasala si Cristo, ngunit alang-alang sa atin, siya'y 
itinuring na makasalanan upang sa pakikipag-isa natin sa 
kanya ay maging matuwid tayo sa harap ng Diyos. 
2 Corinto 5:17-21

Ano ang ilan sa 
mga lumang bagay 
na ngayon ay wala 

na?

What
Sa sandaling isuko natin ang ating buhay kay 
Jesu-Kristo, isang supernatural na pagbabago ang 
magaganap.Nagiging bagong likha tayo. Nagkakaroon 
tayo ng bagong buhay, panibagong simula, bago 
tadhana, isang bagong hanay ng mga priyoridad. 
Mayroon tayong bagong layunin sa buhay. Sa araling ito, 
titingnan natin kung ano ang ibig sabihin ng maging kay 
Kristo.

1  Dahil ako ay kay Kristo, ako ay isang bagong
nilikha.

17 Kaya't kung nakipag-isa na kay Cristo ang isang tao, isa 
na siyang bagong nilalang. Wala na ang dati niyang 
pagkatao, sa halip, ito'y napalitan na ng bago. 2 Corinto 
5:17



Dahil ako ay kay Kristo, ako ay nakipagkasundo 
sa Diyos at hindi Niya binibilang ang aking mga 
kasalanan laban sa akin.
19 Ang ibig sabihin, sa pamamagitan ni Cristo, ang mga 
tao'y ibinilang ng Diyos na kaibigan, at hindi na niya 
tinatandaan ang kanilang mga kasalanan. At kami naman 
ay inatasan niyang ipamalita ito. 2 CORINTHIANS 5:19

Dahil ako ay kay Kristo, mayroon akong 
ministeryo ng pagkakasundo at ako ay Kanyang 
ambassador.

18 Ang Diyos ang gumawa ng lahat ng ito. Sa pamamagitan 
ni Cristo, ibinilang niya kaming mga kaibigan at hindi na 
kaaway, at pinagkatiwalaan niya kami upang maglingkod 
nang sa gayon ang mga tao ay maging kaibigan rin
niya. 19 Ang ibig sabihin, sa pamamagitan ni Cristo, ang mga 
tao'y ibinilang ng Diyos na kaibigan, at hindi na niya 
tinatandaan ang kanilang mga kasalanan. At kami naman ay 
inatasan niyang ipamalita ito. 20 Kaya nga, kami'y mga sugo 
ni Cristo; ang Diyos mismo ang nakikiusap sa inyo sa 
pamamagitan namin. Kami'y nakikiusap sa inyo alang-alang 
kay Cristo: makipagkasundo kayo sa Diyos. 2 CORINTHIANS 5:18-20

Ano ang isang ministro? Sino ang dapat maging ministro
ng pagkakasundo?

Ano ang 
“pagkakasundo”? Bakit 

kailangan nating 
magkasundo sa Diyos?

3

2
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Ano ang ambassador?Sino 
ang kinakatawan at 
sinasalita ng isang 

ambassador? Ano ang 
ating mensahe?



21 Hindi nagkasala si Cristo, ngunit alang-alang sa atin, 
siya'y itinuring na makasalanan upang sa pakikipag-isa 
natin sa kanya ay maging matuwid tayo sa harap ng Diyos. 
2 CORINTHIANS 5:21

Bago tayo na kay Kristo, tayo ay nasa kasalanan. Ngayon 
tayo ay mga bagong likha. Dahil namatay si Hesus para sa 
ating mga kasalanan, tayo na ngayon ang katuwiran ng 
Diyos. Sa madaling salita, tayo ay nasa tamang relasyon sa 
Diyos. Tayo ay tinatanggap ng Diyos, hindi dahil sa ating 
sariling mga gawa ng katuwiran, kundi dahil sa katuwiran ng 
Diyos.

Dahil ako ay kay Kristo, ako ay naging
katuwiran ng Diyos.

4
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Ano ang 
“katuwiran”?
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ER
SO WHAT

Bakit kailangan nating maging isang bagong nilikha? Ano ang mali sa
dati?

Naniniwala ka ba na hindi itinatanggi ng Diyos ang iyong mga kasalanan 
laban sa iyo ngayong ikaw ay na kay Kristo? Ano ang sinasabi ng Bibliya 
tungkol dito?

Paano tayo magiging mga ambassador ni Kristo? Ano ang pakiramdam
mo sa pagiging Kanyang ambassador?

NOW WHAT
Isa ka bang bagong nilikha kay Kristo? Kung hindi, gusto mo bang 
sundin si Kristo at tanggapin ang bagong buhay na iniaalok Niya sa 
iyo ngayon?

Sa loob ng dalawa o tatlong minuto, maikli mong ibahagi kung 
paano binago ng Diyos ang iyong buhay—bago ka tumanggap ng 
bagong buhay kay Kristo, kung paano at kailan mo isinuko ang 
iyong buhay sa Kanya, mga pagbabago sa iyong buhay mula nang 
ikaw ay sumunod kay Kristo.

Tama bang kinakatawan mo si Kristo bilang Kanyang embahador? 
Mayroon bang mga lugar, gawi, priyoridad, relasyon, o ugali na 
kailangang baguhin? Ano ang maaari mong gawin upang mas 
mahusay na kumatawan kay Kristo?

Ginagampanan mo ba ang iyong tungkulin bilang isang ministro ng 
pagkakasundo? Ano ang maaari mong gawin sa linggong ito para 
ibahagi ang mensahe ng pagkakasundo sa iyong pamilya at mga 
kaibigan, at sa mga nakakaharap mo?

Magpasalamat sa Diyos sa bagong buhay na ibinigay Niya sa 
iyo.

Hilingin sa Diyos na patuloy kang baguhin at gawin ka sa 
taong tinawag ka Niya.

Ipanalangin na ikaw ay maging mabisang embahador ni 
Kristo. Ipagdasal ang mga partikular na taong kilala mo na 
hindi pa sumusunod kay Kristo. Humingi sa Diyos ng 
katapangan at pagkakataong ibahagi ang ebanghelyo sa 
kanila.

The New Life 5
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2 Pagdanas ng 

Kapatawaran ng 
Diyos

Ano ang isa sa pinakamagandang regalo na 

natanggap mo? Sabihin sa amin kung sino ang 

nagbigay nito at kung ano ang naramdaman 

mo.

Paano ka tutugon kapag ang mga bagay ay 

hindi napupunta ayon sa plano? Alalahanin ang 

isang partikular na pagkakataon na 

nagpapaliwanag nito.

Nahihirapan ka bang aminin ang iyong mga

pagkakamali? Bakit o bakit hindi?



Ang batayan ng ating pagpapatawad ay ang 
dugo ni Hesus.

W
O

RD
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sapagkat ito ang aking dugo na katibayan ng tipan[a] ng 
Diyos. Ito ang aking dugong ibinubuhos para sa 
kapatawaran ng kasalanan ng marami. MATTHEW 26:28

(SEE ALSO HEBREWS 9:22.)

Pinapatawad ng Diyos ang ating kasalanan dahil sa ginawa 
ni Hesus para sa atin sa krus, hindi dahil sa ginagawa 
natin para sa Kanya. Ang panalangin, pagkabukas-palad, 
penitensiya, at iba pang mga gawaing panrelihiyon ay 
walang kapangyarihang magpatawad kahit na ang 
pinakamaliit na kasalanan.

Kaya't  sinasabi  ko  sa  iyo,  malaki  ang  kanyang 
pagmamahal  sapagkat  maraming  kasalanan  ang 
pinatawad sa kanya; ngunit ang pinatawad ng kaunti ay 
kaunti rin ang pagmamahal.” LUKE 7:47

WHAT
Dito, ipinaliwanag ni Jesus kung bakit ang ilang mga tao ay 
tila may higit na pagmamahalsa Panginoon kaysa sa iba. 
Kung sino man ang napatawad ng marami ay nagmamahal 
ng marami. At ang sinumang pinatawad ng kaunti ay 
nagmamahal ng kaunti. Ang katotohanan ay: Ang sinumang 
napatawad na ay napatawad na nang husto. Napakaraming 
Kristiyano ang hindi nakakaalam kung gaano sila 
napatawad. Kapagmali nating inaakala na kaunti lang ang 
dapat nating patawarin, kaunti lang ang ating pag-ibig. Sa 
araling ito, titingnan natin ang sinasabi ng Bibliya tungkol 
sa pagpapatawadng Diyos sa atin.

Ibahagi ang 
tungkol sa kung paano 

mo naunawaan ang 
katotohanang ito at 
kung paano nagbago 

ang sakripisyo ni 
Jesus sa krus iyong 

buhay.



Ang paraan kung paano natin nararanasan 
ang pagpapatawad ay ang pagtatapat ng ating 
mga kasalanan sa Diyos.

Ang resulta ng pagiging pinatawad ay pagsisisi.

Iniakyat siya ng Diyos sa kanyang kanan bilang Tagapanguna 
at Tagapagligtas, upang bigyan ang mga Israelita ng 
pagkakataong magsisi at tumalikod sa kasalanan, at nang 
sa gayon ay magkamit sila ng kapatawaran. ACTS 5:31 (SEE ALSO 

LUKE 24:47.)

Ang pagsisisi ay pagbabago ng isip na nagreresulta sa 
pagbabago ng direksyon. Ang pagsisisi ay parang U-turn 
kapag napagtanto mong nasa maling bahagi ka ng one- way 
na kalye, isang 180-degree na pagliko.

3
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Subalit kung ipinapahayag natin ang ating mga kasalanan, 
patatawarin tayo ng Diyos sa mga ito, at lilinisin tayo sa 
lahat ng ating kasalanan, sapagkat siya'y tapat at matuwid.
1 JOHN 1:9

Ang pagtatapat ay isang tapat na pag-amin ng ating 
pagkakasala sa harap ng Diyos. Walang dahilan. Walang 
rasyonalisasyon. Walang sisihin sa iba.

Bakit mahalaga 
ang pagtatapat para 

sa pagpapatawad?

Bakit likas na 
resulta ng pag- unawa 

ang pagsisisi 
pagpapatawad ng 

Diyos?
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4  Tanging ang may pananampalataya kay

Kristo ang maaaring mapatawad.

Siya ang tinutukoy ng mga propeta nang kanilang ipahayag 
na ang bawat sumampalataya sa kanya ay tatanggap ng 
kapatawaran sa kanilang mga kasalanan sa pamamagitan 
ng kanyang pangalan.” ACTS 10:43

Ang paniniwala kay Kristo ay higit pa sa pagtanggap ng isip 
sa katotohanan na Siya ay nabuhay at namatay 2,000 taon 
na ang nakararaan. Ang tunay na pananampalataya ay isang 
kumpletong paglilipat ng pagtitiwala mula sa sarili patungo 
sa Diyos.

Nililimitahan ba ng 

Diyos o naglalagay ng 

kondisyon kung sino ang 

maniniwala sa Kanya at 

mapapatawad?



Magpasalamat sa Diyos sa Kanyang kapatawaran sa lahat ng 
iyong mga kasalanan. Hilingin sa Diyos na i-renew ang iyong 
isip upang lumago ang iyong pang-unawa sa Kanya at sa 
Kanyang pag-ibig.

Ipagdasal ang mga kakilala mo na hindi pa nakaranas ng 
kapatawaran ng Diyos.

Hilingin sa Diyos na ihayag ang Kanyang sarili sa kanila at 
gamitin ka sa pagmiministeryo ng Kanyang pagmamahal sa 
kanila.

Experiencing God’s Forgiveness 11

PR
AY

ER
SO WHAT

Bakit tayo mapapatawad ng Diyos? May mga kasalanan ba sa 
iyong buhay, nakaraan o kasalukuyan, na hindi ka siguradong 
patatawarin ng Diyos? Paano naiiba ang iyong pagkaunawa sa 
pagpapatawad sa sinasabi ng Bibliya tungkol dito?

Bakit mahirap para sa isang tao na ipagtapat ang kanilang mga
kasalanan sa Diyos?

Ano ang pagkakaiba ng pagsisisi at penitensiya? Ano ang

sinasabi ng Bibliya tungkol sa mga ito?

 NOW WHAT
Inilagay mo ba ang iyong tiwala kay Kristo at nakatanggap ka
na ng kapatawaran para sa lahat ng iyong mga kasalanan? 
Kung hindi, gusto mo bang gawin iyon ngayon?

Mayroon bang mga kasalanan na iyong ipinagtapat at 
tinalikuran, gayunpaman malakas ka pa ring natutukso na 
makibahagi? Ano ang ilang praktikal na paraan na maaari 
mong iwaksi ang iyong pagsisisi sa linggong ito?

Ang ilan ba sa iyong mga kasalanan ay "nagmumultuhan" pa 
rin sa iyo? Ano ang maaari mong gawin upang panghawakan 
ang katotohanan ng pagpapatawad ng Diyos sa iyong buhay 
araw-araw?
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Tunay na 
Pagpapatawad

3

Paano mo ipapakita ang iyong pagmamahal at 

pagpapahalaga sa isang tao? Magbigay ng mga 

halimbawa.

Kapag hindi maganda ang pakikitungo sa iyo ng 

mga tao, paano ka tutugon? Alalahanin ang 

isang partikular na pagkakataon na 

nagpapaliwanag nito.

Nahihirapan ka bang humingi ng tawad? Bakit

o bakit hindi?



Gayundin ang gagawin sa inyo ng aking Ama na nasa 
langit kung hindi ninyo taos pusong patatawarin ang 
inyong kapatid.” MATTHEW 18:35

W
O

RD

Dahil ang pagkakasala ay tumatagos sa puso, hindi sa ulo, 
ang ating pagpapatawad ay dapat magmumula sa puso. Ang 
hindi tapat na pagpapatawad ay hindi pagpapatawad. Kung 
hindi natin makakalimutan, malaki ang pagkakataong hindi 
pa talaga tayo nagpatawad. Kung patuloy nating ilalabas 
ito, hindi natin ito pinatawad.

1
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WHAT
Sa mga araw ng Bagong Tipan, kaugalian na magpatawad sa isang 
nagkasala ng hanggang tatlong beses. Ang ikaapat na pagkakasala 
ay hindi mapapatawad. Inakala ni Pedro na siya ay isang 
espirituwal na higante sa pamamagitan ng pag-aalok na 
patawarin hindi lamang ang ikaapat na pagkakasala, ngunit 
hanggang sa pitong pagkakasala. Mabilis na pinaliit ni Jesus ang 
kanyang sariling katuwiran sa pagsasabing hindi sapat ang pito. 
Sa madaling salita, hindi natin dapat lagyan ng limitasyon ang 
ating pagpayag na magpatawad. Hindi nilimitahan ng Diyos ang 
ating pagpapatawad sa unang pito, o maging sa unang pitumpu't 
pito. Sa sa araling ito, matututuhan natin ang tungkol sa 
pagbabahagi sa iba ng kapatawaran na naranasan natin mula sa 
Diyos.

Ang tunay na pagpapatawad ay dapat 
magmumula sa puso.

21 Lumapit si Pedro at nagtanong kay Jesus, 
“Panginoon, ilang beses ko po bang patatawarin ang 
aking kapatid na nagkakasala sa akin? Pitong beses po 
ba?” 22 Sinagot siya ni Jesus, “Hindi pitong beses, 
kundi pitumpung ulit na pito.[a] MATTHEW 18:21,22

Sabihin ang tungkol 
sa isang sitwasyon sa 

iyong buhay na 
nangangailangan ng 

pagpapatawad sa
puso.



Ang tunay na pagpapatawad ay nauuna sa 
makapangyarihang panalanging puno ng 
pananampalataya.

24 Kaya't sinasabi ko sa inyo, anuman ang hingin ninyo sa inyong 
panalangin, maniwala kayong natanggap na ninyo iyon, at 
matatanggap nga ninyo iyon. 25 Kapag kayo'y tumayo upang 
manalangin, patawarin muna ninyo ang nagkasala sa inyo upang 
ang inyong mga kasalanan ay patawarin din ng inyong Ama na 
nasa langit. MARK 11:24,25

Sinabi ni Jesus na dapat nating patawarin ang iba bago 
tayo lumapit sa Diyos sa pamamagitan ng ating mga 
panalangin ng pananampalataya. Ang hindi pagpapatawad 
ay kapag tayo ay "naghahawak ng anuman laban sa 
sinuman." Ang pagpapatawad ay kapag hinayaan natin ito.

3

2

Bakit minsan 
mahirap 

magpatawad o 
bitawan ang isang 

kasalanan?

Pinapayuhan ng manunulat ng Hebreo ang mga mananampalataya 
na mamuhay nang payapa sa lahat ng tao. Ang kabaligtaran ng 
pamumuhay sa kapayapaan ay ang pamumuhay sa kapaitan. Ang 
hindi pagpapatawad ay nagdudulot ng kapaitan; ang kapaitan ay 
nagdudulot ng karumihan. Ang tanging paraan upang mamuhay 
nang payapa ay ang lumakad sa pagpapatawad.

Real Forgiveness 15

Ang hindi pagpapatawad ay nagdudulot ng 
kapaitan, at ang kapaitan ay nagpaparumi sa mga 
relasyon.

14 Sikapin ninyong makasundo ang lahat, at magpakabanal 
sapagkat hindi ninyo makikita ang Panginoon kung hindi 
kayo mamumuhay nang ganito. 15 Pag-ingatan ninyong 
huwag tumalikod ang sinuman sa inyo sa pag-ibig ng Diyos. 
Huwag kayong magtanim ng sama ng loob na dahil dito'y 
napapasamâ ang iba. HEBREWS 12:14,15

Alin ang mas 
madali— 

magpatawad o 
magkimkim ng pait? 

Bakit naman?



Patawarin mo ang mga nakasakit sa iyo. Hilingin sa Diyos na 
mapuno ka ng Kanyang pagmamahal upang maibahagi mo ito 
sa iba.

Magpasalamat sa Diyos sa mga relasyong ibinigay Niya sa iyo.

Manalangin para sa karunungan, pagmamahal, at kagalakan 
na umapaw sa iyong mga relasyon.

Hilingin sa Diyos na tulungan kang madaling magpatawad at 
huwag hayaang tumubo ang anumang mapait na ugat sa 
iyong puso.PR
AY

ER
SO WHAT

Bakit napakahirap magpatawad? Bakit kailangang magmula sa
puso ang tunay na pagpapatawad?

Bakit natin dapat patawarin ang iba bago tayo lumapit sa 
Diyos  sa  pamamagitan  ng  ating  mga  panalangin  ng 
pananampalataya? Paano ito naiiba sa karaniwang paraan ng 
paglapit  natin  sa  Diyos  at  pagharap  sa  ating  hindi 
pagpapatawad?

Paano mo pinahahalagahan ang mga relasyon na ibinigay sa iyo 
ng Diyos? Ano ang pakiramdam mo tungkol sa hindi 
pagpapatawad at kapaitan na nagpaparumi sa mga ito?

NOW WHAT
May kailangan ka bang patawarin? Handa ka bang patawarin sila 
mula sa puso? Ano ang maaari mong gawin upang maalis ang 
pagpapatawad na ito?

Paano mo dapat harapin ang mga pagkakasala sa hinaharap 
upang hindi ito maging kapaitan?

Magbahagi ng ilang praktikal na bagay na maaari mong gawin. 
Mayroon bang sinuman na kailangan mong humingi ng tawad? 
Kailan at paano mo ito gagawin?

16 How to Experience 
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4 Ang Dugo ni 

Hesus (PART 1)

Kung maaari kang bumili ng isang bagay ngayon 

nang walang anumang pagsasaalang-alang para sa 

badyet, ano ang makukuha mo? Bakit?

Ano ang ginagawa mo para makapagpahinga at 
makapagpahinga?

Ano ang reaksyon mo kapag nakakita ka ng 

dugo? Alalahanin ang isang halimbawa na 

nagpapaliwanag nito.
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sapagkat ito ang aking dugo na katibayan ng 
tipan[a] ng Diyos. Ito ang aking dugong ibinubuhos 
para sa kapatawaran ng kasalanan ng marami.
MATTHEW 26:28

WHAT
Ang isang karaniwang paratang na ibinabato sa mga 
Kristiyano noong unang siglo ay nagsasanay sila ng 
kanibalismo. Ang batayan ng paratang na ito ay isang 
tsismis na kumakain sila ng laman at umiinom ng dugo sa 
kanilang lingguhang pagtitipon. Siyempre ang tinutukoy 
ng mga nag-akusa ay ang sakramento ng Hapunan ng 
Panginoon. Ang kaguluhang ito sa unang siglo ay 
nagpapakita na imposibleng maunawaan ang 
Kristiyanismo, lalo na ang pagiging Kristiyano, nang hindi 
nauunawaan ang papel ng dugo ni Jesus sa pagtubos. Sa 
araling ito, titingnan natin ang ilan sa mga pakinabang ng 
itinigis na dugo ni Kristo sa krus.

Dahil sa dugo ni Hesus, tayo ay pag-aari ng 
Diyos.

1

. . . ikaw ay binili sa isang presyo. Kaya't parangalan 
ang Diyos ng iyong katawan. 1 CORINTO 6:20

Tayo ay binili ng dugo ni Hesus. Samakatuwid, hindi tayo 
sa atin. Tayo ay pag-aari ng Diyos. Binili niya tayo; 
Pagmamay-ari niya tayo. At dahil Siya ang nagmamay-ari 
sa atin, Siya ay may karapatang pamunuan at pamunuan 
ang ating buhay.

Ano 
ang isang pagbili? 

Paano ginagawa 
ang isang pagbili?



Dahil sa dugo ni Hesus, ang ating mga
kasalanan ay pinatawad.

Dahil sa dugo ni Hesus, tayo ay inaring-ganap.3

2

Tinubos tayo ni Cristo sa pamamagitan ng kanyang dugo at 
pinatawad ang ating mga kasalanan. Ganoon kasagana ang 
kanyang kagandahang-loob EPHESIANS 1:7

Wala tayong magagawa para patawarin o alisin ang sarili 
nating mga kasalanan. Ngunit dahil sa dugo ni Hesus, ang 
ating buhay ay natubos at ang ating mga kasalanan ay 
napatawad.

Yamang sa pamamagitan ng kanyang dugo, tayo ngayon ay 
napawalang-sala, lalong tiyak na maliligtas tayo sa poot ng 
Diyos. ROMANS 5:9

Ang ibig sabihin ng katwiran ay "parang-kung-ako" ay hindi 
kailanman nagkasala. Sa madaling salita, hindi lamang 
pinapatawad ng Diyos ang kasalanan, hinahayaan Niya 
tayong magsimulang muli sa isang malinis na talaan, na para 
bang hindi tayo kailanman nagkasala. Ang bagong simulang 
ito na may malinis na talaan ay hindi dahil sa ating 
mabubuting gawa, kundi dahil sa dugo ng Kanyang Anak.

The Blood of Jesus (Part 1) 19

Bakit 
mahalagang mapatawad 

ang ating mga kasalanan? 
Ano ang mangyayari kung 
ang ating mga kasalanan 

ay hindi pinatawad?

Ano ang ilang 
mga paraan na sinubukan 

mong bigyang- katwiran 
bago ka 

bigyang-katwiran Ang 
kanyang dugo?
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Ano ang 
“kapayapaan?” Bakit 

wala tayong 
kapayapaan sa Diyos? 

Paano 
nakipagpayapaan si 
Hesus para sa atin?

4  Dahil sa dugo ni Hesus, tayo ay may

kapayapaan sa Diyos.

at sa pamamagitan ng Anak, niloob ng Diyos na ang 
lahat ng bagay, maging sa langit o sa lupa ay 
ipagkasundo sa kanya. Nakamtan ang kapayapaan sa 
pamamagitan ng dugo ng kanyang Anak na inialay sa 
krus. COLOSSIANS 1:20



PR
AY

ER
SO WHAT

Kung tayo ay pag-aari ng Diyos, paano ito nakaaapekto sa ating 

mga iniisip, salita, at kilos? Ano ang ibig sabihin ng tunay na 

pag-aari Niya?

Paano ang relihiyon ang pagtatangka ng tao na makamit ang 
kapatawaran ng Diyos? Paano ito naiiba sa ginawa ni Jesus para 
sa atin sa krus?

Bakit kailangan ang pagbibigay-katwiran? Paano sinisikap ng mga
tao na maging matuwid nang hiwalay kay Kristo?

NOW WHAT
May mga bahagi ba sa iyong buhay na kailangang isuko sa
pagmamay-ari ng Diyos? Namumuhay ka ba na para kang 
pag- aari ng Diyos?

Ano ang maaari mong gawin upang ganap na mamuhay para 
sa Kanya araw-araw? Ikaw ba ay may kapayapaan sa Diyos, o 
mayroon ka bang panloob na kaguluhan? Bakit? Ano ang 
maaari mong gawin para maranasan ang mas malaking sukat 
ng kapayapaan ng Diyos sa linggong ito?

May kakilala ka ba na noon ay may kapayapaan sa Diyos, 
ngunit ngayon ay tila tumatakas mula sa Kanya o namumuhay 
sa paghihimagsik laban sa Kanya? Ipanalangin na sila ay 
maibalik sa Diyos.

Magpasalamat sa Diyos para sa Kanyang dugo at kung ano 
ang Kanyang ginawa para sa iyo sa krus. Ngayong ikaw ay sa 
Kanya, mangako na mamuhay para sa Kanya.

Ipanalangin na ang Prinsipe ng Kapayapaan ay maghari sa 
iyong buhay at ang kapayapaan ng Diyos na higit sa lahat 
ng pang-unawa upang bantayan ang iyong puso at pag-iisip 
kay Kristo Hesus.

Ipagdasal ang iyong pamilya at mga kaibigan na hindi pa 
nakakakilala kay Jesus. Manalig sa Diyos para sa kanilang 
kaligtasan at para sa mga pagkakataong ipakita sa kanila 
ang pag-ibig ng Diyos.
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Ang Dugo ni 
Hesus (PART 2)

5

Sino ang gusto mong makasama? Bakit?

Ano ang iyong pinakamahalagang pag-aari? 
Bakit?

Ano ang pinakamasakit na pinsalang

natamo mo? anong nangyari?



Dahil sa dugo ni Hesus, tayo ay malaya sa
kapangyarihan ng kasalanan.

5 at mula kay Jesu-Cristo, ang tapat na saksi, ang 
panganay sa mga binuhay mula sa kamatayan, at ang 
pinuno ng mga hari sa lupa. Iniibig niya tayo, at sa 
pamamagitan ng kanyang dugo ay pinalaya[a] niya tayo 
sa ating mga kasalanan. REVELATION 1:5

Hindi lamang ang ating mga kasalanan ay pinatawad, 
ngunit ang dugo ni Hesus ay nagpapalaya sa atin mula 
sa kapangyarihan ng kasalanan. Ang kapangyarihan, 
relihiyosong asosasyon, at panggigipit ng kasamahan ay 
hindi makapagpapalaya sa isang tao mula sa kasalanan. 
Ang kalayaan mula sa kasalanan ay makukuha lamang 
sa pamamagitan ng dugo ni Hesus.

Dahil sa dugo ni Jesus, mayroon tayong
pagtitiwala na mapalapit sa Diyos.

Ngunit ngayon, dahil sa inyong pakikipag-isa kay Cristo 
Jesus, kayo na dati'y malayo ay inilapit sa pamamagitan 
ng dugo ni Cristo. EPHESIANS 2:13 (SEE ALSO HEBREWS 10:19,22.)

W
O

RD

Ano ang kalayaan?

1
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sapagkat ito ang aking dugo na katibayan ng 
tipan[a] ng Diyos. Ito ang aking dugong 
ibinubuhos para sa kapatawaran ng kasalanan 
ng marami. MATTHEW 26:28

WHAT
Dahil sa dugo ni Hesus, tayo ay pag-aari ng Diyos, ang 

ating mga kasalanan ay pinatawad, tayo ay inaring-

ganap, at tayo ay nasa kapayapaan sa Kanya. Sa 

araling ito, patuloy nating titingnan kung ano ang 

ginawa ng dugo ni Hesus para sa atin.

2



Dahil sa dugo ni Hesus, mayroon tayong malinis 
na budhi.
14 higit ang nagagawa ng dugo ni Cristo! Sa pamamagitan 
ng walang hanggang Espiritu, inialay niya sa Diyos ang 
kanyang sarili bilang handog na walang kapintasan. Ang 
kanyang dugo ang lumilinis sa ating[a] mga budhi sa mga 
gawang walang kabuluhan upang tayo'y makapaglingkod sa 
Diyos na buháy. HEBREWS 9:14

Pagkatapos lamang natin magkaroon ng malinis na budhi, 
maaari na tayong maglingkod sa Diyos. Maraming 
relihiyosong aktibidad ang ginagawa sa paglilingkod sa mga 
budhi na nagkasala, hindi sa pagsunod sa Diyos. Matapos 
malinis ang ating budhi mula sa pagkakasala ng mga 
nakaraang kasalanan, kung gayon ang ating oras ng 
pananalangin, pagbabasang Bibliya, at paglilingkod bilang 
Kristiyano ay maaaring gawin sa tunay na pagsunod sa 
Diyos, sa halip na bilang penitensiya upang paginhawahin 
ang isang nagkasalang budhi.

Maaari tayong lumapit sa Diyos hindi dahil tayo ay 
karapat-dapat, ngunit dahil tayo ay sakop ng dugo ni 
Hesus. Samakatuwid, maaari at dapat tayong 
magkaroon ng buong katiyakan at pagtitiwala sa 
presensya ng Diyos. Ang dugo ay hindi nag-iiwan ng 
puwang para sa espirituwal na kawalan ng kapanatagan 
at kababaan. Ang dakilang pangarap ng Diyos ay ang 
maging malapit sa Kanya ang Kanyang mga tao. Ginawa 
Niya ang Kanyang pangarap na isang katotohanan sa 
pamamagitan ng dugo.
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3

Kailan mo 
nararamdaman na 

malayo ka sa Diyos? 
Kailan mo 

nararamdaman na 
malapit ka sa

Diyos?

Magbigay ng mga 
halimbawa ng mga 

pagkakataong ikaw ay 
nagkasala konsensya.
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Dahil sa dugo ni Jesus, makakaya natin.4
11 Nagtagumpay ang mga ito laban sa diyablo sa 
pamamagitan ng dugo ng Kordero, at sa pamamagitan ng 
kanilang pagpapatotoo sa salita ng Diyos; at buong puso 
nilang inialay ang kanilang buhay hanggang sa kamatayan.
REVELATION 12:11

Ang buhay Kristiyano ay hindi inilaan upang maging isang 
buhay ng pagkatalo. Oo, may mga hadlang. Ngunit dahil 
sa dugo, malalampasan natin ang bawat tukso, pagsubok, 
o panlilinlang na inilalagay sa atin ni Satanas. Ang ating 
tagumpay sa buhay ay hindi nakasalalay sa kung gaano 
tayo kalakas, ngunit sa kung gaano kalakas ang dugo.

Ano ang ibig sabihin 
ng "magtagumpay"? 

Paano natin 
malalagpasan ang 

dugo ng ang 
Kordero?



PR
AY

ER
SO WHAT

Bakit ang ilan ay walang tiwala na lumapit sa Diyos? Paano
tayo ibinibigay ng dugo ni Kristo

ang kumpiyansa?

Bakit walang puwang para sa kawalan ng kapanatagan at 
kababaan para sa mga natatakpan ng dugo ni Kristo? Ano 
ang nararamdaman mo tungkol dito?

Ano  ang  hitsura  ng  malinis  na  budhi?  Paano  ka 
magkakaroon ng malinis na budhi? Bakit mapanganib na 
magsagawa  ng  mga  gawaing  panrelihiyon  dahil  sa 
pagkakonsensiya?

NOW WHAT
Nabubuhay ka ba sa kalayaan mula sa kasalanan? Mayroon 
bang mga kasalanan na tila kumokontrol pa rin sa iyo? Ano 
ang maaari mong gawin upang lumakad sa kalayaan sa 
linggong ito?

Nabubuhay ka ba sa kalayaan mula sa pag-aalala o takot? 
Ano ang maaari mong gawin upang makalakad sa 
kapayapaan kasama ang Diyos araw-araw?

Mayroon ka bang malinis na budhi sa harap ng Diyos? Bakit ka 
nagsasagawa ng mga gawaing panrelihiyon? Kung wala kang 
malinis na budhi, gusto mo bang manalangin at isuko ang 
iyong buhay kay Kristo ngayon?

Magpasalamat sa Diyos sa Kanyang dugo na ibinuhos sa krus 
para sa iyo. Salamat sa Diyos sa malinis na budhi. Hilingin 
sa Diyos na gawing mas totoo ang katotohanang ito sa 
iyong buhay araw-araw.

Lumapit sa Diyos nang may kalayaan at pagtitiwala. 
Hilingin sa Kanya na tulungan kang malampasan ang 
bawat sitwasyon na iyong pinagdadaanan.

Ipagdasal ang mga kakilala mo na dumaranas ng mahihirap 
na panahon. Ipanalangin na dahil sa dugo ng Kordero, sila ay 
manaig. Para sa mga hindi pa nakakakilala kay Kristo, 
hilingin sa Kanya na gamitin ka upang pasiglahin at 
paglingkuran sila.
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Ang Kaloob ng 
Katuwiran

6

Alalahanin ang isa sa iyong hindi 

malilimutang pagdiriwang ng kaarawan mula 

sa iyong pagkabata. Ano ang ginawa nitong 

napaka- memorable?

Sino ang nagbibigay ng ilan sa 

pinakamagagandang regalo na alam mo? 

Magbigay ng mga halimbawa.

Alalahanin ang isang pagkakataon kung kailan 

itinuro ng isang tao ang iyong pagkakamali o na 

mali ka sa isang bagay. Paano ka tumugon?
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9 at lubos na makipag-isa sa kanya. Ang aking pagiging 
matuwid ay hindi sa pamamagitan ng pagsunod sa Kautusan, 
kundi sa pananalig kay Cristo. Ang pagiging matuwid ko 
ngayo'y buhat sa Diyos, sa pamamagitan ng pananampalataya. 
PHILIPPIANS 3:9

WHAT
Sa mga mata ng unang siglong establisimiyento ng relihiyong 
Judio, ang Pariseo na si Saul (na kalaunan ay nakilala bilang si 
Apostol Pablo) ay isa sa mga pinaka matuwid na tao sa kanyang 
panahon, ngunit natanto niya na ang kanyang sariling katuwiran 
ay walang pag-asa na hindi sapat. Sa katunayan, habang ang 
mga kaswal na nagmamasid ay humanga sa lahat ng kaniyang 
relihiyosong mga nagawa, hinatulan ni Pablo ang kaniyang sarili 
bilang ang “pinakamasama sa mga makasalanan” ( 1 Timoteo 
1:15 ).

Paanong ang lalaking ito ang pinakarelihiyoso at 
pinakamasamang makasalanan sa parehong oras? Dahil ang tao 
ang humahatol sa labas at ang Diyos ang humahatol sa puso. Si 
Paul, nang hinuhusgahan ang kanyang sarili mula sa pananaw ng 
Diyos, ay hindi humanga sa kanyang sariling katuwiran. Kilala 
niya siya kailangan ang katuwirang nagmumula sa Diyos sa 
pamamagitan ng pananampalataya kay Kristo. Upang maunawaan 
ang ating pangangailangan para sa kaloob ng kabutihan, dapat 
nating malaman na . . .

1 Ang Diyos ay matuwid.

Ang Panginoon ay matuwid sa lahat ng kanyang mga 
daan at mapagmahal sa lahat ng kanyang ginawa. PSALM 
145: 17 (SEE ALSO PSALM 97:2.)

Lahat ng ginagawa ng Diyos ay sabay-sabay na matuwid, 
makatarungan, at mapagmahal. Ang Diyos, hindi ang tao, 
ang pamantayan para sa kung ano ang matuwid at kung 
ano ang hindi.

Ano ang nagagawa 
ng katuwiran ibig 

sabihin?



Ang tao ay hindi matuwid.

Si Jesucristo ang ating katuwiran.

30 Sa kanya nagmula ang buhay na taglay ninyo dahil sa 
pakikipag-isa ninyo kay Cristo Jesus na siyang 
ginawang karunungan natin. Sa pamamagitan din niya, 
tayo'y itinuring na matuwid, ginawang banal at 
iniligtas ng Diyos. 1 CORINTHIANS 1:30

17 Sa pamamagitan ng pagsuway ng isang tao, naghari ang 
kamatayan. Ngunit sa pamamagitan din ng isang tao, si 
Jesu-Cristo, ang mga taong pinagpala nang sagana at 
itinuring na matuwid ng Diyos ay maghahari sa buhay.
ROMANS 5:17

Sinasabi ng Bibliya na ang katuwiran ay isang kaloob na 
matatanggap natin dahil sa ginawa ni Jesucristo para sa 
atin. Kapag huminto tayo sa pagsisikap na gumawa ng 
ating paraan sa tamang relasyon sa Diyos at sa halip ay 
ilagay ang ating pananampalataya sa ginawa ni Jesus para 
sa atin sa krus, si Jesus ay magiging ating katuwiran, ating 
kabanalan, at ating pagtubos.
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2

3

10 Ayon sa nasusulat, “Walang matuwid, wala kahit 
isa.11 Walang nakakaunawa, walang naghahanap sa 
Diyos. 12 Ang lahat ay lumihis ng landas at 
nagpakasama. Walang gumagawa ng mabuti, wala kahit 
isa.” ROMANS 3:10-12

Kapag ikinukumpara natin ang ating sarili sa isa't isa, 
palagi tayong makakahanap ng isang taong mas masama, 
na maaaring magmukhang medyo matuwid sa harap ng 
Diyos. Ngunit kung ihahambing sa matuwid na 
pamantayan ng Diyos, lahat tayo ay nagkukulang.

Ano ang mangyayari 
kapag inihambing 

mo ang iyong sarili 
sa iba?
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Ano ang ilan sa mga 
bagay na ginawa mo sa 

nakaraan sa 
pagtatangkang itatag 

ang iyong sariling 
katuwiran?

May tatlo pang punto na kailangan nating maunawaan 
at tandaan ang tungkol sa kaloob na ito ng kabutihan.

• Ang katuwiran ay isang regalo mula sa Diyos
sa tao, hindi mula sa tao sa Diyos.

2 Sapagkat saksi ako na sila'y masigasig na maging 
kalugud-lugod sa Diyos. Hindi nga lamang batay sa 
tamang kaalaman. 3 Dahil hindi nila kinilala ang 
pamamaraan ng Diyos upang gawing matuwid ang tao, at 
nagsikap silang gumawa ng sarili nilang pamamaraan; 
hindi sila nagpasakop sa pamamaraang itinakda ng Diyos. 
Roma 10:2-3

Si Paul, pagkatapos na hindi matagumpayna subukang 
itatag ang kanyangsariling katuwiran, ay natuklasan 
ang isang katuwiran na nagmumula sa Diyos. 
Maramingmasigasig, ngunit ignorante, relihiyoso na 
mga tao ang nagsisikap pa ring magtatagng kanilang 
sariling katuwiran, sa halip na mapagpakumbabang 
magpasakop sa katuwiranng Diyos.

17 Sa pamamagitan ng pagsuway ng isang tao, naghari 
ang kamatayan. Ngunit sa pamamagitan din ng isang 
tao, si Jesu-Cristo, ang mga taong pinagpala nang 
sagana at itinuring na matuwid ng Diyos ay maghahari sa 
buhay. ROMANS 5:17

• Ang katuwiran ay isang regalong 
natanggap, hindi isang sahod na kinita.

Ano ang regalo? Ano 
ang ginagawa mo 

para maging 
karapat-dapat sa 

regalo?



• Ang katuwiran ay dumarating sa 
pamamagitan ng pananampalataya, hindi 
sa pamamagitan ng pagsunod sa Kautusan.
21 Ngunit ngayo'y nahayag na kung paano ginagawang 
matuwid ng Diyos ang tao. Ito'y hindi sa 
pamamagitan ng Kautusan; bagaman ang Kautusan at 
ang mga Propeta ang nagpapatotoo tungkol dito. 22 

Ginagawang matuwid ng Diyos ang lahat sa 
pamamagitan ng kanilang pananampalataya kay 
Jesu-Cristo. Walang pagkakaiba ang mga tao, ROMANS 
3:21,22
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Ano ang 
pagkakaiba ng regalo 
at sahod? Bakit hindi 
ang katuwiran isang 

sahod?

Bakit imposibleng 
maging matuwid sa 

pamamagitan ng 
pagsunod sa batas ng 

Diyos?

Inakala ng mga Hudyo noong unang siglo na sila ay 
makakamit ang katuwiran sa pamamagitan ng 
pagsunod sa batas. Nagkamali sila. Dahil ang 
katuwiran ay isang regalo, hindi ito makukuha.



Magpasalamat sa Diyos para sa Kanyang regalo ng katuwiran at 
na maaari tayong maging nasa tamang katayuan sa Kanya dahil 
sa Hesukristo.

Ipanalangin na habang binabasa mo ang Salita ng Diyos sa 
linggong ito, mas makilala mo Siya at lumakad sa Kanyang 
mga daan araw-araw. Hilingin sa Diyos na tulungan kang 
laging magtiwala sa Kanyang katuwiran sa halip na sa 
pagsisikap na makamit ang katuwiran sa iyong sarili.

Ipagdasal ang mga hindi pa nakakakilala kay Kristo, na 
magtiwala sila sa Kanya kaysa sa kanilang sariling relihiyosong 
aktibidad o sa kanilang sarili. Manalig sa Diyos para sa mga 
pagkakataong maglingkod sa kanila ng ebanghelyo.

PR
AY

ER
SO WHAT

Kapag sinabi nating ang Diyos ay matuwid, ano sa palagay mo 
ang ibig sabihin nito? Bakit isang kaloob ang katuwiran? Bakit si 
Kristo lang ang ating katuwiran?

Basahin muli ang Roma 3:10-12. Paano ito naiiba sa kung paano 
natin tinitingnan ang ating sarili?

Ano ang pagkakaiba sa pagitan ng self-righteousness at tunay na 
katuwiran? Dahil ang katuwiran ay isang kaloob, paano ito dapat 
makaapekto sa paraan ng iyong pamumuhay?

N OW WHAT
Naniniwala ka ba na maaari lamang tayong maging matuwid sa 
harap ng Diyos dahil kay Jesu-Kristo? Kung hindi, gagawin mo
gustong gumawa ng desisyon ngayon na tanggapin ang Kanyang 
regalo ng katuwiran at pagpapatawad?

Paano makakaapekto ang katotohanan ng katuwiran ng Diyos sa 
paraan ng pamumuhay ninyo ngayong linggo?

Sinusubukan mo ba kung minsan na kumita ng iyong sariling 
katuwiran? Ano ang maaari mong gawin para makalakad sa 
katuwiran ni Kristo sa iyong buhay araw-araw?

34 How to Experience 
New Life



Ang itinuring ng Diyos na matuwid sa 
pamamagitan ng pananampalataya ay 
mabubuhay. ROM ANS 1:17

How to Experience New Life ay isang serye ng 
anim na materyales para sa grupong discipleship na 
idinisenyo upang tulungan ang mga disipulo na 
lumago sa pananampalataya at unawain kung ano 
ang ginawa ni Kristo para sa atin sa krus.

TOPICS INCLUDE:

• Ang Bagong Buhay
• Pagdanas ng Kapatawaran ng Diyos
• Tunay na Pagpapatawad
• Ang Dugo ni Hesus (Parts 1 & 2)
• Ang Kaloob ng Katuwiran


