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Paano Gamitin ang 
Materyal na ito

Sa Victory, ang pangunahing lugar para sa pagiging disipulo ay 
nangyayari sa isang maliit na grupo. Ito ay tinatawag na Victory 
group. Mariin naming hinihikayat ang lahat na makibahagi dahil ang 
mga grupong ito ay partikular na idinisenyo upang tulungan ang 
mga disipulo na umunlad sa espirituwal.

Ang Victory group meeting ay may tatlong bahagi: Connect, Word, 
and Prayer, at tumatagal ito ng apatnapu hanggang animnapung 
minuto.

CONNECT (5-10 minutes)
Ang mga pagtitipon ng Victory group ay nagsisimula upang 
makibahagi at makipag ugnayan sa isa't isa. Depende sa mga taong 
bumubuo sa grupo, ito ay maaaring gawin sa pamamagitan ng iba't- 
ibang paraan:

• Kasiyahan—magbigay ng mga aktibidad katulad ng icebreaker
• Nasagot na mga panalangin—pagbabahagi ng patotoo at mga 

update ng bawat isa
• Mga tanong—tulad ng mga ibinigay sa materyal, magkaroon ng 

kaalaman sa personal na kuwento ng isa't isa, at pagbabahagi 
ng saloobin, maging ang natutunan mula sa lingguhang 
mensahe

Epektibong mga tanong sa panahon ng connect portion:
• Maging palakaibigan sa mga bago o unang beses pa lang 

sumama
• Magtanong ng opinyon o mga karanasan ng bawat isa 
• Hindi kailangan mayroon na agad kaalaman sa Bibliya
• Walang tama o mali na sagot
• Hindi dapat pagtatalunan o magiging kontrobersyal
• Mas mabuting konektado sa inyong magiging paksa



WORD (20-30 minutes)
Ituro ang katotohanan at kahalagahan ng Salita ng Diyos upang 
maisabuhay. Ang pagtitipon ng Victory group ay hindi isang Bible study. 
Bagamat ang pagtuturo at pagpapaliwanag ng Kasulatan ay kasama dito, 
ang layunin ay maglingkod at magbahagi, hindi tapusin ang isang 
materyal.

Hindi naman kailangang ituro ang lahat ng punto sa isang materyal.

Sa bahaging ito, titignan natin kung ano ang sinasabi ng Bibliya, ang 
kaugnayan nito sa atin ngayon, at paano ang pagsasabuhay nito.

Ano: Anong sinasabi ng Bibliya? 
Ipahayag at ibahagi ng malinaw at maikli ang katotohanan sa Bibliya

16 Ang lahat ng Kasulatan ay kinasihan ng Diyos, at kapaki-pakinabang 
sa pagtuturo ng katotohanan, sa pagsaway sa kamalian, sa pagtutuwid 
sa likong gawain at sa pagsasanay para sa matuwid na pamumuhay, 17 
upang ang lingkod ng Diyos ay maging ganap at handa sa lahat ng 
mabubuting gawain.  2 TIMOTEO 3:16-17

Mga punto upang ma-ibahagi ang Salita ng maayos
• Hayaan ang Bibliya na magsalita para sa sarili nito.
• Gumamit ng mga paglalarawan at mag-kuwento upang ipaliwanag 

ang mga talata sa Bibliya.
• Kapag may mga paglilinaw, pakinggan mabuti at maging maingat, 

huwag hayaang mawala ang punto ng talakayan.
• Ang pangunahing layunin ay maibahagi kung ano ang 

pangangailangan ng mga tao, hindi upang tapusin ang isang aralin 
sa Bibliya.

• Magpasakop sa Banal na Espiritu kapag ginagamit ang materyal.

Kaya Ano: Ano ang kahalagahan ng Salita sa ating buhay? 
Bigyan ng pagkakataon ang mga kalahok na talakayin kung paano 
nakakaapekto ang Salita sa paraan ng kanilang pamumuhay.

Huwag kayong makiayon sa takbo ng mundong ito. Sa halip, hayaan 
ninyong baguhin ng Diyos ang inyong pag-iisip upang maunawaan ninyo 
ang kanyang kalooban. Sa gayon, magagawa niyo kung ano ang mabuti, 
kalugod-lugod at ganap na kalooban sa Diyos.  ROMA 12:2

Ngayon Ano: Paano ito magagamit sa totoong buhay? 
Ang pangunahing dahilan natin sa pagbabahagi ng Bibliya ay upang 
malaman ng mga tao kung sino ang Diyos at kung ano ang Kanyang 
ginawa. Sa paggawa nito, ang mga kalahok ay magsisimulang tuklasin 
kung sino sila at kung ano ang dapat nilang gawin.

Kung ito ay isang pangako, turuan silang angkinin ito. Kung ito ay 
utos o alituntunin, hikayatin silang gawin ito sa pamamagitan ng 
biyaya ng Diyos. Kung ito ay isang katotohanan, hayaan silang 
yakapin ito nang kusang loob at hindi napipilitan. Hayaan ang biyaya 
at pagmamahal ng Diyos ang kumilos sa kanila sa pamamagitan ng 
paraan ng iyong pagtuturo ng Salita ng Diyos.

Manghikayat ng mga tiyak at masusukat na hakbang na naaayon sa 
pagbabago ng buhay na isinasagawa ng Kasulatan. Hindi tayo nag 
-uutos sa mga tao, ngunit hinihimok natin sila tungo sa pagmamahal 
at mga mabubuting gawa.

Huwag lamang makinig sa salita, at kaya linlangin ang inyong 
sarili. Gawin mo ang sinasabi nito. SANTIAGO 1:22

Mga punto upang magkaroon ng pagbabago sa iyong buhay
• Maaari kang pumili ng isa sa mga tanong na "Kaya Ano" at "Ngayon 

Ano" o maaari kang magdagdag ng iyong sariling tanong.
• Ang isang epektibong tanong sa standby application ay: "Ano ang 

gagawin mong hakbang bilang resulta ng narinig mo ngayon?"
• Tukuyin kung sino ang unang sasagot sa tanong na itinatanong.
• Huwag hayaang makipagtalo o maging mapanuri sa iba ang isang 

tao.
• Paalalahanan ang lahat na ipamuhay ang aral sa kanilang sariling 

buhay, hindi sa buhay ng iba.
• Humingi ng karunungan sa Diyos upang malaman kung kailan dapat 

balansehin o itama ang mga kakaiba o hindi biblikal na aplikasyon. 
Ang hindi sensitibong pagwawasto o pagpuna ay maaaring pumatay 
sa grupo, tulad ng hindi naka check na erehiya.

• Ipaalala sa lahat na ang pagbabago ay gawain ng Diyos, hindi natin, 
at ang ating pagsunod ay tugon sa kung sino Siya at sa Kanyang 
pagmamahal sa atin. Ang biyaya ng Diyos ang nagbibigay daan sa 
atin upang maipamuhay at sundin ang Kanyang Salita.
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PRAY (15-20 minutes)
Ang panalangin ang pinakamahalagang bahagi ng pagpupulong ng grupo 
ng Tagumpay. Siguraduhing marami ka pang oras na natitira para hindi 
magmadali sa oras ng iyong panalangin. Hindi ito isang "pangwakas na 
panalangin," kundi isang panahon para sa bawat isa sa grupo na dalhin 
ang mga tiyak na kahilingan sa Diyos. Dito na ang aksyon. Ang layunin 
ay lumikha ng isang lugar kung saan makikita ng mga tao ang pagkilos 
ng Diyos para sa kanila.

"Muli, sinasabi ko sa inyo na kung magkasundo ang dalawa sa 
inyo sa lupa tungkol sa anumang hinihiling ninyo, gagawin ito 
para sa inyo ng aking Ama sa langit." MATEO 18:19

Mga punto para magkaroon ng makapangyarihang panalangin
• Makinig ng mabuti sa Banal na Espiritu sa panahon ng mga 

bahagi ng Pagkonekta at Salita para sa mga bagay na 
maaaring mangailangan ng panalangin.

• Gumugol ng iyong oras sa pagdarasal para sa isa't isa, hindi 
pagbabahagi at pagtalakay sa mga kahilingan sa panalangin.

• Panatilihing simple, tapat, at maikli ang inyong mga 
panalangin. Karamihan sa mga di mananampalataya ay hindi 
kailanman nakarinig ng isang ordinaryong Kristiyano na 
nakikipag usap lamang sa Diyos at maaantig sa katapatan at 
pagiging simple ng panalangin.

• Manalangin, huwag mangaral. Manalangin ng simple at 
maikling pangungusap, hindi mahaba ng "sermon panalangin."

• Gumamit ng panalanging pang-usapan, hindi kumplikado o 
malalim, panalangin ng pamamagitan.

• Asahan mong sasagutin ng Diyos ang iyong mga panalangin.

NILALAMAN
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1 Isang Buhay na
Namumuhay ng
may Pag-ibig

Ano ang paborito mong pampamilyang 

pelikula? Bakit sobrang gusto mo?

Sino ang pinakamamahal na taong kilala 

mo?  Alalahanin ang isang partikular na 

pagkakataon na nagpapaliwanag nito. 

Paano mo ipinapahayag ang iyong 

pagpapahalaga sa iyong pamilya at 

mga kaibigan? 



Magmahal Ng walang kondisyon.

Magpatawad Ng Lubusan.

Maglingkod ng may Sakripisyo.

 ROMA 5:8

Mahal tayo ng Diyos nang walang kondisyon—kahit 
na tayo ay nasa pinaka masama. Hinanap niya tayo 
at minahal tayo pabalik sa relasyon sa Kanya. Kapag 
naranasan natin ang Kanyang pag-ibig, magagawa 
nating mahalin ng totoo ang iba.

21 Lumapit si Pedro at nagtanong kay Jesus, “Panginoon, ilang 
beses ko po bang patatawarin ang aking kapatid na nagkakasala 
sa akin? Pitong beses po ba? 22 Sinagot siya ni Jesus, “Hindi 
pitong beses, kundi pitumpung ulit na pito.  

MATEO 18:21-22
(TIGNAN DIN ANG LUCAS  7:47.)

Una tayong minahal ng Diyos at ipinakita ang 
sakripisyo ng pag-ibig na dapat nating taglayin para sa 
isa't-isa. Paglilingkod sa kahit na may isasakripisyo 
mula sa sarili, isinasaalang-alang ang pangangailangan 
ng iba kaysa sa sarili mo—ang mga pagkilos na ito ay 
nagpapakita ng mapagmahal at di-makasariling puso.

 

Kung mamahalin natin ang iba, kailangan nating 
magpatawad. Ang pagpapatawad ay isang desisyon na 
kailangan nating gawin ng tuloy-tuloy. Itinuro ni Jesus na 
ang ating kakayahang magmahal ay katumbas ng kung 
gaano natin naiintindihan ang pagmamahal at 
pagpapatawad ng Diyos sa ating buhay. Ipinakikita natin 
ang pag-ibig ng Diyos kapag pinili nating magpatawad.

Paano inilarawan ng 1 
Corinto 13:4-8 ang 

pag-ibig? Ibahagi kung 
paanong inilapit ka ng 

pag-ibig ng Diyos  sa 
relasyon sa Kanya? 

2

Ano ang ibig sabihin ng 
pagpapatawad ng 

“pitungpu’t-pitong 
beses”? 

3

Ibahagi ang isang 
pagkakataon kung isinantabi 
mo ang iyong sariling interes 

para sa kapakanan ng iba? 
Paano nito naapektuhan ang 

inyong relasyon? 

1

2

3

The Heart of 
Parenting

A Life Lived with Love

8 Ngunit pinatunayan ng Diyos ang kanyang 
pag-ibig sa atin nang mamatay si Cristo para sa atin 
noong tayo'y makasalanan pa.

W
O
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1 Yamang kayo'y mga anak na minamahal ng Diyos, 
tularan ninyo siya. 2 Mamuhay kayo nang may 
pagmamahal tulad ni Cristo; dahil sa kanyang 
pagmamahal sa atin, inialay niya ang kanyang buhay 
bilang mabangong alay at handog sa Diyos.

 

EPHESIANS 5:1-2

Ang pag-ibig ay isang salitang madalas na ginagamit, 
ngunit ito rin ay isang konsepto na napakahirap 
ipaliwanag. Ang pinakamalaking pagsisisi ng karamihan sa 
mga tao sa buhay ay may kinalaman kanilang relasyon. 
Ang Pamumuhay para sa kung ano ang mahalaga ay 
nangangailangan ng pag- aaral kung paano magmahal sa 
bawat  salita. Ang Diyos, na Siya mismo ang may-akda at 
pinagmumulan ng pag-ibig, ay nagpakita ng tunay na 
pag-ibig sa atin sa pamamagitan ng Kanyang Anak, si 
Jesu-Kristo. Ang sumusunod ay tatlong paraan na 
ipinakita ng Diyos ang Kanyang pagmamahal sa atin at 
ipinakita kung paano natin mamahalin ang iba. Bilang 
mga magulang, titingnan natin kung paano ito magagamit  
sa ating mga tahanan.

ANO

13 Ang pinakadakilang pag-ibig na maaaring taglayin ng sinuman 
para sa kanyang mga kaibigan ay ang ialay ang kanyang buhay 
para sa kanila. 

JUAN 15:13 
(TIGNAN DIN ANG 1 JUAN 3:16,18.)
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2
KAYA ANO

Magpasalamat sa Diyos sa Kanyang dakilang pag-ibig. 
Salamat sa Kanya para sa iyong buhay at pamilya.

Ipanalangin na ibigin mo ang Diyos nang buong puso, isip, 
kaluluwa, at lakas, at ibigin mo ang iba gaya ng iyong 
sarili. Ipagdasal na mapuno ng pagmamahal ang iyong
buhay.

Hilingin sa Diyos na tulungan kang ibalik ang mga 
nasirang relasyon at luwalhatiin Siya sa bawat 
bahagi ng iyong buhay.

Mayroon bang mga tao na kailangan mong patawarin 
o humingi ng tawad? Paano ka makakatugon sa Salita 
ng Diyos sa lugar na ito ngayon?

Sino ang isang taong kilala mo na mukhang mahirap
mahalin? Paano mo maipapakita sa kanya ang isang 
sukat ng walang pasubaling pag-ibig ng Diyos sa 
linggong ito?

Dahil ang pag-ibig ay kinabibilangan ng pag-aalay ng 
iyong buhay para sa iba, paano mo maisasabuhay ang 
alituntuning ito sa tahanan ngayong linggo?

Paano mo malalaman kung ang isang tao ay lubusang 
nagpatawad? Bakit natin dapat patawarin ang iba, 
kahit na alamnatingmaaaringsilaaymali?

Paano naiiba ang 1 Corinto 13:4-8 sa kung ano ang 
pananaw ng sanlibutan sa pag-ibig?

Ano sa tingin mo ang ibig sabihin ng magmahal ng 
walang pasubali? Maaari ka bang magbigay ng isang 
halimbawa kung ano ang itsura ng unconditional 
love, lalo na sa iyong tahanan?

Sa iyong palagay, bakit mahirap maglingkod nang may
sakripisyo? Paano mapaglilingkuran ng mga miyembro 
ng pamilya ang isa't isa?

NGAYON ANO

4 The Heart of Parenting

Puso ng Diyos
 para sa mga Bata

Sabihin sa amin ang tungkol sa iyong 
anak/mga anak.

Nakatanggap ka na ba ng isang pamana
ng pamilya o isang mana? Ano ang
naramdaman mo sa pagtanggap nito?

Ano ang iyong pinakamalaking pag-aalala 

para sa iyong mga anak?



 
3 Kaloob nga ni Yahweh itong ating mga anak, ang ganitong 
mga supling, pagpapalang mayro'ng galak

     AWIT 127:3

May halaga ang ating mga anak dahil ibinigay sila ng 
Diyos sa atin, pinahahalagahan man sila ng ibang tao 
sa labas ng pamilya tulad natin.

3 Kaloob nga ni Yahweh itong ating mga anak, ang 
ganitong mga supling, pagpapalang mayro'ng galak. 4 
Ang lalaking mga anak sa panahong kabataan, ang 
katulad ay palaso sa kamay ng isang kawal. 5 Mapalad 
ang isang taong mapalasong tulad niyan, hindi siya 
malulupig, at malayo sa kahihiyan, kung sila man ng 
kalaban ay magtagpo sa hukuman.

AWIT 127:3-5

Upang magkaroon ng puso ng Diyos para sa mga bata, 

dapat nating tingnan ang mga ito bilang isang 

gantimpala at pagpapala, hindi bilang isang parusa o 

problema. Sinasabi pa nga ng Mensahe ng Bibliya  na 
ang mga bata ang pinakamagandang regalo ng Diyos.

4 Ang lalaking mga anak sa panahong kabataan, ang katulad 
ay palaso sa kamay ng isang kawal. AWIT 127:4

Ang mga palaso ay ginawa upang ipana sa isang 
puntirya, hindi manatili sa lalagyan. Upang maabot 
ang isang bagay, ang isang palaso ay dapat gawin 
nang maayos. Malamang na pamilyar ang manunulat 
ng awit na ito sa sinaunang proseso ng paggawa ng 
palaso mula sa isang pirasong kahoy—mula sa 
pagtanggal ng mga sanga at dahon, pagtuwid ng mga 
pegs, at paghahagis para makinis ito, hanggang sa 
pagpapatalas nito, at sa wakas, sa pagpapapana dito.

 

Bakit Ang Mga bata ang 
pinakamagandang 

regalo ng Diyos Sa atin? 
Sa anong mga paraan 

ang iyong anak ay isang 
pagpapala sa iyo?

Ang Mga Bata Ay Isang Pamana.

Ang mga bata ay parang mga palaso.

Ang mga bata ay isang gantimpala at isang 

pagpapala.

6

Ano ang 
isang 

"pamana"?

Paano mo 
inihahanda ang 

iyong anak na 
balang araw ay 

pakawalan mula 
sa iyong palaso? 
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Bago tayo maging matagumpay na mga magulang, dapat 
nating maunawaan ang puso ng Diyos para sa ating mga anak 
sa pamamagitan ng pagtingin sa sinasabi ng Kanyang Salita. 
Ang ilang mga magulang ay tinanggap ang isang hindi 
biblikal na pananaw sa mga bata batay sa mga tradisyon ng 
pamilya o kultura na naipasa mula sa mga henerasyon 
hanggang. Nabubuhay ang ilang kultura at pamilya na 
parang mga bata ang sentro ng sansinukob. Ang iba ay 
tinatrato sila bilang isang distraction.

Kung ibabase natin ang ating pagiging magulang sa pamilya 
at  kultura, makakaligtaan natin kung ano ang 
pinakamainam sa Panginoon. Tulad ng lahat ng buhay, dapat 
nating ibase ang ating ginagawa sa Banal na Kasulatan. 
Inilalarawan ng Awit 127 ang mga bata bilang isang pamana, 
isang gantimpala, isang pagpapala, at mga palaso.  Ang 
Simula Ng pagiging mabuting magulang ay tingnan ang ating 
mga anak gaya ng pagtingin ng Diyos Sa Kanila.

ANO

The Heart of 
Parenting

God’s Heart for 

Children

3 Kaloob nga ni Yahweh itong ating mga anak, ang ganitong mga supling, 
pagpapalang mayro'ng galak. 4 Ang lalaking mga anak sa panahong 
kabataan, ang katulad ay palaso sa kamay ng isang kawal. 5 Mapalad ang 
isang taong mapalasong tulad niyan, hindi siya malulupig, at malayo sa 
kahihiyan, kung sila man ng kalaban ay magtagpo sa hukuman.

AWIT 127:3-5

Hindi mo ba nakikita na ang mga bata ang pinakamagandang 
regalo ng Diyos? bunga ng sinapupunan ang kanyang 
mapagbigay na pamana? 

     AWIT 127:3 (ANG SALITA)



KAYA ANO

NGAYON ANO
Nakikita Mo Ba ang iyong anak sa paraan ng pagtingin 
ng Diyos sa kanya? Paano mo makikita ang iyong 
anaks a paraang ginagawa ng Diyos simula sa 
linggong ito?

Paano mo maipapakita sa iyong anak na isa siya sa 
pinakamagandang regalo ng Diyos sa iyo?

 

Paano mo maihahanda ang iyong anak na maging 
katulad ng isang mahusay na palaso na balang araw 
ay mabibitawan mula sa iyong lalagyan upang 
tumama sa bagay na ibinigay ng Diyos para sa 
kanyang buhay?

Magpasalamat sa Diyos sa Kanyang mga pagpapala at 
biyaya para sa iyong pamilya.

Ipanalangin na pahalagahan mo ang iyong anak  
araw-araw at natulungan mo ang iyong pamilya na 
lumakad sa daan na inilaan ng Diyos.

 Humingi sa Diyos ng karunungan at lakas upang 
ihanda angiyong anak na parang palaso at balang 
araw ay palayain siya mula sa iyong lalagyan.

Paano na iiba ang pusong Diyos para sa mga bata sa 
pananaw ng iyong kultura at pamilya?

Paano Natin Dapat Pakitunguhan Ang Isang Bagay Na May 
malaking halaga? Paano Tayo Sinasabi Ng Salita Ng Diyos Na 
pakitunguhan ang ating pamilya?

 
 Paano naaangkop ang proseso ng paggawa ng pana sa
pagpapalaki ng bata? Sa anong mga lugar kailangan ng mga 
bata ang pagtuwid, paghahagis, at paghasa? Sa huli, paano 
pinalaya ang mga bata na parang mga palaso?
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Ang Puso ng 

Magulang
3

Ano ang matututuhan mo sa mga 

pagkakamali ng iyong mga magulang?

Ano ang gusto mo sa pagiging isang 

magulang? Bakit?

Ano ang isang bagay na ipinagpapasalamat 

mo sa iyong mga magulang?

8 The Heart of 
Parenting



Ang Mga Magulang ang mga tagahubog.

Ang Mga Magulang Ay bantay.1 Maliban nga na si Yahweh ang nagtatag nitong bahay, ang 
ginawa ng nagtayo ay wala ring kabuluhan; maliban nga na 
si Yahweh ang sa lunsod ay gumabay, ang pagmamasid ng 
bantay ay wala ring saysay. 2 Hindi dapat pakahirap, 
magpagal sa hanapbuhay; maaga pa kung bumangon, 
gabing-gabi kung humimlay, pagkat pinagpapahinga ni 
Yahweh ang kanyang mahal.

AWIT 127:1-2

1 Maliban nga na si Yahweh ang nagtatag nitong bahay, ang 
ginawa ng nagtayo ay wala ring kabuluhan; maliban nga na si 
Yahweh ang sa lunsod ay gumabay, ang pagmamasid ng bantay 
ay wala ring saysay. AWIT 127:1

Hindi dapat pakahirap, magpagal sa hanapbuhay; maaga pa kung 
bumangon, gabing-gabi kung humimlay, pagkat pinagpapahinga ni 
Yahweh ang kanyang mahal.            AWIT 127:2

Ang foot note sa 1984 NIV Bible translation ay 
nagbibigay ng alternatibong pagsasalin para sa 
bersikulong ito: dahil habang sila ay natutulog siya ay 
naglalaan para sa kanyang mga mahal. Bagaman 
tungkulin ng magulang na tustusan ang kanyang mga 
anak, ang talatang Ito ay nangangako na ang paglalaan 
ay hindi lamang resulta ng pagsusumikap.  Pagkatapos 
nating magtrabaho, nagbibigay ang Diyos habang tayo 
ay natutulog. Ang pagkakaloob ay pagpapala ng Diyos. 
at ang pagtatangkang maglaan para sa isang pamilya 
nang walang pagpapala ng Diyos ay walang kabuluhan.

 

AWIT 127:1

Ang mga bantay na sinasabi sa Awit 127 ay ang mga 
magulang. Bilang mga bantay, dapat suriin at tignan ng 
mga magulang ang mga puso ng kanilang mga anak, at 
magkaroon ng kamalayan sa mga mapanganib na 
impluwensya at relasyon na maaaring makapinsala sa 
kanila. Ang mga magulang ay dapat maging matulungin at 
maunawain, lalo na tungkol sa mga kaibigan, musika, at 
libangan.

10

Paano ka 
pinagkalooba
n ng Diyos at 

ng iyong 
pamilya? 

Ano ang trabaho ng 
isang bantay? Ano 

ang mangyayari 
kapag hindi 

ginagawa ng mga 
bantay ang 

kanilang mga 
trabaho? 

11

Ang mga magulang ay kailangang makipagsosyo sa Diyos 
upang bumuo ng isang maka-Diyos na tahanan. Walang 
makapagtatayo ng tahanan sa kakayahan ng tao lamang, at 
walang makakapagtayo nito sa magdamag. Ang maayos na 
paglilinang ay nangangailangan ng oras at nangangailangan 
ng maraming tulong. Ang mga magulang ay dapat magtayo 
ng mga espirituwal na pundasyon sa mga bata, na 
sumusunod sa biblikal na panukala. At kung minsan, ang mga 
magulang ay dapat humingi ng tulong ng "mga 
subcontractor," tulad ng mga guro, pastor ng mga bata, 
pastor ng kabataan, lider ng Victory group, at mga pinuno ng 
simbahan upang tumulong sa paghubog ng kanilang mga 
anak.
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 Maliban nga na si Yahweh ang nagtatag nitong bahay, ang ginawa 
ng nagtayo ay wala ring kabuluhan; maliban nga na si Yahweh ang 
sa lunsod ay gumabay, ang pagmamasid ng bantay ay wala ring 
saysay. 

Karamihan sa mga propesyonal ay may magandang ideya 
sa kung ano ang inaasahan sa kanila sa trabaho dahil sila 
ay sinanay para sa dito at mayroon silang kaalaman sa 
trabahong ito. Maraming mga magulang ang hindi alam 
kung ano ang gagawin sa bahay dahil hindi sila nasanay 
nang maayos at hindi pa nila nakikita ang kanilang job 
description. Ang Awit127 ay naglalahad ng paglalarawan 
ng trabaho ng mga magulang bilang mga tagahubog, 
tagapagbantay, at tagapagbigay. Wala sa mga gawaing ito 
ang magagawa ng walang tulong ng Diyos at Kanyang 
presensya sa tahanan.

Sino ang mga 
subcontractor na 

tumulong sayo 
upang linangin 
ang iyong mga 

anak? 

1

3

ANO

Ang mga magulang ay mga tagapagbigay.

2
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KAYA ANO

 
magiging mas mahusay na tagahubog at tagabigay 

ng serbisyo ngayong linggo?

Sino ang ilang espirituwal na subcontractor na
makakatulong sa iyo sa paghubog ng iyong mga 
anak? Paano ka makakahingi sa kanilang tulong sa 
mga panahon na ito?

Alam mo ba ang musika, mga video, at mga laro na 
pinapakinggan, pinapanood, at nilalaro ng iyong 
mga anak? Paano ka magiging mas mababantayan 
ang iyong anak ukol dito sa linggong ito? 

Magpasalamat sa Diyos para sa Kanyang Salita at kung 
paano ka Niya ginagabayan upang maging kung sino gusto 
ng Diyos ikaw maging. 

Ipagdasal Mona Magampanan Mo Ang Tungkulin Ng isang
magulang sa iyong anak. Humingi sa Diyos ng karunungan, 
kaunawaan, at pananampalataya.

Hilingin sa Diyos na ibaling ang puso ng mga magulang sa
kanilang mga anak, at ang pusong mga anak sa kanilang
mga magulang. Manalangin para sa Diyos na pagpalain 

ang iyong anak ng bawat espirituwal napagpapala kay 
Kristo.

Bakit mahalaga ang mga espirituwal na subcontractor sa 
paghubog ng maka-Diyos na tahanan? Ano ang kanilang 
tungkulin at ano ang atin?

Bakit mahalagang makibahagi ang mga magulang sa 

pagpili ng angkop na libangan para sa mga bata?

Bukod sa pera, pagkain, at tirahan, ano pa ang dapat
ibigay ng mga magulang?

Anong uri ng bahay ang gusto mong itayo? Paano ka
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NGAYON ANO

4 Pagsasanay sa 
isang Bata(Part 1)

sitwasyon na iyong hinarap?

Ano ang gusto mong maalala ng iyong 

mga anak?

Ano Ang Iyong Mga Layunin Para sa iyong 
mga anak?

Ano ang iyong pinakamalaking hamon bilang
isang magulang? Ano ang pinakamahirap na

12 The Heart of Parenting



Ituro sa bata ang daang dapat niyang lakaran, 
at hanggang sa paglaki'y di niya ito 
malilimutan. 

KAWIKAAN  22:6

Bakit Kailangan ng aking anak ang pagsasanay?

Sino ang may pananagutan sa paghubog ng 

aking anak?

15 Likas sa mga bata ang pagiging pilyo, ngunit sa 
pamamagitan ng palo, sila'y matututo.

 
KAWIKAAN 22:15

15 Disiplina at pangaral, hatid ay karunungan; ngunit ang 
batang suwail, sa magulang ay kahihiyan.

   KAWIKAAN 29:15

Ang Mga Bata, gaano man kaganda, ay ginagabayan ng 

likas na kasalanan, o kahangalan, sa puso. Dahil sa likas 

na kasalanan, ang isang bata na iniwan sa kanyang sarili 

nang walang disiplina ay magiging kahihiyan sa mga 
magulang.

Ang salawikain na ito ay parehas na pangako na ang Diyos 
ay nagbibigay ng pag-asa, at isang prinsipyong 
nagpapaliwanag ng katotohanan. Ang pangako ay kung 
sasanayin natin nang maayos ang ating mga anak, hindi 
sila tatalikod sa Diyos. Ang katotohanan, nakalulungkot, 
ay kung ang ating mga anak ay tumalikod sa Diyos, 
malamang na may mali sa iyong pagpapalaki. Sa araling 
ito, titingnan natin kung bakit kailangan nating sanayin 
ang ating anak at kung sino ang responsable sa 
pagsasanay na ito.

 12 Pagdating ng araw na iyon, gagawin ko ang lahat ng 
sinabi ko laban sa sambahayan ni Eli, mula sa umpisa 
hanggang sa katapusan. 13 Sabihin mo sa kanya na 
habang panahon kong paparusahan ang kanyang 
sambahayan sapagkat hinayaan niyang lapastanganin ako 
ng kanyang mga anak. Ni hindi man lamang niya pinahinto 
ang mga ito. 1 SAMUEL 3:12-13

Nang mag rebelde ang mga anak ni Eli, pinanagot ng  
Diyos si Eli. Pansinin na si Eli ay hindi hinatulan 
dahil ang kanyang mga anak ay nagkasala, ngunit 
dahil alam niya ang tungkol sa kanilang kasalanan at 
wala siyang ginawa upang pigilan sila. Kailanman ay 
hindi tayo hinuhusgahan dahil sa mga kasalanan ng 
iba, pero hinahatulan tayo sa kung ano ang tugon 
natin o saan tayo nagkulang. 

Maraming tumutulong sa proseso ng paghuhubog sa 
bata: mga guro sa paaralan, mga pastor ng kabataan, 
mga lider ng Victory group, at mga miyembro ng 
pamilya. Ngunit ang pinaka may responsibilidad na 
sanayin ang mga anak ay nasa balikat ng mga 
magulang, lalo na ng mga ama.

14

Ano ang 
ibig 

sabihin ng 
“pagpigil”?

15
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Ano Ang Pagsasanay? 
Bakit Kailangan Ng mga 

doktor,accountant, at 
mga atleta ng 

pagsasanay?
Ano ang mangyayari

kung wala silang
pagsasanay o hindi

sapat sa
pagsasanay?

 

1

2

ANO

The Heart of Parenting

Training a Child (Part 

1)



KAYA ANO
Ayon sa Kawikaan 13:24, ano ang isang paraan na 

maipapakita ng magulang ang pagmamahal sa anak?

Bakit Pinayuhan Ng Diyos si Eli? ( 1 Samuel 2:29 )

Paano Natin Mapipigilan Ang Ating Mga Anak? 
Ano ang mangyayari kung hindi natin sila 
pigilan?  

Magpasalamat sa Diyos para sa iyong pamilya. 
Magsalita Ng basbas ng bawat miyembro ng pamilya.

Ipanalangin Natulungan Ng Diyos na sanayin ang iyong
anak sa landas na dapat niyang lakaran, nang sagayon
kapag tumanda na ang iyong anak, hindi siya lumihis 
sa mga daan ng Diyos.

Hilingin sa Diyos na bigyan ka ng karunungan upang
palakihin ang iyong anak at pamunuan ang iyong 
pamilya sa paraang nagpaparangal sa Diyos.

Handa ka bang hubugin ang iyong mga anak para sa 
Panginoon? Paano mo sila palalakarin kasama ang 
Diyos ngayong linggong ito? 

Paano ka makakapagbigay ng mas magandang 
pagsasanay para sa iyong anak araw-araw? Anong 
bahagi sa palagay mo ang kailangan mong pagtuunan 
ng pansin sa yugto ng buhay ng iyong anak?

Mayroon bang lugar kung saan kailangan mong turuan, 
sanayin, at pigilan ang iyong anak? Sa palagay mo, 
paano mo dapat ang maging paraan mo?

PR
AY

ER

CO
N

N
EC

T

NGAYON ANO

5

Ano ang gusto mong maalala?

Alalahanin ang isa sa mga pinaka magandang 

alaala na mayroon ka sa mga taon ng sanggol 

pa iyong anak. Anong nangyari?

Ano ang paborito mong alaala ng 

pagkabata? Sabihin Sa Amin Ang Tungkol

dito. 

16 The Heart of Parenting

Pagsasanay sa 

isang Bata(Part 2)



Mahalin ang Diyos.

Ituro sa bata ang daang dapat niyang lakaran, 
at hanggang sa paglaki'y di niya ito 
malilimutan. 

KAWIKAAN  22:6

Sundin ang Diyos.

 

5 Ibigin mo si Yahweh na iyong Diyos nang buong puso, 
buong kaluluwa at buong lakas. 6 Ang mga utos niya'y 
itanim ninyo sa inyong puso. 7 Ituro ninyo ito sa inyong 
mga anak; pag-aralan ninyo ito sa inyong tahanan, sa 
inyong paglalakbay, sa inyong pagtulog sa gabi, at sa 
inyong pagbangon sa umaga.

 

 

 

24 “Kaya't ang bawat nakikinig at nagsasagawa ng mga salita 
kong ito ay maitutulad sa isang taong matalino na nagtayo 
ng kanyang bahay na ang pundasyon ay bato.

    MATEO 7:24 
( TIGNAN DIN ANG MATEO 7:25-27.)

“32 “Sundin ninyong mabuti ang lahat ng iniuutos sa inyo ni 
Yahweh na inyong Diyos. Huwag kayong lilihis sa mga ito. 33 
Mamuhay kayo ayon sa kanyang mga utos. Sa ganoon, 
sasagana kayo at hahaba ang buhay ninyo sa lupaing 
sasakupin ninyo. iniuutossa

DEUTERONOMIO 5:32,33

Bagama't lumaki ang ating mga anak na sumusunod 
sa atin,gusto nating sanayin silang sumunod sa Diyos 
nang higit sa sinuman o anu paman. Ang kanilang 
pagsunod kay Kristo ay mas mahalaga kaysa sa 
kanilang pag sunod sa atin. Kung susundin nila si 
Kristo, pararangalan tayo dahil sumusunod sila sa 
Kanya (Exodo 20:12).

18
DEUTERONOMY 6:5-7

Paano natin 
matuturuan ang 
ating mga anak 
na sumunod sa 

Diyos?

Paano sinasabi ng 
Deuteronomio 

6:5- 7 na turuan 
ang  mga anak

natin?

19
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RD Ang Paghubog sa Isang Bata ay responsibilidad ng magulang, 
at maaari tayong magtiwala na habang ginagawa natin ito, 
lalakad ang ating mga anak sa daan ng Diyos. Laging sanayin 
ng mga magulang ang mga bata, para sa mabuti o masama. 
Gumawa tayo ng mga katanggap-tanggap na pamantayan sa 
pamamagitan ng kung ano ang ating inaasahan, idahilan, o 
binabalewala. Kung ang isang bata ay kagalang-galang o 
bastos, ito ay dahil sa paghubog natin na maging ganon. Kung 
ang isang bata ay disiplinado o tamad, ito ay dahil sa 
pagsasanay ng magulang.

Maaaring positibo o negatibo ang pagsasanay. Ang negatibong 
pagsasanay ay nangyayari kapag ang mga bata ay 
pinapayagang sumuway nang walang kahihinatnan; pagsunod 
ng may pinipili ng bahagya, may masamang ugali, o sasarili 
nilang oras lamang; gumawa ng mga dahilan para sa 
pagsuway; makipagtalo at gumawa ng dahilan. Sa kabilang 
banda, ang positibong pagsasanay ay kabilang ng kontrol at 
pagtuturo. Habang tumatanda at nagkakaisip ang isang bata, 
hindi gaanong kontrolado ang mga magulang (sinasabi sa bata 
kung ano ang dapat gawin) at mas marami silang tinuturuan 
(ipinapaliwanag sa bata kung bakit natin ginagawa ang isang 
bagay).

Gayunpaman, sa huli, ayaw nating magpalaki ng mga anak 
na sumusunod sa mga alituntunin, nakakuha ng 
magagandang marka, o may magandang asal, ngunit ang 
mga puso ay malayo sa Diyos. Sa araling ito, titingnan natin 
kung ano ang gusto nating sanayin ang ating mga anak tungo 
sa: pag-ibig sa Diyos, pagsunod sa Kanya, at pamumuhay 
upang pasayahin Siya sa lahat ng araw ng kanilang buhay.

1

2

ANO

The Heart of Parenting

Training a Child (Part 2)

Ang pag-ibig sa Diyos ang pinakadakilang bagay na 
magagawa natin, at iniuutos sa atin ng Bibliya na 
turuan at sanayin ang ating mga anak na gawin din 
iyon. Hindi lang tayo naghahabol ng pagbabago sa ugali 
ng isang bata. Sa halip, ninanais naming makita ang 
bata na makilala, mahalin, at lumakad kasama ng 
Panginoon.



KAYA ANO

Magpasalamat sa Diyos para sa bawat miyembro ng iyong 

pamilya. Ipagkatiwala ang iyong anak sa Panginoon.

Ipanalangin na lumaki ang iyong anak na mapagmahal sa

Diyos at maglingkod sa Kanya.

Hilingin sa Diyos na gawin kang magandang halimbawa para 

sa iyong anak. Ipanalangin Na Ang Biyaya, pag-ibig, at 
kapayapaan ay sumagana sa iyong tahanan.

Paanomo, bilang isang pamilya, mamahalin ang Diyos at 

hahanapin Siya araw-araw?

Sinasanay Moba Ang Iyong Anak Na Mahalin, sumunod, at 
parangalan ang Panginoon? Paano mo mailalapat ang
iyong natutunan ngayon sa iyong tahanan ngayong linggo?

Sa palagay mo ba ay mas mahusay kang kontrolin o turuan 
ang iyong anak? Sa anong mga paraan sa palagay mo 
kailangang gawin ang mga pagsasaayos sa iyong diskarte?

Ano sa palagay mo ang mangyayari kung kinokontrol natin 

ang bata kung kailan tayo dapat magturo, at magtuturo 

kung kailan natin dapat kontrolin?

Paano mahalaga ang halimbawa ng isang magulang sa
buhay ng anak? Paano makatutulong ang iyong halimbawa
sa iyong anak na lumakad kasama ng Diyos?

Paano kung hindi lumaking kalugud-lugod ang mga anak 

natin? Paano natin ito maiiwasan dito?
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Kalugdan At parangalan ang Diyos.

Kaya naman, ang pinakananais namin ay maging 
kalugud-lugod sa Kanya,  2 CORINTO 5:9

Habang ang mga magulang ay nabubuhay upang 
palugdan ang Diyos, makikita at susundin ng mga 
anak ang ating halimbawa. Kapag dumating ang 
tagumpay, sino ang makakakuha ng kaluwalhatian? 
May ginagawa ba ang bata para mapasaya ang mga 
tao  para parangalan ang Diyos? Hindi natin nais 
na palakihin ang mga bata na nabubuhay upang 
pasayahin at parangalan ang kanilang mga sarili, 
sa atin, sa kanilang mga kaibigan, o anumang 
bagay o sinuman. Sa halip, ang kaluwalhatian at 
karangalan ay dapat palaging kay Kristo.

20

Paano natin 

mai-modelo ang 

prinsipyong ito sa 

tahanan?

21
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Mag-iwan ng 
Pamana

6

ang buhay ay nagsilbing inspirasyon sa iyo. 

Paano ka niya binigyang inspirasyon? 

Ano ang pinakahuling nakakatuwang bagay na

ginawa niyo bilang isang pamilya? Sabihin sa 

amin ang tungkol dito.

Pangalanan ang isang kilalang tao na 

Nagkaroon kaba ng palayaw noong bata ka pa? 

Bakit Tinawag Ka Ng iyong pamilya o mga 

kaibigan sa ganoong pangalan? 



Mamuhay para sa magandang pangalan.

17 Mawawala ang sanlibutan at ang lahat ng mga 
bagay na pinagnanasaan ng mga tao, ngunit ang mga 
sumusunod sa kalooban ng Diyos ay mabubuhay 
magpakailanman.

1 JOHN 2:17

Mabuhay Para sa kawalang-hanggan.

Napagtanto man natin o hindi, mag-iiwan tayo ng 
pamana para sa mga susunod na henerasyon. Ngunit 
anong uri ng pamana iyon? Ang sumusunod ay tatlong 
payo mula sa Banal na Kasulatan tungkol sa uri ng 
pamana na maiiwan natin para sa ating mga anak, 
kanilang mga anak, at mga anak ng kanilang mga 
anak.

Maraming beses nating iniisip na ang tanging uri ng mana 
na maiiwan natin ay kayamanan, ngunit itinuturo sa atin 
ng Bibliya na ang mabuting pangalan ay mas mahalaga 
kaysa kayamanan. Ang ating pagkatao, kung paano tayo 
namumuhay, kung ano ang ating paninindigan—ang mga 
Ito ang magpapaunlad sa atin at mamarkahan ang buhay 
ng mga nakapaligid sa atin.

Mas mabuting piliin ang malinis na pangalan, kaysa pilak at ginto 
o anumang kayamanan. 

KAWIKAAN 22:1

(TIGNAN DIN ANG KAWIKAAN  3:3-4.)

13 May nagdala ng mga bata kay Jesus upang ipatong niya 
sa mga ito ang kanyang kamay at sila'y ipanalangin. 
Ngunit pinagalitan sila ng mga alagad. 14 Sinabi ni Jesus, 
“Hayaan ninyong lumapit sa akin ang mga bata. 

19 “Huwag kayong mag-impok ng mga kayamanan dito sa lupa; 
dito'y may naninirang insekto at kalawang, at may nakakapasok na 
magnanakaw. 20 Sa halip, mag-impok kayo ng kayamanan sa 
langit; doo'y walang naninirang insekto at kalawang, at walang 
nakakapasok na magnanakaw.

MATEO  6:19-20

 

Huwag ninyo silang pagbawalan sapagkat ang mga 
katulad nila ang mapapabilang sa kaharian ng langit.”

 
kaguluhan. Gayunman, itinuwidsilaniJesus at tinuruan 

silang pahalagahan ang susunod na henerasyon.

18 Kaya't ang paningin namin ay nakatuon sa mga bagay na 
di-nakikita, at hindi sa mga bagay na nakikita. Sapagkat 
panandalian lamang ang mga bagay na nakikita, ngunit walang 
hanggan ang mga bagay na di-nakikita.        2 CORINTO 4:18

Muli at muli, itinuturo sa atin ng Kasulatan na 

mamuhunan hindi sa kung ano ang pansamantala, ngunit 

sa kung ano ang walang hanggan. Pumasok tayo sa 

mundong ito nang walang dala, at iiwan din natin ito. 

Ang pagkakaroon ng makalangit na pananaw ay 

tumutulong sa atin na maging mas deliberate sa kung 

paano natin ipinamumuhay ang ating buhay. Dapat tayong 

gumawa ng mga desisyon sa liwanag ng pangmatagalang 

at walang hanggang mga gantimpala.

24

nakipag- 

ugnayan si Jesus 

sa maliliit na 

bata?

Ano ang ang 
kayamanan sa 
lupa? ano ang 
kayamanan sa 

langit?  

25

Nakita ng mga alagad ni Jesus ang mga bata bilang isang

Mamuhay para sa susunod na henerasyon.
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Ano Ang “magandang 
pangalan”? Ano ang ibig 
sabihin ng “iginagalang? 

Ayon sa Santiago 2:26, ano 
ang tanda ng 

pananampalataya? 
Bakit Hindi Tandang 

pananampalataya ang
pagiging walang

ginagawa?
 

MATEO 19:13,14

2

1 3
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WHAT
Paano



simula sa linggong ito?

Magpasalamat sa Diyos sa regalong buhay na walang
hanggan.

Ipanalangin Na Ikaw Ay mamuhay nang may karunungan at 

Magsalita Ng isang pagpapala sa iyong asawa at mga anak. 
Hilingin sa Diyos na tulungan kang pahalagahan sila araw-
araw.

Alam mo ba na ikaw ay gugugolng walang hanggan
 

at tanggapin Siya bilang iyong Panginoon at 
Tagapagligtas ngayon? 

Anong Uri Ng pamana ang gusto mong iwan para sa
susunod na henerasyon? Anong Uri Ng pangalan ang
gusto mong iwan para sa iyong mga anak? Ano ang
maaari mong simulan na gawin tungkol dito ngayon?

Paano nagtatatag at nagpapanatili ng isang mabuting 

pangalan?

Ano sa palagay mo ang ibig sabihin ng mabuhay para 

sa susunod na henerasyon? Paano ito ginawa ni Jesus?

Paano tayo nag-iimbak ng mga kayamanan sa lupa? 
Paano tayo makapag-imbakn g mga kayamanan sa 
langit? Paano naiiba ang kayamanan ng lupa sa 
kayamanan ng langit? 

 

sa liwanag ng kawalang-hanggan.

NGAYON ANO

kasama si Jesus? Kung hindi, gusto mo bang malaman 

Paano Ka Mabubuhay Sa Liwanag Ng kawalang-hanggan
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MGA PAKSA:

• Mag-iwan ng Pamana

The Heart of Parenting ay isang serye ng anim  
na materyal para sa grupong discipleship na 
idinisenyo upang tulungan ang mga magulang na 
palakihin ang kanilang mga anak sa paraang 
nagpaparangal sa Diyos.

 

• Isang Buhay na Namumuhay ng may Pag-ibig
Puso ng Diyos para sa mga Bata

Ang Puso ng Magulang
Pagsasanay sa isang Bata (Part1)

Pagsasanay sa isang Bata (Part2)

•

•
•

•

3 Kaloob nga ni Yahweh itong ating mga anak, ang ganitong 
mga supling, pagpapalang mayro'ng galak. 4 Ang lalaking 
mga anak sa panahong kabataan, ang katulad ay palaso sa 
kamay ng isang kawal. 5 Mapalad ang isang taong 
mapalasong tulad niyan, hindi siya malulupig, at malayo sa 
kahihiyan, kung sila man ng kalaban ay magtagpo sa 
hukuman.

AWIT 127:3-5


