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Paano Gamitin ang
Materyal na ito

Sa Victory, ang pangunahing lugar para sa pagiging disipulo ay
nangyayari sa isang maliit na grupo. Ito ay tinatawag na Victory
group. Mariin naming hinihikayat ang lahat na makibahagi dahil ang
mga grupong ito ay partikular na idinisenyo upang tulungan ang
mga disipulo na umunlad sa espirituwal.

Ang Victory group meeting ay may tatlong bahagi: Connect, Word,
and Prayer, at tumatagal ng apatnapu't hanggang animnapung
minuto.

CONNECT (5-10 minutes)
Ang mga pulong ng grupo ng tagumpay ay nagsisimula sa isang oras
upang makipag ugnayan sa isa't isa. Depende sa mga taong bumubuo
sa grupo, ito ay maaaring gawin sa pamamagitan ng iba't ibang
paraan:

» Kasiyahan—tulad ng aktibidad ng icebreaker

» Nasagot na mga panalangin—pagbabahagi ng patotoo at mga
update

e Mga tanong—tulad ng mga ibinigay sa materyal, pagkatuto sa
mga personal na kuwento ng isa't isa, at pagbabahagi ng
feedback mula sa lingguhang mensahe

Epektibong mga tanong sa panahon ng connect portion:
» Sadyang friendly sa mga first timers
« Humingi ng opinyon o mga karanasan
« Hindi nangangailangan ng kaalaman sa Bibliya
» Walang tama o mali na sagot
» Hindi kontrobersyal
» Ay mas mabuting konektado sa paksa ng pulong



WORD (20-30 minutes)
Ituro ang katotohanan at kaugnayan ng Salita ng Diyos para maisabuhay.

Ang pulong ng grupo ng Victory ay hindi pangunahing isang pag aaral ng
Bibliya. Bagaman ang pagtuturo at pagpapaliwanag ng Kasulatan ay
kasangkot, ang layunin ay maglingkod, hindi tapusin ang isang materyal.

Hindi na kailangang ituro ang lahat ng punto sa isang materyal.

Sa loob ng bahaging ito, tingnan natin kung ano ang sinasabi ng Bibliya,
ang kaugnayan nito sa atin ngayon, at ang pagsasabuhay nito.

What: What does the Bible say?
Ipahayag at ibahagi nang malinaw at maikli ang katotohanan sa Bibliya

16 Ang lahat ng Kasulatan ay may hininga ng Diyos at kapaki pakinabang sa

pagtuturo, pagsaway, pagwawasto at pagsasanay sa kabutihan, 17 upang ang

tao ng Diyos ay lubos na masangkapan para sa bawat mabuting gawa. 2 Timoteo

3:16,17

Tips for Sharing the Word Effectively
» Hayaan ang Bibliya na magsalita para sa sarili nito.

« Gumamit ng mga paglalarawan at magkuwento upang ipaliwanag ang
mga talata sa Bibliya.

» Kapag pinakikinggan ang mga paglilinaw, maging mapagbantay na
huwag hayaang mawala ang punto ng talakayan.

e Ang pangunahing layunin ay maglingkod sa mga pangangailangan ng
mga tao, hindi upang tapusin ang isang aralin sa Bibliya.

o Magpagabay sa Espiritu kapag ginagamit ang materyal.

So What: What is the relevance of the Word to my life?
Bigyan ng pagkakataon ang mga kalahok na talakayin kung paano

nakakaapekto ang Salita sa paraan ng kanilang pamumuhay.

Huwag nang umayon pa sa huwaran ng mundong ito, kundi magbago
sa pamamagitan ng pagpapanibago ng iyong isipan. Sa gayon ay
masusubok at maaaprubahan ninyo kung ano ang kalooban ng
Diyos—ang kanyang mabuti, kasiya-siya at perpektong kalooban.

ROMA 12:2



Now What: How do I apply the Word to my life?

Ang pangunahing dahilan natin sa pagbabahagi ng Bibliya ay upang
malaman ng mga tao kung sino ang Diyos at kung ano ang Kanyang
ginawa. Sa paggawa nito, ang mga kalahok ay magsisimulang tuklasin
kung sino sila at kung ano ang dapat nilang gawin.

Kung ito ay isang pangako, turuan silang angkinin ito. Kung ito ay
utos o alituntunin, hikayatin silang gawin ito sa pamamagitan ng
biyaya ng Diyos. Kung ito ay isang katotohanan, hayaan silang
yakapin ito nang kusang loob at hindi napipilitan. Hayaan ang biyaya
at pagmamahal ng Diyos ang kumilos sa kanila sa pamamagitan ng
paraan ng iyong pagtuturo ng Salita ng Diyos.

Maghikayat ng mga tiyak at masusukat na hakbang na naaayon sa
pagbabago ng buhay na isinasagawa ng Kasulatan. Hindi tayo nag
-uutos sa mga tao, ngunit hinihimok natin sila tungo sa pagmamahal
at mga mabubuting gawa.

Huwag lamang makinig sa salita, at kaya linlangin ang inyong
sarili. Gawin mo ang sinasabi nito. santiago 1:22

Tips for Life-Changing Application

e Maaari kang pumili ng isa sa mga tanong na "Kaya Ano" at "Ngayon
Ano" o maaari kang magdagdag ng iyong sariling tanong.

» Ang isang epektibong tanong sa standby application ay: "Ano ang
gagawin mong hakbang bilang resulta ng narinig mo ngayon?”

» Tukuyin kung sino ang unang sasagot sa tanong na itinatanong.

» Huwag hayaang makipagtalo o maging mapanuri sa iba ang isang
tao.

» Paalalahanan ang lahat na ipamuhay ang aral sa kanilang sariling
buhay, hindi sa buhay ng iba.

e Humingi ng karunungan sa Diyos upang malaman kung kailan dapat
balansehin o itama ang mga kakaiba o hindi biblikal na aplikasyon.
Ang hindi sensitibong pagwawasto o pagpuna ay maaaring pumatay
sa grupo, tulad ng hindi naka check na erehiya.

» Ipaalala sa lahat na ang pagbabago ay gawain ng Diyos, hindi natin,
at ang ating pagsunod ay tugon sa kung sino Siya at sa Kanyang
pagmamahal sa atin. Ang biyaya ng Diyos ang nagbibigay daan sa
atin upang maipamuhay at sundin ang Kanyang Salita.



PRAY (15-20 minutes)
Ang panalangin ang pinakamahalagang bahagi ng pagpupulong ng grupo
ng Tagumpay. Siguraduhing marami ka pang oras na natitira para hindi

magmadali sa oras ng iyong panalangin. Hindi ito isang "pangwakas na

panalangin,” kundi isang panahon para sa bawat isa sa grupo na dalhin
ang mga tiyak na kahilingan sa Diyos. Dito na ang aksyon. Ang layunin

ay lumikha ng isang lugar kung saan makikita ng mga tao ang pagkilos

ng Diyos para sa kanila.

"Muli, sinasabi ko sa inyo na kung magkasundo ang dalawa sa
inyo sa lupa tungkol sa anumang hinihiling ninyo, gagawin ito
para sa inyo ng aking Ama sa langit."” MATEO 18:19

Tips for Powerful Prayer

Makinig nang mabuti sa Banal na Espiritu sa panahon ng mga
bahagi ng Pagkonekta at Salita para sa mga bagay na
maaaring mangailangan ng panalangin.

Gumugol ng iyong oras sa pagdarasal para sa isa't isa, hindi
pagbabahagi at pagtalakay sa mga kahilingan sa panalangin.
Panatilihing simple, tapat, at maikli ang inyong mga
panalangin. Karamihan sa mga di mananampalataya ay hindi
kailanman nakarinig ng isang ordinaryong Kristiyano na
nakikipag usap lamang sa Diyos at maaantig sa katapatan at
pagiging simple ng panalangin.

Manalangin, huwag mangaral. Manalangin ng simple at
maikling pangungusap, hindi mahaba ng "sermon panalangin.”
Gumamit ng panalanging pang-usapan, hindi kumplikado o
malalim, panalangin ng pamamagitan.

Asahan mong sasagutin ng Diyos ang iyong mga panalangin.
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1 Ang mga Tanda

CONNECT

ng isang Alagad

Mahilig ka bang magbasa? Bakit o bakit
hindi?

Pangalanan ang isang kilalang tao na ang
buhay ay gusto mong ipamuhay. Bakit?

Sino ang nagkaroon ng pinakamalalim na
impluwensya sa iyong buhay.
Paano?



WORD

Ano ang itinuro
ni Hesus?

2 How to be
a Real
Disciple

'8 Lumapit si Jesus at sinabi sa kanila, “Ibinigay na sa
akin ang lahat ng kapangyarihan sa langit at sa lupa. '°
Kaya't humayo kayo, gawin ninyong alagad ko ang mga
tao sa lahat ng mga bansa. Bautismuhan ninyo sila sa
pangalan ng Ama, at ng Anak, at ng Espiritu Santo. 2°
Turuan ninyo silang sumunod sa lahat ng iniutos ko sa
inyo. Tandaan ninyo, ako'y laging kasama ninyo
hanggang sa katapusan ng panahon.” MATeo 28:18- 20

WHAT

Higit pa ang ginawa ni hesus kaysa sa pag-akit ng maraming tao.
Gumawa siya ng mga alagad. Higit pa rito, inutusan Niya ang
Kanyang mga disipulo na gumawa ng mga disipulo, hindi lamang
sa Israel, kundi sa buong daigdig. Sinabi sa kanila ni Hesus kung
paano gumawa ng mga alagad: sa pamamagitan ng pagbibinyag
at pagtuturo ng ganap na pagsunod sa Salita ng Diyos. Tinukoy ng
Ebanghelyo ni Juan ang tatlong tanda ng isang tunay na alagad.

Ang isang alagad ay sumusunod sa
Salita ng Diyos

31 Sinabi naman ni Hesus sa mga Judiong naniniwala sa
kanya, “Kung patuloy kayong susunod sa aking turo, kayo
nga'y tunay na mga alagad ko. JUAN 8:31

Ang unang tanda ng isang tunay na alagad ay ang
pagsunod sa Salita ng Diyos, o sa mga turo ni Kristo. Ano
ang ibig sabihin ng “panghawakan” ang mga turo ni Hesus?



Bakit mahalagang
ibigin ng mga
tunay na disipulo
ang isa't isa?

Ano ang “bunga
ng Espiritu”?

Ang isang alagad ay nagmamabhal sa iba.

35 Kung kayo'y may pagmamahal sa isa't isa, makikilala ng
lahat na kayo'y mga alagad ko.” JUAN 13:35

Ang ikalawang patunay ng tunay na alagad ay pag-ibig.
Ano ang “"pag-ibig?”

Ang isang alagad ay mabunga.

8 Napaparangalan ang aking Ama kung kayo'y masaganang
nagbubunga at sa gayon kayo'y magiging mga alagad ko.
JUAN 15:8 (TIGNAN JUAN 15:1-7.)

22 sybalit ang bunga ng Espiritu ay pag-ibig, kagalakan,
kapayapaan, pagtitiyaga, kabaitan, kabutihan,
katapatan, 23 kahinahunan, at pagpipigil sa sarili. Walang
batas laban sa mga ganito. GALACIA 5:22,23

Ang ikatlong palatandaan ng tunay na alagad ay bunga.
Ano ang ginagawa ng Diyos sa mga hindi namumunga?
Paano naman ang mga namumunga?

The Marks of a Disciple 3
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SO WHAT

Bakit dapat maging una ang Salita ng Diyos sa ating buhay?
Paano maiiba ang ating buhay kung ang Kanyang Salita ang
pangunahin sa ating buhay ?

Ano ang ibig sabihin ng ibigin ang isa't isa at pag-aalay ng iyong
buhay para sa iba? Paano mo mamahalin ang mahirap mahalin?

Anong uri ng prutas ang nhamumunga mo sa iyong buhay? Aling
bunga ng Espiritu ang patuloy na lumalago sa iyong buhay? Alin
ang hindi?

NOW WHAT

Mayroon ka bang oras at lugar para sa pagbabasa ng Bibliya at
panalangin? Sa anong mga bahagi ng iyong buhay mas kailangan
mong sundin Siya?

Magsabi ng mga taong mahirap mahalin. Paano mo maipapakita
ang pag-ibig ng Diyos sa kanila ngayong linggo?

Paano ka magiging mas mabunga? Sa anong mga bahagi mo
kailangan ang Banal na Espiritu upang tulungan kang mamunga?

Ipanalangin na ihayag ng Diyos ang Kanyang sarili sa iyo sa
pamamagitan ng Kanyang Salita na ang Kanyang Salita ay
maging ilawan sa iyong mga paa at liwanag sa iyong landas.

Manalangin at hilingin sa Diyos na gawin kang isang mabungang
disipulo. Sabihin sa Kanya ang tungkol sa mga aspeto kung
saan mas kailangan mo ng Kanyang biyaya, pasensya, at
pagpipigil sa sarili.

Hilingin sa Diyos na gamitin ka upang ipakita ang Kanyang
pagmamahal sa iyong pamilya at mga kaibigan.



2

CONNECT

Bilangin ang
Halaga

Anong paksa ang pinaka ayaw mo sa paaralan?

Paano mo ito nalampasan?

Pangalanan ang isa sa mga pinakamahal na
pagbili na nagawa mo. Sulit ba ang presyong
ibinayad mo? Bakit o bakit hindi?

May posibilidad ka bang mamili ng bigla o
maingat mong inihahambing ang mga halaga
bago bumili ng isang bagay?



WORD

Ano sa palagay mo
ang naramdaman ng
kanilang ama sa
kanilang desisyon?

6 How to be
a Real
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27 Ang hindi magpasan ng sarili niyang krus at
sumunod sa akin ay hindi maaaring maging alagad
ko. 22 “Kung ang isa sa inyoy nagbabalak na
magtayo ng tore, hindi ba siya uupo muna upang
magplano at kuwentahin kung magkano ang
magagastos niya upang matiyak kung may sapat
sivang pera para maipatapos ang kanyang
ipapatayo? LUCAS 14:27,28

WHAT

Ang disipulo ay isang tagasunod ni Kristo at sa mga talatang
ito, nilinaw ni Jesus na kung tayo ay magiging Kanyang mga
disipulo, kailangan nating magbayad ng halaga para
sumunod sa Kanya. Binalaan ni Jesus ang Kanyang magiging
mga disipulo na dapat nilang “bilangin ang halaga” bago
simulan ang paglalakbay ng pagiging disipulo. Ano ang
halaga ng pagiging isang alagad?

Una si Hesus bago ang aking pamilya at negosyo.

21 Nagpatuloy siya ng paglalakad at nakita rin niya ang
magkapatid na Santiago at Juan na mga anak ni Zebedeo.
Sila'y nasa bangka kasama ng kanilang ama, at nag-aayos ng
lambat. Tinawag din sila ni Jesus. %2 Agad nilang iniwan ang
bangka at ang kanilang ama, at sumunod kay Jesus.

MATEO 4:21,22 (TIGNAN MATEO 10:37-39.)

Kung tayo ay magiging mga disipulo ni Hesus, Siya ang
uunahin kaysa sa ating pamilya, trabaho, at buhay. Ano
ang kailangang iwan nina Santiago at Juan para
makasunod kay Hesus?

Una si Hesus bago ang aking sarili.

8 pakatandaan mo: noong bata ka pa, ikaw ang
nagbibihis sa iyong sarili at pumupunta ka kung saan mo
gusto. Ngunit pagtanda mo,



iuunat mo ang iyong mga kamay at iba ang magbibihis sa
iyo at dadalhin ka kung saan hindi mo gusto.” '° Sinabi
niya ito upang ipahiwatig kung paano mamamatay si Pedro
at kung paano niya luluwalhatiin ang Diyos. Pagkatapos,

sinabi sa kanya ni Jesus, “Sumunod ka sa akin!”
JUAN 21:18,19

Ang pagiging alagad para kay Pedro ay nangangahulugan na
kailangan niyang pumunta sa kung saan hindi niya nais
pumunta. Ito ay nangangahulugan na hindi na siya ang
gagawa ng desisyon para sa kanyang buhay. Sa huli,
naibuwis ang Kanyang buhay.

Ano ang ibig
sabihin ng unahin
si Hesus bago ang

sarili?

Si Hesus ay una bago ang aking reputasyon at
kasiyahan.

4 Sa halip, sa lahat ng paraan sinisikap naming ipakita
ang aming katapatan bilang mga lingkod ng Diyos.
Kami'y matiyagang nagtiis sa lahat ng uri ng kahirapan,
kapighatian at mga kagipitan. *> Kami'y hinagupit,
ibinilanggo at binugbog. Naranasan namin ang

magtrabaho nang labis, mapuyat at magutom. 2 CORINTO
6:4,5 (TIGNAN 2 CORINTO 6:6-10.)

Ang pagsunod kay Jesus ay nangangahulugan ng pag-una
sa Kanya bago ang reputasyon at kasiyahan, kahit na ito
ay hindi komportable o mahirap.

PAGNONG GNg PAGSUNOA = +++**** """+ + - e ettt
kay Jesus ay naging
dahilan upang e lae 2o e Lo DR R R
ni Pablo ang kahihiyan at
Kahirapan? ...

Nangako si Hesus na ang mga sumusunod sa Kanya at nag-aalay
ng kanilang buhay para sa Kanyang kaharian ay tatanggap ng
buhay na walang hanggan. May pribilehiyo tayong lumakad
kasama Siya at mas makilala Siya araw-araw. lhambing ang
halaga ng pagiging disipulo sa mga walang hanggang
gantimpala. Ibahagi kung paano ka sumunod kay Kristo.

Count the Cost 7



PRAYER
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SO WHAT

Bakit mahalagang “bilangin ang halaga” bago simulan ang
paglalakbay na ito ng pagiging disipulo?

Magbigay ng ilang halimbawa kung paano natin mailalagay si
Hesus na higit kaysa sa ating pamilya, negosyo, sarili,
reputasyon, at kasiyahan.

Ilarawan ang isang taong kilala mo na nagbayad ng malaking
halaga para sundin si Hesus. Sa tingin mo ba nagsisisi sila?
Bakit o bakit hindi?

NOW WHAT

Nakagawa ka na ba ng desisyon na sundin si Hesus? Kung
hindi, ano ang maaaring pumipigil sa iyo?

Nabilang mo na ba ang halaga ng pagsunod kay Hesus? Ano
kaya ang halaga ng pagiging isang tunay na disipulo? Ano ang
handa mong gawin para sundan si Hesus?

Sa anong mga bahagi ng iyong buhay hindi mo inuna si Hesus?
Magbigay ng ilang praktikal na paraan na maaari mong unahin
Siya ngayong linggo.

Hilingin sa Diyos ang Kanyang biyaya at karunungan habang
inuuna mo Siya sa bawat bahagi ng iyong buhay.

Isuko ang anumang mga alalahanin o tanong na mayroon ka
tungkol sa iyong pamilya, trabaho, at buhay. Hilingin sa
Kanya na mangibabaw Siya sa bawat aspeto.

Ipanalangin ang iyong mga kaibigan at pamilya na hindi pa
nakakagawa ng desisyon na sundin si Hesus. Humingi ng
pagkakataon sa Diyos na maibahagi ang ebanghelyo sa
kanila.



3

CONNECT

Pasanin Ang
lyong Krus

Gusto mo bang maglakbay? Bakit o bakit
hindi?

Paano ka tumugon kapag ang iyong araw ay
hindi nangyari gaya ng pinlano? Ano ang
ginagawa mo ?

Ikaw ba o ang isang malapit na kaibigan ay
nakaranas ng isang malapit-kamatayang
sitwasyon? Anong nangyari? Ano ang
naramdaman mo?
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34 Pinalapit ni Jesus ang mga tao at ang kanyang mga
alagad, at sinabi sa kanila, “Ang sinumang nagnanais
sumunod sa akin ay dapat itakwil ang kanyang sarili,
pasanin ang kanyang krus, at sumunod sa akin. 3° Ang
sinumang nagnanais na magligtas ng kanyang buhay ay
mawawalan nito; ngunit ang mawalan ng kanyang buhay
alang-alang sa akin at sa Magandang Balita ay magkakamit
nito. 3¢ Sapagkat ano ba ang mapapala ng isang tao
makamtan man niya ang buong daigdig, ngunit
mapapahamak naman ang kanyang sarili? 37 Ano ba ang
maibabayad ng isang tao para mabawi niya ang kanyang
buhay? MARCOS 8:34-37

WHAT

Walang sinoman dapat sumunod kay Hesus na walang dala. Ang
bawat isa ay dapat magpasan ng krus. Ang mensaheng ito ng krus
ay para sa lahat ng gustong sumunod kay Hesus, hindi lamang
para sa ilang mga santo at mga sinaunang apostol. Ang
pinakamababang pang-araw-araw na pangangailangan para sa
tunay na alagad ay kinabibilangan ng pagtanggi sa sarili at
pagpasan ng krus. Ano ang ibig sabihin ng pagpasan ng mga
Kristiyano ang ating krus?

Ang pagpasan ng aking krus ay
nangangahulugan ng pagtanggi sa aking sarili.

34 pinalapit ni Jesus ang mga tao at ang kanyang mga
alagad, at sinabi sa kanila, “Ang sinumang nagnanais
sumunod sa akin ay dapat itakwil ang kanyang sarili,
pasanin ang kanyang krus, at sumunod sa akin. MARCOS 8:34

Ano sa palagay mo ang ibig sabihin ni Hesus nang hilingin
Niya sa Kanyang mga tagasunod na tanggihan ang kanilang
sarili at pasanin ang kanilang mga krus?



Ang pagpasan ng aking krus ay
nangangahulugan ng pagkawala ng aking buhay.

35 Ang sinumang nagnanais na magligtas ng kanyang buhay
ay mawawalan nito; ngunit ang mawalan ng kanyang buhay
alang-alang sa akin at sa Magandang Balita ay magkakamit
nito. 3¢ Sapagkat ano ba ang mapapala ng isang tao
makamtan man niya ang buong daigdig, ngunit
mapapahamak naman ang kanyang sarili? 37 Ano ba ang
maibabayad ng isang tao para mabawi niya ang kanyang
buhay? MARCOS 8:35-37

Ano ang ibig sabihin ng iligtas ang iyong buhay? Ano ang
ibig sabihin ng mawalan ng buhay para sa ebanghelyo?

Carry Your Cross 1



SO WHAT

Ano ang ibig sabihin ng pagtanggi sa iyong sarili? Bakit
mahirap gawin ito?

Bakit mo maililigtas ang iyong buhay at mawawala lang
din ito ? Ano sa palagay mo ang ibig sabihin nito sa iyong
buhay?

Paano napapahamak ang kaluluwa ng isang tao? Sa iyong
palagay, bakit pinipili ng marami na makamtan ang buong
mundo kapalit ng kanilang mga kaluluwa?

NOW WHAT

Pinasan mo na ba ang iyong krus at nagsimula ka ng
sumunod kay Hesus? Kung hindi, handa ka bang gawin
iyon ngayon?

Ano ang ilang paraan na kailangan mong tanggihan ang
iyong sarili upang ganap na masunod si Hesus?

Ano ang ilang bahagi ng iyong buhay na kailangang dalhin
sa krus?

Manalangin para sa lakas ng Diyos upang matanggihan mo
ang iyong sarili, pasanin ang iyong krus, at sundin Siya araw-
araw.

Magpasalamat kay Hesus sa Kanyang ginawa sa krus at sa
pagliligtas sa atin para magkaroon tayo ng relasyon sa
Kanya magpakailanman. Aminin na kung hiwalay sa Kanya,
wala tayong magagawa.

Idalangin ang iyong mga pagkakataon sa linggong ito na
maipakita ang pagmamahal ng Diyos sa mga hindi pa
nakakakilala sa Kanya.

PRAYER

12 How to be
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4 Sundin si Hesus

Naligaw ka na ba? Anong nangyari?

Lumipat na ba ang iyong pamilya sa ibang
tahanan? Ano ang nangyari sa paglipat, at ano

ang naramdaman mo tungkol dito?

Kung susundin ng isang tao ang iyong halimbawa,
ano ang gusto mong sundin nila? Ano ang ayaw

mong sundin nila? Bakit?

CONNECT



Ano ang pagtanggi sa
sarili? Bakit ito
mahalaga sa pagiging
disipulo?

14 How to be
a Real
Disciple

Sinabi ni Jesus sa kanila, “Sumunod kayo sa akin at
gagawin ko kayong mga mangingisda ng mga tao.” MATEO
4:19

Maraming hangal na nagsasayang ng kanilang buhay sa
pagsunod sa karamihan. Ang iba ay mayabang na
tumatangging sumunod sa sinuman at nauwi sa wala. Ang
isang tunay na alagad ay isa na buong pusong sumusunod kay
Hesus kung saan Siya pupunta. Kung gusto nating sundin si
Kristo, kailangan nating malaman kung ano ang kailangan
nito.

Ang pagsunod kay Kristo ay nangangailangan
ng pagtanggi sa sarili.

Sinabi ni Jesus sa kanyang mga alagad, “Sinumang
nagnanais sumunod sa akin ay kailangang itakwil ang
kanyang sarili, pasanin ang kanyang krus, at sumunod sa
akin. MATEO 16:24

Sinabi sa atin ni Hesus na pasanin ang ating krus at itakwil
ang ating sarili upang makasunod tayo sa Kanya nang
walang hadlang.

Ang pagsunod kay Kristo ay nangangailangan
ng pakikinig sa Kanyang tinig.

27 Nakikinig sa akin ang aking mga tupa; nakikilala ko
sila, at sumusunod sila sa akin. JUAN 10:27

Dapat nating pakinggan ang tinig ni Jesus hindi para
magkaroon tayo ng bagong karanasan sa relihiyon o
magkaroon ng karagdagang kaalaman. Nakikinig tayo sa
Diyos upang masunod natin Siya.



Ano ang ibig sabihin
ng makinig sa tinig ng
DiyOS ngayon? .....................................................................................

Ang pagsunod kay Kristo ay nangangailangan
ng ganap na pagsunod.

6 Gumawa nga ng kasamaan si Solomon laban kay Yahweh,
at hindi niya sinundan ang halimbawa ng kanyang amang
si David, na buong katapatang naglingkod kay Yahweh.

1 HARI 11:6 ( TIGNAN 1 HARI 11:1-11.)

Ang bahagyang debosyon sa Diyos ay palaging nakapipinsala.

S AGNONG MGA PAFGGAN =+« v v+ e et r et e sttt et ettt ettt sttt
nabigo si Solomon na
ganap na sumunod sa
Panginoon? Ano ang
mga bunga ng
kanyang kompromiso?

Ang pagsunod kay Kristo ay nangangailangan
ng pagsunod sa halimbawa ng iba.

Tularan ninyo ako, gaya ng pagtulad ko kay Cristo.
1 CORINTO 11:1

Minsan mas madaling matuto sa panonood kaysa sa
pakikinig.

Bakit mahalaga para sa
para sa mga

taga-corinto NG SUNGIN 7 m s e e
ang halimbawa ni
Pablo?
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16 How to be
a Real
Disciple

SO WHAT

Sinusunod mo ba ang Panginoon nang buong pagsunod? Ano ang
magiging hitsura nito sa iyong buhay?

Paano ka natulungan sa iyong espirituwal na buhay ng
halimbawa ng ibang tao? Kaninong halimbawa ang iyong
sinusunod?

Maaari mo bang sabihin sa iba na sundin ang iyong halimbawa
habang sinusunod mo ang halimbawa ni Cristo? Bakit o bakit
hindi?

NOW WHAT

Sinusundan mo ba si Hesus? Sinusundan mo ba Siya ng malapit
o mula sa malayo? May pagkakataon ba na sinundan mo Siya
nang mas malapit? Anong nangyari?

Ano ang ilang praktikal na paraan na mas masusundan mo si
Jesus?

Sa anong mga bahagi ng iyong buhay kailangan mong ganap
na sundin si Jesus?

Hilingin sa Diyos na gawing mas sensitibo ka para marinig
ang Kanyang tinig.

Manalangin para sa biyaya ng Diyos sa iyong buhay upang
matanggihan mo ang iyong sarili at ganap na sundin Siya.

Idalangin na ikaw ay maging mabuting halimbawa kung ano
ang ibig sabihin ng pagsunod kay Kristo.



5 Manatili sa

CONNECT

Puno

Ano ang iyong paboritong lugar ng bakasyunan ?
Ano ang gusto mo sa lugar na ito ?

Ano ang regular mong ginagawa para manatiling
malusog?

Paano ka dinisiplina noong bata ka?



WORD

Aling mga sanga ang
pinuputol? Ano ang
layunin ng pagputol at
disiplina?

18 How to be
a Real
Disciple

“Ako ang tunay na puno ng ubas at ang aking Ama
ang tagapag-alaga. 4 Manatili kayo sa akin at
mananatili din ako sa inyo. Hindi magbubunga ang
sangang hindi nananatili sa puno. Gayundin naman,
hindi kayo magbubunga kung hindi kayo mananatili
sa akin. ° “Ako ang puno ng ubas at kayo ang mga
sanga. Ang nananatili sa akin, at ako sa kanya, ang
siyang nagbubunga nang sagana, sapagkat wala
kayong magagawa kung kayo'y hiwalay sa akin.

JUAN 15:1,4,5

Nagbigay si Jesus ng mga tiyak na tagubilin sa Kanyang
mga disipulo tungkol sa pananatili sa Kanya. Binanggit
Niya ang salitang “manatili” nang labing-isang beses sa
unang sampung talata ng Juan 15. Tingnan nating mabuti
kung ano ang ibig sabihin nito at kung ano ang hitsura ng
manatili sa Kanya.

Tayo ay puputulin.

2 Inaalis niya ang bawat sangang hindi nagbubunga, at
kanya namang pinuputulan at nililinis ang bawat sangang

nagbubunga upang magbunga pa nang lalong sagana.
JUAN 15:2 (TIGNAN HEBREO 12:7-10.)

Kapag tayo ay nananatili kay Hesus, tayo ay pinuputulan.
Ang pagputol ay isang proseso na ginagawang mas
mabunga ang isang sanga kaysa sa orihinal na paraan sa
pama- magitan ng pagputol ng mga hindi mabungang
bahagi.

Tayo ay magiging mabunga.

5 “Ako ang puno ng ubas at kayo ang mga sanga. Ang
nananatili sa akin, at ako sa kanya, ang siyang
nagbubunga nang sagana, sapagkat wala kayong
magagawa kung kayo'y hiwalay sa akin.



Maaari ba
tayong maging
mabunga nang

hiwalay sa
Kanya? Paano
natin ipapakita

na tayo ay
Kanyang
mga alagad?

Naglagay ba si Hesus
ng limitasyon sa kung
ano ang maaari
nating hilingin sa
Kanya? Bakit panatag
tayong hingin sa Diyos
ang anumang ating
naisin?

Paano
ipinakita ni Hesus
ang halimbawa ng

pagsunod?

8 Napaparangalan ang aking Ama kung kayo'y
masaganang nagbubunga at sa gayon kayo'y
magiging mga alagad ko. Juan 15:5,8

Habang tayo ay nananatili kay Hesus, tayo ay magbubunga
ng sagana.

Tayo ay magiging madasalin.

7 Kung nananatili kayo sa akin at nananatili sa inyo ang
aking mga salita, hingin ninyo ang anumang nais ninyo at
matutupad iyon para sa inyo. Juan 15:7

Ang pananatili kay Hesus ay nagbibigay din sa atin ng tiwala
na humingi sa Kanya at tumanggap sa pamamagitan ng
pananampalataya.

Tayo ay magiging masunurin.

0 Kung tinutupad ninyo ang aking mga utos, mananatili
kayo sa aking pag-ibig, kung paanong tinupad ko ang mga
utos ng aking Ama at ako'y nananatili sa kanyang pag-
ibig. JUAN 15:10

Kung tayo ay nananatili kay Kristo at sa Kanyang
pag-ibig, susundin natin Siya. Ang pagsunod ay hindi
pagsunod kung ito ay naantala o bahagya lamang.

Remain in the Vine 19



PRAYER

20 How to be
a Real
Disciple

SO WHAT

Ano ang hitsura ng isang taong mabunga ? Paano mo
malalaman kung ikaw ay namumunga?

Sa iyong palagay, bakit hindi humihiling at naniniwala sa
Diyos ang ilang tao para sa mas malaking bagay? Nahihirapan
ka bang lumapit sa Diyos nang may kapanatagan?

Ano ang hitsura ng ganap na pagsunod sa Diyos?

N OW WHAT

Sa anong mga bahagi ka pinuputol ng Diyos? Paano ka
tumugon sa Kanyang disiplina?
Sinusunod mo ba ang Diyos at ang Kanyang Salita? Ano ang

gagawin mo tungkol dito?

Ano ang kailangan mong hilingin at paniwalaan sa Diyos para
sa araw na ito?

Hilingin sa Diyos na bigyan ka ng biyaya at lakas habang
pinuputol ka Niya upang maging mas mabunga.

Hilingin sa Diyos na gawin kang mas madasalin at maging
mas sensitibo sa Kanyang tinig habang inaakay ka Niya na
manalangin para sa iba.

Manalangin para sa iyong mga kaibigan at pamilya na
makilala ang Diyos at manatili sa Kanya.



6

CONNECT

Humayo at
Gumawa ng
mga Disipulo

Ano ang pinakamaganda at
pinakamasamang bahagi ng iyong linggo?

Anong mga laro o libangan ang natutunan
mo noong bata ka pa?

Pangalanan ang isang tao na sumuporta sa
iyo sa mahirap na panahon. Ano ang

ginawa niya para sa iyo?



WORD

Sa iyong

palagay, bakit gusto
Niyang maghintay
sila sa pagpupuspos
ng Banal na Espiritu?

22 How to be
a Real

6 pumunta ang labing-isang alagad sa Galilea, sa
bundok na sinabi sa kanila ni Jesus. 7 Nang makita
nila si Jesus, siya'y sinamba nila, subalit may ilan
sa kanilang nag-alinlangan. '® Lumapit si Jesus at
sinabi sa kanila, “Ibinigay na sa akin ang lahat ng
kapangyarihan sa langit at sa lupa. ' Kaya't
humayo kayo, gawin ninyong alagad ko ang mga
tao sa lahat ng mga bansa. Bautismuhan ninyo sila
sa pangalan ng Ama, at ng Anak, at ng Espiritu
Santo. 2° Turuan ninyo silang sumunod sa lahat ng
iniutos ko sa inyo. Tandaan ninyo, ako'y laging
kasama ninyo hanggang sa katapusan ng
panahon.” MATEO 28:16-20

Matapos mabuhay na mag-uli si Jesus, ibinigay Niya sa
Kanyang mga disipulo ang apostolikong utos ng paggawa
ng mga disipulo sa lahat ng mga bansa. Hindi niya sila
inutusan na magtipon ng mga pulutong, mga convert, o
mga miyembro ng simbahan. Nais Niyang gumawa ng mga
alagad ang Kanyang mga disipulo. Habang sumunod ang
mga alagad, tingnan natin kung ano ang nangyari.

Ang Banal na Espiritu ay nagbigay ng
kapangyarihan sa mga disipulo upang gumawa
ng mga alagad.

8 Subalit tatanggap kayo ng kapangyarihan pagbaba sa
inyo ng Espiritu Santo, at kayo'y magiging mga saksi ko sa
Jerusalem, sa buong Judea at sa Samaria, at hanggang sa
dulo ng daigdig.” GAWA 1:8 (TIGNAN LUCAS 24:49.)

Nagbigay si Jesus ng mga tiyak na tagubilin para sa
mga disipulo na maghintay para sa Banal na Espiritu.



Bakit sa

tingin mo ganito? Ano
ang naging tugon ng
mga alagad sa
pag-uusig?

Paano ang
pangakong
presenya ng Diyos
ay bumago sa mga
alagad ?

Ang simbahan ay lumago habang ang mga

alagad ay inuusig.

% Dumating din ang maraming tao mula sa mga karatig-
bayan ng Jerusalem, dala ang kanilang mga maysakit at
mga pinapahirapan ng masasamang espiritu; at gumaling
silang lahat. 7 Labis na nainggit sa mga apostol ang
pinakapunong pari at ang mga kasamahan niyang Saduseo,
kaya't kumilos sila. ' Dinakip nila ang mga apostol at

ibinilanggo. GAWA 5:16-18 (TIGNAN GAWA 5:41,42.)

Habang pinag-uusig ang mga alagad, lumaki at lumakas
ang simbahan. Ang pag-uusig kailanman ay hindi
nmakakahadlang sa Gawain ng Diyos.

Ang presensya ng Diyos ay kasama ng mga
disipulo.

20 Tyruan ninyo silang sumunod sa lahat ng iniutos ko sa
inyo. Tandaan ninyo, ako'y laging kasama ninyo
hanggang sa katapusan ng panahon.” MATEO 28:20 (TIGNAN
HEBREO 13:5.)

Nangako si Jesus sa Kanyang mga disipulo na sa
kanilang paghayo at paggawa ng mga disipulo, Siya ay
makakasama nila.
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24 How to be
a Real
Disciple

SO WHAT

Ano ang ibig sabihin ng maging saksi? Paano tayo magiging
saksi? Paano ka binibigyang kapangyarihan ng Banal na Espiritu
upang maging saksi?

Paano pinalalago ng pag-uusig ang isang alagad? Paano ka
tumugon sa pag-uusig?

Habang sumusunod ka sa Diyos at tinutulungan ang iba na
sundan Siya, Paano ang presenya ng Diyos ay nagdudulot ng
kasiglahan sa iyo ?

NOW WHAT

Sinusunod mo ba ang utos ni Hesus na “humayo at gumawa ng
mga alagad”? lkaw ba ay isang alagad? Gumagawa ka ba ng
mga alagad?

Ikaw ba ay pinag-usig dahil sa iyong pananampalataya?
Anong nangyari? Napatawad mo na ba?

Gumawa ng listahan ng iyong mga kaibigan at kapamilya na
hindi pa nakakakilala kay Kristo. Hilingin sa Banal na Espiritu
na bigyan ka ng kapangyarihan upang maging saksi sa kanila.

Magpasalamat sa Diyos sa kapangyarihan ng Banal na
Espiritu at sa Kanyang presensya sa iyong buhay.

Gumawa ng pangako na sundin si Hesus at gumawa ng mga
alagad.

Humingi sa Diyos ng mga pagkakataon at katapangan na
sundin ang Kanyang utos na “humayo at gumawa ng mga
alagad.”



Ang hindi magpasan ng sarili niyang
krus at sumunod sa akin ay hindi
maaaring maging alagad ko. Lucas 14:27

How to be a Real Disciple ay isang serye ng
anim na materyales para sa group discipleship
na idinisenyo upang tulungan ang mga disipulo
na sumunod kay Jesus nang sama-sama.

TOPICS INCLUDE:
« Ang mga Tanda ng isang Alagad
» Bilangin ang Halaga
« Pasanin ang lyong Krus
e Sundin si Hesus
e Manatili sa Puno
Humayo at Gumawa ng mga Disipulo




