
Bienvenido 
 

Para la Iglesia Antioquía, es un verdadero privilegio poder compartir este 
tiempo contigo.  Esperamos que este breve curso pueda lograr en tu vida, por lo 
menos, una de tres cosas:  

1 Contestar algunas de tus dudas acerca de Dios,  
2 Motivarte a indagar más acerca de Dios y 
3 Comenzar una relación con Dios. 

 
 El curso consta de siete lecciones.  Cada una de ellas es importante para 
entender el mensaje global.  Por lo tanto, te invitamos a participar puntualmente en 
cada una de las clases. 
 
 En la Lección Uno trataremos el tema de la Biblia. Exploraremos lo que es y lo que 
no es la Biblia, ese libro que tanta gente posee pero muy pocos conocen.  Sobre todo, 
trataremos de entender su importancia para nuestras vidas.  
 En la Lección Dos estudiaremos por qué la Biblia es tan importante para los que 
anhelan una relación con Dios. 
 La Lección Tres tratará acerca del problema principal de los seres humanos que les 
impide disfrutar de una relación con Dios. 
 La Lección Cuatro traerá las buenas noticias de lo que Dios ha hecho para resolver 
nuestro más grande problema.  Hablaremos de cómo Dios ha demostrado su amor por ti y 
de cómo puedes recibir el gran regalo de Dios para tu vida. 
 La Lección Cinco nos explicará cuán importante es reunirte con otras personas que 
estén buscando una relación con Dios. 
 La Lección Seis explicará qué es la oración y por qué es importante. 
 Y por último, la Lección Siete nos introducirá el concepto y práctica de una vida 
devocional. 
 
 
 De nuevo, muchas gracias por aceptar la invitación de conocer más acerca de 
nuestro Dios que es tan especial y amoroso, y que lo ha demostrado no sólo con 
palabras sino también con hechos. 
 Ten por seguro que lo único que deseamos es compartir contigo lo más 
maravilloso que nos ha ocurrido: tener una relación verdadera con Dios por medio 
de Jesucristo. 
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LECCIÓN 1 

La Biblia: ¿Qué es?  
 
 
Introducción: 
 Hoy hablaremos de un libro muy especial para los cristianos.  Sin duda, hay 
muchos libros muy bellos y especiales que son fruto de la creatividad humana, pero 
hoy hablaremos de un libro que aunque fue escrito de manera similar a muchos otros, 
es único, especial, confiable y la autoridad si es que deseamos conocer a Dios.  Ese 
libro es la Biblia. 
 

1 LO QUE NO ES LA BIBLIA PARA NOSOTROS 
Cuando queremos conocer algo, a veces podemos entender mejor las cosas si 

aclaramos primero lo que aquello no es. Hay muchas ideas equivocadas acerca de la 
Biblia que queremos aclarar ahora. 
 

A. La Biblia NO es un __________________ 
Muchas personas piensan que la Biblia es un objeto que trae buena suerte, 
protección o bendición para el que la posee.  Algunos la exhiben abierta en 
la sala de sus casas, la llevan consigo cuando tienen temor en la noche o 
creen que por la cercanía física a ella, Dios los tendrá en cuenta a la hora de 
repartir bendiciones. La Biblia no funciona así.  La Biblia no es un amuleto.  
Para poder beneficiarse de la riqueza espiritual de la Biblia no basta con 
tenerla físicamente cerca, ni siquiera con poseer una.  Se requiere un estudio 
diligente con una actitud de fe y obediencia a sus principios para poder 
experimentar el poder transformador de la Palabra de Dios. 

 

B. La Biblia NO es una ____________________ 
Existen personas que se acercan a la Biblia como si se tratara de una 
enciclopedia científica.  Esperan encontrar en ella los detalles del universo 
explicados con precisión científica.  Lamentablemente, muchos se 
decepcionan al no encontrar la precisión científica que esperaban.  Si bien es 
cierto que la Biblia nos habla con autoridad acerca de este universo y que la 
ciencia puede confirmar muchos datos bíblicos, nunca hay que perder de 
vista que el propósito principal de la Biblia no es proveernos datos 
científicamente demostrables del universo, sino revelarnos la verdad acerca 
del tema más fundamental del universo: La relación de Dios con los seres 
humanos. 

 

C. La Biblia NO es un ______________________ 
Hay gente que usa la Biblia como si usara la Sección Amarilla o el Diccionario 
de Sinónimos.  Es decir, sólo se acercan a ella como una referencia, para 
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buscar cierta información que les interesa en un momento dado.  Una vez 
saciada su curiosidad, siguen adelante con sus vidas sin importarles ya el 
mensaje bíblico.  La Biblia es un libro que no puede usarse así.  La Biblia se 
cree, se obedece y se sigue como la autoridad de la vida, o sencillamente se 
desecha.  Por supuesto, cada opción tiene sus consecuencias.   

 

D. La Biblia NO es un libro que ________________ 
Hay personas que tienen la idea que la Biblia apareció mágicamente un día, 
como si “cayera del Cielo”.  Aunque, por supuesto, creemos que la Biblia 
tiene un origen divino, también sabemos que el Espíritu Santo inspiró a varios 
escritores humanos para redactar los libros de la Biblia hasta llegar al estado 
actual en que la conocemos.  Este proceso de formación duró en total 
aproximadamente mil quinientos años.  La Biblia es un libro que tiene su 
origen en Dios, pero fue escrito de tal manera que nosotros, los seres 
humanos, lo podamos entender. 

 

 
2 LO QUE LA BIBLIA ES PARA NOSOTROS 
 

Lo que es: 
 
1. Siendo precisos, la Biblia en realidad no es ____libro, sino más bien 

es una ___________________ de varios libros. 
 
2. La Biblia es una colección de _______ libros, divididos en dos grandes 

secciones llamadas ________________________. 
 

3. El ____________________________ tiene __________ libros y el 
___________________________ tiene __________. 

 
4. Los libros del Antiguo Testamento fueron escritos originalmente en 

__________________ y algunas porciones en _________________. 
 

5. El Nuevo Testamento fue escrito originalmente en una clase de 
____________________ llamado ______________. 

 
6. Las Biblias que tenemos en nuestro idioma Español son 

__________________________ de los idiomas originales. Usualmente, 
se les conoce como __________________________. 
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7. Los libros están divididos en ____________________ y 
____________________.  El capítulo se señala con un número de 
mayor tamaño y los versículos con números pequeños al lado de 
cada párrafo. 

 
8. En la Biblia encontramos representados varios __________________.  

Tenemos narraciones, poesía, proverbios, profecías, epístolas y 
muchos más. 

 
9. Aunque la Biblia se compone de varios libros, todos contribuyen para 

que podamos entender tres cosas básicas: (1) ______________, (2) 
_______________________ y (3) ___________________________. 

 
A continuación te presentamos una tabla con los nombres de los libros 

de la Biblia divididos por Testamentos y el tipo de literatura de cada libro. 
 

 

ANTIGUO TESTAMENTO 
LEY HISTORIA POESÍA PROFECÍA 

Génesis 
Éxodo 
Levítico 
Números 
Deuteronomio 

Josué 
Jueces 
Rut 
1 y 2 Samuel 
1 y 2 Reyes 
1 y 2 Crónicas 
Esdras 
Nehemías 
Ester 

Job 
Salmos 
Proverbios 
Eclesiastés 
Cantares 

Isaías 
Jeremías 
Lamentaciones 
Ezequiel 
Daniel 
Oseas 
Joel 
Amós 
Abdías 

Jonás 
Miqueas 
Nahum 
Habacuc 
Sofonías 
Hageo 
Zacarías 
Malaquías 
 

NUEVO TESTAMENTO 
EVANGELIOS HISTORIA EPISTOLAS PROFECÍA 

Mateo 
Marcos 
Lucas 
Juan 

Hechos Romanos 
1 y 2 Corintios 
Gálatas 
Efesios 
Filipenses 
Colosenses 
1 y 2 
Tesalonicenses 
1 y 2 Timoteo 
Tito 

Filemón 
Hebreos 
Santiago 
1 y 2 Pedro 
1, 2 y 3 Juan 
Judas 

Apocalipsis 
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LECCIÓN 2 

La Biblia: ¿Por qué es importante? 
 

Repaso 
Escribe en el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa con 
base en lo estudiado en la lección pasada. 
  

Tener una Biblia abierta en la sala de la casa trae muy buena suerte. 
 
La Biblia es una colección de 66 libros escritos en distintas épocas. 
 
Los Idiomas originales en que fue escrita la Biblia son el Hebreo, el Griego y 
el Arameo. 
 
La Biblia apareció mágicamente un día. 
 
La Biblia nos habla de Dios, de nosotros y de cómo podemos tener una 
relación con Él. 

 
 
 La lección anterior dejó claro que la Biblia es un libro especial porque su 
origen y características son singulares.  En esta lección aprenderemos por qué 
es un libro tan importante para los que quieren tener una relación con Dios. 
   

1 ¿QUIÉN ES LA AUTORIDAD? 

 Todos interpretamos nuestro mundo de acuerdo con algún criterio, 
medida o marco de referencia.  Ese criterio o medida se vuelve la autoridad 
para la persona al momento de interpretar su realidad y tomar decisiones.  Con 
base en esa autoridad respondemos a las preguntas fundamentales de nuestra 
existencia, tales como: quién soy, a dónde voy y para qué estoy aquí. Entonces, 
la autoridad que tengas será muy importante porque ésta establecerá el sentido 
y dirección de tu vida. 
  

Generalmente las personas toman alguno de los siguientes elementos 
como su autoridad para interpretar la realidad y tomar decisiones en sus vidas: 
 

• La ________________________ 
 Algunas personas basan su vida y sus decisiones en lo que aprendieron de sus 
antepasados.  A veces no saben en realidad porqué hacen las cosas, pero como su 
regla de vida es lo que les legaron las generaciones anteriores, siguen el camino que 
les traza la tradición recibida. 
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¿Puedes pensar en algunas cosas que haces por tradición? 
   
 

• La __________________________ 
 Otras personas basan su vida en lo que les indiquen sus propios razonamientos.  
A través del ejercicio de su intelecto llegan a conclusiones que se vuelven la regla de 
sus vidas. Algunas veces, sencillamente rechazan lo que no puede ser explicado con 
proposiciones lógicas. Su razón es su propia autoridad para interpretar su mundo. 
 

• La ___________________________ 
Mucha gente se rige por lo que siente o experimenta en la vida.  Los afectos, 

emociones y estados de ánimo se vuelven el principio rector de sus vidas. Para tales 
personas, no importa nada más que lo que hayan experimentado personalmente. 
¿Con cuál de estas formas de autoridad tiendes a identificarte más? ¿Por qué? 
 
 

2  NUESTRA ÚNICA AUTORIDAD 
 Los cristianos hemos recibido hermosas tradiciones de nuestros 
antepasados, nos esforzamos por ejercitar nuestro intelecto para razonar acerca 
de nuestras vidas, y tenemos experiencias muy vívidas y reales, pero ninguno 
de estos tres aspectos son la autoridad para interpretar nuestro mundo.  No 
tenemos ninguno de estos aspectos como el juez final sobre lo que debemos  
creer, pensar, practicar, amar y anhelar. Para nosotros ese lugar lo ocupa 
____________________________. 
 
 La Biblia es para nosotros la única ________ de __________________. Esto 
quiere decir que todo lo que creemos y vivimos lo basamos en la Biblia. Es 
nuestra autoridad suprema sobre todo asunto en nuestras vidas porque es la 
Palabra de Dios. 

 Consideremos lo que la Biblia dice acerca de sí misma: “Toda la 
Escritura es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, para 
corregir y para instruir en la justicia, a fin de que el siervo de Dios esté 
enteramente capacitado para toda buena obra”. (2 Timoteo 3:16-17) 

¿Quién nos dio la Biblia? 
 
 
  
 
¿Qué finalidad tiene la Biblia para el que quiere tener una relación con Dios? 
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La Biblia es la ____________________________ y es lo que necesitamos para conocer 
a Dios, conocernos a nosotros mismos y cómo tener una relación verdadera con Dios.  
  
La Biblia es para nosotros como: 
 
• Una __________________ – Nos alumbra para ver por dónde vamos 
“Tu palabra es una lámpara a mis pies;  es una luz en mi sendero”  (Salmo 119:105) 
 
• Una __________________ – Llega hasta lo más profundo de nuestro ser para 

transformarnos 
“Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y más cortante que cualquier 
espada de dos filos. Penetra hasta lo más profundo del alma y del espíritu, hasta la 
médula de los huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazón”. 
(Hebreos 4:12-13) 
 
• Un ___________________ – Nos muestra cómo somos en realidad y cómo 

debemos ser. 
“El que escucha la palabra pero no la pone en práctica es como el que se mira el 
rostro en un espejo y, después de mirarse, se va y se olvida en seguida de cómo es. 
Pero quien se fija atentamente en la ley perfecta que da libertad, y persevera en ella, 
no olvidando lo que ha oído sino haciéndolo, recibirá bendición al practicarla.” 
(Santiago 1:23-25) 
 
• Un ____________________ -  Es alimento para nuestra alma. 
“No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. 
(Mateo 4:4) 
 
Conclusión: 
 Hemos visto en esta lección que la Biblia es un libro muy especial para 
los que quieren tener una relación con Dios.  Es especial, no sólo porque es 
único en su clase por su formación y características particulares, sino también 
porque es la autoridad para regir nuestras vidas.  La Biblia nos dice cómo 
debemos pensar y actuar, qué debemos creer y anhelar, quién es Dios y quiénes 
somos nosotros, cuál es el propósito de nuestras vidas y de este universo, pero 
más importante aún, lo que Dios ha hecho para que podamos tener una 
relación real y vibrante con Él.   
 ¿Te gustaría saber más sobre lo que la Biblia dice acerca de cómo puedes 
tener una relación con Dios? 
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LECCIÓN 3 

Nuestro más grande Problema 
 

Repaso 
Escribe en el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa con 
base en lo estudiado en la lección pasada. 
 

Todos usamos alguna fuente de autoridad para tomar decisiones 
 
Los cristianos basan sus creencias en sus propias experiencias  
 
La Biblia es la única regla de fe y práctica para los cristianos 
 
Necesitamos la Biblia si queremos saber cómo tener una relación con Dios. 
 
La Biblia es comparable con una lámpara, una espada, un espejo y un pan. 

 
 La lección anterior dejó claro que la Biblia es el único libro importante 
para los que quieren tener una relación con Dios. La Biblia es la autoridad 
suprema para los cristianos. Es nuestra autoridad sobre todo asunto en nuestras 
vidas porque es la Palabra de Dios. 
   
 En esta lección aprenderemos cuál es el más grande problema de los que 
quieren tener una relación con Dios.  La próxima lección aprenderemos qué 
hizo Dios para resolver nuestro más grande problema. 
 

1 CÓMO ERAN LAS COSAS AL PRINCIPIO 
Dios nos creó para tener una relación personal con él.  Nos creó para 

que fuésemos un reflejo o imagen de él.  De esta manera, nuestras vidas están 
ligadas irremediablemente a él. No podremos entendernos a nosotros mismos, 
sino sólo en relación con él, porque fuimos hechos para ser una imagen del 
Creador. La Biblia nos dice en Génesis 1:26-27: 

“Y dijo Dios: Hagamos al ser humano a nuestra imagen y semejanza. Que tenga 
dominio sobre los peces del mar, y sobre las aves del cielo; sobre los animales 
domésticos, sobre los animales salvajes, y sobre todos los reptiles que se arrastran 
por el suelo. Y Dios creó al ser humano a su imagen; lo creó a imagen de Dios. 
Hombre y mujer los creó.” 

¿Cómo fue hecho el ser humano? 
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¿Cuál es la posición del ser humano con respecto a los demás seres vivos? 
 
 
 
 
¿Quién es imagen de Dios? ¿El hombre? ¿La mujer? ¿O ambos? 
 
  
 
 
 

Adán y Eva, los primeros seres humanos que vivieron sobre la tierra, 
gozaban de una perfecta relación con Dios, con la naturaleza y con ellos 
mismos.  Era un verdadero paraíso porque el ser humano reflejaba 
perfectamente al Creador.  Era su imagen que gobernaba sobre la tierra 
representando dignamente al dueño de todas las cosas.  Pero algo pasó que 
cambió las cosas radicalmente desde entonces. 
  

2 CÓMO CAMBIARON LAS COSAS 
Su relación con Dios estaba basada en la confianza y la obediencia 

consiguiente a sus mandamientos.  Dios era su creador y les había dado normas 
para que vivieran felices para siempre en una relación perfecta con él.  La 
norma que Dios les dio consistía en abstenerse de comer del fruto de un árbol 
que estaba en el centro del huerto del Edén en donde vivían cerca de Dios.  
Pero hubo otra voz en el huerto que decía lo contrario a las instrucciones de 
Dios.  Adán y Eva tuvieron que decidir a quién iban a creer: la voz de la 
serpiente o la voz de Dios. 
  
Contrasta las instrucciones de Dios con las instrucciones de la serpiente. 
Génesis 2:16-17 
16 y le dio este mandato: Puedes comer de todos los árboles del jardín,  
17 pero del árbol del conocimiento del bien y del mal no deberás comer. El día que 
de él comas, ciertamente morirás. 
 
Génesis 3:1, 4 
1  La serpiente era más astuta que todos los animales del campo que Dios el Señor 
había hecho, así que le preguntó a la mujer: ¿Es verdad que Dios les dijo que no 
comieran de ningún árbol del jardín? 
4 Pero la serpiente le dijo a la mujer: ¡No es cierto, no van a morir! 
 

Dios Serpiente 
2:16    3:1  
2:17  3:4   
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Como vemos, ellos tenían que decidir si creerle a Dios o creerle a la 
serpiente.  Lamentablemente, le creyeron a la serpiente y comieron.  Y esta 
incredulidad a la Palabra de Dios trajo consecuencias catastróficas para la raza 
humana. El ser humano había introducido el pecado a la historia y éste, se 
convirtió desde entonces, en su más grande problema. 
  

Los efectos fueron inmediatos.  Adán tuvo problemas para relacionarse 
con Eva, también la naturaleza sería hostil hacia él, y lo más grave aún, era que 
su relación perfecta con Dios fue deshecha.  Se había constituido en enemigo 
de Dios.  Ya no era posible tener una relación personal y vibrante con Dios 
como al principio.  
 

3 CÓMO NOS AFECTA  
La decisión que Adán y Eva tomaron aquel día en el huerto nos afecta 

hasta el día de hoy.  Adán había sido puesto como el representante de toda la 
raza humana.  Cuando él cayó en pecado, todos sus representados, también 
fueron afectados radicalmente por su caída. 
  
La Biblia dice en Romanos 5:12 

“Por medio de un solo hombre el pecado entró en el mundo, y por medio del 
pecado entró la muerte; fue así como la muerte pasó a toda la humanidad, porque 
todos pecaron” 
 
¿Por medio de quién entró el pecado al mundo? 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál fue el resultado para la humanidad? 
 
 
 
 
 
 
 Como vemos, el pecado de Adán y Eva no sólo les afectó a ellos sino a 
todos sus descendientes.  Todos los seres humanos desde entonces tenemos una 
tendencia a hacer, pensar y decir lo que desagrada a Dios.  Ya no podemos 
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reflejarle adecuadamente como al principio de la humanidad, porque ya no 
podemos tener una relación correcta con él. 
 
La Biblia dice en Isaías 59:2 
“Son las iniquidades de ustedes las que los separan de su Dios. Son estos pecados los 
que lo llevan a ocultar su rostro para no escuchar”. 

¿Qué resultado trae el pecado a nuestras vidas? 

 

 

 
 
Lee en la Biblia los siguientes pasajes para entender más acerca de nuestro más 
grande problema: 
Romanos 3:10-18 ¿Qué aprendemos? 
 
 
 
 
 
Juan 8:34   ¿Qué aprendemos? 
 
 
 
 
 
Romanos 3:23 ¿Qué aprendemos? 
 
 
 
 
 
Conclusión: 
 Hemos visto en esta lección que Dios nos creó para tener una relación 
personal con él, pero debido al pecado que entró a la raza humana por medio 
de Adán y continúa en nosotros hasta hoy, no podemos tener una relación 
correcta con él.   Pero las buenas noticias para todos nosotros es que Dios hizo 
algo maravilloso para cambiar las cosas.  El lidió con nuestro más grande 
problema.  En la siguiente lección estudiaremos lo que Dios hizo para que 
podamos tener nuevamente una relación él. 
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LECCIÓN 4 

El Gran Amor de Dios 
 

Repaso 
Escribe sobre el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa 
con base en lo estudiado en la lección pasada. 
 

En el principio el ser humano no tenía una relación correcta con Dios. 
 
El ser humano fue creado para ser como un reflejo o imagen de Dios.  
 
La decisión de Adán y Eva en el Edén no nos afecta hoy en día. 
 
Después de la ruptura de la relación con Dios las cosas han sido más fáciles 
 
El pecado es nuestro más grande problema. 
 

 La lección anterior dejó claro que Dios nos creó para tener una relación 
personal con él, pero debido al pecado que entró a la raza humana por medio 
de Adán y continúa en nosotros hasta hoy, no podemos tener una relación 
correcta con él. 
   
 En esta lección aprenderemos acerca de lo que hizo Dios para resolver 
nuestro más grande problema y cómo ha demostrado su gran amor hacia 
nosotros. 
 

1 DIOS ENVIÓ UN SALVADOR 
Debido al pecado, los seres humanos no podemos aspirar a tener una 

relación con Dios.  Como vimos la clase pasada, la Biblia dice que estamos 
“destituidos de la gloria de Dios” (Rom 3:23).  También la Biblia dice que lo 
que merecemos por el pecado es la muerte, es decir, estar separados 
eternamente de Dios (Rom. 6:23a).  Pero Dios hizo algo maravilloso.  Dios 
entró a la historia humana para reconciliarnos con él.  La Biblia dice que Dios 
se hizo humano y vivió entre nosotros. 

 Filipenses 2:5-8 dice: “La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo 
Jesús, quien, siendo por naturaleza Dios, no consideró el ser igual a Dios como algo 
a qué aferrarse. Por el contrario, se rebajó voluntariamente, tomando la naturaleza 
de siervo y haciéndose semejante a los seres humanos. Y al manifestarse como 
hombre, se humilló a sí mismo y se hizo obediente hasta la muerte, ¡y muerte de 
cruz!” 
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¿Quién se volvió humano? ¿Qué hizo?   
 
 
 
  
 
A José, quien fungió como padre de Jesús, le dijeron:  

"José, hijo de David, no temas recibir a María por esposa, porque ella ha concebido 
por obra del Espíritu Santo. Dará a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús, 
porque él salvará a su pueblo de sus pecados."  (Mateo 1:20-21) 

¿De dónde provenía el hijo de María, la esposa de José?   
 
 
 
 
 
 
¿Cómo se debía llamar? ¿Cuál era su misión? 
 
 
 
 
 
 

El nombre “Jesús” significa “salvador”.  Era muy apropiado para él 
porque definía muy bien la misión que vino a cumplir a la tierra. El es nuestro 
Salvador que fue enviado para lidiar con nuestro más grande problema: el 
pecado. 
 

2 QUÉ HIZO EL SALVADOR 
 La obra de Jesús en la tierra tuvo varios elementos que cumplieron el 
propósito para el cual fue enviado. 
 
A. Vivió en _____________________________ al Padre 

Adán, nuestro primer representante, no obedeció perfectamente a Dios. Pero 
Jesucristo, nuestro segundo representante, obedeció al Padre perfectamente toda su 
vida. 

 

“Porque así como por la desobediencia de uno solo muchos fueron constituidos 
pecadores, también por la obediencia de uno solo muchos serán constituidos justos.” 
(Rom. 5:19) 
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¿Quién desobedeció? ¿Cuáles fueron las consecuencias? 
 
 
 
 
 
 

¿Quién obedeció? ¿Cuáles fueron las consecuencias?  
 
 
 
 
 
 

"[Jesús] no cometió ningún pecado ni hubo engaño alguno en sus labios”. (1 
Pedro 2:22) 
 

 Como vemos, Jesús vivió perfectamente delante del Padre.  Nunca 
pecó, nunca desobedeció a Dios. Era total y plenamente justo. 

 
B. Murió en lugar de los _________________________ 

La Biblia dice que la paga del pecado es la muerte.  Lo que merecen los 
pecadores es morir y estar apartados eternamente del Padre celestial.  Pero 
Dios hizo algo increíble a favor de los pecadores: puso a alguien justo que 
cumpliera el castigo que merecíamos por nuestro pecado.  Jesús fue castigado 
no por sus propios pecados sino por los nuestros.  El murió en nuestro lugar y 
nos concedió los beneficios de su vida justa.  Dios hizo esto como la 
demostración más grande de su gracia y de su amor por nosotros. 
 
Romanos 5:8 dice “Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando 
todavía éramos pecadores, Cristo murió por nosotros” 

 
¿Cómo éramos cuando murió Cristo por nosotros? ¿Morirías por alguien que no lo 
merece?   
 
 
 
 
 

La muerte de Cristo por los pecados fue suficiente para pagar el requisito 
de Dios. Ya no hay más sacrificio que tengamos que hacer para cumplir el 
requerimiento de Dios para pagar la deuda que causa nuestro pecado. 
 

“. . .se presentó una vez para siempre por el sacrificio de sí mismo para quitar de en 
medio el pecado. . . Cristo fue ofrecido una sola vez para llevar los pecados de muchos...” 
(Heb. 9: 26 y 28) 
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¿Es necesario que Cristo se vuelva a sacrificar? ¿Hay algún sacrificio que tengas que 
hacer? 
 
 
 
 
 

Por todo lo anterior, la Biblia dice que somos salvos por gracia.  No 
somos salvos por los sacrificios que podamos hacer o por nuestras buenas 
obras, o por nuestra religión, o por cualquier esfuerzo humano.  Somos salvos 
sólo por la gracia de Dios demostrada en el sacrificio de Cristo. 

Efesios 2:8 y 9 dicen: “Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe; 
esto no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios, no por obras, para que 
nadie se jacte”. 

¿Cuál es la razón por la que podemos ser salvos? 
 
 
¿Cuál es el medio por el que recibimos esa gracia? 
 
 
¿Podemos ser salvos por nuestras obras? 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál es el resultado de que la salvación no dependa de nuestros méritos o esfuerzo 
humano? 
 
 
 
 
 
 
C. Resucitó para ser el ________________________ 

Cristo no sólo murió, sino que al tercer día resucitó de entre los muertos 
y vive para siempre.  Su resurrección lo afirmó como el Señor.  Su resurrección 
confirmó que Dios había aceptado su obra y que había cumplido su misión. 
 

Romanos 14:9 dice: “Porque Cristo para esto murió y resucitó, y volvió a vivir, para 
ser Señor así de los muertos como de los que viven”. 
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Cristo ¿De quién es Señor? 
 
 
 
 
 
 

3 CÓMO DEBEMOS RESPONDER 
 Lo que era imposible para los hombres, Dios lo hizo posible. Dios se hizo 
hombre y cumplió todos los requisitos para reconciliarnos con él.  Jesús vivió 
perfectamente como hombre delante de Dios, murió en lugar de los pecadores 
y resucitó venciendo la muerte y confirmando su Señorío.  Ahora bien, toda 
esta obra requiere una respuesta de nuestra parte.  Podemos apropiarnos de 
los beneficios de la obra de Cristo o podemos rechazarlos.  Podemos creer la 
palabra de Dios o creer cualquier otra cosa que queramos.  Pero cada decisión 
tiene sus consecuencias. 
 Nos apropiamos de los beneficios de la obra de Cristo por medio de la 
fe.  Es decir creyendo con todo nuestro corazón que lo que Jesús hizo a nuestro 
favor es suficiente para poder tener una relación correcta con Dios. Debemos 
arrepentirnos de nuestros pecados y creer en Jesús como nuestro salvador y 
Señor.  De esta manera, todos los beneficios de la obra de Cristo son aplicados 
a nuestras vidas y podemos tener una relación correcta y vibrante con Dios. 
 
Juan 1:12 dice  “Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su nombre, les 
dio potestad de ser hechos hijos de Dios” 
 
¿Quiénes pueden ser hijos de Dios? 
 
 
 
 
 
 
Romanos 10:9 dice: “que si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor, y crees en tu 
corazón que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo” 
 
¿Cómo podremos ser salvos? 
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Conclusión 

Hemos visto en esta lección el gran amor de Dios demostrado al enviar 
a Jesucristo para que pagara la deuda que nuestro pecado había causado.  
Cristo entregó su vida en nuestro lugar.  Siendo justo y perfecto, murió como 
pecador porque estaba tomando para si nuestro pecado. Cristo es el nuevo 
represente de la humanidad que sí cumplió todos los requisitos de Dios.  Ahora, 
aquellos que creen en Jesús como su Salvador y Señor pueden apropiarse de 
los beneficios de toda su obra de reconciliación.  Dios lidió con nuestro más 
grande problema enviando a Jesús y nos mostró su gran amor.  La Biblia dice: 
“Porque de tal manera amó Dios al mundo que ha dado a su Hijo unigénito, 
para que todo aquel que en el cree, no se pierda, mas tenga vida eterna”.   
¿Te gustaría arrepentirte de tus pecados y creer en Jesús como tu Señor y 
salvador para tener una relación correcta y vibrante con Dios?  
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LECCIÓN 5 

¿Por qué es importante que asistas a la Iglesia? 
 

Repaso 
Escribe en el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa con 
base en lo estudiado en la lección pasada. 
 

Dios envió a un ángel para salvar a los pecadores. 
 
Jesús nunca pecó. 
 
Jesús murió porque lo merecía. 
 
Podemos entrar al cielo portándonos bien y haciendo buenas obras.  
 
Debemos arrepentirnos de nuestros pecados y creer en Jesucristo como 
nuestro Señor y Salvador para entrar al cielo. 

 
 La lección anterior dejó claro que para tener una relación correcta con 
Dios es necesario apropiarnos, por medio de la fe, de lo que Jesús hizo por 
nosotros al morir y resucitar al tercer día.  Sólo a través de Jesús podemos 
disfrutar de una relación con Dios.  Él dijo: “Yo soy el camino, la verdad y la 
vida; nadie viene al Padre sino por mí.” (Juan 14:6). 
   
 En esta lección exploraremos la importancia de reunirnos con otros 
cristianos si deseamos crecer en una relación real y vibrante con Dios. 
 

1 ¿QUÉ ES LA IGLESIA? 
 En nuestra sociedad moderna se hace mucho énfasis en el individuo: los 
derechos del individuo, la vida privada, la tolerancia y cosas semejantes.  
Lamentablemente, muchas personas que anhelan una relación con Dios, la 
buscan pensando de la misma manera individualista.  Quieren tener una 
relación con Dios sin tener nada que ver con otras personas. Pero la idea de 
Dios es bastante diferente.  Ciertamente, se tiene una relación personal con Él, 
pero ésta se da en el contexto de una relación con una comunidad de creyentes 
en Jesucristo.  El cristianismo está diseñado para funcionar en comunidad.  No 
es posible tener una relación con Dios, sin tener una relación con otros que le 
amen. 
 

A. La Iglesia No es un _____________________ 
 Algunas personas cuando piensan en la Iglesia creen que se trata de un edificio 
adecuado para adorar a Dios.  Pero la Biblia cuando habla de la Iglesia se refiere 
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a la gente que se reúne en el edificio.  La Iglesia está conformada por personas, no 
por edificios.  

 
B. La Iglesia No es un __________________________ 
 Otras personas piensan que la Iglesia es el producto del ingenio humano.  Nada 
podría estar más lejos de la realidad.  Dios es el creador de la Iglesia.  Fue Su plan 
y Su diseño.  De hecho, todo el plan de redención tuvo el propósito de salvarla 
de sus pecados. 

[. . .] Cristo amó a la iglesia y se entregó por ella para hacerla santa [...] para 
presentársela a sí mismo como una iglesia radiante, sin mancha ni arruga ni ninguna 
otra imperfección, sino santa e intachable.  (Efesios 5:25- 27) 

 Como vemos, la Iglesia ha estado en el plan de Dios desde el principio. 
 

C. La Iglesia es la comunidad de las personas que tienen una __________ 
con Dios por medio de la fe en ______________________. 
 La Biblia nos enseña que los que han iniciado una relación con Dios por medio 
de Jesucristo, han sido incluidos en la Iglesia. La Biblia compara a la comunidad 
de los creyentes en Cristo con un Cuerpo.  La Biblia dice en 1 Corintios 12:13: 
“Todos fuimos bautizados por un solo Espíritu para constituir un solo cuerpo --ya 
seamos judíos o gentiles, esclavos o libres--, y a todos se nos dio a beber de un 
mismo Espíritu.” 
 

¿Qué hizo Dios, a través de su Espíritu Santo, con todos los que han creído en Cristo? 
 
 
 
 
 
 
¿Importa la raza o condición social de las personas? ¿Qué se les ha dado a todos los 
creyentes? 
 
 
 
 
 
 

2 ¿POR QUÉ ASISTIR A LA IGLESIA? 
 Para aquellos que buscan una relación con Dios, reunirse con otros 
creyentes no es algo opcional, sino es vital e importante.  Dios obra en el 
contexto de Su Iglesia.  La Biblia dice en Hebreos 10:25a “no dejando de 
congregarnos, como algunos tienen por costumbre. . .” 
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¿Cuál es la costumbre de algunos? ¿Por qué crees que algunos no quieren 
reunirse con otros creyentes? 
 
 Hay muchas razones para asistir regularmente a una Iglesia, pero aquí 
mencionamos sólo algunas: 
 
A. En la Iglesia encuentras una ________________________. 

La Biblia nos enseña que las personas que creen en Jesucristo son una gran familia, 
son una comunidad.  De hecho, por eso escuchas que las personas de la Iglesia se 
hablan unas a otras usando la palabra “hermano”.  Dentro de la comunidad de los 
creyentes puedes experimentar relaciones profundas y edificantes.   

La Biblia dice en Efesios 2:19: “Por lo tanto, ustedes ya no son extraños ni 
extranjeros, sino conciudadanos de los santos y miembros de la familia de Dios”. 

 
¿Qué ya no son los que creen en Jesús? ¿Qué son ahora? 

 
 
 
 
 
 
 

B. En la Iglesia encuentras _____________________ en tu relación con Dios. 
La Iglesia fue diseñada por Dios para que las personas que se integran a ella, 

experimenten crecimiento en su relación con Él por medio de adorar al Señor juntos 
con los demás creyentes, de aprender acerca de Dios al estudiar la Biblia y de servir a 
los demás usando los dones que Dios ha dado a cada quien. 

 La Iglesia es como un cuerpo humano, con muchos miembros pero con una 
sola cabeza. La Biblia dice en Colosenses 1:18 “y él [Cristo] es la cabeza del cuerpo 
que es la iglesia”.  ¿Quién es la única cabeza de este cuerpo que es la Iglesia? 
 
 Por eso, la Iglesia dirigida por Cristo funciona como un cuerpo para que 
los miembros crezcan en su relación con Dios. Efesios 4:16 hablando de la 
Iglesia dice: “Todo el cuerpo, bien concertado y unido entre sí por todas las 
coyunturas que se ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada 
miembro, recibe su crecimiento para ir edificándose en amor” 
 
¿Qué ocurre cuando la Iglesia funciona como un cuerpo bien concertado y unido? 
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C. En la Iglesia encuentras __________________ espiritual para batallar contra 
el pecado. 
 La batalla con nuestro más grande problema (el pecado) durará toda la vida.  
Pero Dios nos ha dado su Espíritu Santo para fortalecernos, nos ha dado su Palabra 
para guiarnos y a la Iglesia para cuidarnos. Las demás personas que tienen una relación 
con Dios nos ayudan cuando nos sentimos tentados, cuando nos desanimamos, 
cuando estamos tomando decisiones equivocadas, en fin, nos ayudan para hacer lo 
que agrada a Dios.  
 Hebreos 10:24 dice “Preocupémonos los unos por los otros, a fin de 
estimularnos al amor y a las buenas obras”. 

 
Según este texto ¿Sólo debes cuidarte tú mismo? ¿Cuál debe ser en la Iglesia 

una constante acción? 
 
 
 
 
 
 

 
 
Conclusión 
 Hemos visto en esta lección que participar en una Iglesia no es algo 
opcional para los que quieren tener una relación con Dios. El reunirte 
regularmente con otras personas que tienen una relación con Dios tiene varios 
beneficios. En la Iglesia encuentras una comunidad, experimentas crecimiento 
en tu relación con Dios y recibes cuidado espiritual para luchar contra el 
pecado. 
 Nuestro deseo como Iglesia es que encuentres aquí eso y mucho más.  
Nos gustaría verte participando y creciendo en tu relación más importante, por 
medio de todo lo que esta comunidad de creyentes tiene para ofrecerte.  Dios 
te bendiga y te siga dirigiendo a medida que vas descubriendo lo maravilloso 
que es participar en la comunidad de los que buscan una relación con Dios por 
medio de Jesucristo. 
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LECCIÓN 6 
La Oración 

 
Repaso 
Escribe en el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa con 
base en lo estudiado en la lección pasada. 
 

La iglesia es un edificio. 
 
Asistir a la iglesia es algo opcional y accesorio para los que buscan una 
relación con Dios. 
 
En la iglesia encuentras una comunidad. 
 
Dios diseñó la iglesia para que a través de ella recibamos nuestro crecimiento 
espiritual. 
 
La iglesia nos ayuda a enfrentar nuestra batalla contra el pecado. 
 

 La lección anterior dejó claro que para tener una relación correcta con 
Dios es importante participar y pertenecer a una iglesia local.  En ella 
encontraremos una comunidad, crecimiento espiritual y ayuda en nuestra lucha 
contra el pecado.  
   
 En esta lección exploraremos la importancia de la comunicación con Dios 
a través de la oración.  

 
1 ¿QUÉ ES LA ORACIÓN? 
         Uno de los consejos más recurrentes que se hace a las parejas de recién casados 
es el de fomentar la buena comunicación. Es muy interesante que en la Biblia la 
relación entre Cristo y su iglesia se describa en términos de una relación entre esposo 
(Cristo)  y  esposa (su iglesia).  

Imagine por un momento  un matrimonio donde los cónyuges no se dirigieran 
la palabra. La verdad es que esta situación sería intolerable; es más, no se podría 
hablar de una relación en esos términos. Pero Cristo anhela tener una relación rica y 
creciente con nosotros y nos ha dado su Palabra para que conozcamos más de Él, 
para platicar con nosotros amándonos, consolándonos, animándonos, etc. Y nos ha 
dado un regalo por medio del cual podemos platicar con  Él; ese regalo es 
_________________________.  
                   Hebreos 4:16 dice. Así que acerquémonos confiadamente al trono de la 
gracia para recibir misericordia  y hallar la gracia que nos ayude en el momento que 
más lo necesitamos.  
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¿Cómo debemos acercarnos al trono de la gracia de Dios?  
 
 
 
 
 
¿Qué recibiremos al acercarnos a Él? 
 
 
 
 
 
 
 Orar es “hablar con Dios”.  Por su gracia, nos permite acercarnos 
confiadamente a él para recibir la ayuda que necesitamos en el momento oportuno.  
La comunicación con Dios se hace indispensable para aquellos que quieren crecer en 
su relación con él. 
  

2 ¿COMO  ORAR? 
        En su Palabra Dios nos revela con bastante claridad la forma en que espera que 
nosotros nos acerquemos a Él. Comúnmente el hombre ha creado sus propias formas 
para tratar de acercarse a Dios por eso es muy conveniente saber la forma correcta 
de hacerlo.  
 
A. Debemos orar en el Nombre de ________________. 
Juan14:13,14 dice. Cualquier cosa que ustedes pidan en mi nombre, yo lo haré; así 
será glorificado el Padre en el Hijo. Lo que pidan en mi nombre, yo lo haré. 
 
 
 
¿En nombre de quien podemos pedir al Padre? 
 
 
 
 
 

Cualquier cosa que pidamos, en conformidad con su voluntad, (1Juan5:14) el 
nos la dará. Pero siempre al acercarnos a Dios, lo debemos hacer en el nombre del 
Señor Jesús.  Esta frase “en el nombre de Jesús” no debe usarse supersticiosamente o 
como unas palabras mágicas.  Sino lo que esta frase quiere decir es que Jesús es el 
único mediador entre Dios y los hombres y que sólo es por la autoridad de Jesús que 
podemos hablar con nuestro Padre celestial. 
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B. Debemos orar con ______________ 
Santiago1:6,7.  Pero pida con fe, sin dudar, porque quien duda es como las olas del 
mar, agitadas y llevadas de un lado al otro por el viento. Quien es así no piense que 
va a recibir cosa alguna del Señor; 
 
¿Cómo debemos pedir? 
 
 
 
 
 
¿De no hacerlo así que recibiremos? 
 
 
 
 
 
 
B. Debemos orar _________________________________  

Hay algo que resulta sumamente sorprendente en la oración, una de las formas 
para irritar con facilidad a una persona es pedirle algo con mucha insistencia o 
recordarle constantemente algo que nosotros esperamos que haga. Escuchamos 
respuestas como; ----- ¡no quiero que me toques ese tema porque ya estoy fastidiado 
de escuchar siempre lo mismo!   ------ ¡no me repitas lo que ya sé que debo hacer!    Y 
cosas similares. Es más, cuando insistimos en una petición corremos el riesgo de ser 
calificados de “tercos”, “necios”, u “obstinados”.  Pero con Dios sucede exactamente 
lo contrario. 
 
Mateo 7:7,8. dice.  Pidan, y se les dará; busquen, y encontrarán; llamen, y se les 
abrirá. Porque todo el que pide, recibe; el que busca, encuentra; y al que llama, se le 
abre. 
 
que promesa hay para  el que: 
 
          pida : ___________________ 
 
          busque: _________________ 
 
          llame: ___________________ 
 

Este pasaje de la Biblia nos enseña que Dios no se irrita cuando nosotros 
oramos a Él constantemente, en verdad ocurre todo lo contrario, Él quiere que 
nosotros seamos _______________________ en la oración. 
 
1Tesalonisenses5:17.  “Oren sin cesar” 
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¿Cómo debemos orar? 
 
 
 
 
 

Este es uno de los textos más cortos de la Biblia, pero nos enseña una verdad 
que se expresa tanto explícita como implícitamente en toda ella.  Dios desea que 
nosotros oremos sin cesar, que seamos insistentes y no nos desanimemos al hacerlo. 
 
 

3 EL CONTENIDO DE LA ORACIÓN 
          La Biblia también nos enseña cuál debe ser el contenido de nuestra oración, 
saberlo afianzará nuestra confianza y fe, pues estaremos platicando con Dios de 
aquellas cosas que le agradan a Él. De esta manera evitaremos centrar nuestras 
oraciones en nosotros mismos.   

Hay una manera fácil de recordar cuatro categorías de oraciones que son 
importantes para nosotros.  El acróstico “CASA” nos ayudará a recordar que debemos 
hacer oraciones de Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de gracias. Exploremos 
un poco más la “CASA” de oración. 
 
A. Oración de ______________________ 

1Juan1:8,10 dice.  Si afirmamos que no tenemos pecado, nos engañamos a 
nosotros mismos y no tenemos la verdad. Si confesamos nuestros pecados, Dios, que 
es fiel y justo, nos los perdonará y nos limpiará y nos limpiará de toda maldad. Si 
afirmamos que no hemos pecado, lo hacemos pasar por mentiroso y su palabra no 
habita en nosotros. 
 
¿Qué sucede cuando decimos no tenemos pecado? 
 
 
 
 
 
 
¿Cómo podemos obtener el perdón por nuestros pecados? 
 
 
 
 
 
 
La palabra confesar quiere decir “estar de acuerdo”, es decir, cuando reconocemos 
que nos hemos rebelado contra Dios estamos reconociendo que la Palabra de Dios es 
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verdad; estamos de acuerdo con el testimonio de Dios. Somos pecadores  necesitados 
de perdón,  y éste sólo lo obtenemos cuando confesamos nuestros pecados en 
oración. Esto se llama oración de confesión de pecados. Y a Dios le agrada que lo 
hagamos. 
 
B. Oración de _________________________ 
Alaben, siervos del SEÑOR, alaben el nombre del SEÑOR. Bendito sea el nombre del 
SEÑOR, desde ahora y para siempre. Desde la salida del sol hasta su ocaso, sea 
alabado el nombre del SEÑOR. (Salmo 113:1-3)  
 
¿Cuál es la exhortación que nos hace este salmo? 
 
 
 
 
 
Fuimos creados por Dios para adorarlo.  Adorar es reconocer quien es él y quienes 
somos nosotros. Por medio de nuestras oraciones de adoración resaltamos Su  carácter 
y sus obras maravillosas.   
 
C. Oración de ______________________ 
Filipenses 4:6.  No se inquieten por nada; más bien, en toda ocasión, con oración y 
ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. 
 
¿Qué debemos hacer en lugar de estar inquietos y preocupados? 
 
 
 
 
 
Dios se complace en escuchar nuestras súplicas.  En realidad, él no necesita que le 
digamos las cosas para enterarse de nuestra necesidad.  Él lo sabe todo. Pero a través 
de la oración, podemos hablar con él y al hacerlo, nosotros le conocemos más y le 
amamos más.  Podemos pedirle a Dios por nosotros o por otras personas.  Suplicarle 
bendiciones espirituales y también materiales.  En fin, no debemos dejar de hacer 
oraciones de súplica. 
 
D. Oración de ________________________ 
1Tesalonisenses 5:18. Den gracias a Dios en toda situación, porque esta es su voluntad 
para ustedes en Cristo Jesús. 
 
¿Qué elemento esencial debe tener nuestra oración a Dios? 
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¿Por qué no debemos omitir este elemento de la oración? 
 
 
 
 
 
 Dios, todos los días nos llena de bendiciones.  Basta con mirar a nuestro 
alrededor para percatarnos de que él nunca nos deja solos.  Nos bendice a través de 
la gente a nuestro alrededor y las situaciones que nos pasan. Por eso, nunca debemos 
dejar de agradecerle por medio de la oración. Por medio de las oraciones de acción 
de gracias damos evidencia de que creemos que realmente dependemos de la buena 
mano de Dios. 
 
Conclusión:  
        En esta lección aprendimos algunos aspectos muy básicos acerca de la oración, 
orar es platicar con Dios. Al acercarnos a Dios debemos hacerlo confiadamente, por 
supuesto de la manera en que Él nos ha enseñado en Su Palabra; es decir, en el 
Nombre de Su Hijo Jesucristo y con fe. También aprendimos que al hacerlo 
insistentemente agradamos a Dios. En nuestras oraciones no debemos olvidar la 
confesión de pecados, la gratitud, pedir por protección y por nuestras necesidades 
básicas.   ¡Qué importante es la oración en nuestras vidas! 
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LECCIÓN 7 

La importancia de la vida devocional 
 
Repaso 
Escribe en el círculo una V si la declaración es verdadera o una F si es falsa con 
base en lo estudiado en la lección pasada. 
 

Podemos orar a Dios en el nombre de quien se nos ocurra o prefiramos. 
 
A Dios le fastidia que insistamos al orar. 
 
Cuando oremos debemos tener fe en las promesas de Dios. 
 
La oración de acción de gracias muestra que dependemos de Dios. 
 
Dios conoce nuestras necesidades, pero quiere que le hablemos de ellas. 
 

        En la lección anterior estuvimos tratando el tema de la oración. Cuando 
platicamos con Dios en fe y humildad estamos orando y tenemos la confianza 
de que al hablar con Dios seremos escuchados en el Nombre del Señor Jesús. 
 En esta lección estaremos hablando sobre lo importante y provechoso 
de tener una vida devocional constante y creciente con Dios. 
 

1 ¿QUÉ ES LA VIDA DEVOCIONAL? 
        Prácticamente en cualquier deporte, cuando un jugador entra a la cancha 
y está en medio del partido, escucha infinidad de voces provenientes de las 
tribunas. Estas voces son los aficionados que le indican lo que debe hacer, lo 
que no debe hacer, lo que hizo mal y recibe de ellos hasta ofensas y reclamos 
constantemente. Los aficionados no son expertos, pero hablan como si lo 
fueran. Un jugador aun en medio de tantas voces, gritos y “consejos”, nunca 
debe olvidar lo que su director técnico le dijo en los vestidores, esas son las 
indicaciones a las que debe estar atento. La voz del entrenador, por su 
experiencia y talento, le garantizará la victoria.  Es la voz experta.  
        De la misma manera a nosotros, la cultura, es decir, la generación en la 
que vivimos, la gente, las revistas, los programas de TV, la radio, los consejos 
de aquí y de allá, nos pretenden decir qué es lo correcto y qué no, lo que 
debemos hacer y lo que no. Pero los que quieren crecer en su relación con Dios 
sólo deben estar atentos a una sola voz: la de Dios. 
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 Romanos12:2 dice. No se amolden al mundo actual, sino sean 
transformados mediante la renovación de su mente. Así podrán comprobar 
cuál es la voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta.  
 
¿Cuál es el consejo de Dios con respecto al mundo actual?    
 
 
 
 
 
Por contraste ¿Qué debemos buscar? 
 
 
 
  
 

El consejo de Dios es que no tomemos los parámetros de ética de nuestra 
cultura y los hagamos nuestros, sino que seamos transformados. Ahora bien, 
esa transformación no la obtendremos por nosotros mismos, esa obra es de 
Dios y solo Él la puede lograr. De esa manera comprobaremos que la voluntad 
de Dios, que las normas de ética de Dios, son las mejores y en ellas 
disfrutaremos de una vida perdurable.  Pero esa obra debe ser continua, esa 
debe ser nuestra tarea diaria primordial…pero ¿Cómo lo podremos lograr?  Allí 
justamente radica la importancia del ______________________. Esa obra de 
transformación progresiva se llevará al cabo en nuestras vidas a medida que 
dediquemos un tiempo definido y constante en la lectura, meditación y 
aplicación de la Palabra de Dios y la oración. A este tiempo de calidad con Dios 
se le llama  “tiempo devocional” o “tiempo a solas con Dios”. 
 

2 ¿POR QUÉ ES TAN IMPORTANTE EL TIEMPO DEVOCIONAL? 
        Cuando nos sentamos a comer disfrutamos ese momento como poco.  
Aunque no sepamos como se lleva al cabo la digestión o la selección de lo que 
es aprovechable y lo que no, sin embargo si tenemos una buena alimentación 
con el tiempo lo veremos reflejado en nuestra salud física.  En la vida espiritual 
sucede lo mismo. 
 
 1 Pedro 2:2 dice “Deseen con ansias la leche pura de la Palabra, como 
niños recién nacidos. Así, por medio de ella, crecerán en su salvación” 
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¿Qué debemos desear ansiosamente?   
 
 
 
 
 
¿Qué sucederá si hacemos esto? 
 
 
 
 
 
 Cuando somos fieles en nuestro tiempo _________________________, en 
el momento que estemos meditando en sus verdades tal vez no sintamos nada 
y lleguemos a creer que no es tan importante, pero si no nos desanimamos y 
somos fieles y constantes disfrutando de la Biblia, con el tiempo veremos los 
resultados…creceremos en nuestra salvación.  
 

3 ¿CÓMO PODEMOS TENER ESE TIEMPO DEVOCIONAL? 
         Es verdad que vivimos una dinámica de vida muy apresurada y a veces 
quisiéramos que el día tuviera más horas de las que tiene. Pero ese tiempo 
devocional es muy importante y haremos mal en postergarlo. A continuación 
te presentamos algunas sugerencias que te ayudarán a establecer ese tiempo 
definido cada día.  

a) Establece un _____________ específicos para realizar tu devocional. Aléjate 
de toda distracción. Te aseguro que el Señor tiene mucho que decirte.  

 
Recita siempre el libro de la ley y medita en él…cumple con cuidado 

todo lo que en él está escrito. Así prosperarás  y tendrás éxito.  Josue1:8 
 

b) Puedes leer tu Biblia libro por libro comenzando por el Nuevo testamento, 
es decir, con el Evangelio según San Mateo, y continuar hasta llegar al 
Apocalipsis.   

 
c) Un ejercicio muy provechoso es _______________________ algún texto 

con el que te hayas identificado. Puedes memorizar uno por semana.  
 

d) Toma un tiempo para orar y pide al Señor que te guíe en su lectura. 
Reflexiona sobre lo leído haciéndote preguntas como: 

 
• ¿Qué debo creer con respecto a Dios? 
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• ¿Qué me enseña este pasaje de mí mismo? 

 
• ¿Qué me enseña de las personas que me rodean? 

 
• ¿Qué pecado debo abandonar? 

 
• ¿Qué mandamiento debo obedecer? 

 
• ¿Cómo aplico este texto a mi vida? 

 
• ¿Qué consuelo, promesa o ejemplo debo tomar para mí? 

 
 Estas son tan solo unas sugerencias que te ayudarán a hacer mucho más 
significativa la lectura de la Biblia.  
 
 A continuación, y siguiendo las preguntas anteriormente sugeridas, haga 
un ejercicio tomando como modelo Salmo 23. 

   
Salmo 23 

El Señor es mi pastor, nada me falta; en verdes pastos me hace descansar.  

Junto a tranquilas aguas me conduce; me infunde nuevas fuerzas.  

Me guía por sendas de justicia por amor a su nombre.  

Aun si voy por valles tenebrosos, no temo peligro alguno porque tú estás a 

mi lado; 

Tu vara de pastor me reconforta.  

Dispones ante mí un banquete en presencia de mis enemigos. Has ungido 

con perfume mi cabeza;  has llenado mi copa a rebosar.  

La bondad y el amor me seguirán todos los días de mi vida; y en la casa del 

Señor habitaré para siempre. 
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 El propósito de Dios en nuestras vidas es que cada día nos parezcamos 
más a Cristo y produzcamos mucho fruto. A medida que dependamos más de 
Él, de sus consejos, voluntad y Palabra, tanto más creceremos para parecernos 
más al Señor Jesús.  

Yo soy la vid y ustedes son las ramas. 
El que permanece en mí, como yo en él, dará mucho fruto;  

separados de mi no pueden ustedes hacer nada. 
Juan 15:5 

 
 Esta es una realidad contundente, sin Cristo no llegaremos a ningún lado. 
Esta dependencia en Cristo se fortalece en nuestro tiempo “a solas con Dios”. 
 
Conclusión: 
          En esta lección hablamos de la importancia del tiempo devocional en 
nuestras vidas. Dijimos que si somos fieles y constantes, Dios nos ira 
trasformando cada día más. Que debemos desear la Palabra de Dios como un 
niño desea su leche y que debemos apartar un tiempo y lugar para conocer 
más a Dios. ¡Qué el Señor te bendiga en esta aventura! 

 

Mi tiempo devocional  - Salmo 23 


