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-I:l' THEOPOLIS

COMO USAR ESTA GUIA

Texto base: Mateo 5:6 | Mateo 6:33 | Salmo 42

Predicé: Juan Cordero | Semana del 30 de junio al 6 de julio de 2026

"El aprendiz no tiene hambre unicamente de vivir en un mundo mejor. Tiene hambre de la
justicia que contemplo en Cristo — de una vida reconciliada con Dios." — Juan Cordero

El domingo, Juanco nos mostré que la cuarta pincelada del retrato no aparece por
accidente. Las primeras tres bienaventuranzas nos vaciaron: "no tengo.. me duele
nho tener.. dejo de fingir que tengo”. Y solo entonces, sobre ese lienzo preparado,
dparece la cuarta: “tengo hambre’. Esta semana no vamos a esforzarnos por
producir justicia apretando los dientes. Vamos da dejar que el Espiritu despierte en
nosotros un apetito nuevo —no un interés opcional, sino un hambre y una sed que
nho hos dejan vivir igual. Vamos a hacernos la pregunta incobmoda que reordend
toda una vida: ¢de qué tiene hambre realmente mi corazdén? Y vamos a descubrir
la promesa mds liberadora de esta bienaventuranza: que el énfasis no esta en lo
que nosotros lograremos, sino en lo que Dios hard. "Serdn saciados.” No es una
semana para llenarte por tu cuenta. Es una semana para tener hambre del Unico

que de verdad sacia.




DIA 1

EL LIENZO
PREPARADO

Mateo 5:3-6 (NTV): "Dios bendice a los que son pobres en espiritu... a los que lloran... a los
que son humildes... Dios bendice a los que tienen hambre y sed de justicia, porque seran
saciados."

Reflexion: Antes de mirar la cuarta bienaventuranza, el domingo Juanco nos recordd
por dénde venimos, porque el orden lo es todo. Durante tres semanas el Espiritu ha
estado preparando el lienzo —no anadiendo color todavig, sino quitando capas que
llevGbamos toda una vida construyendo. Primero, con Egui: "no tengo nada que
ofrecerle a Dios" (pobreza de espiritu). Después, con Nicole: "me duele no tener” (el
llanto, consecuencia natural de ver mi vacio). Luego, con Pastor Sammy: "dejo de fingir
que tengo” (la mansedumbre, que deja de pelear por su lugar). Y solo entonces, sobre
ese lienzo preparado, aparece la cuarta pincelada: tengo hambre®. ¢Ves la secuencia?
No es casudlidad. Las primeras tres bienaventuranzas vacian al dprendiz; la cuarta
revela con qué quiere llenarlo el Espiritu. Dios ha estado quitando orgullo,
autosuficiencia, mdéscaras de "todo estd bien’, la necesidad de defendernos —no para
dejarte vacio, sino para despertar en ti un hambre completamente nueva. El mendigo
espiritual finalmente reconoce que no tiene pan. Y justo ahi Jesus le dice: "ahora si
estas listo para tener hambre.

Pregunta: Mira la secuencia —no tengo, me duele, dejo de fingir, tengo hambre. ¢En
cudl de esas cuatro posturas te encuentras hoy delante de Dios?

Oracion: Espiritu Santo, gracias porque no me dejaste vacio. Cada cosa que has
quitado —mi orgullo, mis mdscaras, mi necesidad de defenderme— la quitaste para
hacer espacio. Prepdrame como lienzo esta semana. Y donde antes habia
autosuficienciq, despierta un hambre nueva. Estoy listo para tener hambre de ti. Amén.




DIA 2

HAMBRE, NO INTERES

Mateo 5:6 (NTV): "Dios bendice a los que tienen hambre y sed de justicia, porque serdn
saciados."

Reflexion: Jesus pudo haber dicho "bienaventurados los que desean la justicia’, o “los
que la valoran’, o “los que la buscan”. Pero no. Escogid dos necesidades con las que
cualquier ser humano puede identificarse: hambre y sed. Y hay una diferencia enorme
entre tener interés por algo y tener hambre de algo. Yo puedo interesarme por
aprender un idioma o empezar a hacer ejercicio, y si hunca ocurre, sigo viviendo —no
pasa nada. Elinterés es opcional. Pero nadie puede vivir sin comer ni beber. La palabra
griega para "hambre” aqui es peinad: desear ardientemente, buscar con un deseo
ansioso, casi desesperado. Y "'sed” es dips@d: sentir dolorosamente la necesidad de
algo, anhelar con entusiasmo aquello que refresca y sostiene el alma. Y fijate: el verbo
‘tienen” estd en un tiempo que describe accidn continua. Asi que otra forma de leer
esta bienaventuranza es: 'Dios bendice a los que continuamente deseadn
ardientemente, buscan desesperadamente y anhelan con entusiasmo la justicia.”
Jesus no habla de un deseo ocasional. Habla de una necesidad permanente, como las
que sostienen la vida. Estd describiendo a una persona cuya vida entera fue
reorientada por un nuevo apetito. La pregunta ya no es ‘¢qué necesito?”. Ahora es:
‘¢qué es lo que mas deseo?

Pregunta: ;Tu relacion con la justicia de Dios se parece mds a un ‘interés” opcional o @
un "hambre” que no te deja vivirigual? ¢Qué cambiaria si fuera hambre?

Oracion: Seror, confieso que muchas veces te he tratado como un interés mds en mi
lista, algo opcional. Pero td no quieres mi interés tibio. Quieres reorientar todo mi
apetito. Dame hambre y sed de ti —de las que duelen, de las que no se apagan. Que mi
deseo mas profundo seas td. Amén.




DIA 3

UN DESEO
INSATISFECHO

Salmo 42:1-2 (NTV): "Como el ciervo anhela las corrientes de las aguas, asi te anhelo a ti,
oh Dios. Tengo sed de Dios, del Dios viviente. ;Cuando podreé ir para estar delante de el?"

Reflexion: Todos vivimos movidos por nuestros apetitos. Si observédramos nuestras
decisiones durante una semand completa —las conversaciones que tenemos, las
publicaciones que compartimos, las compras que hacemos, las preocupaciones que
lenan nuestra mente, lo primero que buscamos en un dia dificil, lo dltimo que
pensamos antes de dormir— todo eso terminaria revelando de qué tiene hambre
realmente nuestro corazdon. Y esa pregunta es incobmoda. Porque si somos honestos,
algunos tenemos hambre de reconocimiento, otros de seguridad, otros de aprobacion,
de éxito, de comodidad, de aceptaciéon. Y ninguna de esas cosds, por si misma, es
necesariamente mala. El problema es cuando esperamos que ellas sacien un hambre
que solo Dios puede satisfacer. Todos hemos vivido esa experiencia: trabajamos por
algo, y tan pronto lo logramos, pierde su esplendor. "Cuando consiga ese trabajo..
cuando termine la universidad.. cuando compre la casa.. cuando me case.. cuando
me retire.." Y llega ese momento, lo celebramos, le damos gracias a Dios. Pero pasan
unos dias y descubrimos que seguimos teniendo hambre. Porque el corazén humano
fue creado con una capacidad de deseo que ninguna cosa creada puede llenar
completamente. Como el ciervo que jadea por agua, hay una sed en ti que solo el Dios
viviente puede saciar.

Pregunta: Mira tu dltima semana —tu tiempo, tu dinero, tus preocupaciones, lo ultimo
que piensas antes de dormir. ¢De qué revela tener hambre tu corazén? ¢Qué cosa
buena has estado pidiéndole que sacie un hambre que solo Dios puede llenar?

Oracion: Padre, he intentado llenar con cosas creadas un hambre que solo tu puedes
saciar. He puesto sobre el trabajo, los logros, la aprobacion, un peso que no pueden
cargar. Hoy reconozco mi sed. Como el ciervo jadea por agua, asi te anhelo. Solo tu
llenas lo que ninguna cosa creada puede llenar. Amén.




DIA 4

PRIMERAMENTE LA
JUSTICIA

Mateo 6:33 (NTV): "Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demas y lleven una
vida justa, y él les dara todo lo que necesiten."

Reflexion: Jesus declara algo que transforma la vida del aprendiz: el hambre principal
serd la justicia. Tan importante es este deseo, que mds adelante en el mismo Sermon
del Monte vuelve sobre el tema: "Busquen primero el Reino de Dios y su justicia, y todo
lo demdas les serd anadido.” Fijate que no dice "busquen también”. Dice "busquen
primero’. No habla de una prioridad mds entre muchas, sino de la prioridad que
reorganiza todas las demds. Es como si dijera: “cuando el Reino de Dios ocupe el primer
lugar, todo lo demdas encontrard su lugar correcto.” Y aquello que antes ocupaba el
centro de tu vida empiezq, poco d poco, d perder su lugar —no porqgue te esfuerces en
arrancarlo, sino porque el Espiritu cambia tu apetito y pone el Reino en el centro. Esto
es una liberacién enorme, familia. No tienes que pasarte la vida haciendo malabares
para que todo encaje. Tienes und sola cosa que poner primero, y desde ahi todo lo
demads se reordena. La justicia del Reino no es una carga mas en tu lista. Es el centro
que le da sentido a ld lista entera.

Pregunta: Si fueras honesto, ¢qué ocupa hoy el “primer lugar® en tu vida —lo que
reorganiza todo lo demas? ¢Qué se veria distinto esta semana si el Reino de Dios
ocupara de verdad ese lugar?

Oracion: Serfor, mi vida muchas veces gira alrededor de cosas que no eres tq, y vivo
agotado tratando de que todo encadje. Hoy quiero buscarte primero —no también,
primero. Ocupa el centro. Reorganiza desde ahi todo lo demdas. Cambia mi apetito
hasta que tu Reino sea lo que mds deseo. Amén.




DIA 5

LA JUSTICIA EMPIEZA
ADENTRO

Mateo 5:20-22 (NTV): "...a menos que su justicia sea superior a la de los maestros de la ley
religiosa vy los fariseos, nunca entraran en el reino del cielo. Han oido que a nuestros
antepasados se les dijo: 'No asesines...' Pero yo digo: aun si te enojas con alguien, quedaras
sujeto a juicio.’

Reflexion: Surge una pregunta inevitable: si JeslUs dice que tengamos hambre de
justicia, ¢qué quiso decir con esa palabra? Porque todos hablan de justicia —los
politicos, los tribunales, los periodistas, los activistas, las iglesias— pero no todos
hablan de la misma. Cuando escuchamos “justicia’, casi automaticamente pensamos
en tribunales, leyes, castigos, derechos; pensamos en lo que necesita justicia: la
corrupcion, la violenciq, la desigualdad. Y no estd mal pensar en eso. En Puerto Rico,
cucndo vemos abuso, violencia doméstica, ancianos abandonados, nifios sufriendo,
algo dentro de nosotros dice "esto no estd bien’. Ese sentimiento no es accidente: es
reflejo de que fuimos creados a imagen de un Dios justo. Pero el problema no es que el
mundo tenga hambre de justicia. El problema es que muchas veces intenta producirla
sin reconciliar primero el corazén con Dios. Llevamos miles de anos escribiendo leyes,
levantando gobiernos, firmando tratados, construyendo tribunales.. y seguimos
viviendo en un mundo profundamente injusto. ¢Por qué? Porque la raiz estd en el
interior del ser humano. Por eso Jesus va mas profundo que los fariseos, que pensaban
que la justicia era controlar la conducta. El dice: el asesinato no comienza al matar,
comienza con un sentimiento en el corazén; el adulterio no comienza en una cama,
comienza en el deseo. JesUs no le baja el estadndar a la justicia: lo eleva. La verdadera
justicia nunca comienza dfuera, comienza adentro. Porque un corazon injusto siempre
terminard construyendo estructuras injustas; y un corazén reconciliado con Dios
comenzard a producir una manera distinta de vivir. La justicia del Reino no es solo
hacer cosas correctas: es convertirse en la clase de persona que ama lo que Dios ama
y rechaza lo que Dios rechaza.

E ta: Es facil | hami e iusticia "alld af " _en el sist los demé

¢Donde te estd pidiendo Dios justicia "aqui adentro’, en tu propio corazdn, dntes que en
las estructuras?




DIA 5

LA JUSTICIA EMPIEZA ADENTRO

(continuacion)

Oracion: Dios justo, me es mas fdcil indignarme por la injusticia del mundo que mirar
la de mi propio corazén. Hoy te pido hambre de la justicia que empieza adentro. No
quiero solo portarme mejor: quiero amar lo que td amas y rechazar lo que tu rechazas.
Reconcilia mi corazén contigo, y deja que de ahi brote una vida distinta. Ameén.




DIA 6

LA JUSTICIA QUE SE
RECIBE

Romanos 3:23-24 (NTV): "Pues todos hemos pecado; nadie puede alcanzar la meta
gloriosa de Dios. Sin embargo, Dios, con una bondad que no merecemos, nos declara justos
por medio de Cristo Jesils, quien nos libero."

Reflexion: Aqui aparece la verdad mds transformadora del evangelio. Porque si esa es
la justicia que Dios exige —una vida entera dlineada con su voluntad— ninguno de
nosotros puede producirla. Todos fallamos. Todos llevamos dentro un corazén que
necesita ser renovado. Y precisamente ahi aparece Jesucristo. La cruz es el unico lugar
del universo donde la justicia y la misericordia dejan de ser opuestas. Piénsalo: si Dios
es justo, tiene que castigar el pecado; si Dios es amor, querria rescatar al pecador. En
la cruz, ambas cosas suceden al mismo tiempo. Dios no ighora el pecado —la justicia
exige que sea juzgado— pero tampoco destruye al pecador, porque el amor desed
rescatarlo. La justicia de Dios queda plenamente satisfecha y su misericordia queda
plenamente demostrada. Cuando ponemos nuestra confianza en Cristo, Dios nos
declara justos: no porque nuestra justicia sed suficiente, sino porque recibimos la
justicia de Cristo. Y tu hambre comienza a ser saciada desde ese mismo momento. Por
eso el aprendiz no tiene hambre Unicamente de un mundo mejor. Tiene hambre de la
justicia que contempld en Cristo: de una vida reconciliada con Dios, de que el pecado
deje de gobernar su corazén, de que la voluntad del Padre se haga en su vida como ya
se hace en el cielo. Y esa justicia comienza a reorganizarlo todo.

Pregunta: Has estado tratando de ganar, producir o merecer und justicia que solo se
recibe como regalo en Cristo? ¢Qué cambia cuando dejas de producirla y empiezas a
recibirla?

Oracion: JesUs, en tu cruz la justicia y la misericordia se encontraron. Ta cargaste el
juicio que yo merecia y me regalaste und justicia que jamds podria producir. Hoy dejo
de tratar de ganarla. La recibo. Decl@rame justo no por lo que yo hago, sino por lo que
ta hiciste. Y que esa justicia recibida empiece a reorganizarlo todo en mi. Amén.




DIA 7

SERAN SACIADOS

Filipenses 1:6 (NTV): "Estoy sequro de que Dios, quien comenzd la buena obra en ustedes, la
continuara hasta que quede completamente terminada el dia que Cristo Jesus vuelva.

Reflexion: La promesa de JesUs es extraordinaria, y hay que notar donde pone el
énfasis. No dice "bienaventurados los que encuentran la justicia’, ni “los que la
producen’, ni ‘los suficientemente disciplinados”. El énfasis estd al final: "serdn
saciados”. Toda la atencidn cae sobre lo que Dios hard, no sobre lo que nosotros
lograremos. La palabra “saciados” era muy grdfica: se usaba para animales
alimentados hasta quedar completamente satisfechos. La idea es abundanciq,
plenitud, un hambre del todo saciada. Y aqui volvemos al retrato. El Artista no solo
despierta el hambre: también comienza a satisfacerla —no con una perfeccion
instantdneq, sino pintando poco a poco el cardcter de Cristo en ti. Eso es la
santificacion. Cada vez que el Espiritu te dirige a perdonar en vez de guardar rencor, a
decir la verdad donde antes mentias, a amar al dificil a servir sin buscar
reconocimiento.. no es solo que te estas portando mejor: es el Espiritu anadiendo otra
pincelada a tu retrato. El sigue pintando; t simplemente sigues permaneciendo. Y por
eso vivimos entre dos readlidades: ya fuimos declarados justos, pero todavia estamos
siendo transformados. Ya probamos el pan del Reino, pero todavia esperamos el gran
banquete. La evidencia de que el Espiritu estd pintando no es que ya llegaste —es que
sigues teniendo hambre. Porque el aprendiz verdadero nunca deja de desear
parecerse mas d Cristo. Y quien ha sido saciado por la justicia de Dios ya no sale al
mundo solo reclamando justicia: sale encarndndold, mirando al préjimo con la misma
misericordia que recibio.

Pregunta: ;Puedes descansar hoy en que tu transformacion depende del Artista que
‘'serd fiel en compiletarla’, y no de tu esfuerzo? ¢Donde necesitas dejar de exigirte
perfeccion instantanea y simplemente "seguir permaneciendo™




DIA 7

SERAN SACIADOS

(continuacion)

Oracion: Padre, gracias porque el énfasis no estd en lo que yo logro, sino en lo que td
haces: serdn saciados. TU comenzaste la buena obra en mi y serds fiel en completarla.

Hoy descanso en eso. No tengo que pintarme yo. Solo tengo que permanecer quieto
delante de ti. SGciame con la justicia de Cristo, y sigue pintando hasta terminar. Ameén.
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ESTA SEMANA

Escoge UNA de estas tres prdcticas y vivela durante los proximos seis dids:

RECONOCER

Antes de una comida cadad dia —preferiblemente el almuerzo— haz una pausa de
un minuto. Mira tu plato. Siente el hambre de tu cuerpo. Y preguntale al Senor: ‘¢De
qué tiene hambre realmente mi corazéon hoy?. Nombralo delante de Dios, no lo
escondas.

COMPARTIR

Escoge a una persona de confianza y cuéntale qué descubriste que tu corazdn
anhela de verdad. Pidele que ore por ti esta semana para que sea Dios —y ho una
cosd creada— quien sacie esa hambre.

BUSCAR

Después de nhombrar tu hambre, ora: ‘Espiritu Santo, enséname a tener hambre de
la justicia de Cristo mds que de cualquier otra cosa.’ Luego come, dejando que esd
comida te recuerde que dsi como Dios alimenta tu cuerpo cada dia, tambiéen
quiere saciar el deseo mas profundo de tu alma.




