
JÜNGERSCHAFTSBEGLEITER – TEIL 1 
Leseempfehlungen: Andere in Jüngerschaft führen 
Kirchengemeinde Konkordia Bühl 

 
Diese Bücher helfen dir, andere im Glauben zu begleiten. Wir haben sie in zwei Ebenen eingeteilt: Einstieg 
und Vertiefung. Außerdem findest du sowohl deutsche als auch englische Empfehlungen. 
Stufen: 🟢  Einstieg   🔵  Vertiefung 
 

📚 Auf Deutsch 

 

Macht zu Jüngern 
Walter A. Henrichsen  |  CLV (auch kostenloser Download) 
Ein Klassiker – direkt, bibelbasiert, praxisnah. Henrichsen zeigt, wie man 
andere vom Einstieg bis zur Reife begleitet. Kurz (175 S.) und ideal als 
Einstieg. 

🟢 Einstieg 

 

Die verlorene Kunst des Jüngermachens 
LeRoy Eims  |  Betanien-Verlag 
Sehr erfahrungsbasiert und konkret. Eims zeigt am Paulus-Timotheus-
Prinzip, wie Jüngermachen in echter Beziehung funktioniert – viel Bibel, 
wenig Theorie. 

🟢 Einstieg 

 

Wachstum durch Jüngerschaft 
Mark Dever  |  CLV (Reihe: 9 Merkmale gesunder Gemeinden) 
Dever verbindet Ortsgemeinde und persönliche Jüngerschaftsbeziehung. 
Er beschreibt, wie eine Kultur des Jüngermachens in der Gemeinde 
entsteht. 

🟢 Einstieg 

 

Jünger werden & Jünger machen 
Paul D. Stanley & J. Robert Clinton  |  Edition Haus der Bibel 
Das systematischste Modell verschiedener Begleitungsformen. 
Grundlage für die Übersicht im Kurs. Unverzichtbar für alle, die tiefer 
einsteigen wollen. 

🔵 Vertiefung 

 

Jüngerschaft – neu gedacht 
John Lewis  |  Kingdom Stories USA 
Frisch und gemeindepraktisch. Lewis zeigt, wie eine Jüngerschaftskultur 
entsteht – nicht als Programm, sondern als Lebensweise. Basis der 
Kursdefinition. 

🟢 Einstieg 

 

Leben vom Meister lernen 
John Mark Comer  |  SCM Brockhaus 
Comer lädt ein, das Leben Jesu nicht nur zu bewundern, sondern konkret 
nachzuahmen. Geistliche Disziplinen als Weg zur Transformation – 
zugänglich und tiefgehend. 

🔵 Vertiefung 



 

Das Ende der Rastlosigkeit – Mach Schluss mit allem, was 
dich hetzt – und komm bei Gott an 
John Mark Comer  |  SCM Brockhaus 
Comer zeigt, warum Geschwindigkeit und Ablenkung die größten Feinde 
echter Nachfolge sind. Ideal für Begleiter, die ihren Jüngern helfen 
wollen, mit Jesus präsent zu bleiben. 

🔵 Vertiefung 

 

Jüngermacher 
Henry Dittrich  |   
Praxisnah und motivierend. Dittrich schreibt aus langjähriger Erfahrung in 
Jüngerschaft und Gemeindeaufbau – eine gute Einstiegslektüre für den 
Gemeindekontext. 

🟢 Einstieg 

 

Gamechanger – Starte durch. Mit Gott. Jeden Tag. 
Patrick Knittelfelder  |  SCM R.Brockhaus (Reihe: Lifestyle Jüngerschaft) 
In 15 konkreten Schritten wird Jüngerschaft alltagstauglich. Knittelfelder 
macht klassische geistliche Übungen für eine neue Generation greifbar – 
energetisch, herausfordernd und direkt umsetzbar. Ideal für jüngere 
Jünger am Anfang der Nachfolge. 

🟢 Einstieg 

 

Nachfolge feiern – Geistliche Übungen neu entdeckt 
Richard Foster  |  SCM Brockhaus (Edition Aufatmen) 
Ein weltweiter Klassiker (über 2 Mio. verkauft). Foster beschreibt 12 
geistliche Disziplinen für inneres Leben, äußeres Leben und 
Gemeinschaft – als Einladung zur Tiefe, nicht als Leistungsprogramm. 

🔵 Vertiefung 

 

Emotional gesund leiten 
Peter Scazzero  |  Brunnen Verlag 
Scazzero zeigt: Wer andere begleitet, muss selbst emotional und 
geistlich gesund sein. Themen wie Ruhetag, Grenzen, Teamentwicklung 
und innere Reife machen dieses Buch zur Pflichtlektüre für JBs. 

🔵 Vertiefung 

 

Emotional gesunde Nachfolge – Kraftvolles Christsein 
leben. Tiefe Veränderung erfahren. 
Peter Scazzero  |  Brunnen Verlag 
Das Grundlagenwerk von Scazzero: Wie emotionale Gesundheit und 
tiefe Gottesbeziehung untrennbar zusammengehören. Zeigt, warum 
oberflächliche Nachfolge scheitert – und wie echte Transformation 
aussieht. 

🔵 Vertiefung 

 

 

 

 

 



📚 In English 

 

The Ways of the Alongsider 
Bill Mowry  |  NavPress 
Thematically the closest to the JB concept: coming alongside, not 
directing. Mowry describes informal, life-on-life companionship. Highly 
practical. 

🟢 Einstieg 

 

The Master Plan of Evangelism 
Robert E. Coleman  |  Revell 
A timeless classic on Jesus' method of making disciples. Shows how 
Jesus intentionally invested in a few rather than reaching many with 
programs. 

🟢 Einstieg 

 

Transforming Discipleship 
Greg Ogden  |  InterVarsity Press 
Ogden argues persuasively for small triads instead of large programs. 
Very practical for anyone wanting to start accompanying others. 

🟢 Einstieg 

 

The Great Omission 
Dallas Willard  |  HarperOne 
Willard shows why discipleship has become the 'great omission' in many 
churches – and what genuine following of Jesus actually means. 
Excellent theological depth. 

🔵 Vertiefung 

 

Instruments in the Redeemer's Hands 
Paul Tripp  |  P&R Publishing 
Tripp describes how we, who are still being changed ourselves, can 
accompany others. Honest and profound – essential for the character of 
a JB. 

🔵 Vertiefung 

 

Practicing the Way 
John Mark Comer  |  Waterbrook 
Comer's most recent work on intentional apprenticeship to Jesus. 
Combines spiritual formation with practical disciple-making – one of the 
most relevant books right now. 

🔵 Vertiefung 

 

The Ruthless Elimination of Hurry 
John Mark Comer  |  Waterbrook 
Why hurry and busyness are the greatest enemies of following Jesus. 
Essential reading for discipleship companions who want to model a 
sustainable, rooted life. 

🔵 Vertiefung 

 

Recreated to Be like God 
Curt Erskine  |  Independent 🔵 Vertiefung 



A focused guide on making disciples in the image of Jesus. Explores 
what it means to be re-created toward Christ-likeness and how to guide 
others in that process. 

 

Dissident Discipleship 
David Augsburger  |  Brazos Press 
Augsburger describes discipleship as a countercultural way of life – 
marked by self-surrender, love of God, and love of neighbor. 
Theologically rich and prophetic. 

🔵 Vertiefung 

 

Rhythms: How to Live as a Disciple of Jesus 
Daniel McCoy & Andrew Jith  |  Real Life Theology 
A practical framework for building rhythms of discipleship into everyday 
life. Accessible and applicable for new disciples and those accompanying 
them. 

🟢 Einstieg 

 

The DNA of Healthy Discipleship 
Dave Criddle  |  Independent 
Criddle examines the core patterns that make discipleship sustainable 
and healthy. A helpful resource for discipleship companions looking to 
diagnose and improve their approach. 

🔵 Vertiefung 

 

 

 
Hinweis: Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie ergänzt die Inhalte des Kurses 
Jüngerschaftsbegleiter Teil 1 und dient als persönliche Weiterbildungsempfehlung. Frei zur Weitergabe. 
 


