Grupos de discipulado — Nivel 7
SEMANA 1
Examininando Mi Vida: Identidad
Preguntas de Estudio

Piensa en tu infancia o en tus afos jovenes. ¢ Cuales son algunas "etiquetas" o
palabras especificas que otros han pronunciado sobre ti y que han moldeado
coémo te ves a ti mismo hoy? ¢ Son ciertas esas palabras comparadas con la
Palabra de Dios?

Proverbios 23:7 sugiere que la forma en que pensamos dentro de nosotros
mismos define quiénes somos. ¢ Hay alguna "mentira" especifica que creas
actualmente sobre tu valor o tu aspecto? ;Qué escritura de esta leccion puedes
usar para "renovar tu mente" y reemplazar esa mentira?

El texto menciona que las personas a menudo buscan identidad en el éxito, la
apariencia o las relaciones. ¢ Te sientes tentado a encontrar tu valor en alguna
de estas areas externas? ; Como cambia tu perspectiva la verdad de que tu
valor es un "regalo" y no algo "ganado"?

Solo Dios tiene la autoridad para definirte porque es El quien te cre6. Cuando te
miras al espejo, ¢ ves una "creacion admirable" y una "obra maestra"? Si no,
¢qué te impide aceptar la perspectiva de Dios sobre tu disefio?

El enemigo (el "ladron") busca robar, matar y destruir tu sentido del yo para
impedir que alcances tu proposito. ¢, Puedes identificar alguna situacion reciente
en la que te sintieras confundido o inseguro? ¢ Fue eso un ataque a tu identidad
para impedir que caminaras segun el disefio de Dios?

Estar "en Cristo" significa que ya tienes el amor, la paz y la aceptacion de
Dios. ¢ Como cambiarian tus emociones diarias si dejaras de vivirdeun lugar de
rechazo y empezo a vivirdeg Un lugar de aceptacion total?

Cada mujer esta disefiada para ser unica. ¢ De qué maneras compararte con los
demas—ya sea en el mundo o incluso dentro de la Iglesia—distorsiona tu
comprension de tu propio disefio "admirable"? ; Como puedes practicar "recibir"
tu identidad en lugar de intentar "construirla"?



