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I. ЛИЧНОЕ ВРЕМЯ С БОГОМ (quiet time) — неотъемлемая часть нашего христианского 
пути.  

А. Чтобы личное время с Богом было постоянным, мы должны быть 
дисциплинированными.  

1. Не путайте дисциплину с легализмом (законничеством).  

 а) Легализм заставляет нас думать, будто наше поведение лишает 
нас Божьей благодати или позволяет заслужить Его расположение.  

2. Ищите примеры дисциплины в мире спорта.  

3. Мы не можем заслужить расположение Бога своими поступками; скорее, 
мы действуем для того, чтобы быть теми, кем Бог призвал нас быть.  

B. Выделяйте ежедневное время для личного благочестия.  

1. Составьте график чтения и делайте заметки.  

2. Молитесь над Писанием и слушайте голос Бога во время чтения.  

C. Передавайте свои привычки другим.  

1. Люди будут следовать вашему примеру, будь он хорошим или плохим.  

а) Вы должны быть дисциплинированными, чтобы передавать 
хорошие привычки.  

б) Не унывайте при неудачах, но продолжайте двигаться вперед.  

• D. Бог не «испепелит» вас, если вы пропустите личное время с Ним.  

1. Продолжайте остерегаться легализма по мере развития полезных 
привычек.  

2. Также следите за тем, чтобы не впасть в распущенность, принимая 
Божью благодать как должное.  

3. Вами должно двигать только желание познавать Бога и ничто другое.  

II.  КАК ПРОВОДИТЬ ЛИЧНОЕ ВРЕМЯ С БОГОМ. 



А. Человек должен понять принцип действия, прежде чем у него появится 
стойкое убеждение его выполнять.  

1. Принцип, лежащий в основе личного времени с Богом, заключается в 
понимании того, что Бог желает общения с вами (1 Коринфянам 1:9).  

а) Без осознания этого метод (на котором мы часто делаем упор, 
когда учим о личном времени с Богом) развалится, как только 
начнутся трудности.  

б) Общение и подотчетность важны, но только внутреннее 
убеждение может привести к устойчивой дисциплине в проведении 
личного времени с Богом.  

B. Читайте Слово.  

1. Самый эффективный способ иметь общение с Богом — это читать Его 
Слово.  

C. Запоминайте Слово.  

1. Иногда у нас нет под рукой Библии, поэтому мы всегда должны хранить 
Слово Божье в своем сердце.  

а) Часто в те моменты, когда Слово нужно нам больше всего, Библии 
не оказывается под рукой.  

б) Заучивание наизусть дает Святому Духу «словарный запас», через 
который Он может говорить с нами.  

2. Знание ключевых стихов помогает видеть Библию в контексте.  

3. Запоминание даже малого может помочь вам хорошо ориентироваться в 
большем (например, в окружающих главах).  

4. Каждый способен запоминать информацию, если она для него 
достаточно важна.  

а) Неспособность запоминать вызвана ничем иным, как отсутствием 
искреннего желания (сердца).  

III.  

ЕВАНГЕЛИЗМ. 



1. Постоянное пребывание в Слове и его запоминание делает нас готовыми к 
благовестию.  

• 2. Истинное благовестие не заканчивается на моменте обращения.  

а) Как только человек обращается к Богу, это открывает целую новую сеть 
людей, за которых можно молиться и с которыми можно делиться 
Евангелием.  

 


