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Hoe om hierdie handleiding te gebruik

Werk stadig. Lees eers die volledige teks hardop, bestudeer daarna die eksegetiese notas, en keer telkens terug na die
teks self. Onderskei tussen (1) wat die teks uitdruklik sé, (2) verantwoordelike teologiese afleidings, en (3) hedendaagse
toepassing. Die doel is nie bloot om meer inligting te versamel nie, maar om Christus helderder te sien en die gemeente
se lewe dieper deur die evangelie gevorm te laat word.

Metodologiese vertrekpunt. Hierdie studie volg 'n histories-grammatikale en kanonieke leeswyse binne die
gereformeerde tradisie. Dit neem die literére vorm van Matteus ernstig op, plaas die gedeelte in sy eerste-eeuse
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wéreld, lees die Griekse teks noukeurig, spoor Ou-Testamentiese resonansies na en bring die bevindinge in gesprek
met die gereformeerde belydenisskrifte en die kerk se breér uitlegtradisie.

Studieritme. 'n Enkele persoon kan die gids oor ses dae deurwerk, of 'n groep kan dit oor twee tot vier sessies
gebruik. Elke hoofdeel eindig met vrae vir ondersoek, gesprek en gebed.

1. Die teks voor ons

Matteus 14:13-21 vertel nie bloot van 'n indrukwekkende vermeerdering van voedsel nie. Dit is 'n digte, teologiese
vertelling waarin Jesus as die ontfermende Herder, die messiaanse Gasheer, die groter Moses en Elisa, en die Here
van die skepping geopenbaar word. Die wonder ontvou in 'n “afgeleé plek”, binne die skadu van Johannes die Doper
se gewelddadige dood, en eindig in 'n fees van lewe, versadiging en oorvloed.

Hieronder volg 'n eie werkvertaling wat naby aan die Griekse sinsbou bly. Dit is nie bedoel om ’'n kerklike

Bybelvertaling te vervang nie, maar om die eksegetiese besonderhede sigbaar te maak.

Werkvertaling

13 Nadat Jesus dit gehoor het, het Hy daarvandaan in 'n boot na 'n afgeleé plek vertrek om alleen te wees. Toe die
skares daarvan hoor, het hulle Hom te voet uit die dorpe gevolg.

14 Toe Hy uitklim, sien Hy 'n groot skare; Hy is diep deur ontferming oor hulle aangegryp en het hulle siekes genees.

15 Toe dit aand word, kom sy dissipels na Hom en sé: “Die plek is afgeleé en die uur is reeds verby. Stuur die skares
weg sodat hulle na die dorpies kan gaan en vir hulleself kos koop.”

16 Jesus sé vir hulle: “Hulle hoef nie weg te gaan nie. Gee julle vir hulle iets om te eet.”
17 Hulle antwoord Hom: “Ons het hier niks behalwe vyf brode en twee visse nie.”
18 Hy sé: “Bring dit hier na My toe.”

19 Daarna beveel Hy die skares om op die gras te gaan Ié. Hy neem die vyf brode en die twee visse, kyk op na die
hemel, spreek die seén uit, breek die brode en gee dit aan die dissipels; en die dissipels gee dit aan die skares.

20 Almal het geéet en versadig geword. Hulle het die oorblywende stukke opgetel: twaalf mandjies vol.

21 Dié wat geéet het, was ongeveer vyfduisend mans, buiten vroue en kinders.

Kernstelling

Die middelpunt van die gedeelte is nie die grootte van die dissipels se bydrae nie, maar die identiteit en genoegsaamheid
van Jesus. Wat die dissipels het, word na Hom gebring; wat die skare ontvang, kom uit sy hand; en wat oorbly, getuig
van sy oorvloed.
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2. Literlre konteks: twee feeste, twee koninkryke

Die voeding van die skare volg direk op Matteus 14:1-12, waar Herodes Antipas sy verjaardag met 'n hofmaal vier en
Johannes die Doper as gevolg van manipulasie, die druk van 'n eed en magsmisbruik laat onthoof. Die vertelling
beweeg dus van 'n paleisfees wat in die dood eindig na 'n woestynfees wat lewe skenk. R. C. Sproul beklemtoon
hierdie narratiewe kontras: Herodes se tafel word deur selfbehoud en bloed gekenmerk; Jesus se tafel deur
waarheid, ontferming en oorvloedige lewe.

Herodes se fees (14:1-12) Jesus se fees (14:13-21)

Paleis en elite Afgeleé plek en gewone mense
Selfverheerliking Ontferming

Manipulasie en eed Vrye genade

'n Regverdige word doodgemaak Siekes word genees

Mag ontneem lewe Die Koning gee brood
Oormaat sonder geregtigheid Oorvloed wat almal versadig

Matteus plaas die wonder ook binne 'n groter beweging van verwerping en openbaring. Jesus is in Nasaret verwerp
(13:53-58); Johannes word deur die politieke mag onthoof (14:1-12); tog tree Jesus in die woestyn op as die ware
Koning en Herder (14:13-21), waarna Hy sy goddelike gesag op die see openbaar (14:22-33). Die broodwonder en
die wonder op die water behoort dus saam gelees te word: die Een wat Israel in die woestyn voed, is ook die Een wat
oor die waters heers.

Die werkwoord “onttrek” of “weggaan” (anachoreo) is in Matteus dikwels 'n strategiese reaksie op bedreiging. Dit dui
nie lafhartigheid aan nie, maar die doelgerigte voortgang van Jesus se sending volgens die Vader se tyd. Sy
onttrekking word onmiddellik onderbreek deur die nood van die skare; sy behoefte aan afsondering sluit ontferming
nie uit nie.

Teologiese waarneming

Die koninkryk van God word hier nie as blote politieke teenmag uitgebeeld nie. Dit is 'n ander soort heerskappy: die
ware Koning beskerm nie sy status deur ander op te offer nie, maar gee Homself en sy gawes tot die lewe van mense.
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3. Die wonder in al vier Evangelies

Die voeding van die vyfduisend is, afgesien van die opstanding, die enigste wonder van Jesus wat in al vier Evangelies
vertel word. Die gedeelde kern bevestig die belang van die gebeurtenis, terwyl elke evangelis besondere teologiese
aksente plaas. Die parallelle moet nie teen mekaar uitgespeel word nie; saam verdiep hulle die kanonieke begrip van

die teken.

Matteus 14:13-21 Ontferming en genesing; die dissipels as uitdelers; “buiten vroue en kinders”; 'n sterk
woordelike aansluiting by die Nagmaal.

Markus 6:30-44 Die skare is “soos skape sonder 'n herder”; Jesus leer hulle; groen gras en geordende groepe
versterk die herder- en woestynmotief.

Lukas 9:10-17 Jesus verwelkom die skare, spreek oor die koninkryk van God en genees; Woord en sorg
vorm een beweging.

Johannes 6:1-15, 25-35 Paasfeeskonteks; vyf garsbrode en twee visse; die skare wil Jesus koning maak; Jesus

verklaar later: “Ek is die brood van die lewe.”

Tim Keller lees Johannes 6 as die evangelis se geinspireerde uitleg van die teken: die brood is nie die eindpunt nie.
Die skare kan liggaamlik gevoed word en tog op 'n dieper vlak honger bly. Jesus gee uiteindelik nie slegs brood nie;
Hy gee Homself as die Brood van die lewe. Hierdie Johannese uitleg beskerm Matteus 14 teen 'n bloot materiéle of
moralistiese lees.

Die vier vertellings maak ook duidelik dat Jesus se ontferming nie tussen “geestelike” en “liggaamlike” nood kies nie.
Markus beklemtoon sy onderrig; Matteus sy genesing; Lukas verbind verkondiging en genesing; en al vier eindig met
die skare wat werklik gevoed word. Kevin DeYoung se punt is daarom belangrik: Christus se ontferming kom tot
uiting in onderrig, genesing en versorging. Woordbediening en konkrete barmhartigheid is onderskeibaar, maar nie
mededingers nie.
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4. Historiese en sosiale wlreld

Die vertelling speel waarskynlik in 'n ylbevolkte gebied rondom die See van Galilea af, hoewel die presiese ligging nie
met sekerheid bepaal kan word nie. Die Griekse erémos topos beteken eerder 'n onbewoonde of afgeleé plek as
noodwendig 'n sandwoestyn. Die skare het te voet uit omliggende dorpe gekom, wat die spanning van 'n laat middag
sonder plaaslike voedselvoorsiening verklaar.

Brood was 'n basiese bestanddeel van die eerste-eeuse dieet; gedroogde of gesoute vis was rondom Galilea
algemeen. Matteus spesifiseer nie, soos Johannes, dat dit garsbrode was nie. Die dissipels se voorstel dat die mense
in die omliggende dorpe kos koop, is dus prakties en verstaanbaar. Die teks beeld hulle nie as gevoellose mense uit
nie. Hulle waarneming is redelik; hulle gevolgtrekking word egter begrens deur wat hulle self kan bereken.

AN

Dat Jesus die skare laat “gaan |1&” of “aanlé” (anaklind) roep die taal van 'n maaltyd en fees op. Dit is nie bloot 'n
noodrantsoen wat haastig uitgedeel word nie. Die mense word as gaste ontvang. Die ware Gasheer dek in 'n afgeleé
plek 'n tafel van die koninkryk.

Matteus se “vyfduisend mans, buiten vroue en kinders” weerspieél die antieke telkonvensie, maar maak terselfdertyd
die teenwoordigheid van vroue en kinders eksplisiet. Die totale skare was dus groter as vyfduisend, hoewel die teks
geen verantwoordelike basis bied om 'n presiese totaal te bereken nie. Die belangrike punt is nie statistiese sensasie
nie, maar die omvang van Jesus se versorging.

Historiese nugterheid

Die verhaal moet nie deur spekulatiewe rekonstruksies oor presiese ligging, totale skaregrootte of simboliek oorlaai
word nie. Goeie eksegese eer die historiese besonderhede, maar onderskei tussen waarskynlikheid en sekerheid.
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5. Struktuur en sleutelwoorde in die Griekse teks

Die perikoop ontwikkel in vyf bewegings. Elke beweging verskuif die fokus van menslike nood na Christus se
handeling en daarna na die dissipels se afhanklike bediening.

13-14 Onttrekking, skare en ontferming Jesus sien en genees.
15-16 Die dissipels se voorstel en Jesus se bevel “Gee julle vir hulle iets om te eet.”
17-18 Die geringe voorraad word benoem en Tekort word nie ontken nie; dit word aan Jesus
gebring toevertrou.
19 Jesus neem, seén, breek en gee Christus is die Gasheer; die dissipels is ontvangers en
bedienaars.
20-21 Versadiging, oorvloed en getal Almal eet; twaalf mandijies bly oor.

aveywpnoev - anechorésen (v. 13)

“Hy het Hom onttrek.” Matteus gebruik hierdie werkwoord herhaaldelik wanneer Jesus of ander persone hulle
doelgerig aan bedreiging onttrek. Die beweging is strategies en gehoorsaam, nie paniekerig nie.

¢omAayyvioOn - esplanchnisthé (v. 14)

“Hy is diep deur ontferming aangegryp.” Die woord dui op 'n innige medelye wat tot handeling oorgaan. In Matteus
bly ontferming nie by sentiment nie, maar lei dit tot genesing, voeding, vergifnis en herstel.

80te avTOlg LUETS Payely - dote autois hymeis phagein (v. 16)

“Gee julle vir hulle iets om te eet.” Die uitdruklike voornaamwoord hymeis dra besondere klem. Jesus betrek die
dissipels werklik, maar nie as onafhanklike bronne nie.

@£peTé pot ®Se - pherete moi hode (v. 18)

“Bring dit hier na My toe.” Die imperatief verskuif die vraag van die beskikbare hoeveelheid na die persoon van Jesus.
Die voorraad bly klein; die beslissende verandering is dat dit in sy hande kom.

eVAGynoev - eulogésen (v. 19)

“Hy het die seén uitgespreek.” Dit verwys na die Joodse maaltydseén of danksegging aan God, nie noodwendig na 'n
eksplisiete gebed dat die voedsel moet vermeerder nie.

€xkAaoev / Edwkev - eklasen / edoken (v. 19)

“Hy het gebreek; Hy het gegee.” Die werkwoorde verbind hierdie maaltyd literér met Matteus 26:26, sonder dat die
voeding self reeds die instelling van die Nagmaal is.

éxoptacOnoav - echortasthésan (v. 20)

“Hulle is versadig.” Die woord dui op werklike volheid. Jesus bied nie 'n simboliese proe nie; die hele skare eet
genoeg.

TO meplooebov - to perisseuon (v. 20)

“Wat oorgebly het; die oorvloed.” Die oorskot is nie vermorsing nie. Dit word versamel en getuig dat Christus se
voorsiening die berekende tekort oortref.
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6. Vers-vir-vers eksegese

Vers 13: Onttrekking na die dood van Johannes

“Toe Jesus dit hoor” verwys in die onmiddellike konteks na die verslag van Johannes die Doper se dood. Die teks
beskryf nie uitvoerig Jesus se emosionele toestand nie, maar sy onttrekking “om alleen te wees” laat ruimte vir rou,
gebed en strategiese afsondering. Die evangelie stel Hom nie as 'n onaantasbare wonderwerker voor wat menslike
verlies van 'n afstand beleef nie. Die vleesgeworde Seun staan binne die pyn van 'n gewelddadige wéreld.

Tog volg die skares. Jesus se roeping word nie deur menslike onderbrekings verydel nie. Wat vir die dissipels en die
skare 'n logistieke krisis word, word in die hand van Christus 'n openbaring van die koninkryk.

Vers 14: Ontferming wat liggaamlik raak

Wanneer Jesus uit die boot kom, “sien” Hy die skare. Dat Hy die skare sien, is teologies belangrik: ontferming begin
by aandag. Die werkwoord splagchnizomai dui op 'n diep beweging van die binneste. In Matteus is dit kenmerkend
van Jesus se reaksie op weerloosheid en ellende (9:36; 14:14; 15:32; 20:34). Hy genees die siekes. Die liggaamlike
nood van mense is nie 'n afleiding van sy geestelike sending nie; dit behoort tot die openbaring van God se koninklike
genade.

Verse 15-16: Van “stuur hulle weg” na “gee julle”

Die dissipels neem die tyd, die afgeleé ligging en die beperkte toegang tot voedsel korrek waar. Hulle oplossing is om
die mense weg te stuur sodat elke huishouding self kos kan koop. Jesus antwoord: “Hulle hoef nie weg te gaan nie.”
Die skare is nie 'n probleem wat uit Jesus se teenwoordigheid verwyder moet word nie. In sy teenwoordigheid word
die afgeleé plek 'n tafel van die koninkryk waar nood aangespreek word.

“Gee julle vir hulle iets om te eet” is sowel 'n bevel as 'n onthulling. Dit ontbloot die dissipels se onvermoég, maar sluit
hulle terselfdertyd by Jesus se versorging in. Die kerk is nie die bron van genade nie; sy is die ontvanger en bedienaar
daarvan.

Verse 17-18: Tekort word benoem, nie ontken nie

Die antwoord “ons het hier niks behalwe ..."” is geen geloofsbelydenis van oorvloed nie. Die teks romantiseer nie
skaarste nie. Vyf brode en twee visse is objektief onvoldoende. Geloof bestaan daarom nie daarin om die tekort
anders te noem nie, maar om die werklike tekort na die Here te bring.

“Bring dit hier na My toe” is die draaipunt van die vertelling. Die imperatief is nie 'n universele tegniek waarvolgens
elke klein projek noodwendig groot resultate sal lewer nie. Dit is 'n christologiese uitnodiging: die beslissende vraag is
nie wat die dissipels uit hulself kan vermag nie, maar wie Jesus is.

Vers 19: Jesus as Gasheer en die dissipels as bedienaars

Jesus laat die skare op die gras aanlé, neem die voedsel, kyk op na die hemel, spreek die seén uit, breek en gee. Die
handeling is tegelyk eenvoudig en koninklik. Hy ontvang die skepping as gawe van die Vader en deel dit uit met
gesag. Die dissipels ontvang die brode uit Jesus se hand en gee dit aan die skare. Hulle maak nie die wonder moontlik
nie; hulle word ingeskakel by die bediening waardeur sy genade die skare bereik.

Die vierledige ritme “neem - seén - breek - gee” keer terug by die Nagmaal (Matt. 26:26). Die woordelike resonansie
is duidelik en teologies betekenisvol, maar die twee historiese maaltye moet nie met mekaar vereenselwig word nie.
Matteus 14 beskryf 'n messiaanse voeding; Matteus 26 beskryf die instelling van die verbondsmaal waarin Christus
sy eenmalige offer en voortdurende geestelike voeding deur sigbare tekens aan sy kerk beteken en verseél.
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Verse 20-21: Versadiging en oorvloed

“Almal” eet en “almal” word versadig. Die Evangelie beweeg doelbewus van “ons het net” na “almal het genoeg”. Die
twaalf mandjies kan waarskynlik Israel, die twaalf dissipels of moontlik albei oproep, maar die teks verklaar die
simboliek nie uitdruklik nie. Wat wel seker is, is dat die oorblyfsels die volheid van Jesus se voorsiening toon en dat
niks onverskillig vermors word nie.

Die vermelding van vroue en kinders laat die leser ook raaksien wie maklik in openbare getalsopgawes onsigbaar
gemaak word. Matteus gebruik 'n antieke telwyse, maar noem juis die groepe wat nie by die vyfduisend ingesluit is
nie. Die Gasheer se ontferming strek verder as die statistiek.

I
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7. Ou-Testamentiese intertekste

Matteus bied nie 'n eksplisiete formule-aanhaling in hierdie perikoop nie, maar die verhaal is deurdrenk van Israel se
Skrifte. Die intertekste is nie los “bewysverse” nie; hulle vorm die teologiese verbeelding waarbinne Jesus se
handeling verstaan word.

Ou-Testamentiese teks Resonansie in Matteus 14

Eksodus 16 God voed Israel met manna in die woestyn. Jesus tree as die goddelike Voorsiener op en
openbaar 'n nuwe eksodusmotief.

Numeri 11:13-23 Moses vra waar voedsel vir die hele volk vandaan sal kom. Die Here antwoord dat sy arm
nie te kort is nie. Jesus doen wat die menslike leier nie uit eie vermoé kan doen nie.

2 Konings 4:42-44 Elisa voed honderd mense met twintig brode; hulle eet en daar bly oor volgens die woord
van die Here. Jesus voed 'n veel groter skare met minder en openbaar Hom as die groter
profeet.

Psalm 23 Die Herder laat sy kudde rus en berei 'n tafel. Markus se “groen gras” en “skape sonder 'n

herder” maak die verband nog duideliker.

Psalm 78:19-25 Die vraag “Kan God 'n tafel in die woestyn dek?” word narratief met 'n oorvloedige ja
beantwoord.
Esegiél 34 Teenoor selfdienende herders belowe God dat Hy self sy skape sal opsoek en 'n Dawidiese

herder oor hulle sal aanstel. Jesus beliggaam hierdie goddelike en messiaanse herderskap.

Jesaja 25:6-9 Die Here berei die eindtydse fees vir die volke en vernietig die dood. Die voeding is 'n
voorsmaak van die finale koninkryksmaal.

Jesaja 55:1-3 Die behoeftiges word genooi om sonder geld te kom eet. God se verbondsgenade word as
'n vrye gawe aangebied.

Christologiese gevolgtrekking

Jesus is nie bloot 'n nuwe Moses wat vir God se voorsiening bid nie. Matteus vertel dat die brood uit Jesus se hand na
die mense gaan. Hy vervul die profetiese en herderlike patrone, maar tree ook met die gesag van die Here van die
woestyn, die brood en die skare op.
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8. Hoofteologiese temas

8.1 Christologie: die ontfermende Herder-Koning

Die wonder rus op die identiteit van Jesus. Hy is die Messias wat nie soos Herodes regeer nie. Sy koningskap is nie
minder werklik omdat dit sagmoedig is nie; juis sy ontferming openbaar die karakter van God se heerskappy. Douglas
Sean O’Donnell beklemtoon dat Matteus se Evangelie deur Jesus se koninklike gesag en die vervulling van die Skrifte
saamgebind word. Hier word daardie gesag nie deur selfverheffing nie, maar deur genesing en voeding sigbaar.

Die wonder openbaar ook Jesus se skeppingsgesag. Die teks verduidelik nie die meganisme van vermeerdering nie.
Dit fokus op sy handeling en die uitkoms: min word genoeg, almal word versadig en daar is oorvioed. Die Een deur
wie alles geskep is, word nie deur die beskikbare materiaal begrens nie.

8.2 Voorsienigheid: Vaderlike sorg sonder welvaartsteologie

Die voeding beeld God se voorsienigheid konkreet uit. Gereformeerde voorsienigheidsleer beteken dat die skepping
en die geskiedenis deur die Vader se hand onderhou en regeer word. Dit waarborg egter nie dat gelowiges altyd elke
begeerte sal ontvang of dat geloof 'n tegniek vir materiéle vermeerdering is nie. Die wonder is 'n teken van die
Messias, nie 'n algemene ekonomiese formule nie.

Die Heidelbergse Kategismus leer dat reén en droogte, vrugbare en onvrugbare jare, voedsel en armoede nie buite
God se Vaderlike hand val nie. Hierdie belydenis maak die kerk nie passief nie. In Matteus 14 werk Christus se
voorsiening juis deur die hande van dissipels wat ontvang, dra en uitdeel.

8.3 Eklesiologie: die kerk as afhanklike bedienaar

Die dissipels staan tussen Jesus en die skare, maar hulle is nie middelaars wat sy genade beheer nie. Hulle ontvang
wat Hy gee en versprei wat nie uit hulleself kom nie. Dit is 'n sterk beeld vir Woordverkondiging, sakramente,
diakonale diens en alle gemeentelike bediening: Christus bly die Gasheer; die kerk bedien sy gawes.

Vraag en antwoord 55 van die Heidelbergse Kategismus beskryf die gemeenskap van die heiliges as die bereidheid
om gawes gewillig en met vreugde tot nut en saligheid van ander lede aan te wend. Matteus 14 gee narratiewe vorm
aan hierdie waarheid, maar met 'n noodsaaklike orde: gawes word eers uit Christus ontvang voordat hulle tot diens
van die ander gebruik word.

8.4 Resonansie met die Nagmaal: neem, seén, breek en gee

Die woordpatroon van vers 19 antisipeer die Nagmaal, veral in die lig van Matteus 26:26. Die kerk het die voeding
daarom reeds vroeg vanuit 'n eucharistiese perspektief gelees. 'n Gereformeerde uitleg kan hierdie resonansie
bevestig sonder om die wonder self met die sakrament te vereenselwig. Die Nagmaal is nie 'n herhaling van die
voedingswonder nie; dit is Christus se ingestelde verbondsmaal waarin Hy ons deur sigbare tekens op sy eenmalige
offer en voortdurende geestelike voeding rig.

Artikel 35 van die Nederlandse Geloofsbelydenis beklemtoon dat Christus die ware voedsel en drank van die
gelowige se geestelike lewe is. Keller se Johannese fokus help hier: die teken wys verby brood na die Persoon. Die
diepste honger van die mens word nie deur eindelose materiéle voorsiening genees nie, maar deur gemeenskap met
Christus.

8.5 Barmhartigheid: Woord én liggaamlike sorg

Jesus se ontferming lei in die parallelle Evangelievertellings tot onderrig, genesing en voeding. Die kerk moet daarom
weerstand bied teen 'n kunsmatige keuse tussen “evangelieverkondiging” en “sosiale sorg”. DeYoung wys tereg
daarop dat Jesus se ontferming in Markus tot onderrig lei; Matteus wys dat dieselfde ontferming Hom laat genees en
voed. Die Woord gee betekenis aan die daad, en die daad beliggaam die karakter van die verkondigde koninkryk.

DELF DIEPER | Matteus 14:13-21




§ Silvertonkruin
CZT\ ‘ Gemeenskapskerk

Gewortel in Christus. Vernuwe deur die Gees.

8.6 Eskatologie: 'n voorsmaak van die finale fees

Die skare se versadiging in die afgeleé plek is 'n tydelike maaltyd; hulle sal weer honger word. Tog is dit 'n werklike
voorsmaak van die dag waarop die Here die dood vernietig en sy volk aan sy tafel versadig. Die wonder bevat

daarom reeds die spanning van die “reeds” en “nog nie”: die koninkryk het in Jesus aangebreek, maar die finale fees
wag nog.

I
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9. Gereformeerde belydenisankers

Heidelbergse Kategismus, Sondag 9
(Vraag en antwoord 26)

Heidelbergse Kategismus, Sondag 10
(Vrae en antwoorde 27-28)

Heidelbergse Kategismus, Sondag 21
(Vraag en antwoord 55)

Heidelbergse Kategismus, Sondag 50
(Vraag en antwoord 125)

Nederlandse Geloofsbelydenis, Artikel 13

Nederlandse Geloofsbelydenis, Artikel 35

Westminster Geloofsbelydenis,
hoofstukke 5, 26 en 29

Die almagtige God is deur Christus ons Vader en sal alles voorsien wat ons vir
liggaam en siel nodig het. Jesus se versorging openbaar die Vaderlike hart van God.

Voorsienigheid leer vertroue te midde van teenspoed en dankbaarheid in voorspoed.
Die dissipels word van selfberekening na afhanklikheid en diens gelei.

Gawes word gewillig en met vreugde tot voordeel van ander gebruik. Die dissipels
deel uit wat hulle uit Christus se hand ontvang.

“Gee ons vandag ons daaglikse brood” erken God as die enigste bron van alles wat
goed is en leer ons om nie op skepsels te vertrou nie.

God onderhou en regeer sy skepping; niks gebeur toevallig nie. Die wonder is 'n
besondere openbaring van dieselfde Here wat ook sy gewone voorsiening
onderhou.

Christus is die ware geestelike voedsel van die gelowige. Die broodteken bereik sy
volle diepte in gemeenskap met die gekruisigde en opgestane Here.

Voorsienigheid, die gemeenskap van die heiliges en die Nagmaal help om die teks
onderskeidelik in terme van die skepping, die kerk en die sakrament te begrens.

Die belydenisskrifte word nie as 'n tweede bron langs die Skrif gebruik nie. Hulle funksioneer as kerklike samevatting

en begrensing: hulle help die leser om die teks binne die volle raad van God te lees en om bekende dwaalrigtings te

vermy.
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10. Stemme uit die uitlegtradisie

Johannes Chrysostomos

Chrysostomos verwonder hom oor die skare se volharding, die omvang van die vermeerdering en die presiese
oorvloed van twaalf mandjies. Hy lees die gebeurtenis as 'n openbaring van Christus se mag en as deel van die
vorming van die dissipels. Hy trek daaruit 'n pastorale gevolgtrekking oor dankbaarheid en vrygewigheid: mense wat
deur Christus gevoed word, behoort nie hardvogtig teenoor behoeftiges te leef nie.

Johannes Calvyn

Calvyn beklemtoon dat Christus, nadat Hy die siele deur sy onderrig gevoed het, ook as Herder vir die liggame sorg.
Hy sien die maaltydseén as erkenning dat voedsel uit God se hand ontvang en met gebed as 'n geheiligde gawe
gebruik moet word. Calvyn se uitleg hou goddelike voorsiening en menslike bediening saam: Christus voorsien, maar
gebruik die dissipels in die uitdeling.

Die gereformeerde lyn

Die klassieke gereformeerde tradisie vermy twee uiterstes. Aan die een kant word die wonder nie gereduseer tot 'n
morele verhaal waarin mense bloot besluit het om hul versteekte kos te deel nie. Aan die ander kant word dit nie as
'n belofte van outomatiese materiéle vermeerdering vir elke gelowige behandel nie. Die wonder is 'n historiese
gebeurtenis en 'n christologiese teken: dit openbaar wie Jesus is en hoe versorgende genade in sy koninkryk gestalte
kry.

Uitlegreél

Waar die teks Christus sentraal plaas, moet die toepassing nie die mens se potensiaal sentraal plaas nie. “Bring dit hier na
My toe” is eerstens 'n uitnodiging tot afhanklikheid van die Here; eers daarna word dit 'n roeping tot beskikbare diens.

I
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1. Kontempor(re gereformeerde gesprekspartners
R.C. Sproul

Sproul plaas Herodes se maal van die dood en Jesus se maal van die lewe teenoor mekaar. Die kontras verdiep die
politieke en christologiese betekenis van die wonder: die koninkryk van Christus word deur waarheid, ontferming en
lewe gekenmerk.

Tim Keller

Keller lees die voeding deur Johannes 6 as 'n teken wat uiteindelik na Christus self wys. Materiéle brood is werklik
belangrik, maar kan nie die mens se diepste honger versadig nie. Jesus is nie slegs die Gewer nie; Hy is die Gawe.

Kevin DeYoung

DeYoung beklemtoon dat Jesus se ontferming in Markus tot onderrig lei. Saam met Matteus se genesing en voeding
word 'n geintegreerde bediening sigbaar: die kerk dien mense deur waarheid én tasbare sorg.

Douglas Sean O’Donnell
O’Donnell se breé lees van Matteus beklemtoon Jesus se koninklike gesag, Skrifvervulling en die oproep tot
aanbidding en gehoorsaamheid. Die voeding is 'n koninklike teken: die nederige Koning oefen gesag uit deur te
ontvang, te seén en te gee.

R.T. France

France se histories-literére benadering help om die perikoop binne Matteus se eie teologiese ontwerp te lees. Die
verhaal is nie 'n los wondertradisie nie, maar deel van die evangelis se openbaring van Jesus se identiteit en die
vorming van dissipels.

Davies en Allison; Hagner; Luz

Hierdie omvattende kommentare help om die sintaksis, Joodse agtergrond, intertekste, simboliese moontlikhede en
die uitleggeskiedenis krities te evalueer. Hulle herinner die leser om tussen sterk tekstuele verbindings en meer
spekulatiewe simboliek te onderskei.

I
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2. Uitleggrense en algemene mislesings

m Waarom dit tekortskiet Beter leesrigting

“Gee jou klein bietjie en God sal dit
altyd groot maak.”

Welvaartsteologie

Die “wonder van deel” as
naturalistiese verklaring

Die dissipels as helde

Die voeding is reeds die Nagmaal

Slegs “geestelike honger” tel

Twaalf mandjies moet een vaste
geheime kode hé

I
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Dit verander 'n unieke christologiese teken in 'n
algemene suksesformule.

Die teks beloof nie dat geloof elke materiéle

tekort onmiddellik ophef nie.

Dit ontken die vertelling se duidelike aanspraak
dat Jesus die skare uit vyf brode en twee visse
voed.

Hulle is net so afhanklik en ontvang alles wat
hulle uitdeel.

Die woordelike resonansies is werklik, maar die
historiese en verbondsfunksie verskil.

Jesus genees en voed werklike liggame.

Matteus verduidelik nie die simboliek nie.

Bring alles afhanklik na Christus; vertrou sy
wysheid oor die uitkoms.

Die wonder openbaar die Messias en waarborg
God se finale versadiging, al vind dit nie altyd
onmiddellik plaas nie.

Etiese mededeelsaamheid is 'n gevolg van die
teken, nie 'n vervanging vir die wonder nie.

Christus is die bron; die kerk is sy dienende
instrument.

Lees dit as voorafskaduwing en voorbereiding,
nie as 'n identiese instelling nie.

Die koninkryk spreek die hele mens aan, sonder
om die evangelie tot materiéle sorg te reduseer.

Erken die waarskynlike resonansie met Israel of
die dissipels, maar bou nie leerstellings op
onseker besonderhede nie.
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13. Vrae vir akademiese ondersoek en groepsgesprek

A. Waarneming van die teks
1. Watter handelinge word aan Jesus, die dissipels en die skare toegeskryf? Wat doen elke groep nie?
2. Waar verander die tempo of rigting van die vertelling?
3. Watter woorde van tekort, nood, genoegsaamheid en oorvloed kom in die gedeelte voor?
4. Waarom is die bevel “Bring dit hier na My toe” die narratiewe draaipunt?
5. Hoe funksioneer die dissipels as skakel tussen Jesus en die skare?

B. Literére en historiese ondersoek

1. Vergelyk Herodes se maal in 14:1-12 met Jesus se maal in 14:13-21. Watter twee visies van koningskap word
geopenbaar?

2. Vergelyk die vier Evangelievertellings. Watter unieke aksent plaas Matteus?

3. Hoe verander die betekenis wanneer erémos as “afgeleé/onbewoonde plek” eerder as bloot “sandwoestyn”
verstaan word?

4. Waarom is die dissipels se voorstel histories en ekonomies verstaanbaar, en waarom is dit tog te klein?

5. Wat beteken die vermelding “buiten vroue en kinders” vir 'n verantwoordelike lees van antieke statistiek en
hedendaagse sigbaarheid?

C. Kanonieke en teologiese ondersoek

1. Lees Eksodus 16, Numeri 11:13-23 en 2 Konings 4:42-44. Op watter maniere vervul en oortref Jesus hierdie
patrone?

2. Hoe help Psalm 23, Psalm 78 en Esegiél 34 om Jesus as Herder te verstaan?

3. Watter verband bestaan tussen Jesaja 25, Jesaja 55 en die koninkryksfees in Matteus 14?

4. Hoe kan ons die resonansie met die Nagmaal erken sonder om die twee maaltye te vereenselwig?
5. Wat leer die wonder oor God se voorsienigheid, en wat leer dit uitdruklik nie?

D. Gereformeerde en kerklike gesprek

1. Hoe begrens Vraag en antwoord 125 van die Heidelbergse Kategismus 'n welvaartsteologiese toepassing van die
teks?

2. Hoe verander Vraag en antwoord 55 ons begrip van die dissipels se rol?
3. Op watter maniere kan 'n gemeente mense “wegstuur” deur strukture, taal, begrotings of ongasvryheid?
4. Hoe kan Woordverkondiging en barmhartigheidsdiens geintegreer word sonder dat een die ander absorbeer?

5. Wat beteken dit prakties dat Christus die Gasheer bly en die kerk slegs bedienaar van sy gawes is?
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14. Verdere navorsingstake

Lesers wat die teks op 'n meer formele, akademiese wyse wil bestudeer, kan die volgende take individueel of in 'n
studiegroep aanpak.

*  Woordstudie: Volg splagchnizomai in Matteus 9:36; 14:14; 15:32; 18:27; 20:34. Klassifiseer die nood, Jesus of die
betrokke karakter se reaksie, en die daaropvolgende handeling.

* Redaksiekritiese vergelyking: Plaas Matteus 14:13-21, Markus 6:30-44, Lukas 9:10-17 en Johannes 6:1-15 in vier
kolomme. Merk wat gemeenskaplik is en wat uniek is.

* Intertekstuele opstel: Skryf 800-1 200 woorde oor die vraag: “Op watter wyse is Jesus in Matteus 14 groter as
Moses en Elisa?”

* Belydenisstudie: Lees Heidelbergse Kategismus Sondae 9, 10, 21 en 50 saam met Nederlandse Geloofsbelydenis
Artikels 13 en 35. Formuleer vyf stellings oor voorsienigheid, gemeenskap en geestelike voeding.

* Etiese gevallestudie: Ontwerp 'n gemeentereaksie op een plaaslike vorm van voedselonsekerheid waarin
evangelieverkondiging, menswaardigheid, finansiéle verantwoordbaarheid en volhoubare sorg saamgedink word.

*  Preekanalise: Vergelyk Sproul, Keller en DeYoung se aksente. Watter deel van die teks belig elkeen sterk, en
watter aspekte moet deur die ander stemme aangevul word?

Akademiese integriteit

Wanneer sekondére bronne gebruik word, onderskei duidelik tussen 'n skrywer se argument, jou eie evaluering en die

uiteindelike gesag van die Skrifteks. Vermy lang aanhalings sonder behoorlike bronvermelding en gee volledige
bronbesonderhede.

I
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15. Teologiese sintese

Matteus 14:13-21 openbaar Jesus as die ware Koning wie se heerskappy nie deur onttrekking uit menslike nood
gekenmerk word nie, maar deur ontferming wat genees, voed en insluit. In 'n afgeleé plek, direk na die geweld van
Herodes se hof, berei Christus 'n fees wat die Skrifte van Israel vervul en die finale koninkryksmaal vooruitwys.

Die dissipels se beperking word nie ontken nie. Hulle het nie genoeg nie. Tog is hulle tekort nie die laaste woord nie,
omdat die brood na Jesus gebring word. Hy neem dit, spreek die seén uit, breek dit en gee dit terug vir bediening. Die
kerk leef dus nie uit eie voorraad of strategiese selfvertroue nie. Sy ontvang uit Christus se volheid en word juis in
haar afhanklikheid gestuur om aan ander uit te deel.

Die gedeelte bring die geestelike en liggaamlike, die verkondigde en die tasbare, die persoonlike en die kerklike
bymekaar. Jesus is die Brood van die lewe, en juis daarom is werklike brood nie onbelangrik nie. Sy evangelie red die
hele mens en vorm 'n gemeenskap waarin gawes nie opgegaar of verabsoluteer word nie, maar dankbaar ontvang,
verantwoordelik versorg en met vreugde gedeel word.

“Bring dit bier na My toe.”

Hierdie woorde is nie eerstens 'n slagspreuk oor menslike potensiaal nie. Dit is die stem van die Here wat die kerk uit
selfgenoegsaamheid en wanhoop roep. Ons bring na Hom wat ons het, asook ons werklike tekort: ons brose
gehoorsaamheid, beperkte hulpbronne, nood en diep honger. Hy bly die Gasheer. Uit sy hand ontvang ons genoeg
genade om te leef, te dien en te hoop op die dag wanneer almal wat aan sy tafel behoort finaal versadig sal word.

Gebed

Here Jesus Christus, ontferm U oor ons wanneer ons die nood van die wéreld sien en slegs ons eie tekort bereken. Leer
ons om eerlik te benoem wat klein en onvoldoende is, en om dit na U te bring. Voed ons met Uself, maak ons dankbaar
vir die Vader se gawes, en gebruik ons as afhanklike bedienaars van u Woord en ontferming. Bewaar ons van
selfgenoegsaamheid, welvaartsgeloof en koue passiwiteit. Laat u kerk 'n tafel van waarheid, geregtigheid en genade
wees totdat u koninkryk in volheid kom. Amen.
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Bronne en aanbevole verdere leeswerk

Die volgende bronne het die historiese, eksegetiese en teologiese raamwerk van hierdie handleiding gevoed.

Bladsynommers kan tussen druk- en digitale uitgawes verskil. Aanlyn bronne is op 27 Julie 2026 geraadpleeg.

Calvyn, Johannes. Commentary on a Harmony of the Evangelists, Matthew, Mark, and Luke, vol. 2. Kommentaar by Matteus
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Hierdie handleiding is bedoel vir gemeentelike geloofsvorming, persoonlike studie en kleingroepgebruik.
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