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Oriëntasie
Hierdie studie neem Matteus 16:21-28 as kernperikoop en lees dit saam met Eksodus
3:1-15, Psalm 105:1-6, 23-26, 45b en Romeine 12:9-21. Die vier lesings draai nie om 'n
verheerliking van pyn nie. Hulle vertel van die God wat die nood van sy mense sien en hoor,
sy Naam bekend maak, mense tot bevrydende diens roep, en in Jesus Christus die pad deur
lyding en dood na opstanding en heerlikheid loop. Die gemeente se antwoord kry die vorm
van opregte liefde wat nie deur die kwaad oorwin word nie.

KERNBOODSKAP: Jesus bepaal self wat 'Christus' beteken: Hy gaan doelbewus die weg van
lyding, dood en opstanding. Petrus se goedbedoelde weerstand word 'n struikelblok wanneer
dit die kruis uit die evangelie wil verwyder. Dissipelskap is daarom nie selfhaat of die heiliging
van elke vorm van lyding nie, maar om die self nie langer as hoogste gesag te behandel nie,
agter Jesus aan te leef en die ware lewe as gawe in Hom te ontvang.

Soos die vorige Delf Dieper onderskei hierdie dokument tussen drie vlakke van sekerheid.
Tekswaarneming verwys na wat Matteus uitdruklik sê. Eksegetiese gevolgtrekking is die
waarskynlikste verklaring van taal, struktuur en konteks. Interpretatiewe voorstel is 'n
verantwoordelike, maar betwisbare teologiese of historiese afleiding. Die onderskeid is veral
nodig by die woord 'moet', die aanspreekvorm 'Satan', die betekenis van selfverloëning, die
oordeel volgens dade en die moeilike belofte in vers 28.

Leeskaart
● Teksafbakening en literêre konteks
● Historiese en sosio-kulturele wêreld
● Griekse taal en vertaalnuanses
● Vers-vir-vers eksegese
● Die moeilike vrae oor lyding, selfverloëning en oordeel
● Die vier leesroostertekste in gesprek
● Teologiese beweging van die teks
● Gereformeerde belydenis en teologiese stemme
● Breër akademiese gesprek en pastorale misbruik
● Geloofsvorming, samevatting, vrae en bibliografie

1. Teksafbakening en literêre konteks
1.1 Die presiese perikoop
Matteus 16:21-28 vorm 'n duidelike nuwe beweging, maar nie 'n losstaande toneel nie. Die
tydsaanduiding 'van toe af' verbind dit direk met Petrus se belydenis in 16:13-20 en merk
tegelyk 'n draaipunt in die Evangelie. Jesus begin sy dissipels wys wat sy Messiasskap
werklik inhou: Jerusalem, lyding, dood en opstanding. Vers 24 verbreed die gesprek van
Petrus na al die dissipels. Verse 25-27 verduidelik waarom die kruisweg nie verlies sonder
hoop is nie, en vers 28 sluit met 'n belofte dat sommige die koninklike heerlikheid van die
Seun van die Mens sal sien.

Die perikoop het dus twee nou verbonde fokusse. Eerstens korrigeer Jesus 'n Messiasbeeld
wat heerlikheid sonder kruis wil hê. Tweedens vorm Hy 'n dissipelgemeenskap wat nie
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veiligheid, status en selfbehoud as hoogste waardes kan behandel nie. Die volgorde is
belangrik: Jesus dra eers sy unieke kruis; daarna roep Hy dissipels om agter Hom aan te
kom. Ons kruisdra verdien nie verlossing nie en herhaal nie sy versoeningswerk nie. Dit is
antwoord op die genade van die Een wat vooruitgaan.

1.2 Wat gebeur voor en ná die teks?
Gedeelte Gebeurtenis Waarom dit saak maak

Matteus 4:1-11 Die duiwel versoek Jesus om sy Seunskap
sonder gehoorsame lyding te gebruik.

Petrus se voorstel eggo die ou versoeking tot
heerlikheid sonder kruis.

Matteus 10:16-39 Jesus stuur die Twaalf en praat reeds van
vervolging, verlies en kruisdra.

16:24 is nie 'n vreemde byvoeging nie, maar
verdiep vroeë dissipelonderrig.

Matteus 16:13-20 Petrus bely Jesus as Christus; Jesus noem
hom rots en belowe om sy kerk te bou.

Die korrekte titel moet nou deur Jesus se
kruisweg gevul word.

Matteus 16:21-23 Jesus kondig lyding en opstanding aan;
Petrus bestraf Hom en word self bestraf.

Die rots kan 'n struikelblok word wanneer
menslike verwagting God se weg vervang.

Matteus 16:24-28 Jesus roep tot selfverloëning, kruisdra en
volhardende navolging.

Dissipelskap ontvang sy vorm van die
Messias wat voor loop.

Matteus 17:1-8 Jesus word verheerlik; die Vader sê: 'Luister
na Hom.'

Heerlikheid bevestig die kruisweg en
korrigeer Petrus se begeerte om die oomblik
vas te hou.

Matteus 20:17-28 Die derde lydingsaankondiging word gevolg
deur 'n gesprek oor status en diens.

Die Seun van die Mens gee sy lewe as
losprys; grootheid word diens.

Matteus 26-28 Jesus word oorgelewer, gekruisig en
opgewek, en stuur sy dissipels.

Die voorspelde weg word verhaalwerklikheid
en wêreldwye sending.

1.3 Plek binne Matteus se groter verhaal
Die frase 'van toe af het Jesus begin' kom net twee keer in Matteus voor. In 4:17 begin Jesus
die nabyheid van die koninkryk verkondig; in 16:21 begin Hy die weg na Jerusalem en die
kruis uitlê. Die twee merkers verdeel nie die Evangelie in waterdigte helftes nie, maar maak
die beweging sigbaar: die Koning wat die koninkryk aankondig, regeer deur selfgawe,
oorwinning oor die dood en die vorming van 'n kruisvormige gemeenskap.

Matteus laat die leser nooit toe om kruis en opstanding teen mekaar uit te speel nie. In vers
21 staan 'ly', 'gedood word' en 'opgewek word' binne dieselfde goddelike noodsaak. Die
kruis is nie die finale nederlaag wat later toevallig herstel word nie; die opstanding is deel
van Jesus se aangekondigde weg. Net so eindig dissipelskap nie by verlies nie. Die paradoks
van verse 25-26 sê dat lewe juis gevind word waar dit om Jesus ontwil uit die greep van
selfbehoud losgelaat word.

1.4 Genre en narratiewe tegniek
Die perikoop kombineer lydingsaankondiging, konflikdialoog, wysheidspreuke en
apokaliptiese belofte. Matteus gebruik verskeie tegnieke om die skok te verdiep:
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● Van belydenis na korreksie: Petrus se ware antwoord in vers 16 word nie herroep nie, maar sy
begrip daarvan word deur die kruis beoordeel.

● Herhaalde bestraffing: Petrus 'bestraf' Jesus; Jesus antwoord met 'n beslissende
teenbestraffing. Die dissipel probeer die Leermeester se pad beheer.

● Rots en struikelblok: Die naamwoordspel van 16:18 kry 'n donker omkeer in skandalon.
Dieselfde mens kan dien én hinder.

● Agter My: Petrus moet ophou om voor Jesus te staan en weer die plek van 'n volgeling inneem.
Vers 24 herhaal dieselfde ruimtelike taal vir elke dissipel.

● Verlies en vind: Die dubbele gebruik van psychē laat 'lewe red' en 'lewe verloor' ironies
omkeer. Selfbehoud kan die diepste verlies word.

● Wêreld en lewe: Die grootste denkbare wins, die hele wêreld, word teen die onherwinbare
waarde van 'n mens se lewe geplaas.

● Kruis en heerlikheid: Die vernederende kruis staan langs die komende heerlikheid van die Seun
van die Mens. Matteus hou die twee in een verhaal.

1.5 Interne struktuur van Matteus 16:21-28
Beweging Verse Narratiewe funksie

Nuwe begin 16:21 Jesus wys dat sy weg deur Jerusalem, lyding, dood en opstanding loop.

Petrus se weerstand 16:22 Die dissipel probeer die kruis uit die Messiasroeping verwyder.

Jesus se korreksie 16:23 Petrus word as teenstander en struikelblok aangespreek en agter Jesus
teruggeroep.

Die uitnodiging 16:24 Elkeen wat wil volg, moet die self verloën, die kruis opneem en aanhou
volg.

Die paradoks 16:25-26 Selfbehoud verloor die lewe; verlies om Jesus ontwil vind dit.

Die horison 16:27 Die Seun van die Mens kom in heerlikheid en bring regverdige oordeel.

Die voorafteken 16:28 Sommige sal die koninklike koms sien voordat hulle sterf.

2. Historiese en sosio-kulturele konteks
2.1 Jerusalem: heilige stad en plek van botsende mag
Jerusalem is in Matteus die stad van die tempel, die Skrifte, aanbidding en koninklike hoop.
Dit is ook die plek waar Jesus se aanspraak op gesag die skerpste botsing met gevestigde
leierskap en Romeinse mag bereik. Wanneer Jesus sê Hy 'moet' daarheen gaan, stap Hy nie
blind in 'n noodlot in nie. Hy beweeg doelgerig na die plek waar sy verkondiging van God se
heerskappy, sy tempeloptrede en sy ontmaskering van uitbuitende gesag openbare gevolge
sal hê.

Vers 21 noem ouderlinge, priesterhoofde en skrifkenners. Dit is spesifieke leiersgroepe, nie
'die Jode' as 'n volk nie. Jesus, Petrus, die Twaalf en Matteus se eerste geloofswêreld is self
Joods. Histories was kruisiging 'n Romeinse straf en die finale teregstellingsgesag het by die
imperiale owerheid gelê. Verantwoordelike uitleg benoem die samewerking van bepaalde
elitegroepe en Rome sonder om kollektiewe skuld op Joodse mense van enige tyd te plaas.
Christelike anti-Judaïsme het werklike geweld gevoed en moet uitdruklik verwerp word
(Conway-Jones 2023).
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2.2 Kruisiging voordat die kruis 'n geloofssimbool was
Vir moderne Christene is die kruis 'n teken op kerktorings, Bybels en halssnoere. Vir Jesus se
hoorders was dit eers 'n instrument van imperiale terreur. Rome het kruisiging gebruik om
veral slawe, opstandelinge en mense sonder beskerming in die openbaar te verneder, te
martel en dood te maak. Die veroordeelde kon gedwing word om die dwarsbalk na die
teregstellingsplek te dra. Die optog het aan almal gewys wat met liggame gebeur wat Rome
se orde bedreig (Hengel 1977).

'Neem jou kruis op' het dus nie oorspronklik 'hanteer die irritasies van die lewe geduldig'
beteken nie. Dit roep die beeld op van iemand wat aanspraak op beheer, eer en selfs
veiligheid prysgee om getrou agter Jesus aan te gaan. Tog vra die beeld nie dat dissipels pyn
moet soek of misbruik moet verdra nie. Jesus sê nie: 'Maak jouself seer' nie. Hy sê: 'Volg My.'
Die kruis word bepaal deur verbondenheid aan Hom en sy koninkryk, nie bloot deur die
intensiteit van lyding nie.

PASTORALE GRENS: Siekte, rou, depressie, geweld in 'n verhouding, ekonomiese uitbuiting of
die verlies van 'n kind word nie outomaties 'jou kruis' omdat dit seermaak nie. Die dood bly in
die Skrif 'n vyand wat vernietig moet word (1 Kor. 15:26). Kruisdra beteken getrouheid aan
Christus binne 'n gebroke wêreld. Dit mag juis vereis dat 'n mens hulp vra, 'n grens stel,
gevaar verlaat, onreg aanmeld of saam met 'n slagoffer teen vernietigende mag opstaan.

2.3 Eer, skaamte en Petrus se poging om Jesus te beskerm
In 'n wêreld waar openbare eer 'n mens se plek en veiligheid bepaal het, was 'n gekruisigde
Messias byna ondenkbaar. Petrus se reaksie is daarom verstaanbaar. Hy het pas Jesus as die
Christus bely; nou hoor hy dat dié Koning deur die leiers verwerp en gedood sal word. Sy
'Mag God dit verhoed' klink vroom en lojaal. Juis die vroomheid maak die versoeking
gevaarlik: dit bied Jesus beskerming teen die roeping waarvoor Hy gekom het.

Petrus neem Jesus opsy en begin Hom bestraf. Die gebaar kan privaatheid of beskerming
suggereer, maar die werkwoord plaas Petrus ook in die verkeerde rol. 'n Dissipel behoort
deur die rabbi gevorm te word; hier probeer die dissipel die Leermeester se teologie regstel.
Jesus herstel die orde met 'Agter My'. Die antwoord is skerp, maar dit hoef nie as finale
verwerping gelees te word nie. Die plek agter Jesus is presies waar 'n dissipel weer kan
begin.

2.4 Satan, teenstander en die ou versoeking
Satanas is 'n Griekse vorm van 'n Semitiese woord vir teenstander of aanklaer. In Matteus 4
bied die versoeker vir Jesus 'n weg van brood, beskerming en wêreldheerskappy sonder
gehoorsame selfgawe. Petrus se voorstel klink anders, maar beweeg in dieselfde rigting:
Messiaanse heerlikheid sonder lyding. Jesus identifiseer die versoekende funksie van die
woorde. Die teks sê nie dat Petrus demonies besete is of dat sy menswaardigheid verdwyn
nie. Dit wys hoe selfs 'n liefdevolle dissipel 'n teenstander kan word wanneer hy God se weg
aan menslike veiligheid meet.
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2.5 'n Dissipel loop agter die leermeester
Navolging was liggaamlik en alledaags. 'n Leerling het agter 'n leermeester gereis, geluister,
nagedoen en binne 'n gemeenskap geleer. Matteus gebruik daarom nie 'volg' as 'n blote
innerlike gevoel nie. Die werkwoord dra beweging, lojaliteit en volgehoue leer. Die opdrag in
vers 24 het drie dele: sê nee vir die self as hoogste heer, neem die kruis op, en volg
voortdurend. Die eerste twee sonder die derde kan harde askese word; die derde gee hulle
rigting en Persoon.

2.6 Psychē: lewe, self en 'siel'
Die Griekse woord psychē kan 'lewe', 'self', 'persoon' of in sekere kontekste 'siel' beteken. In
verse 25-26 werk die volle betekenisveld. Iemand kan sy biologiese veiligheid probeer
behou en tog die ware lewe verloor; iemand kan sy lewe om Jesus ontwil waag en dit by God
vind. Die teks verdeel die mens nie netjies in 'n waardelose liggaam en 'n kosbare onsigbare
siel nie. Die hele mens staan op die spel. Daarom vertaal 'lewe' dikwels die beweging beter
as 'siel' alleen.

2.7 Die hele wêreld as uiterste wins
'Die hele wêreld wen' gebruik die taal van handel, voordeel en verlies. Dit stel die
maksimum denkbare sukses voor: besittings, aansien, invloed, beheer en veiligheid. Jesus
vra nie of die wins op sigself indrukwekkend is nie, maar wat dit aan die mens doen.
Wanneer alles verkry word ten koste van die self wat deur God geken en geroep word, is die
rekening negatief. Geen latere betaling kan die verbeurde lewe terugkoop nie. Die vraag
ontmasker ook kleiner alledaagse ruiltransaksies waarin 'n mens waarheid, gewete,
verhouding of roeping vir aanvaarding verruil.

2.8 Die Seun van die Mens en koninklike oordeel
Die Seun van die Mens verbind in Matteus lyding met Daniël 7 se heerskappy. In vers 27
kom Hy in die heerlikheid van sy Vader met engele en vergeld elkeen volgens sy optrede.
Die Een wat deur menslike howe verwerp word, is die uiteindelike Regter. Dit keer dat
kruisdra tot passiewe berusting in onreg word. Dissipels hoef nie wraak te neem nie omdat
die geskiedenis nie buite God se regverdige oordeel val nie. Romeine 12 plaas dieselfde
vertroue langs die aktiewe opdrag om die vyand te voed en die kwaad met die goeie te
oorwin.

2.9 'Sommige wat hier staan'
Vers 28 het van vroeg af verskillende verklarings ontlok. Die belangrikste moontlikhede is
die verheerliking ses dae later, Jesus se opstanding en verhoging, Pinkster en die uitbreiding
van die koninkryk, Jerusalem se oordeel in 70 n.C., of die finale wederkoms. Matteus plaas
die verheerliking onmiddellik ná die belofte en neem Petrus, Jakobus en Johannes saam. Dit
maak 'n voorafskaduwing van die koninklike koms die mees waarskynlike nabye vervulling.
Tog put die bergvisioen nie die volle hoop van vers 27 uit nie. Dit is 'n voorsmaak wat na
opstanding, sending en finale koms vooruitwys.
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3. Taal en eksegese
3.1 Griekse sleutelwoorde

Griekse term Basiese betekenis Eksegetiese waarde

ἀπὸ τότε
apo tote

van toe af Merk 'n nuwe fase, soos Matteus 4:17, en verbind
belydenis met kruisweg.

ἤρξατο δεικνύειν
ērxato deiknyein

het begin wys Jesus gee nie net inligting nie; Hy ontvou die
betekenis van sy weg.

δεῖ
dei

dit is nodig / Hy moet Dra goddelike noodsaak sonder om die menslike
geweldplegers van verantwoordelikheid te onthef.

παθεῖν
pathein

ly Benoem werklike ondergane lyding, nie skyn of blote
simboliek nie.

ἀποκτανθῆναι
apoktanthēnai

gedood word Passief: Jesus word deur mense doodgemaak; die
dood is nie 'n natuurlike afsterwe nie.

ἐγερθῆναι
egerthēnai

opgewek word Goddelike passief: God se opwekkende handeling is
reeds binne die aankondiging.

ἵλεώς σοι
hileōs soi

mag God jou spaar 'n Vroom afwerende uitdrukking: 'Dit sal beslis nie
met U gebeur nie.'

ἐπιτιμᾶν
epitiman

bestraf Petrus neem taal van gesagsvolle korreksie teenoor
Jesus op.

ὕπαγε ὀπίσω μου
hypage opisō mou

gaan agter My Kan verwerping én herstel van die regte
dissipelposisie dra.

Σατανᾶ
Satana

Satan / teenstander Petrus se woorde dien die versoeking om die kruis te
vermy.

σκάνδαλον
skandalon

struikelblok 'n Lokval of hindernis; die 'rots' verhinder nou Jesus
se weg.

φρονεῖς
phroneis

bedink / rig jou denke Meer as 'n gedagte: 'n ingesteldheid en
waardestelsel.

ἀπαρνησάσθω
aparnēsasthō

laat hom homself
verloën

Sê nee vir die self as finale lojaliteit; nie selfhaat nie.

ἀράτω τὸν σταυρόν
aratō ton stauron

neem die kruis op Aanvaar die koste en skaamte van getroue
navolging.

ἀκολουθείτω
akoloutheitō

laat hom aanhou volg Teenwoordige opdrag: voortgaande navolging, nie
een dramatiese oomblik nie.

ψυχή
psychē

lewe / self / siel Die hele lewe wat iemand probeer behou, verloor,
vind of verbeur.

ἀντάλλαγμα
antallagma

ruilprys Geen bate kan 'n verbeurde lewe terugkoop nie.

κατὰ τὴν πρᾶξιν
kata tēn praxin

volgens die optrede Die oordeel maak die werklike vorm van 'n lewe
openbaar.
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3.2 'Van toe af' as tweede groot begin
Matteus gebruik apo tote in 4:17 en 16:21. In die eerste teks begin Jesus verkondig: 'Bekeer
julle, want die koninkryk van die hemel het naby gekom.' In die tweede begin Hy wys dat Hy
na Jerusalem moet gaan. Koninkryksverkondiging en kruisweg is dus nie mededingende
programme nie. Die tweede frase openbaar hoe die eerste vervul word. God se heerskappy
kom nie deur dwang, selfbeskerming of die uitskakeling van vyande nie, maar deur die
gehoorsame Seun wat die geweld van die wêreld dra en in opstanding oorwin.

3.3 Die klein woord dei: watter soort 'moet'?
Dei druk noodsaak uit. In lydingsaankondigings dra dit teologiese gewig: Jesus se pad is nie
'n ongelukkige ongeluk buite God se reddingsdoel nie. Tog moet die woord nie verander
word in 'n algemene formule dat alles wat gebeur presies is wat God wou hê nie. Matteus
hou menslike skuld en goddelike verlossingsdoel saam. Leiers beplan, Pilatus veroordeel en
soldate kruisig; God wek die vermoorde Seun op. Die 'moet' beteken dat geen menslike
geweld God se reddende trou kan ontspoor nie. Dit maak die geweld nie goed of die dood 'n
vriend nie.

3.4 'Mag God dit verhoed'
Hileōs soi is moeilik woordeliks oor te dra. Dit roep God se genadige beskerming in en
funksioneer soos 'Nooit, Here!' Petrus se sin kombineer eerbiedige aanspreekvorm met
absolute ontkenning. Die teenstrydigheid is skerp: hy noem Jesus 'Here' en verklaar
terselfdertyd dat die Here se eie verklaring nie mag gebeur nie. Matteus wys hoe ortodokse
aanspreekvorme die werklike verwerping van Jesus se gesag kan bedek.

3.5 'Agter My' en die moontlikheid van herstel
Hypage opisō mou kan streng as 'Gaan weg, agter My' klink. Dieselfde werkwoord hypage
staan in 4:10 wanneer Jesus die versoeker wegstuur. Maar opisō mou, 'agter My', verskyn
onmiddellik weer in vers 24: wie agter My wil kom. Daarom hoor baie uitleggers ook 'n
herordening van Petrus. Hy mag nie die roete bepaal of Jesus van voor af keer nie; hy moet
agter die Here terugkeer. Die skerp bestraffing sluit dissipelskap nie noodwendig toe nie. Dit
breek die illusie waardeur ware navolging weer moontlik word.

3.6 Selfverloëning is nie die uitwissing van die self nie
Aparneomai word elders vir die verloëning van iemand gebruik, ook vir Petrus se latere
verloëning van Jesus. Om jouself te verloën is daarom meer radikaal as om nou en dan 'n
gemak prys te gee. Dit is om die self se aanspraak op finale eienaarskap te ontken. My
veiligheid, sukses, reputasie en begeerte bepaal nie meer alleen die goeie nie. Jesus word
Here.

Juis daarom kan selfverloëning nie selfveragting beteken nie. Die self wat verloën word, is
die self as afgod, nie die mens as beeld van God nie. 'n Mens wat deur mishandeling geleer
is dat sy geen waarde het nie, het nie nog 'n godsdienstige opdrag nodig om te verdwyn nie.
In Christus word menswaardigheid ontvang en selfheerskappy prysgegee. Die dissipel kan
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grense stel en hulp soek juis omdat die liggaam en lewe aan die Here behoort, nie aan die
misbruiker nie.

3.7 'Red', 'verloor' en 'vind'
Die werkwoorde vorm 'n paradoks, nie 'n romantisering van dood nie. Wie psychē as private
besit probeer beveilig teen elke eis van liefde en waarheid, verloor die lewe se bestemming.
Wie dit 'om My ontwil' verloor, vind dit. Dié kwalifikasie is noodsaaklik. Nie elke verlies is
heilig nie; verlies kry evangeliese betekenis deur verbondenheid aan Jesus. Die belofte is
ook nie dat elke getroue daad reeds nou sigbare sukses lewer nie. Die vind van lewe rus in
die opgestane en komende Seun van die Mens.

3.8 'Volgens sy optrede' en genade
Vers 27 eggo Psalm 62:13 en die breër Skrifgetuienis dat God mense volgens hul werke
oordeel. Dit bots nie noodwendig met regverdiging uit genade nie. Werke koop nie die
koninkryk nie; hulle maak openbaar waarop 'n lewe gerig was. In Matteus word die boom
aan sy vrug geken, en in Romeine 12 word God se ontferming 'n nuwe lewensvorm.
Gereformeerde teologie onderskei daarom die grond van verlossing, Christus alleen, van die
vrug en getuienis van lewende geloof.

4. Vers-vir-vers eksegese
4.1 Matteus 16:21: Jesus begin die kruisweg wys
Jesus 'wys' die dissipels dat Hy moet gaan. Die werkwoord suggereer meer as 'n eenmalige
voorspelling. Hy begin hulle onderrig om die patroon te sien. Jerusalem, baie lyding, dood en
opstanding word as een beweging aangebied. Die onderwerp van die sin bly Jesus: Hy gaan.
Tog is die lyding iets wat Hy 'van' bepaalde leiers ondergaan en die dood iets wat aan Hom
gedoen word. Sy doelgerigte gehoorsaamheid maak die geweldplegers nie onskuldig nie.

'Op die derde dag opgewek word' staan nie as sagte nagedagte ná 'n lang donker lys nie. Dit
is die eindpunt van die aankondiging en die sleutel tot die hele perikoop. Die passiewe vorm
word gewoonlik as goddelike passief gehoor: God wek Hom op. Die kerk verkondig nie dat
die dood op sigself lewe skep nie. God antwoord die dood met opstanding.

4.2 Matteus 16:22: Petrus neem Jesus opsy
Petrus se reaksie is persoonlik en beskermend. Hy wil nie hê dat sy Here moet ly nie. Hy kan
ook besef dat 'n veroordeelde Messias sy volgelinge in gevaar stel. Die teks spot nie met sy
liefde nie; dit ontmasker die teologie binne die liefde. 'Dit sal beslis nie met U gebeur nie'
laat geen ruimte vir Jesus se eie uitleg van sy roeping nie. Petrus se geloof wil die belofte
behou en die pad kanselleer.

Hier staan 'n bekende menslike versoeking. Ons bid dikwels eerlik vir beskerming, genesing
en uitkoms, en die Skrif gee ruimte daarvoor. Die probleem begin wanneer veiligheid die
maatstaf word waaraan God se getrouheid gemeet word. Dan kan 'Here' 'n titel word vir die
Een wat ons plan moet seën. Petrus word nie gekorrigeer omdat hy lyding haat nie, maar
omdat hy die Here se weg onder sy eie verwagting plaas.
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4.3 Matteus 16:23: van rots na struikelblok
Jesus draai om. Markus voeg by dat Hy na die ander dissipels kyk; Matteus fokus op die
woord aan Petrus. 'Satan' benoem die rol wat Petrus se voorstel speel: dit staan teenoor God
se reddingsweg. Skandalon kan 'n lokval, sneller van 'n val of struikelblok beteken. Die ironie
met petra is onmiskenbaar. Die apostel wat deur belydenis boumateriaal is, word deur
verkeerde denke 'n klip in die pad. Genade maak 'n roeping werklik, maar nie onfeilbaar nie.

Die kontras tussen 'die dinge van God' en 'die dinge van mense' verag nie menslikheid nie.
Jesus self is waarlik mens. Dit kontrasteer waardestelsels: God se koninkryk word deur
selfgawe, waarheid en opstanding geopenbaar; menslike mag klou aan beheer, status en
oorlewing. Phronein raak die ingesteldheid waarmee 'n mens die wêreld beoordeel. Petrus
het nie net een verkeerde feit nie; sy verbeelding oor oorwinning moet herskep word.

4.4 Matteus 16:24: 'As iemand wil'
Jesus spreek nou die dissipels, maar die uitnodiging is oop: 'As iemand wil.' Die wil word nie
uitgeskakel nie; dit word voor 'n konkrete pad geplaas. Die drie opdragte behoort bymekaar.
Selfverloëning sonder navolging kan vernietigende selfontkenning word. Kruisdra sonder
Jesus kan 'n kultus van lyding word. Volgtaal sonder selfverloëning kan bewondering op 'n
veilige afstand word. Matteus verbind al drie aan die Persoon wat eerste na Jerusalem gaan.

4.5 Matteus 16:24: neem jou kruis op
Die besitlike voornaamwoord, 'sy kruis', beteken nie dat elke mens 'n voorafverpakte pakket
pyn van God ontvang nie. Dit personaliseer die koste van getrouheid. Vir die een kan dit
beteken om teen korrupsie nee te sê en 'n bevordering te verloor; vir 'n ander om 'n
familielid met geduld te versorg; vir nog een om die waarheid oor mishandeling te vertel en
die vrede van ontkenning te versteur. Die kruis se vorm verskil, maar die norm bly Jesus se
liefde, waarheid en koninkryk.

Daar is ook lyding wat eenvoudig deur die gebrokenheid van die wêreld kom: kanker, 'n
ongeluk, miskraam, werkverlies, depressie. Sulke pyn kan binne geloof gedra word, maar
moet nie asof God dit spesiaal gestuur het om 'n les te leer, verklaar word nie. Die gemeente
dra mekaar se laste, soek behandeling en bid vir bevryding. Kruisteologie laat ons by
lydendes bly; dit gee ons nie 'n maklike verduideliking vir hul pyn nie.

4.6 Matteus 16:25: die lewe wat gevind word
Vers 25 verduidelik waarom vers 24 nie nihilisme is nie. Jesus is nie teen lewe nie. Hy
openbaar waar lewe veilig is. Selfbehoud belowe beheer, maar kan 'n mens vasvang in
vrees, stilte en kompromie. Verlies 'om My ontwil' plaas die lewe in die hand van die Een wat
op die derde dag opgewek word. Die werkwoord 'vind' is genadetaal: die diepste lewe word
nie vervaardig of deur heldhaftigheid verdien nie; dit word by Christus ontdek.
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4.7 Matteus 16:26: die onmoontlike ruil
Jesus stel twee retoriese vrae. Die verwagte antwoord is: geen voordeel en geen ruilmiddel
nie. Die wêreld kan gewen word en die mens self kan skade ly. Hierdie wins is nie net geld
nie. 'n Mens kan die hele vergadering se applous, die familie se goedkeuring, die veilige
posisie of die beeld van sukses wen en intussen die waarheid verloor waarvoor jy geskep is.
Wanneer die lewe eers verbeur is, kan dieselfde stelsel wat dit geëis het dit nie teruggee
nie.

4.8 Matteus 16:27: die gekruisigde is die Regter
Die horison skuif van die pad na Jerusalem na die koms in heerlikheid. Die Seun van die
Mens wat deur aardse leiers veroordeel sal word, kom in sy Vader se heerlikheid. Sy oordeel
volgens elkeen se optrede beteken dat versteekte trou en versteekte geweld nie vir altyd
gelykgestel word nie. Vir die vervolgde dissipel is dit troos; vir die magtige misbruiker is dit
waarskuwing. Vir almal is dit 'n oproep dat belydenis en lewe nie geskei kan word nie.

4.9 Matteus 16:28: 'nie die dood smaak nie'
'Die dood smaak' is 'n idioom vir sterf. Die frase 'sommige wat hier staan' vra om 'n
gebeurtenis binne die leeftyd van minstens 'n deel van die gehoor. Die verheerliking volg
ses dae later en laat juis 'n kleiner groep Jesus in koninklike glans sien. Moses en Elia, die
helder wolk en die Vaderstem maak dit 'n kragtige vooruitblik. Matteus gebruik egter 'kom in
sy koninkryk', taal wat ook na groter eskatologiese vervulling reik. Die beste sintese lees die
verheerliking as nabye voorsmaak van opstanding, verhoging en finale koms, nie as die
uitputting daarvan nie.

4.10 Die perikoop se Christologiese middelpunt
Die teks begin nie by wat dissipels moet doen nie, maar by wat Jesus moet doen. Hy is die
gehoorsame Seun, die lydende Messias, die opgestane Here en die komende Regter. Elke
opdrag word deur dié identiteit gedra. Wanneer prediking direk by 'verloën jouself' begin,
kan dit 'n nuwe wet van prestasie word. Wanneer dit by Christus begin, word selfverloëning
antwoord: omdat ek aan Hom behoort, hoef ek myself nie deur besit, status of beheer te red
nie.

4.11 Die perikoop se ekklesiologiese gevolg
Die kerk wat Christus in 16:18 belowe om te bou, word in 16:24 as 'n navolgende
gemeenskap gevorm. Sy is nie onoorwinlik omdat sy harder as die wêreld kan dwing nie. Sy
word deur die dood nie oorwin nie omdat haar Here opgewek is. Haar openbare
geloofwaardigheid lê daarom nie net in korrekte titels nie, maar in opregte liefde, gedeelde
lyding, waarheid sonder wraak en hoop wat die kruis nie ontken nie.
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5. Die moeilike vrae oor kruis, self en oordeel
5.1 Het God Jesus se lyding en dood 'gewil'?
Die teks sê Jesus 'moet' ly, gedood en opgewek word. Dit bely dat die kruis binne God se
reddingsdoel staan. Dit sê nie dat verraad, marteling en moord as morele dade goed word
nie. Die Nuwe Testament kan dieselfde gebeurtenis as menslike wetteloosheid én God se
reddende handeling beskryf (Hand. 2:23-24). God se wil word die duidelikste gesien in die
Seun se trou, vergifnis en opwekking, nie in die wreedheid van die spykers nie.

Hierdie onderskeid is pastoraal noodsaaklik. Jesus se unieke, verlossende kruis gee nie aan
ons die reg om elke sterfte of trauma as 'God se plan' te etiketteer nie. Die Skrif laat
klaaglied, protes en die benoeming van die dood as vyand toe. Christelike hoop sê nie dat
die kwaad eintlik goed was nie; dit sê dat God selfs die kwaad nie die laaste woord laat kry
nie.

5.2 Is elke swaarkry 'n kruis'?
Nee. Matteus verbind die kruis aan 'om My ontwil' en 'volg My'. Gewone menslike broosheid,
die gevolge van ons eie onverstandige keuses, lyding wat deur ander opgelê word en die
koste van getrouheid kan in een lewe deurmekaar loop. Hulle moet onderskei word. Om 'n
boete vir roekelose bestuur te betaal is nie vervolging nie. Om 'n siek kind deur die nag te
versorg kan liefdevolle selfgawe wees, maar die kind se siekte is nie daarom deur God
gestuur nie. Om 'n onregverdige opdrag te weier en werk te verloor kan direk kruisvormige
getrouheid wees.

5.3 Beteken selfverloëning dat ek geen grense mag hê nie?
Nee. Jesus self onttrek Hom soms, weier manipulerende eise en spreek onreg direk aan.
Selfverloëning maak die self nie beskikbaar vir enige mens se beheer nie; dit plaas die self
onder Christus se goeie heerskappy. Daarom kan 'n grens 'n gehoorsame nee wees. 'n
Persoon in gevaar behoort nie aangemoedig te word om mishandeling te verdra as 'kruisdra'
nie. Kerkleiers wat dié taal gebruik om stilte af te dwing, word self 'n struikelblok. Veiligheid,
professionele hulp, regsbeskerming en gemeenskaplike aanspreeklikheid kan deel van
getroue navolging wees.

5.4 Noem Jesus Petrus die duiwel?
Jesus spreek Petrus met 'Satan' aan, maar die konteks verklaar die woord funksioneel: 'jy is
vir My 'n struikelblok'. Petrus se voorstel verteenwoordig die teenstand teen die kruisweg.
Matteus sê nie dat Petrus se persoon met die duiwel geïdentifiseer of permanent verwerp
word nie. Die latere verhaal wys sy mislukking, berou, herstel en sending. Die vers mag dus
nie gebruik word om mense met wie ons verskil demonies te etiketteer nie. Jesus alleen ken
die volle diepte van die versoeking en spreek met unieke gesag.
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5.5 Verheerlik hierdie teks martelaarskap?
Die teks berei dissipels voor dat getrouheid werklike koste kan hê, selfs die dood. Dit maak
van die dood egter nie 'n doel nie. Die vroeë kerk het martelaars onthou omdat hulle aan
Christus getrou gebly het, nie omdat sterwe op sigself verdienstelik is nie. Christene hoef nie
gevaar te soek, roekeloos te wees of hul lewe gering te ag nie. Jesus vlug as kind vir
Herodes, onttrek Hom aan voortydige geweld en gaan op die bepaalde tyd doelgerig
Jerusalem toe. Getrouheid, nie die maksimalisering van pyn nie, is die norm.

5.6 Bots oordeel volgens werke met geloof alleen?
As werke die koopprys van verlossing was, sou dit bots. Matteus en Paulus plaas egter beide
die mens se lewe onder God se waarheid. Die genade wat regverdig, laat die mens nie
onveranderd nie. Die Nederlandse Geloofsbelydenis, Artikel 24, noem goeie werke vrug van
geloof en verwerp hulle as grond van regverdiging. Vers 27 maak daarom erns met die
sigbare rigting van 'n lewe sonder om Christus se genade met menslike verdienste te
vervang.

5.7 Het Jesus in vers 28 'n mislukte voorspelling gemaak?
Die vraag ontstaan wanneer vers 28 slegs as die finale wederkoms gelees word. Die
onmiddellike vertelverband bied egter 'n sterk alternatief: drie dissipels sien ses dae later
die Seun in heerlikheid en hoor die Vaderstem. Markus en Lukas verbind dieselfde belofte
ook direk met die verheerliking. 'n Voorafteken is nie identies aan die finale gebeurtenis nie,
maar maak dit werklik teenwoordig. Ander uitleggers beklemtoon opstanding, Pinkster of die
val van Jerusalem. Die teks laat debat toe; dit noodsaak nie die gevolgtrekking dat Jesus
eenvoudig verkeerd was nie.

5.8 Is liefde vir vyande passiwiteit teenoor onreg?
Romeine 12 sê terselfdertyd: haat wat sleg is, hou vas aan wat goed is, moenie self wraak
neem nie, voed die vyand, en oorwin die kwaad met die goeie. Liefde ontken dus nie kwaad
nie en maak vrede nie absoluut nie: 'sover dit van julle afhang'. Om wraak prys te gee is nie
om geregtigheid prys te gee nie. Dit weier dat die kwaad ons reaksie na sy eie beeld vorm.
'n Mens kan onreg aanmeld, die kwesbare beskerm en regverdige prosesse steun sonder om
persoonlike vergelding as roeping oor te neem.
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6. Die vier leesroostertekste in gesprek
6.1 Vier bewegings van roeping en getrouheid

Teks Goddelike beweging Menslike reaksie

Eksodus 3:1-15 God sien, hoor en ken die nood; Hy kom af
om te bevry en maak sy Naam bekend.

Moses draai nader, trek sy skoene uit, hoor
sy roeping en ontvang die belofte van God
se teenwoordigheid.

Psalm 105:1-6,
23-26, 45b

Die Here onthou sy verbond, stuur Moses
en Aäron en handel deur die geskiedenis.

Die gemeente onthou, vertel, soek die Here
en eindig in lof.

Romeine 12:9-21 God se ontferming skep liefde sonder
toneelspel wat die kwaad met die goeie
oorwin.

Gelowiges seën, deel, huil en juig saam,
laat wraak aan God en voed die vyand.

Matteus 16:21-28 Die Christus gaan deur kruis en opstanding
na heerlikheid en oordeel.

Petrus weerstaan; Jesus korrigeer; dissipels
word geroep om agter Hom aan te leef.

6.2 Eksodus 3:1-15: God sien lyding en roep tot bevryding
Moses pas sy skoonpa se kleinvee op 'n gewone werkdag op. Die heilige ontmoeting begin
nie in 'n paleis of tempel nie, maar anderkant die woestyn. Die doringbos brand sonder om
verteer te word. Wanneer Moses nader draai, roep God hom by die naam en begrens die
afstand: die grond is heilig. Openbaring is tegelyk uitnodiging en grens. God word nie 'n
instrument in Moses se plan nie.

Die middelpunt lê in vier werkwoorde: God het die ellende gesien, die geroep gehoor, die
lyding geken en afgekom om te bevry. God se kennis is nie koue waarneming nie; dit
beweeg na redding. Dit is belangrik langs Matteus 16. Die kruis leer nie dat God lyding
bewonder nie. Die God van die brandende bos hoor slawe se geroep. In Christus kom Hy nog
dieper in die menslike nood en oorwin die dood van binne af.

Moses se vraag 'Wie is ek?' word nie met 'n motiveringslys van sy sterk punte beantwoord
nie. God sê: 'Ek sal by jou wees.' Daarna vra Moses na God se Naam. Ehyeh asher ehyeh kan
as 'Ek is wat Ek is' of 'Ek sal wees wat Ek sal wees' vertaal word. Die nabye belofte in vers
12, 'Ek sal by jou wees', help om die Naam as vrye, getroue teenwoordigheid te hoor. God
laat Hom nie beheer nie, maar Hy verbind sy Naam aan die nood van sy volk en die roeping
van sy dienaar.

6.3 Psalm 105: onthou, vertel en soek
Psalm 105 roep die gemeente om die Here te dank, sy Naam aan te roep, sy dade onder die
volke bekend te maak en sy aangesig voortdurend te soek. Herinnering is hier nie nostalgie
nie. Dit vorm vertroue en gehoorsaamheid in die hede. Verse 23-26 onthou Israel se koms
na Egipte, die groeiende vyandskap en God wat Moses en Aäron stuur. Die leiers is gekose
dienaars binne God se verbondstrou, nie selfgemaakte redders nie.

Die leesrooster eindig met die kort lofroep van vers 45b. Die geskiedenis loop uit op
aanbidding, nie selfverheerliking nie. Saam met Matteus 16 beteken dit dat die kerk die
kruisweg onthou om Christus te loof en sy vorm te ontvang. Ons vertel nie verhale van
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lyding om mense aan pyn te bind nie, maar om God se bevrydende teenwoordigheid,
opstanding en trou te bely.

6.4 Romeine 12:9-21: kruisvormige liefde in die openbaar
Romeine 12:1-8 het die gemeente as lewende offer en een liggaam beskryf. Verse 9-21 wys
hoe dié offer ruik en beweeg. Liefde is anypokritos, sonder toneelspel. Daarom is dit nie vae
gaafheid wat alles goedpraat nie: dit verafsku die kwaad en klou aan die goeie. Dit eer
ander, deel met mense in nood, beoefen gasvryheid, volhard in gebed en bly naby genoeg
om saam te juig en saam te huil.

Die beweging reik verder as die veilige kring. Vervolgers word geseën, kwaad word nie met
kwaad terugbetaal nie, en persoonlike wraak word aan God afgestaan. 'As dit moontlik is,
sover dit van julle afhang' erken dat vrede nie deur een party beheer kan word nie. Die
opdrag om 'n honger vyand te voed is konkrete goedheid, nie 'n taktiek om hom subtiel seer
te maak nie. Die presiese beeld van brandende kole is omstrede, maar vers 21 is helder: die
doel is om nie deur die kwaad oorwin te word nie, maar die kwaad met die goeie te oorwin.

6.5 Die geïntegreerde beweging
1 God sien en hoor: Eksodus begin nie by Moses se heldemoed nie, maar by God se kennis van

onderdruktes se nood.
2 God roep en bly teenwoordig: Moses se ontoereikendheid word deur 'Ek sal by jou wees'

omring.
3 God se volk onthou en vertel: Psalm 105 maak verbondstrou die geheue waaruit roeping

geleef word.
4 Die Christus gaan vooruit: Matteus vul Messiaanse heerlikheid met kruis, opstanding en

komende oordeel.
5 Die dissipel loop agter: selfheerskappy word prysgegee, maar die mens se Godgegewe

waardigheid word nie uitgewis nie.
6 Die gemeente oorwin anders: Romeine 12 gee aan kruisdra die alledaagse vorm van opregte,

onderskeidende en nie-wraaksugtige liefde.

Die tekste vorm dus nie 'n boodskap dat gelowiges stil moet ly nie. God hoor die slaaf, stuur
'n bevryder, gaan self die kruisweg en vorm 'n gemeenskap wat die kwaad aktief met die
goeie weerstaan. Die heilige grond by die bos, die pad na Jerusalem en die vyand se
etenstafel word plekke waar God se teenwoordigheid mense uit vrees na getrouheid roep.

7. Teologiese beweging van die teks
7.1 Wat openbaar die teks oor God?
God is nie die veraf toeskouer van lyding nie. Eksodus sê Hy sien, hoor, ken en afkom.
Matteus wys hoe hierdie afkoms in die Seun die pad na Jerusalem neem. Die Vader se
reddingsdoel word nie deur menslike geweld vernietig nie; Hy wek die gedode Seun op en
deel sy heerlikheid met Hom. God se soewereiniteit is daarom nie kaal beheer nie, maar
heilige, bevrydende en opwekkende trou.
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Die teks laat ook God se oordeel staan. Hy maak nie vrede met die kwaad deur dit te ontken
nie. Die Seun kom en bring elke daad aan die lig. Daarom kan die gemeente persoonlike
wraak prysgee sonder om geregtigheid prys te gee. God se finale oordeel is 'n grens teen
sowel wanhoop as selfaangestelde vergelding.

7.2 Wat openbaar die teks oor Christus?
Jesus is die Christus wat sy eie titel interpreteer. Hy is nie 'n projeksieskerm vir Petrus se
begeertes of die kerk se politieke programme nie. Hy is die Seun van die Mens wat doelgerig
gaan, werklik ly, deur mense gedood word, deur God opgewek word en in die Vader se
heerlikheid kom. Sy kruis is uniek verlossend; ons kruise is afgeleide navolging. Hy is die
grond van verlossing, ons is ontvangers en getuies.

7.3 Wat openbaar die teks oor sonde?
Sonde verskyn nie net as openlike vyandskap nie. Dit kan in beskermingstaal, vroom taal en
goeie bedoelings skuil. Petrus wil Jesus spaar, maar sy denke word 'n teenstand teen God.
Die kern is die self wat sy eie verstaan van veiligheid, sukses en heerlikheid as norm aan die
Here oplê. Sonde maak die dissipel voorloper en die Here volgeling. Bekering beteken om
weer agter Jesus in te val.

7.4 Wat openbaar die teks oor verlossing?
Verlossing kom deur Jesus se gehoorsame selfgawe en God se opwekking. Die perikoop
verduidelik nog nie elke dimensie van versoening nie, maar die groter Evangelie sê dat die
Seun van die Mens sy lewe as losprys vir baie gee (20:28) en sy bloed vir vergifnis uitgestort
word (26:28). Selfverloëning is dus nie 'n betaling waarmee die dissipel God se guns koop
nie. Dit is die lewe wat moontlik word omdat Christus reeds vooruitgegaan het.

7.5 Wat openbaar die teks oor menswaardigheid?
Jesus vra die self om sy troon prys te gee, nie sy geskape waarde nie. Die vraag 'wat sal 'n
mens gee in ruil vir sy lewe?' beklemtoon juis die onberekenbare waarde van die persoon.
Geen wêreldse stelsel mag 'n menslike lewe as weggooibare ruilmiddel behandel nie.
Daarom staan die teks teen narsistiese selfverheffing én teen godsdienstige selfuitwissing.
Die lewe behoort aan Christus en word daarom vry vir liefde.

7.6 Wat openbaar die teks oor dissipelskap?
Dissipelskap is gerigte beweging: agter Jesus. Dit is 'n beslissende verskuiwing van lojaliteit
en 'n voortgaande praktyk van volg. Dit raak begrotings, loopbane, familiegesprekke,
politieke verbeelding, digitale gedrag en die manier waarop mag gebruik word. Dit vra soms
dramatiese moed en dikwels klein, ongesiene trou. Romeine 12 beskryf die ritme: bid, deel,
eer, huil, seën, voed en weier wraak.
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7.7 Kruis en opstanding as pastorale grammatika
Kruistaal alleen kan mense onder pyn vasdruk; opstandingstaal sonder kruis kan pyn
ontken. Die Evangelie gee albei. By 'n sterfbed mag die kerk die dood 'n vyand noem, rou
sonder verduideliking en die opstanding bely. By onreg mag sy die wond benoem,
beskerming soek en weier om deur haat gevorm te word. By mislukking mag sy Petrus se
skerp korreksie hoor en ook die woord 'agter My' as 'n oop pad terug ontvang.

8. Gereformeerde belydenis en teologiese stemme
8.1 Johannes Calvyn: selfverloëning onder die genade van Christus
Calvyn lees Matteus 16:24 binne sy breër beskrywing van die Christelike lewe. Die kern van
selfverloëning is dat ons nie aan onsself behoort nie, maar aan God, en daarom sy eer en die
naaste se voordeel soek. Dit sluit nou by Romeine 12 aan: gawes is nie private besit nie, en
liefde skuif die self uit die middelpunt. Selfverloëning is vir Calvyn nie bloot innerlike askese
nie; dit word barmhartigheid, nederigheid, geduld en konkrete diens (Institusie III.7).

In sy hoofstuk oor kruisdra beklemtoon Calvyn dat Christelike geduld nie Stoïsynse
gevoelloosheid is nie. Gelowiges sug werklik onder laste en wag tog op God. Hierdie insig is
pastoraal bruikbaar: trane is nie ongeloof nie. Kritiese kwalifikasie is egter nodig. Calvyn se
taal oor God wat beproewing beskik, mag nie gebruik word om 'n oortreder se geweld aan
God toe te skryf of 'n slagoffer se protes stil te maak nie. Matteus se verhaal onderskei die
moordenaars se daad van God se opwekkende antwoord.

8.2 Heidelbergse Kategismus, Sondag 1: 'Ek behoort nie aan myself nie'
Vraag en Antwoord 1 begin met troos: met liggaam en siel, in lewe en dood, behoort ek aan
my getroue Verlosser. Dit is 'n diep Gereformeerde uitleg van selfverloëning. Ek is nie
eienaar van myself nie, maar ook nie die eiendom van 'n werkgewer, familie, kerk of
misbruiker nie. Ek behoort aan Christus wat my losgekoop, bewaar en deur sy Gees gewillig
maak om vir Hom te leef. Die opdrag van Matteus 16 rus dus binne 'n voorafgaande
identiteit van behoort en bewaring.

BELYDENISVERBINDING: Selfverloëning sê nie: 'Ek is niks werd' nie. Dit sê: 'Ek is nie my eie
verlosser of eienaar nie; ek behoort aan Jesus Christus.' Juis hierdie behoort gee aan die
liggaam en lewe 'n grens wat geen ander mens mag oortree nie.

8.3 Heidelbergse Kategismus, Sondae 12, 15 en 17
Sondag 12 verklaar Christus as Profeet, Priester en Koning. Hy openbaar God se raad, verlos
deur die een offer van sy liggaam en regeer en bewaar deur Woord en Gees. Vraag en
Antwoord 32 verbind die Christen se naam aan deelname in sy salwing: sy Naam bely,
jouself as lewende dankoffer gee, teen sonde stry en uiteindelik saam met Hom regeer.
Matteus 16 en Romeine 12 staan hier byna woordeliks langs mekaar.

Sondag 15 plaas Christus se lyding binne sy versoenende selfgawe; Sondag 17 weier om by
die graf te eindig. Deur sy opstanding oorwin Hy die dood, wek Hy ons reeds tot 'n nuwe
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lewe en gee Hy 'n waarborg van ons opstanding. Hierdie volgorde beskerm die kerk teen
twee foute: ons kruisdra word nie 'n tweede versoening nie, en lyding word nie as die
einddoel van die Christelike lewe verheerlik nie.

8.4 Nederlandse Geloofsbelydenis, Artikels 21 en 24
Artikel 21 bely Christus as Hoëpriester wat Homself ter wille van ons voor die Vader gestel
en aan die kruis geoffer het. Die aksent val op sy genoegsame werk. Artikel 24 sê dat ware
geloof, deur Woord en Gees gewek, 'n nuwe lewe voortbring. Goeie werke is vrug en nie die
grond van regverdiging nie. Dit plaas Matteus 16 se opdrag presies: navolging is
noodsaaklike vrug van verbondenheid aan Christus, nooit die prys waarmee sy liefde
verdien word nie.

8.5 Nederlandse Geloofsbelydenis, Artikel 37: oordeel as troos
Artikel 37 bely dat Christus terugkom om die lewendes en dooies te oordeel. Vir gelowiges
word hierdie dag met verlange verwag omdat dieselfde Jesus hul Regter is. Dit resoneer met
Matteus 16:27. Oordeel is nie 'n bykomstige dreigement ná die evangelie nie; dit is die
belofte dat die gekruisigde Een die waarheid oor elke daad sal openbaar. Slagoffers se pyn
verdwyn nie in geskiedenis se stilte nie, en maghebbers kry nie die finale definisie van
sukses nie.

8.6 Herman Bavinck: die kruis herstel menslikheid
Bavinck se Christologie en heilsleer help om plaasvervanging en navolging te onderskei
sonder om hulle te skei. Christus doen wat ons nie kan doen nie; sy versoeningswerk is
uniek. Genade herstel egter die menslike lewe in gemeenskap met God en maak dit
vrugbaar in liefde. Die kruis vernietig nie die skepping nie, maar oordeel sonde en open die
weg na herskepping. Daarom kan selfverloëning nooit liggaamshaat of onttrekking uit die
wêreld beteken nie. Dit is bevryding van die selfgeslote lewe vir diens in God se goeie
skepping (Bavinck 2006; 2008).

8.7 France en Bruner: die opdrag se grammatika
R. T. France beklemtoon dat die kruis vir die eerste hoorders 'n skokkende beeld van
teregstelling was en dat psychē die hele lewe dra. Frederick Dale Bruner vestig die aandag
op die volgorde van die werkwoorde en op Jesus as die middelpunt: 'agter My' en 'om My
ontwil'. Die dissipelskapspreuke is nie algemene wysheid oor lyding nie. Hulle is
Christologies. Die verskil tussen vernietigende verlies en evangeliese selfgawe lê nie in
hoeveel dit seermaak nie, maar in wie gevolg word.
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8.8 Suid-Afrikaanse Gereformeerde stemme: kruis sonder goedkoop
versoening
Allan Boesak se Swart en Gereformeerde teologie waarsku teen 'n vroomheid wat
onderdruktes leer om hul kruis stil te dra terwyl maghebbers ongemoeid bly. Die kruis van
Christus ontmasker juis ontmenslikende mag en bevestig die menswaardigheid wat
rassisme en armoede ontken. John de Gruchy beklemtoon dat versoening waarheid,
geregtigheid en herstel vereis. Hierdie stemme help 'n Suid-Afrikaanse gemeente om
Romeine 12 se nie-wraak nie as politieke passiwiteit te hoor nie. Die kwaad word met die
goeie oorwin wanneer waarheid gepraat, die kwesbare beskerm en die kringloop van
vergelding geweier word (Boesak 1984; De Gruchy 2002).

9. Breër akademiese gesprek
9.1 Wat verander Matteus aan Markus?
Markus 8:31-9:1 is die naaste parallel. Matteus behou die kernvolgorde, maar maak verskeie
aksente skerper. Jesus gaan eksplisiet na Jerusalem; die opstanding is 'op die derde dag'
eerder as 'ná drie dae'; Petrus se uitroep kry die vorm 'Mag God dit verhoed, Here'; en
skandalon word by Jesus se bestraffing gevoeg. Matteus se formulering bind die toneel sterk
aan 16:18 se rots en aan sy Evangelie se herhaalde derde-dagtaal.

Geleerdes debatteer hoe die lydingsaankondigings tot die historiese Jesus en die na-Pase
vorming van die Evangelies behoort. Die presiese verbale vorm kan deur die vertellers in die
lig van kruis en opstanding gevorm wees. Tog pas die verwagting van konflik en dood by
Jesus se openbare optrede, sy profetiese roeping en Romeinse reaksie op koninklike
aansprake. Vir die kanonieke lesing is die belangrikste dat Matteus die kerk se belydenis
doelbewus aan die gekruisigde en opgestane Messias bind.

9.2 Selfverloëning: askese, identiteit of lojaliteit?
Sommige uitleggeskiedenisse het selfverloëning hoofsaaklik as die onderdrukking van
begeertes of die aanvaarding van swaarkry gelees. Ander beklemtoon die antieke taal van
lojaliteit: om jouself te verloën beteken om die self se oppergesag te ontken soos 'n mens 'n
vorige heer sou verloën. Die Matteaanse konteks steun die tweede as middelpunt, maar sluit
alledaagse dissipline in. Begeertes, geld en eer word nie willekeurig gehaat nie; hulle word
aan die heerskappy van Jesus en die liefde vir die naaste onderwerp.

9.3 Die kruis as metafoor en werklike risiko
Omdat die opdrag voor Jesus se eie kruisiging in die verhaal staan, vra uitleggers hoe die
dissipels dit sou verstaan. Romeinse teregstellingsoptogte was bekend genoeg dat die beeld
reeds begryp kon word: neem die posisie van die veroordeelde in en aanvaar die verlies aan
beheer en eer. Ná Pase kry die woorde onvermydelik die voller vorm van Jesus se eie kruis.
Die metafoor word nie minder werklik nie. Matteus se gemeenskap het waarskynlik
vervolging en sosiale verlies geken, hoewel nie elke lid fisieke martelaarskap sou ondergaan
nie.
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9.4 Vers 28 en die veelvoudige horison
Die verheerlikingslesing het sterk narratiewe steun: tydsverbinding, beperkte getuies en
sigbare heerlikheid. Die opstandings- en Pinksterlesings beklemtoon dat die koninkryk deur
Jesus se verhoging en die sending met krag sigbaar word. 'n Wederkomslesing neem die taal
van vers 27 ernstig, maar worstel met die nabye tydsgrens. Baie kommentare kies daarom
'n profetiese voorafvervulling: die drie sien op die berg wat uiteindelik by opstanding en
finale koms openbaar sal word. Dié uitleg erken beide nabyheid en onvoltooide hoop.

9.5 Wanneer kruistaal mag beskerm
Feministiese, bevrydingsteologiese en trauma-bewuste uitleggers het tereg gewys hoe 'dra
jou kruis' teen vroue, kinders, armes, gekoloniseerde mense en kerklike slagoffers gebruik
is. Die opdrag is dan losgemaak van Jesus wat mag ontmasker en van Romeine 12 wat die
kwaad haat. Verantwoordelike prediking moet vra wie die kruis oplê en wie voordeel uit
stilte trek. Jesus roep mense om Hom te volg; Hy gee nie aan maghebbers toestemming om
kruise vir ander te bou nie.

9.6 Brandende kole: 'n betwisbare beeld met 'n duidelike opdrag
Uitleggers verbind Romeine 12:20 se brandende kole óf met skaamte wat tot berou kan lei,
óf met God se oordeel, óf met 'n antieke gebruik waarin kole as lewensnoodsaak gedeel is.
Die laaste rekonstruksie word gereeld herhaal, maar die historiese bewys is nie sterk genoeg
om dit as feit te stel nie. Die teks se etiese bevel is minder onseker as die metafoor: gee kos
en water, neem nie self wraak nie, en laat die goeie die vorm van jou antwoord bepaal.

10. Wat 'n mens maklik in hierdie teks miskyk
1 'Van toe af' merk 'n groot draaipunt. Die belydenis van die Christus en die uitleg van sy kruis

hoort bymekaar.
2 Jesus sê nie net dat Hy sal ly nie; Hy begin dit vir die dissipels 'wys'. Hulle verbeelding moet

oor tyd gevorm word.
3 Die woord 'moet' sluit opstanding in. Die goddelike noodsaak eindig nie by die dood nie.
4 Die teks benoem spesifieke leiersgroepe. Dit regverdig geen kollektiewe skuld teen Joodse

mense nie, en kruisiging bly 'n Romeinse straf.
5 Petrus se woorde is liefdevol én gevaarlik. Goeie bedoelings waarborg nie dat ons die dinge

van God bedink nie.
6 Die 'rots' word 'n struikelblok. Roeping maak geen mens onfeilbaar of immuun teen korreksie

nie.
7 'Agter My' is nie net wegstuurtaal nie. Dit herstel ook die plek waar 'n dissipel behoort te

staan.
8 Selfverloëning is nie selfhaat nie. Dit ontken die self as hoogste heer, nie die mens se

waardigheid as beeld van God nie.
9 Die kruis is nie 'n algemene naam vir enigiets onaangenaams nie. 'Om My ontwil' en 'volg My'

bepaal die beeld.
10 Psychē beteken meer as 'n los siel. Die hele lewe, self en persoon staan op die spel.
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11 Jesus is nie teen lewe nie. Die paradoks wys waar ware lewe gevind word: in verbondenheid
aan die opgestane Here.

12 Oordeel volgens dade maak geloof se vrug openbaar; dit verander werke nie in die koopprys
van genade nie.

13 Vers 28 staan direk voor die verheerliking. Die berg bied 'n sterk nabye voorsmaak van die
Seun se komende heerlikheid.

14 Romeine 12 se vyandsliefde haat steeds die kwaad. Nie-wraak is nie dieselfde as die
ontkenning van onreg of die vermyding van beskerming nie.

11. Van eksegese na geloofsvorming
11.1 Laat Jesus jou verwagting van sukses korrigeer
Petrus het die regte titel en die verkeerde suksesverhaal. Ons kan dieselfde doen. 'n
Gemeente kan Christus bely en tog groei, beheer, reputasie of finansiële sekerheid as bewys
van sy teenwoordigheid behandel. 'n Ouer kan 'n kind so graag wil beskerm dat die kind se
roeping beheer word. 'n Werker kan vrede so begeer dat onetiese praktyke verswyg word.
Die kruis vra nie dat sukses verdag gemaak word nie; dit vra dat Jesus, nie sukses nie, die
betekenis van getrouheid bepaal.

11.2 Hoor 'Agter My' as 'n pad terug
Skerp korreksie kan 'n mens laat voel dat alles verby is. Petrus se verhaal sê anders. Die
woord wat sy fout ontmasker, wys ook sy plek: agter Jesus. Bekering is nie om jouself
eindeloos te straf nie. Dit is om op te hou om die Here se roete te beheer en weer te volg. Vir
iemand wat deur 'n verkeerde besluit, geestelike trots of vrees 'n struikelblok geword het,
bly die volgende gehoorsame tree moontlik. Genade ontken nie skade nie; dit maak
waarheid en nuwe beweging moontlik.

11.3 Onderskei jou kruis van die kruis wat iemand op jou pak
Vra drie vrae wanneer kruistaal gebruik word. Bind hierdie koste my werklik aan Jesus se
waarheid en liefde? Beskerm dit die naaste of beskerm dit 'n magtige persoon se gemak?
Kan ek hulp, raad en gemeenskaplike onderskeiding soek, of eis iemand geheimhouding en
alleenheid? Die kruis wat Jesus gee, maak 'n mens 'n volgeling; die kruis wat 'n misbruiker
oplê, maak 'n mens sy gevangene. Die kerk moet dié verskil kan benoem en veilige,
verantwoordbare ondersteuning bied.

11.4 Verloor die lewe sonder om die lewe te verag
Vir sommige sal navolging hierdie week klein en konkreet wees: erken dat jy verkeerd was;
luister na 'n kind sonder om dadelik die probleem oor te neem; weier 'n onbillike
besigheidsvoordeel; deel geld wanneer jou begroting reeds spanning dra; bly by iemand se
rou sonder 'n verklaring; vra professionele hulp vir depressie; laat vaar die laaste woord in 'n
rusie. Nie een daad verdien die koninkryk nie. Elkeen kan 'n plek word waar die self se
beheer verslap en Christus se lewe ruimte kry.
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11.5 Oorwin die kwaad sonder om dit na te boots
Wanneer iemand jou benadeel, bied vergelding 'n kort gevoel van beheer. Romeine 12 wys
'n moeiliker pad. Benoem die kwaad, soek wat eerbaar is, stel waar nodig 'n grens, en weier
om die ander se ontmensliking terug te kaats. Voed die vyand as hy honger is, nie omdat die
kwaad onbelangrik is nie, maar omdat sy kwaad nie jou karakter mag besit nie. Hierdie
liefde kan sag praat en 'n saak aanmeld; dit kan vergewe en steeds aanspreeklikheid
verlang.

11.6 Laat die God van Eksodus jou na nood toe roep
God se antwoord op Moses se 'Wie is ek?' is teenwoordigheid. Dit bevry ons van
heldekomplekse én verskonings. Ons hoef nie alles te kan oplos om op 'n geroep te reageer
nie. 'n Telefoonoproep, ete, verwysing, getroue besoek, eerlike vergadering of veilige ruimte
kan deel van God se bevrydende werk word. Die brandende bos leer ook grens en
verwondering: die nood van ander is heilige grond, nie materiaal vir ons beeld of 'n kans om
beheer oor hul lewe te neem nie.

11.7 Hou kruis en heerlikheid in een blik
Die week se teks beloof nie dat getrouheid vinnig beloon word nie. Sommige verliese bly
verliese in hierdie lewe. Sommige gebede word met stilte omring. Die verheerliking gee 'n
voorsmaak, nie 'n ontsnapping uit die pad nie. Die stem uit die wolk sê nie: 'Vermy Hom
totdat alles maklik is' nie, maar: 'Luister na Hom.' Hoop is om die gekruisigde Een reeds as
die Heerlike te sien en daarom die volgende tree te neem, selfs wanneer die hele pad nie
sigbaar is nie.

Geloofsvormende beweging:
Teks: Jesus kondig kruis en opstanding aan en roep dissipels agter Hom aan.
Konteks: menslike denke meet waarheid maklik aan veiligheid, status en beheer.
Betekenis: die Messias gaan vooruit; selfheerskappy word verloën; ware lewe word in Hom
gevind.
Teologie: God sien nood, Christus oorwin deur selfgawe en opstanding, en die Seun kom in
heerlikheid.
Geloof: ons ontvang ons lewe as gawe, laat ons denke korrigeer en volg sonder om pyn te
verheerlik.
Lewe: ons beskerm die kwesbare, weier wraak en oorwin die kwaad met konkrete goedheid.

12. Samevatting
Kernboodskap van die teks in een sin
Jesus, die lydende en opgestane Christus, roep mense om agter Hom aan die self se
aanspraak op beheer prys te gee, die koste van getrouheid te dra en die ware lewe te
ontvang in die hoop op die Seun van die Mens se komende heerlikheid en regverdige
oordeel.
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Sewe belangrikste eksegetiese gevolgtrekkings
1 Matteus 16:21-28 is die noodsaaklike uitleg van Petrus se belydenis: Jesus self vul die titel

'Christus' met kruis en opstanding.
2 Die goddelike 'moet' bely God se reddingsdoel sonder om menslike geweld goed te noem of

elke tragedie as God se direkte wil te verklaar.
3 Petrus word 'Satan' en struikelblok genoem omdat sy goedbedoelde beskerming die

versoeking tot heerlikheid sonder kruis dien; dit is nie 'n verklaring dat hy besete of finaal
verwerp is nie.

4 Selfverloëning ontken die self as hoogste heer, nie die mens se Godgegewe waardigheid nie;
dit kan daarom nooit misbruik of selfhaat heilig nie.

5 Kruisdra is die persoonlike koste van getroue navolging, nie 'n algemene naam vir alle pyn of
'n opdrag om gevaar en lyding te soek nie.

6 Die paradoks van verlies en vind plaas die hele lewe in Christus se hand; geen wêreldse wins
kan 'n verbeurde lewe terugkoop nie.

7 Vers 27-28 hou oordeel, heerlikheid en hoop voor; die verheerliking is die waarskynlikste
nabye voorsmaak van die koninklike koms wat in opstanding en finale vervulling verder reik.

Vrae vir persoonlike of kleingroepbesinning
1 Waar probeer ek tans voor Jesus loop en die roete bepaal, eerder as om agter Hom te volg?
2 Watter beeld van sukses of veiligheid maak dit vir my moeilik om die kruisvorm van Christus

se weg te aanvaar?
3 Hoe onderskei ek tussen die koste van getrouheid, gewone menslike broosheid en lyding wat

iemand onregverdig op my plaas?
4 Het kruistaal my of iemand naby my al stilgemaak waar hulp, 'n grens of beskerming nodig

was? Wat sal 'n evangeliese antwoord wees?
5 Wat beteken 'ek behoort nie aan myself nie, maar aan Jesus Christus' vir my liggaam, werk,

geld en verhoudings?
6 Watter deel van my lewe probeer ek so krampagtig red dat dit my reeds minder lewendig

maak?
7 Waar kan ek hierdie week kwaad duidelik benoem sonder om kwaad met kwaad terug te

betaal?
8 Wie het kos, tyd, aandag, beskerming of 'n eerlike woord van my nodig?
9 Hoe verander Eksodus 3 se 'Ek sal by jou wees' die manier waarop ek oor my

ontoereikendheid dink?
10 Watter rou of teleurstelling moet vandag gehoor word sonder die cliché dat alles vir 'n rede

gebeur?
11 Wat laat die hoop op Christus se regverdige oordeel my los, en waarvoor gee dit my moed?
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