
     Preekstudie: Op pad met Jesus – van 

blindheid na herkenning 

Skrif: Lukas 24:13–35 

Tema: Jesus is nader as wat ons dink—Hy maak ons oë oop en ons harte warm. 

 

      1. Inleiding 

Die verhaal speel af ná die kruisiging. Twee dissipels stap weg van Jerusalem—weg van 

hoop, weg van verwagting. Hulle is moedeloos en verward. 

     Hierdie gedeelte spreek mense aan wat: 

• teleurgesteld is in God  

• nie verstaan wat aangaan nie  

• voel hulle geloof het “doodgeloop”  

 

        2. Jesus ontmoet hulle in hul pad (v.13–16) 

• Jesus kom self na hulle toe en stap saam  

• Hulle herken Hom nie  

Waarheid: 

God ontmoet ons waar ons is, nie net waar ons “moet wees” nie. 

Toepassing: 

• Jesus stap saam met jou in jou alledaagse lewe  

• Selfs wanneer jy Hom nie raaksien nie, is Hy teenwoordig  

 

     3. Jesus luister eers (v.17–24) 

• Hy vra: “Waaroor praat julle?”  

• Hulle stort hul harte uit  

Waarheid: 

Jesus stel belang in ons storie en emosies 

Toepassing: 



• Bring jou teleurstelling eerlik na God toe  

• Twyfel en vrae diskwalifiseer jou nie  

 

        4. Jesus verduidelik die Skrif (v.25–27) 

• Hy noem hulle “onverstandig” omdat hulle nie glo nie  

• Hy wys hoe die hele Ou Testament na Hom wys  

Waarheid: 

God se plan is groter as ons perspektief 

Toepassing: 

• Ons verstaan dikwels eers agterna  

• Die Woord bring lig in verwarring  

 

      5. Herkenning in die breek van die brood (v.28–31) 

• Hulle nooi Hom in  

• By die tafel word hulle oë oop  

Waarheid: 

Jesus openbaar Homself in verhouding en gemeenskap 

Toepassing: 

• Nooi Jesus in jou lewe in—bewustelik  

• Let op vir Hom in gewone oomblikke  

 

      6. Brandende harte (v.32) 

“Was ons harte nie brandend…?” 

Waarheid: 

Wanneer God se Woord oopgaan, raak dit die hart 

Toepassing: 

• Ware geloof is nie net kennis nie, maar ervaring  

• Die Heilige Gees bring innerlike oortuiging  

 



        7. Van ontmoeting na sending (v.33–35) 

• Hulle gaan onmiddellik terug Jerusalem toe  

• Hulle getuig van wat gebeur het  

Waarheid: 

’n Ware ontmoeting met Jesus verander rigting en gedrag 

Toepassing: 

• Geloof is nie passief nie  

• Ons word geroep om te deel wat ons ervaar het  

 

      Hoofboodskap 

Selfs wanneer ons nie verstaan of herken nie, stap Jesus saam met ons, verduidelik Hy ons 

storie deur Sy Woord, en openbaar Hy Homself op die regte tyd—sodat ons harte weer kan 

brand en ons met nuwe hoop kan leef. 

 

       Praktiese vrae vir toepassing 

• Waar voel jy tans soos die Emmausgangers—moedeloos of verward?  

• Waar het jy dalk al gemis dat Jesus naby is?  

• Hoe kan jy meer oop wees vir God se Woord in jou daaglikse lewe?  

• Wat het God onlangs in jou lewe gedoen wat jy kan deel?  

 

      Afsluitingsgedagte / Gebed 

Here, help ons om U raak te sien, selfs wanneer ons oë toe is. Laat ons harte weer brand 

wanneer U met ons praat, en gee ons die moed om op te staan en te getuig van U 

teenwoordigheid. Amen. 

 


