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Silvertonkruin

( Gemeenskapskerk
/%,&% Gewortel in Christus. Vernuwgeur die Gees.

VAN EREDIENS TOT EREDIENS

Wysheid begin
by die Here

Sewe dae oor die vrees van die Here, onderskeiding en 'n lewe wat Christus volg

1-7 November 2026
Spreuke 1:7 | Wysheid en die dien van die Here

WARE WYSHEID BEGIN NIE BY ONS EIE ANTWOORDE NIE.
DIT BEGIN BY 'N LEWE VOOR DIE HERE.

'n Gids vir gemeentelede, individue, egpare en gesinne wat in die alledaagse lewe met God se wysheid wil
leer wandel.
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Hoe om hierdie week te gebruik

Ons Skrifgedeelte vir Sondag is kort: Spreuke 1:7. Tog maak dié enkele vers 'n deur oop na die hele
Bybel se getuienis oor wysheid. Deur die week luister ons na Spreuke, Job, Prediker, Jakobus, Paulus en
Jesus self. Dit is nie sewe losstaande lesse nie, maar een geloofsreis: van eerbied vir God na 'n lewe wat
deur sy genade verander word.

Lees die gedeeltes rustig, verkieslik hardop. Jy hoef nie elke vraag te beantwoord nie. Kies dié een wat jou
vandag die meeste raak. Die daaglikse geloofshandeling is 'n uitnodiging, nie 'n maatstaf waarmee jy jou
geloof moet meet nie.

Die geestelike reis deur die week
SONDAG | Begin — Waar begin ware wysheid?

MAANDAG | Vertrou — Wanneer my eie insig te min is
DINSDAG | Vra — Wysheid is 'n gawe van God

WOENSDAG | Versoen — Die wysheid wat vrede soek
DONDERDAG | Kyk na die kruis — God se verrassende wysheid
VRYDAG | Leef — Bou op die woorde van Jesus

SATERDAG | Aanbid — 'n Hele lewe voor die Here

'n Eenvoudige ritme

1. Lees Luister eers na wat die Skrif werklik sé.

2. Luister Vra wat die gedeelte oor God openbaar.

3. Dink Gee eerlik aandag aan jou eie lewe en vrae.

4. Doen Maak ruimte vir een uitvoerbare geloofshandeling.

5. Bid Vertrou jou lewe opnuut aan die Here toe.
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A | Teologiese agtergrond

Wat bedoel die Bybel met wysheid en “die vrees van die Here”?

1. Spreuke 1:7 is die sleutel tot die hele boek

Spreuke 1:1-6 stel die doel van die versameling voor: om mense onderskeiding, insig en verantwoordelike
optrede te leer. Vers 7 gee die grondslag. Die Hebreeuse woord vir “begin” dui nie net op die eerste tree
nie, maar ook op die fondament waarop verdere kennis rus. Die spreuke is dus nie 'n geheime resep om
altyd sukses te behaal nie. Hulle leer ons om die lewe onder God se gesag en in die lig van sy wil te
beoordeel.

2. “Die vrees van die Here” beteken meer as bang wees

Die Hebreeuse uitdrukking jirat JHWH dui op ontsag en eerbied vir God, wat ook in gehoorsaamheid
sighaar word. God is nie 'n mag wat ons met bygelowige vrees probeer paai nie; Hy is die heilige Here wat
ons ken, voor wie ons verantwoordelik leef en op wie se goedheid ons vertrou. Psalm 111:10 en Spreuke
9:10 bevestig hierdie verbintenis tussen ontsag, kennis en wysheid.

3. Die dwaas is nie noodwendig die een met min kennis nie

Die teenoorgestelde van wysheid in Spreuke 1:7 is die houding van iemand wat teregwysing en
onderrigting verag. “Dwaas” is hier hoofsaaklik 'n morele en geestelike beskrywing, nie 'n uitspraak oor
iemand se intelligensie, ouderdom of skoolopleiding nie. Die wyse mens bly leerbaar; die dwaas dink dat
niemand, selfs nie God nie, iets vir hom of haar kan leer nie.
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A | Gereformeerde verdieping

4. Die Woord wys vir ons wie God is

Die Nederlandse Geloofsbelydenis, artikel 2, onderskei God se openbaring in die skepping en sy duideliker
bekendmaking in die Heilige Skrif. Ware wysheid begin daarom nie met ons vermoé om die wéreld te beheer nie,
maar met luister na God. Johannes Calvyn verduidelik in die Institusie (1.2.1) dat om God te ken nooit bloot 'n
verstandelike saak is nie: dit raak ons eerbied en die manier waarop ons leef.

5. Ons soek wysheid in 'n gebroke wéreld

Job 28 vra waar wysheid gevind kan word en wys dat mense, ten spyte van hulle merkwaardige vermoé om die
aarde te ondersoek, nie God se hele raadsplan deurgrond nie. Die Bybel se wysheid is dus nie 'n waarborg teen
verlies, onsekerheid of lyding nie. Ons vertrou God ook wanneer ons nie die verklaring vir alles ontvang nie. Dit
maak plek vir eerlike gebed en nederige afhanklikheid.

6. Christus is nie net 'n wyse leermeester nie

Paulus noem Christus die krag en wysheid van God (1 Korintiérs 1:24). By die kruis sien ons hoe God red op 'n
manier wat menslike aansien en selfvertroue deurbreek. In Christus ontdek ons nie bloot beter raad nie, maar
verlossing en 'n nuwe lewe. Ons word uit genade gered; daarna vorm die Heilige Gees ons gehoorsaamheid. Dit
is die orde van Efesiérs 2:8-10, die Nederlandse Geloofsbelydenis, artikel 24, en die Heidelbergse Kategismus,
vraag en antwoord 86.

7. Wysheid groei in gebed, gemeenskap en gehoorsaamheid

Jakobus 1:5 nooi ons om wysheid by God te vra; Jakobus 3:13-18 beskryf die karakter daarvan. Die
Heidelbergse Kategismus, antwoord 123, bid dat God deur sy Woord en Gees oor ons sal regeer. Sé word
wysheid nie 'n poging tot selfverlossing nie, maar 'n dankbare leefwyse: leerbaar voor God, sagmoedig teenoor
mense en bereid om te doen wat reg is.
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SONDAG | 1 November 2026

Waar begin ware wysheid?

LEES VANDAG
Spreuke 1:1-7 | Spreuke 9:10 | Psalm 111:10

OORDENKING

Ons leef in 'n wéreld waar kennis vinnig vermeerder. Met 'n selfoon kan ons binne sekondes die
antwoord op byna enige vraag soek. Tog bly die moeiliker vrae: Hoe leef ek reg? Wie kan ek vertrou?
Hoe neem ek 'n besluit wanneer die gevolge nie duidelik is nie? Kennis is belangrik, maar kennis alleen

maak ons nie wys nie.

Spreuke open met 'n uitnodiging om te leer. Die boek wil mense toerus om met insig, regverdigheid en
goeie oordeel te leef. Dan kom vers 7: “Kennis begin met die dien van die Here.” Dit is nie 'n toevallige
godsdienstige gedagte tussen praktiese raad nie. Dit is die grondslag van die hele boek. Ons leer die lewe
reg verstaan wanneer ons begin by die God aan wie die lewe behoort.

Die ou Hebreeuse uitdrukking “die vrees van die Here” kan vreemd klink. Dit beteken nie dat ons
voortdurend bang vir God moet wegkruip nie. Dit is 'n diep ontsag vir sy heiligheid, trou en gesag. Juis
omdat ons Hom eer, neem ons sy Woord ernstig op. Die dwaas van vers 7 is nie iemand met min
geleerdheid nie, maar iemand wat wysheid en teregwysing verwerp.

Dit is 'n bevrydende begin vir die week: God vra nie dat ons eers al die antwoorde moet hé nie. Hy nooi
ons om leerbaar te wees. Wysheid begin wanneer ons erken dat ons nie die middelpunt van alles is nie,
en wanneer ons ons lewe aan sy sorg en leiding toevertrou.

“Ware wysheid begin nie met alles weet nie, maar met God erken as
Here.”
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SONDAG | VERVOLG

Waar begin ware wysheid?

GESELS OF DINK HIEROOR

® Op watter terrein vertrou jy die meeste op jou ervaring of kennis, en die minste op God?
® Wanneer het iemand se nederigheid jou meer beindruk as sy of haar slimheid?

® Hoe sal eerbied vir God jou manier van luister en besluit neem hierdie week verander?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Neem vandag vyf rustige minute. Skryf een saak neer waaroor jy onseker is. Begin nie met 'n oplossing
nie, maar met die gebed: “Here, leer my om U in hierdie saak te eer.” Gesinne kan saam vra: Wat maak
iemand werklik wys?

GEBED | BID
Heilige Here, U is die bron van die lewe en van alle ware wysheid. Vergewe my waar ek gedink het dat ek

U nie nodig het nie. Gee my 'n leerbare hart en die moed om u Woord ernstig op te neem. Laat my
vandag met eerbied en vertroue voor U leef. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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MAANDAG | 2 November 2026
Wanneer my eie insig te min is

LEES VANDAG
Spreuke 3:5-7 | Psalm 37:3-7 | Jakobus 4:13-15

OORDENKING

Daar is tye wanneer ons graag die hele pad voor ons wil sien. Ons maak begrotings, neem besluite oor
werk of gesin en probeer alle moontlike uitkomste oorweeg. Dit is verantwoordelik om te beplan. Maar
selfs die beste plan kan nie more beheer nie.

Spreuke 3 roep ons om met ons hele hart op die Here te vertrou en nie net op ons eie insig staat te maak
nie. Dit beteken nie dat God ons verbied om te dink, navorsing te doen of raad te vra nie. Die spreuke
self leer ons immers om insig te soek. Dit beteken eerder dat ons oordeel nie die finale maatstaf is nie.
Ons bring ook ons planne, vrese en begeertes onder God se leiding.

Die belofte dat Hy ons paaie gelyk sal maak, is nie 'n waarborg dat die lewe sonder hindernisse sal
verloop nie. Job se verhaal en die Psalms herinner ons dat gelowiges dikwels moeilike paaie stap. Die
belofte roep ons tot vertroue dat God ons nie aan onsself oorlaat nie. Jakobus herinner mense wat
selfversekerd oor mére praat, aan hulle afhanklikheid van die Here.

Miskien wag daar vandag 'n gesprek wat jy uitstel of 'n besluit waarvoor jy nie volkome sekerheid het
nie. Vra die Here om wysheid. Luister na mense wat jou goed ken. Ondersoek jou motiewe. En onthou:
vertroue is nie dieselfde as om alles vooraf te kan voorspel nie.

“Om op God te vertrou, beteken nie dat ek ophou dink nie; dit beteken
dat ek nie alleen hoef te besluit nie.”
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MAANDAG | VERVOLG
Wanneer my eie insig te min is

GESELS OF DINK HIEROOR

® Watter besluit probeer jy tans met jou eie beheer en voorsorgmaatreéls veilig maak?
® Van wie ontvang jy gewoonlik raad, en wie mag jou eerlik teéspreek?

® Hoe kan jy onderskei tussen verantwoordelike beplanning en 'n behoefte om alles te beheer?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Kies een besluit wat nog voorlé. Skryf drie kort sinne neer: Wat weet ek reeds? Wat weet ek nog nie?
Watter beginsel uit God se Woord moet my lei? Bespreek dit, indien gepas, met iemand wat met deernis

en eerlikheid kan luister.
GEBED | BID
Vader, U ken die pad wat voor my |é. Dankie vir die verstand en geleenthede wat U gee. Bewaar my van

hoogmoed en van vrees. Leer my om met verantwoordelikheid te beplan, nederig raad te ontvang en

uiteindelik op U te vertrou. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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DINSDAG | 3 November 2026

Wysheid is 'n gawe van God

LEES VANDAG
Spreuke 2:1-6 | Jakobus 1:2-8 | Job 28:20-28

OORDENKING

Ons wens soms dat wysheid soos 'n antwoordblad aan ons gegee kon word: 'n duidelike lys wat elke
moeilike situasie onmiddellik oplos. Die Bybel beskryf 'n ander pad. Spreuke 2 gebruik die taal van soek,
luister en aandag gee. Ons moet wysheid ernstig nastreef. Maar dan hoor ons die verrassende kern: dit is
die Here wat wysheid gee.

Jakobus skryf aan gelowiges wat beproewings ervaar. Sy uitnodiging om God vir wysheid te vra, gaan
dus nie in die eerste plek oor die voorspelling van toekomstige gebeure nie. Dit gaan oor die
onderskeiding wat nodig is om in moeilike omstandighede getrou te bly. God gee nie wysheid soos 'n
beloning vir mense wat reeds geestelik sterk is nie; Hy is milddadig teenoor dié wat Hom nodig het.

Job 28 stel ons nog dieper voor ons grense. Die mens kan edelmetale uit die aarde haal, maar kan nie
met dieselfde vernuf God se verborge wysheid uitgrawe nie. Om die Here te dien, is wysheid; om van die
kwaad af weg te draai, is insig. Dit vra nederigheid. Ons kan baie leer en steeds erken dat God meer sien

as ons.

Die gereformeerde geloof herinner ons daarom aan die noodsaak van God se Woord én die Heilige Gees.
Die Here leer ons deur die Skrif, deur gebed en dikwels deur die wysheid van ander gelowiges. Soms is
die wyse antwoord nie 'n vinniger besluit nie, maar die geduld om eers deeglik te luister.

“Wysheid is iets wat ons soek, maar bowenal iets wat God gee.”
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DINSDAG | VERVOLG

Wysheid is 'n gawe van God

GESELS OF DINK HIEROOR

® Wanneer het 'n moeilike tyd jou gedwing om nuwe dinge oor jouself en God te leer?
®  Wat maak dit vir jou moeilik om vir hulp of raad te vra?

®  Watter vorm van wysheid het jy nou meer nodig: geduld, moed, onderskeiding of nederigheid?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Lees Jakobus 1:5 stadig. Noem voor die Here een saak waarin jy sy wysheid nodig het. Vra daarna 'n
betroubare gelowige om saam met jou te dink of te bid; jy hoef nie jou hele situasie bloot te Ié nie.

GEBED | BID

Here, ek erken dat my insig beperk is. Dankie dat U milddadig gee aan mense wat U om wysheid vra.
Laat u Woord my denke vorm en u Gees my hart lei. Help my om nie vinnige antwoorde met ware
onderskeiding te verwar nie. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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WOENSDAG | 4 November 2026

Die wysheid wat vrede soek

LEES VANDAG
Jakobus 3:13-18 | Spreuke 15:1 | Galasiérs 5:22-23

OORDENKING

Ons kan heeltemal reg wees oor die feite en tog groot skade aanrig deur die manier waarop ons dit sé.
Die familietafel, 'n vergadering of 'n WhatsApp-groep kan binne oomblikke 'n plek van spanning word.
Jakobus vra daarom nie bloot: “Wie weet die meeste?” nie. Hy vra: “Wie is wys en verstandig onder
julle?” En hy antwoord: Laat dit uit die mens se goeie optrede blyk.

Jakobus onderskei tussen 'n wysheid wat deur afguns en selfsug gedryf word, en wysheid wat van bo
kom. Eersgenoemde verdeel mense. Laasgenoemde is rein, vredeliewend, inskiklik, bedagsaam, vol
ontferming en goeie vrugte. Die woord “vredeliewend” beteken nie dat ons onreg moet ignoreer of
konflik tot elke prys moet vermy nie. God se wysheid soek vrede deur waarheid, geregtigheid en
barmhartigheid saam te hou.

Dit raak die manier waarop ons met mekaar praat. Ek hoef nie elke gesprek te wen om getrou aan die
waarheid te bly nie. Soms vra wysheid dat ek eers luister, my eie aandeel in 'n probleem erken of 'n harde
woord terughou. Spreuke 15 leer dat 'n sagte antwoord woede kan laat bedaar. Sagmoedigheid is nie
swakheid nie; dit vra innerlike krag.

Die vrug van die Gees in Galasiérs 5 herinner ons dat sulke wysheid nie net uit selfbeheersing gebore
word nie. God verander ons deur sy Gees. Die vraag is dus nie net watter argument ek vandag kan wen
nie, maar hoe Christus se karakter in my optrede sigbaar kan word.

“Wysheid word dikwels nie aan ons woorde gemeet nie, maar aan die
vrede en waarheid waarmee ons leef.”
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WOENSDAG | VERVOLG

Die wysheid wat vrede soek

GESELS OF DINK HIEROOR

® |n watter verhouding raak die behoefte om reg te wees soms belangriker as die persoon voor jou?
® Wat s vir jou die verskil tussen ware vrede en die vermyding van 'n moeilike gesprek?
® Hoe sou sagmoedigheid vandag in jou gesin, werkplek of gemeente lyk?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Dink aan een gesprek wat spanning veroorsaak. Voor jy reageer, vra jouself: Is dit waar? Is dit nodig? Kan
ek dit met respek sé? Indien daar iets is waarvoor jy verskoning behoort te vra, gee vandag 'n eerste tree.

GEBED | BID

Gees van God, verander die manier waarop ek praat en luister. Verlos my van afguns, selfregverdiging en
harde woorde. Gee dat waarheid en ontferming saam in my lewe sigbaar sal word. Maak my 'n mens wat
vrede dien sonder om die regte ding te vermy. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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DONDERDAG | 5 November 2026

God se verrassende wysheid

LEES VANDAG
1 Korintiérs 1:18-31 | 1 Korintiérs 2:1-5 | Kolossense 2:2-3

OORDENKING

Ons wéreld bewonder dikwels mag, aansien en mense wat altyd sterk en seker voorkom. Die gemeente
in Korinte het ook geworstel met status, indrukwekkende redenaars en verdeeldheid. Paulus antwoord
op 'n onverwagte manier: hy wys hulle na Jesus Christus wat gekruisig is.

Vir baie mense in die eerste eeu het 'n gekruisigde Messias na mislukking geklink. Tog verkondig Paulus
dat God juis hier sy wysheid en krag bekendmaak. Die kruis is nie bloot 'n vreemde voorbeeld van
selfopoffering nie; dit is die plek waar Christus ons sonde dra en God sy reddende genade openbaar. God
se wysheid deurbreek ons pogings om onsself deur prestasie, mag of godsdienstige verdienste te red.

Hierdie boodskap beteken nie dat kennis en goeie denke waardeloos is nie. Paulus redeneer self
noukeurig. Maar die evangelie ontneem ons die grond om oor onsself te roem. Dit plaas die aandag op
Christus. Kolossense 2 beskryf Hom as die Een in wie die skatte van wysheid en kennis verborge is. Om
wys te leef, is daarom uiteindelik om Hom te ken en Hom te volg.

Die gereformeerde tradisie hou genade en gehoorsaamheid in die regte volgorde. Ons leef nie reg sodat
God ons sal liefhé nie; ons leer reg leef omdat Christus ons eerste liefgehad en verlos het. Soms is dit juis
wanneer ons eie krag uitgeput is dat ons opnuut ontdek hoe kosbaar sy genade is.

“God se wysheid word die helderste sigbaar waar die wéreld net
swakheid sien: by die kruis van Christus.”
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DONDERDAG | VERVOLG

God se verrassende wysheid

GESELS OF DINK HIEROOR

® Watter maatstawwe gebruik jy dikwels om jou eie waarde of sukses te bepaal?
® Waarom is dit soms moeiliker om genade te ontvang as om self iets te probeer verdien?

® Wat verander wanneer Christus, eerder as jou prestasies, die middelpunt van jou identiteit word?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Lees 1 Korintiérs 1:30 stadig. Skryf een ding neer waarop jy gewoonlik steun om waardevol of
aanvaarbaar te voel. Sit daarby: “In Christus ontvang ek wat ek nie self kan verdien nie.” Dank die Here

doelbewus daarvoor.
GEBED | BID
Here Jesus, U is die wysheid van God. By u kruis sien ek die diepte van God se liefde en die erns van my

sonde. Vergewe my waar ek op my eie aansien en verdienste vertrou. Laat u genade my vrymaak om met
dankbaarheid en nederigheid te leef. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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VRYDAG | 6 November 2026

Bou op die woorde van Jesus

LEES VANDAG
Matteus 7:24-27 | Matteus 5:1-12 | Efesiérs 2:8-10

OORDENKING

Aan die einde van die Bergrede vertel Jesus van twee mense wat huise bou. Hulle ervaar dieselfde reén,
vloedwater en wind. Die verskil Ié nie daarin dat die een nooit storms beleef nie. Die verskil is die
fondament waarop die huis staan.

Jesus sé die wyse mens hoor sy woorde én doen wat Hy sé. Ons moet hierdie beeld binne die hele
Bergrede lees. Jesus het gepraat oor vrede maak, waarheid praat, liefde vir vyande, gebed, bekommernis
en die koninkryk van God. Sy woorde vra meer as bewondering; hulle vra gehoorsaamheid. Om op die
rots te bou, beteken dat sy onderrig die vorm van ons lewe begin bepaal.

Dit is egter belangrik om Jesus se verhaal nie in 'n nuwe prestasietoets te verander nie. Ons word nie
gered omdat ons 'n volmaakte huis van goeie dade opgerig het nie. Efesiérs 2:8-10 herinner ons: ons
verlossing is God se geskenk; goeie werke is die lewe waarvoor Hy ons in Christus herskep. Sé word
gehoorsaamheid die vrug van vertroue, nie die prys van aanvaarding nie.

Die storms van die lewe tref ook gelowiges. 'n Wyse lewe spaar ons nie elke verlies of teleurstelling nie.
Maar wanneer Jesus se woorde ons rig, kan ons in moeilike tye bly terugkeer na Hom. En soms begin die
bouwerk heel eenvoudig: 'n belofte nakom, iemand vergewe, eerlik werk of hulp vra wanneer ons nie
meer self kan dra nie.

“Die fondament word nie eers in die storm gelé nie; dit groei in die
gewone keuses van elke dag.”
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VRYDAG | VERVOLG

Bou op die woorde van Jesus

GESELS OF DINK HIEROOR

® Watter woorde van Jesus bewonder jy, maar vind jy moeilik om uit te leef?
® Wanneer het 'n geloofsgewoonte jou in 'n moeilike tyd gehelp?

®  Watter klein, konkrete daad van gehoorsaamheid kan vandag deel van jou fondament wees?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Kies een gedeelte uit Matteus 5-7 wat jou aanspreek. Doen vandag een eenvoudige ding wat daarby
pas: maak vrede, wees eerlik, deel iets, of bid vir iemand met wie jy sukkel. Onthou dat dit 'n antwoord

op genade is.
GEBED | BID
Here Jesus, dankie dat U ons nie net roep om te luister nie, maar ook om U te volg. Laat u woorde diep in

my lewe wortelskiet. Gee my deur u Gees die krag om die waarheid met liefde uit te leef, ook wanneer

dit moeilik is. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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SATERDAG | 7 November 2026

'n Hele lewe voor die Here

LEES VANDAG
Prediker 12:9-14 | Kolossense 2:2-3 | Psalm 90:12

OORDENKING

Die Prediker kyk eerlik na die lewe: baie daarvan is mooi, maar ook broos en onvoorspelbaar. Ons kan nie
elke gebeurtenis beheer of elke raaisel oplos nie. Na al sy ondersoek kom die boek tot 'n eenvoudige
slotsom: dien God en hou sy gebooie. Dit is nie 'n goedkoop antwoord wat alle seer wegpraat nie. Dit is

'n oproep om in 'n veranderlike wéreld op die onveranderlike Here te vertrou.

Ons het hierdie week gehoor dat wysheid by eerbied vir God begin, dat ons Hom in besluite mag vertrou
en dat Hy wysheid gee aan mense wat Hom vra. Ons het gesien hoe wysheid in ons verhoudings sigbaar
word. Ons het by die kruis stilgestaan en na Jesus geluister. Nou keer ons terug na die begin: 'n wyse
lewe is 'n lewe voor God.

Kolossense herinner ons dat die skatte van wysheid en kennis in Christus verborge is. Ons hoef dus nie
na sewe dae die gevoel te hé dat ons alles onder die knie moet hé nie. Ons bly leerlinge van Christus.
Psalm 90 vra die Here om ons te leer om ons dae reg te gebruik sodat ons 'n wyse hart kan bekom.

Miskien het hierdie week een gedagte jou getroos en 'n ander jou ongemaklik gemaak. Neem albei saam
in gebed. Die Here vorm ons oor 'n leeftyd. Ons dien Hom nie net in die kerk of tydens huisgeloof nie,
maar ook in ons omgang met geld, tyd, werk, mense en die skepping. Daar kry wysheid hande en voete.

“Ware wysheid is nie 'n antwoord op elke vraag nie, maar 'n lewe wat
aan Christus behoort.”
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SATERDAG | VERVOLG

'n Hele lewe voor die Here

GESELS OF DINK HIEROOR

® Watter Skrifgedeelte het hierdie week jou manier van dink die meeste uitgedaag?
® Waar het jy die Here se leiding of troos in 'n gewone oomblik raakgesien?

® Watter geloofsgewoonte wil jy in die komende maand doelbewus verder inoefen?

LEEF DIT VANDAG | DOEN

Kyk terug op die week. Skryf een insig, een dankgebed en een haalbare volgende tree neer. Indien jy
saam met ander lees, laat elkeen een woord noem wat hy of sy uit die week wil saamneem. Bid vir die

gemeente se nuwe week.
GEBED | BID
Ewige God, U ken ons dae en ons beperkte insig. Dankie dat ons in Jesus Christus die bron van ware

wysheid ontmoet. Hou ons naby aan u Woord en lei ons deur u Gees. Laat ons hele lewe 'n antwoord
van liefde, eerbied en dankbaarheid wees. Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE

Silvertonkruin Gemeenskapskerk Van erediens tot erediens 18



VAN EREDIENS TOT EREDIENS WYSHEID BEGIN BY DIE HERE | 1-7 NOVEMBER 2026

C | Die kern van ons week

Wysheid begin by die Here

Spreuke 1:7 herinner ons dat ware kennis en wysheid hulle oorsprong in die dien van die Here vind.
Dit is nie bloot 'n oproep om meer inligting bymekaar te maak nie. Die Here roep ons om Hom met
eerbied te erken, op sy Woord te vertrou en met nederigheid te leef. In Jesus Christus sien ons God
se wysheid op die verrassendste manier: deur die kruis bring Hy verlossing. Die Heilige Gees leer

ons om hierdie genade in ons gesprekke, besluite en dade uit te leef.

'n Kort geloofsbelydenis vir die week

Ons glo dat die Here die bron van alle ware wysheid is.

Ons glo dat Jesus Christus die wysheid en genade van God aan ons openbaar.

Ons glo dat die Heilige Gees ons leer om in waarheid, liefde en gehoorsaamheid te leef.

Ons vra vir nederige harte wat bereid is om te luister, te leer en te dien.

Gereed vir gemeentekommunikasie

Hoe lyk 'n wyse lewe? Die Bybel begin verrassend eenvoudig: by die dien van die Here (Spreuke 1:7).
Wysheid is meer as slim antwoorde. Dit is om op God te vertrou, sy waarheid met liefde uit te leef en
Christus te volg - ook wanneer die pad onseker is. Hierdie week se huisgeloofgids nooi ons om sewe
dae lank saam te ontdek hoe God se wysheid in ons gewone lewe gestalte kry.

Een vraag om saam te neem

“Wat sal in my lewe verander wanneer ek nie net wys wil lyk nie, maar
werklik met die Here wil wandel?”
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D | Bronne en verdere leeswerk

Die uitleg sluit aan by die gemeente se huisgeloofmateriaal van 25-31 Oktober 2026 en die oorspronklike
meesterprompt. Die teologiese insigte hieronder is verantwoordelik geparafraseer. Geen ongeverifieerde direkte
aanhalings word aan teoloé toegeskryf nie. Die Bybel word meestal met teksverwysings aangedui, eerder as dat
lang gedeeltes uit 'n beskermde vertaling oorgedruk word.

Skrif en belydenis

e Bybelgedeeltes: Spreuke 1-3 en 9; Job 28; Psalm 90 en 111; Prediker 12; Matteus 5-7; 1 Korintiérs 1-2;
Galasiérs 5; Efesiérs 2; Kolossense 2; Jakobus 1 en 3.

e Heidelbergse Kategismus (1563), veral vraag en antwoord 86 (genade en goeie werke) en 123 (regering deur
Woord en Gees).

https://www.crcna.org/welcome/beliefs/confessions/heidelberg-catechism

o Nederlandse Geloofsbelydenis (1561), artikels 2 (God se openbaring) en 24 (heiligmaking, geloof en goeie werke).

https://www.crcna.org/welcome/beliefs/confessions/belgic-confession

Klassieke en kontemporére stemme
e Johannes Calvyn, Institusie van die Christelike Godsdiens, 1.2.1 (die kennis van God en ware godsvrug).

https://www.ccel.org/ccel/calvin/institutes.all.html

e Timothy en Kathy Keller, God’s Wisdom for Navigating Life (Viking, 2017): oordenkings oor Spreuke en die
Christelike lewe.

https://timothykeller.com/books/gods-wisdom-for-navigating-life
e Verbum et Ecclesia (2025), “Terminology of didactic wisdom in the ancient Israelite scribal schools as presented in
Proverbs 1:1-7": literére en Hebreeuse agtergrond.

https://verbumetecclesia.org.za/index.php/ve/article/view/3271/8250

Die afdelings oor Spreuke 1:7, die kruisteologie en die vrees van die Here bied Bybels-teologiese samevattings. Die
beskrywings van Calvyn en die belydenisskrifte is parafrases, nie woordelikse Afrikaanse aanhalings nie.
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