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Hoe om hierdie week te gebruik
Jesus se vraag verg meer as ’n netjiese antwoord. Dit nooi ons uit om Hom in die Skrif te 

herken, sy genade te ontvang en ons lewe deur sy identiteit te laat vorm.

Gebruik die materiaal alleen, as ’n egpaar, saam met kinders of binne ’n ander huishouding. Lees die 
aangeduide Skrifgedeelte stadig. Julle hoef nie elke vraag af te handel nie. Kies die vraag wat ’n eerlike 
gesprek of nadenke aan die gang sit, voer die eenvoudige geloofshandeling uit en sluit met die gebed af.
Vir jonger kinders is een sin, een eerlike antwoord en die praktiese handeling dikwels genoeg. Die doel is nie 
om ’n les af te handel nie, maar om saam aandagtig na God se Woord te luister.
DIE GEESTELIKE REIS DEUR DIE WEEK

SO
Die vraag
Wie sê julle?

MA
Die belydenis
U is die Christus

DI
Die genade
Die Vader maak ons oë oop

WO
Die regstelling
Die kruis vorm ons

DO
Die praktyk
Kies die kant van die lewe

VR
Die gemeenskap
Christus bou sy kerk

SA
Die hoop
Die dood het nie die laaste woord nie

Jesus Christus, die Seun van die lewende God, bou sy kerk deur genade en vorm ’n 
volk wie se woorde, verhoudings en dade sy heerskappy sigbaar maak.

’N EENVOUDIGE RITME
1 Lees Lees die Skrifgedeelte stadig, verkieslik hardop.

2 Luister Lees die oordenking en let op waar iets jou laat stilstaan.

3 Gesels Kies een of twee vrae. Luister sonder om mekaar se antwoorde te probeer regstel.

4 Leef Voer die eenvoudige geloofshandeling uit as antwoord op God se genade.

5 Bid Verwoord julle dankbaarheid, nood en hoop eerlik voor God.
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SONDAG

Die vraag tussen baie stemme
LEES VANDAG
Matteus 16:13-16

OORDENKING

Jesus neem sy dissipels na die omgewing van Sesarea-Filippi. Die stadsnaam herinner aan keiser 
Augustus en Filippus, die plaaslike heerser. Die streek het ook ’n lang godsdienstige geskiedenis. Juis te 
midde van al hierdie name, aansprake en verhale oor mag vra Jesus: “Wie, sê die mense, is die Seun 
van die mens?”
Die mense se antwoorde is nie oneerbiedig nie. Johannes die Doper, Elia en Jeremia was almal 
belangrike figure in Israel se geloofsverhaal. Hulle sien iets van God se profetiese werk in Jesus raak. 
Tog is ’n oorgelewerde antwoord op sigself nie genoeg nie. Daarom rig Jesus die vraag nou direk aan sy 
dissipels: “Maar julle, wie sê julle is Ek?”
Daardie “julle” is belangrik. Jesus rig die vraag aan die groep. Petrus antwoord, maar hy bely nie as ’n 
losstaande individu nie. Die kerk se geloof is persoonlik, maar nooit bloot privaat nie. Ons ontvang die 
woorde vir ons belydenis uit die Skrif, leer by vorige geslagte en bely saam met ander gelowiges.
Ook ons leef tussen baie beskrywings van Jesus. Hy word voorgestel as ’n inspirerende leermeester, 
iemand wat net in nood help, ’n simbool van vriendelikheid of selfs ’n gelukbringer vir ons eie 
standpunte. Elke beskrywing bevat dalk iets van die waarheid, maar elkeen skiet tekort wanneer ons 
Jesus daarmee veilig binne ons eie beheer probeer hou.
Jesus vra nie omdat Hy onseker is oor sy identiteit nie. Hy bring sy dissipels tot by die punt waar hulle 
navolging in ’n belydenis uitmond. Moenie vandag te vinnig by die “regte” antwoord uitkom nie. Laat 
die vraag eers werklik tot julle deurdring. Wie is Jesus werklik vir julle, soos dit uit julle besluite, vrese, 
gewoontes en hoop blyk?

Die vraag na Jesus se identiteit word ook ’n vraag na wie ons vertrou en volg.
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SONDAG · VERVOLG

Die vraag tussen baie stemme
GESELS OF DINK HIEROOR

 Watter stemme het tans die grootste invloed op julle beeld van Jesus?
 As iemand net na julle keuses van die afgelope week kyk, wat sou daardie persoon daaruit aflei oor 

wat Jesus vir julle beteken?

LEEF DIT VANDAG
Word vir vyf minute stil. Skryf drie woorde neer waarmee jy Jesus spontaan beskryf. Omkring een woord 
wat duidelik uit die Skrif kom. Onderstreep een woord wat dalk deur gemak, vrees of gewoonte beïnvloed 
is.

GEBED
Here Jesus, tussen al die stemme van ons tyd hoor ons vandag u vraag.
Bewaar ons van antwoorde wat reg klink, maar U klein maak. Gee ons die eerlikheid om raak te sien wat 
ons werklik van U verwag, en gee ons ’n ontvanklike hart wat deur u Woord gevorm en reggehelp kan 
word.
Trek ons nader, sodat ons U nie net beskryf nie, maar U met vertroue volg.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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MAANDAG

U is die Christus
LEES VANDAG
Matteus 16:16 | Heidelbergse Kategismus, Sondag 12

OORDENKING

Petrus antwoord: “U is die Christus, die Seun van die lewende God.” “Christus” is nie Jesus se van nie. 
Dit is die Griekse woord vir “Messias”, die Gesalfde. In Israel is profete, priesters en konings vir hulle 
roeping gesalf. Petrus bely dus dat die reddingswerk wat God lank tevore beloof het, beslissend in Jesus 
aangebreek het.
Die Heidelbergse Kategismus help ons om die volle betekenis van hierdie ryk titel raak te hoor. Christus 
is ons hoogste Profeet en Leraar, ons enigste Hoëpriester en ons ewige Koning.
As Profeet maak Hy God se waarheid aan ons bekend, ook wanneer dit ons selfmisleiding ontbloot. As 
Priester gee Hy Homself vir ons en tree Hy vir ons in. Ons hoef nie ons waarde voor God te verdien nie. 
As Koning regeer Hy ons deur sy Woord en Gees en bewaar Hy ons in die vryheid wat Hy vir ons 
verwerf het.
Elke deel van hierdie belydenis beskerm ons teen ’n verengde beeld van Jesus. Hy is nie bloot ’n 
raadgewer wie se wenke ons kan volg wanneer dit ons pas nie. Hy is nie net ’n trooster wat ons 
ongemak moet wegneem nie. Hy is ook nie ’n genadelose heerser teen wie ons onsself moet probeer 
beskerm nie. Hy openbaar, versoen en regeer.
Petrus noem Hom verder “die Seun van die lewende God”. Teenoor alle dooie beelde en verganklike 
magte staan die God wat leef, praat en handel. Jesus se identiteit is daarom nie van ons oortuiging 
afhanklik nie. Ons maak Hom nie die Christus deur sterk genoeg te glo nie. Ons bely wie Hy reeds is.
Geloof begin vandag nie by wat jy vir Christus moet doen nie, maar by wat die Vader in Christus vir ons 
gegee het.

Ons bepaal nie self wie Jesus moet wees nie. Hy is God se gesalfde Profeet, Priester 
en Koning.
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MAANDAG · VERVOLG

U is die Christus
GESELS OF DINK HIEROOR

 Watter deel van Christus se werk het jy vandag die meeste nodig: sy waarheid, sy voorspraak of sy 
regering?

 Waar maak jy Jesus maklik bloot ’n helper vir jou eie planne?

LEEF DIT VANDAG
Bely vandag stadig: “Here Jesus, U leer my God se waarheid. U dra my skuld. U regeer my lewe.” Laat 
elke persoon een van die drie sinne kies en verduidelik waarom daardie woorde vandag nodig is.

GEBED
Here Jesus Christus, U is deur die Vader gestuur en deur die Gees gesalf.
Leer ons wanneer ons verdwaal. Dra ons wanneer skuld en skaamte swaar word. Regeer ons wanneer 
ons alles self wil beheer.
Dankie dat u identiteit nie van die krag van ons geloof afhang nie, maar in God se trou gegrond is. Laat 
ons vandag rus in wie U is en gehoorsaam onder u goeie heerskappy leef.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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DINSDAG

Geloof wat ontvang word
LEES VANDAG
Matteus 16:17 | Psalm 124:1, 8

OORDENKING

Jesus noem Petrus geseënd, maar neem onmiddellik alle grond vir geestelike hoogmoed weg: “Dit is nie 
’n mens wat dit aan jou geopenbaar het nie, maar my Vader wat in die hemel is.” Petrus het nie by 
hierdie antwoord uitgekom omdat hy skerpsinniger as die ander was nie. Hy ontvang die belydenis 
voordat hy dit uitspreek.
Dit beteken nie dat geloof denke, vrae of getuienis uitsluit nie. Petrus het saam met Jesus gereis, sy 
woorde gehoor en sy dade gesien. Om Christus te herken, is egter meer as bloot die som van al hierdie 
feite. Net soos die oog lig ontvang en dit nie self voortbring nie, maak die Vader ons ontvanklik vir die 
waarheid wat voor ons staan.
Hierdie genade maak geloof nederig. Ons kan nie op ander neersien asof ons uit eie vermoë tot insig 
gekom het nie. Genade maak geloof ook biddend. Wanneer iemand vir wie ons lief is, sukkel om te glo, 
is ons eerste roeping nie om hom of haar met dwang of slim redenasies tot geloof te probeer oorhaal 
nie. Ons getuig eerlik, luister geduldig en vra dat die Vader Christus aan daardie persoon bekend sal 
maak.
Psalm 124 gebruik dieselfde geloofstaal van genade: “As die Here ons nie gehelp het nie…” Met hierdie 
getuienis gee Israel nie aan hulleself die eer nie. Hulle hulp kom van die Here wat hemel en aarde 
gemaak het.
Daar is dae wanneer geloof vir ons helder is, en ander dae wanneer alles wasig voel. God se genade 
beteken dat Christus nie minder waar word wanneer jou gemoed wankel nie. Die Vader gebruik die 
Skrif, die Gees, die gemeente, herinneringe en gewone mense om ons oë telkens weer vir Christus oop 
te maak. Ons belydenis is ’n gawe wat ons elke dag opnuut ontvang en uitspreek.

Ons bring geloof nie uit eie krag voort nie. Die Vader laat ons Christus deur sy 
Woord en Gees sien.
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DINSDAG · VERVOLG

Geloof wat ontvang word
GESELS OF DINK HIEROOR

 Wanneer is jy geneig om te dink dat jou geloof hoofsaaklik jou eie prestasie is?
 Deur watter persoon, Skrifwoord of ervaring het die Vader Christus vir jou duideliker gemaak?

LEEF DIT VANDAG
Noem een persoon of gebeurtenis waardeur God jou gehelp het om Jesus beter raak te sien. Sê daarna 
eenvoudig: “Dankie, Vader, dat U my deur hierdie persoon of oomblik na Christus gewys het.”

GEBED
Vader in die hemel, ons kan Christus nie deur ons eie insig leer ken nie.
Dankie dat U deur u Woord en Gees ons oë oopmaak. Bewaar ons van hoogmoed wanneer ons seker 
voel, en van wanhoop wanneer ons geloof broos voel.
Laat ons Jesus opnuut duidelik raaksien. Gee ons geduld met mense wat vrae het en worstel, en laat ons 
getuienis altyd deur sagmoedigheid en genade gekenmerk word.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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WOENSDAG

Regte woorde, verkeerde verwagtings
LEES VANDAG
Matteus 16:16, 21-23

OORDENKING

Petrus se antwoord is reg. Kort daarna blyk egter uit die verhaal hoeveel hy nog moet leer oor wat 
“Christus” beteken. Net ná die belydenis verduidelik Jesus dat Hy na Jerusalem moet gaan, daar moet 
ly en doodgemaak sal word, maar op die derde dag opgewek sal word. Petrus neem Hom opsy en 
bestraf Hom.
Petrus wil ’n Christus hê, maar een sonder die kruis. Hy gebruik die regte titel, maar vul dit steeds met 
verkeerde verwagtings.
Ook ons verkies maklik ’n Christus wat ons planne laat slaag, ons ongemak vinnig wegneem, ons 
teenstanders stilmaak of bevestig dat ons reeds aan die regte kant staan. Dan word Jesus ’n 
gelukbringer vir ons eie planne. Ons bely sy Naam, maar probeer self bepaal wat daardie Naam moet 
beteken.
Jesus laat dit nie toe nie. Hy wys dat God se redding nie deur oorheersing kom nie, maar deur liefde 
wat Homself gee. Die kruis ontmasker ons honger na beheer; die opstanding verkondig dat God se lewe 
sterker as die dood is.
Dit beteken nie dat alle lyding goed is of dat iemand mishandeling gelate moet aanvaar nie. Die kruis 
gee niemand toestemming om ’n ander mens skade aan te doen nie. Dit wys hoe ver Christus gaan om 
sonde en dood te oorwin, en watter gestalte sy liefde in sy volgelinge aanneem.
Selfs in die manier waarop Jesus Petrus teregwys, is daar genade. Jesus verwerp hom nie omdat sy 
begrip onvolledig is nie. Hy hou Petrus naby Hom en leer hom verder. Daarom kan ons eerlik vra: Waar 
wil ek hê Jesus moet my volg, in plaas daarvan dat ek Hom volg? Ons hoef nie ons onvolmaakte geloof 
weg te steek nie. Ons kan dit aan die Here toevertrou, sodat Hy dit kan vorm.

Jesus ontvang ons belydenis, maar Hy stel ook die verkeerde beeld reg waarin ons 
Hom probeer inpas.
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WOENSDAG · VERVOLG

Regte woorde, verkeerde verwagtings
GESELS OF DINK HIEROOR

 Watter uitkoms verwag jy tans dat Jesus eenvoudig vir jou moet waarborg?
 Waar kan getrouheid aan Christus van jou vra om beheer, aansien of jou behoefte om altyd reg te 

wees, prys te gee?

LEEF DIT VANDAG
Voltooi twee sinne op papier: “Jesus, ek wil hê U moet…” en “Jesus, wys my wie U werklik is in…” Hou jou 
hande oop terwyl jy die eerste sin voor God bring. Bid die tweede sin stadig.

GEBED
Here Jesus, ons gebruik maklik u Naam om ons eie verwagtings te beskerm.
Vergewe ons wanneer ons aan U probeer voorskryf. Wys ons weer die liefde van die kruis en die hoop 
van die opstanding.
Dankie dat U onvolwasse dissipels nie wegstoot nie. Wys ons tereg sonder om ons te verlaat. Maak ons 
moedig genoeg om U te volg wanneer u pad anders lyk as die pad wat ons self sou kies.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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DONDERDAG

Kies die kant van die lewe
LEES VANDAG
Eksodus 1:15-2:10 | Matteus 16:16

OORDENKING

In Eksodus staan twee soorte mag teenoor mekaar. Farao het ’n troon, ’n leër en die gesag om bevele 
te gee. Uit vrees begin hy egter ’n hele volk as ’n bedreiging beskou. Hy probeer hulle deur 
dwangarbeid breek en beveel later dat seuntjies doodgemaak moet word.
Teenoor hierdie mag staan ’n groep vroue. Die vroedvroue Sifra en Pua weier om Farao se bevel uit te 
voer. Moses se moeder maak ’n klein, waterdigte mandjie. Die Hebreeuse woord daarvoor is dieselfde 
seldsame woord wat vir Noag se ark gebruik word. Moses se suster hou dop en dink vinnig. Farao se eie 
dogter sien die huilende kind, kry hom jammer en kies om hom te beskerm.
Nie een van hierdie vroue bepaal die uiteindelike verloop van die gebeure nie. Elkeen doen bloot wat 
binne haar vermoë is om lewe te beskerm. Saam word hulle dade deel van God se reddingsverhaal. Die 
rivier wat ’n plek van dood moes wees, word die plek waaruit ’n kind gered word.
Hierdie verhaal help ons om Petrus se belydenis prakties te verstaan. Jesus is die Seun van die lewende 
God. Om Hom te bely, beteken dat ons nie langer ons lojaliteit gee aan stemme wat mense bloot as 
probleme, getalle of bedreigings behandel nie. Dit leer ons om ’n kind se huil te hoor, die mens voor 
ons raak te sien en met moedige deernis op te tree.
Nie elke getroue daad lyk indrukwekkend nie. Dit kan beteken dat jy weier om aan ontmenslikende 
skinderpraatjies deel te neem, ’n kind veilig help voel, kos of vervoer reël, ’n onregverdige opdrag 
bevraagteken of by iemand bly wat maklik alleen gelaat word.
Ons red nie die wêreld deur ons goeie dade nie. Christus is die Redder. Maar juis omdat sy genade ons 
vrymaak, kan ons ophou om net onsself te beskerm en vandag die volgende stap doen wat die lewe 
dien.

Wie die Seun van die lewende God bely, leer om deur klein, tasbare dade aan die 
kant van die lewe te staan.



VAN EREDIENS TOT EREDIENS

Silvertonkruin Gemeenskapskerk Van erediens tot erediens 12

DONDERDAG · VERVOLG

Kies die kant van die lewe
GESELS OF DINK HIEROOR

 Wie beskou jy tans, uit vrees, bloot as ’n bedreiging of probleem, sonder om die persoon as ’n 
medemens raak te sien?

 Wie het nou nie ’n groot oplossing nodig nie, maar bloot ’n konkrete daad van beskerming of 
deernis?

LEEF DIT VANDAG
Kies vandag een daad wat jy in stilte kan doen om lewe en waardigheid te beskerm. Doen dit sonder om 
dit bekend te maak. As julle saam lees, besluit saam hoe elkeen daartoe kan bydra.

GEBED
God van lewe, U het die moed van vroedvroue, ’n moeder, ’n suster en ’n dogter gebruik om ’n kind te 
bewaar.
Maak ons bedag op die mense wat deur vrees en mag ontmenslik word. Gee ons die wysheid om nie 
roekeloos op te tree nie, maar ook die moed om nie weg te kyk nie.
Wys ons wat die volgende klein daad is wat ons kan doen om lewe, veiligheid en menswaardigheid te 
beskerm.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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VRYDAG

Christus bou sy kerk
LEES VANDAG
Matteus 16:18-19 | Romeine 12:3-8

OORDENKING

Jesus gee nuwe betekenis aan Simon se naam en vertrou hom met ’n groot verantwoordelikheid: “Jy is 
Petrus, en op hierdie rots sal Ek my kerk bou.” Gelowiges verskil al eeue lank oor elke besonderheid 
van die woordspeling op Petrus en rots. Die uitspraak maak egter drie dinge duidelik: Jesus roep ’n 
werklike mens, Jesus is die Bouer en die kerk behoort aan Hom.
Petrus word nie gebruik omdat hy foutloos is nie. Gister het ons juis gesien hoe grondig sy begrip nog 
reggestel moet word. Tog neem Christus hierdie onvolmaakte dissipel se belydenis en getuienis ernstig 
op. Christus vertrou ook die sleutels van die koninkryk aan hom toe. In die gereformeerde tradisie word 
hierdie beeld verbind met die verkondiging van die evangelie en die kerklike tug wat tot bekering roep. 
Die sleutels is dus nie trofeë wat persoonlike beheer verleen nie. Hulle verbeeld die heilige 
verantwoordelikheid om, onder Christus se gesag, die evangelie getrou oop te sluit.
Romeine 12 beskerm die kerk teen ’n heldekultuur. Niemand moet meer van homself of haarself dink 
as wat gepas is nie. Ons is een liggaam in Christus, maar nie almal het dieselfde taak nie. Profesie, 
diens, onderrig, bemoediging, mededeelsaamheid, leiding en ontferming is almal genadegawes wat in 
diens van ander gebruik moet word.
Die kerk is dus nie ’n gehoor wat rondom een begaafde persoon versamel nie. Dit is ’n liggaam waarin 
elke lid ontvang én gee. Party gawes word voor ’n mikrofoon gebruik. Ander kom tot uiting wanneer 
iemand ’n oproep maak, iets geduldig verduidelik, geldelik bydra, verantwoordelikheid aanvaar of met 
deernis naby iemand bly wat swaarkry.
Jy hoef nie iemand anders se gawe na te boots nie. Jy hoef ook nie te aanvaar dat jy niks het om te gee 
nie. Vra eerder: Watter genade het God aan my toevertrou, en wie kan vandag daardeur opgebou 
word?

Christus bou sy kerk met mense wat uit genade ontvang en uit liefde dien.
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VRYDAG · VERVOLG

Christus bou sy kerk
GESELS OF DINK HIEROOR

 Watter gawe sien ander mense dikwels in jou raak, al beskou jy dit as iets alledaags?
 Wie se stil diens in julle huis of gemeente word maklik misgekyk?
 Waar moet jy ’n verantwoordelikheid minder as ’n geleentheid tot beheer en meer as ’n roeping tot 

getroue diens beskou?

LEEF DIT VANDAG
Noem vandag ’n spesifieke gawe wat jy in iemand anders raaksien en bedank hom of haar daarvoor. 
Gebruik daarna een van jou eie gawes in ’n klein daad wat iemand anders opbou.

GEBED
Here Jesus Christus, die kerk is u kerk en U is die Bouer.
Bewaar ons daarvan om mense te verhef asof alles van hulle afhang. Bewaar ons ook daarvan om ons 
eie gawes weg te steek.
Gee dat die evangelie helder verkondig word, dat verantwoordelikheid met nederigheid gedra word en 
dat elke gawe die hele liggaam dien. Wil U ook deur ons bou, tot eer van u Naam.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE
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SATERDAG

Die dood kry nie die laaste woord nie
LEES VANDAG
Matteus 16:18 | Psalm 124 | Romeine 12:1-2

OORDENKING

Jesus belowe dat die magte van die doderyk sy kerk nie sal oorweldig nie. Dit is nie ’n belofte dat 
gelowiges nooit sal ly, dat gemeentes nooit sal worstel of dat die kerk altyd indrukwekkend sal lyk nie. 
Van hier af beweeg Matteus se vertelling juis in die rigting van Jerusalem, die kruis en die graf.
Christus oorwin die dood nie deur dit op ’n veilige afstand te vermy nie. Hy gaan die dood binne en 
staan daaruit op. Die belofte dat “die poorte van die doderyk” nie sal standhou nie, is daarom geen 
slagspreuk vir kerklike selfvertroue nie. Dit is hoop wat in Jesus se dood en opstanding gegrond is.
Psalm 124 verwoord hierdie hoop. Die digter praat van waters wat die volk wou oorweldig, ’n strik wat 
gebreek het en ’n voël wat ontsnap. “Ons hulp kom van die Here wat hemel en aarde gemaak het.” 
Party van ons kan vandag ’n duidelike uitkoms benoem. Ander voel nog asof die water hoog staan. Die 
psalm dwing niemand tot ’n netjies afgeronde getuienis voordat die pyn verby is nie. Dit leer ons om 
ons nood te benoem en terselfdertyd te bely waar ons hulp vandaan kom.
Die Nederlandse Geloofsbelydenis sê dat God sy kerk bewaar, selfs wanneer dit vir menslike oë klein en 
byna uitgedoof lyk. Ons hoop lê nie in ons grootte, foutloosheid of sigbaarheid nie. Dit lê in die ewige 
Koning.
In Romeine 12 word hierdie week se nadenke heel konkreet: ons liggame word deel van ons antwoord. 
“Op grond van die ontferming van God” gee ons onsself as ’n lewende offer. Ons gehoorsaamheid 
maak Hom nie die Christus nie en verdien ook nie sy genade nie. Omdat Hy die Christus is, word ons 
hele lewe ’n antwoord op sy genade.
Môre bely ons weer saam. Bring jou eerlike belydenis, jou onafgehandelde nood en jou lewe, soos dit is, 
na die erediens. Christus sal sy kerk bou. Die dood kry nie die laaste woord nie.

Ons belydenis rus in Christus se oorwinning en word sigbaar in ’n lewe wat aan Hom 
behoort.
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Die dood kry nie die laaste woord nie
GESELS OF DINK HIEROOR

 Waar kan julle vandag sê: “As die Here ons nie gehelp het nie…”?
 Watter nood bly nog onopgelos en moet sonder ’n maklike antwoord na die erediens gebring word?
 Watter gewoonte of keuse wil jy in die komende week tot Christus se beskikking stel?

LEEF DIT VANDAG
Voltooi twee sinne: “Here Jesus, U is…” en “Omdat U is wie U is, wil ek…” Skryf die twee sinne en een 
konkrete gebedsbehoefte neer en neem dit môre saam na die erediens.

GEBED
Opgestane Here Jesus, U het die dood binnegegaan en dit oorwin.
Hou ons vas wanneer die water hoog staan en ons geloof klein voel. Dankie vir elke strik wat gebreek het 
en elke teken van u hulp wat ons reeds kon sien.
Bewaar u kerk. Vernuwe ons denke deur u Gees en neem ons gewone, alledaagse lewe in u diens. Laat 
ons môre saam, met eerlike harte en oop hande, u Naam bely.
Amen.

ONS NOTAS EN GEBEDSAKE

Teologiese klankbord: HK Sondag 12 en 31; NGB artikel 27
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