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Van erediens tot erediens
Gee my ’n hart wat luister

Ses kort huisgodsdiens-oordenkings oor 1 Konings 3:5–12

27 Julie – 1 Augustus 2026

Negende Sondag van Koninkrykstyd

Gewortel in Christus. Vernuwe deur die Gees.
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Hoe om hierdie oordenkings te gebruik
Hierdie week se oordenkings vloei voort uit Sondag se Skriflesing en boodskap. In 1 Konings 3
ontmoet ons ’n jong koning wat voor ’n roeping staan wat groter as sy eie vermoë is. Wanneer
God hom vra wat hy begeer, vra Salomo nie eerste vir voorspoed, veiligheid of sukses nie. Hy
vra vir ’n hart wat kan luister, onderskei en God se mense reg kan dien.

Gebruik elke oordenking persoonlik of as deel van huisgodsdiens. Lees die aangeduide Skrifgedeelte,
gesels oor die vrae en sluit saam met die gebed af. Die oordenkings volg die beweging van Sondag se
boodskap: God se genade praat eerste; ons erken ons begrensing; wysheid word sigbaar in diens en
geregtigheid; en ons hoop vind sy vervulling in Jesus Christus, die Een wat groter as Salomo is.

MA DI WO DO VR SA

God praat eerste Onthou God se trou Erken jou begrensing Luister en
gehoorsaam

Laat reg geskied Christus is groter

God kom in genade na beperkte mense toe; in Christus
skenk Hy wysheid en vernuwe Hy ons deur sy Gees, sodat

ons luister, onderskei en ander met reg en liefde dien.

’n Eenvoudige ritme vir huisgodsdiens

Lees
Lees die aangeduide Skrifgedeelte stadig, verkieslik hardop.

Dink
Lees die kort oordenking en let op wat God deur sy Woord beklemtoon.

Gesels
Gee almal kans om eerlik te antwoord. Luister sonder om te onderbreek.

Bid
Noem julle dank, vrae en behoeftes voor God en bid die gebed saam.
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MAANDAG

God praat eerste
Lees vandag
1 Konings 3:5–6

Dink daaroor

Die verhaal begin nie by Salomo se gebed nie. Dit begin by God wat aan Salomo verskyn en met hom
praat. Voordat Salomo ’n versoek formuleer, kom God hom reeds tegemoet.

Dit is ’n belangrike Bybelse patroon. Ons geloof begin nie by ons soeke na God nie, maar by God wat
Hom aan ons bekend maak. Ons liefde begin by sy liefde. Ons gebed begin by sy uitnodiging. Ons
gehoorsaamheid is ’n antwoord op sy genade.

Wanneer God vir Salomo vra: “Wat wil jy hê moet Ek vir jou gee?”, word Salomo se hart blootgelê. Ons
gebede vertel dikwels wat ons die meeste begeer, vrees of probeer beheer. Ons vra maklik dat God ons
omstandighede moet verander. Die Here wil egter ook ons harte verander.

Ware wysheid begin daarom nie met selfvertroue of ’n vinnige oplossing nie. Dit begin met
ontvanklikheid: God praat, en ons luister.

Die Dordtse Leerreëls herinner ons dat die Heilige Gees nie net inligting aan ons verstand gee nie. Hy
verlig die verstand, open die hart en maak ons gewillig om God te hoor. ’n Luisterende hart is dus nie
bloot ’n tegniek wat ons aanleer nie. Dit is ’n gawe waarvoor ons bid.

Voordat wysheid ’n taak is, is dit ’n genadegawe.
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MAANDAG · VERVOLG

God praat eerste
Gesels saam

• Wat sou jou eerste antwoord wees indien God vandag vir jou vra: “Wat wil jy hê moet Ek vir jou
gee?”

• Waarin het God reeds sy trou aan julle as gesin gewys?

Leef dit vandag

Laat elke persoon een teken van God se genade uit die afgelope week noem. Begin julle gebede vandag
met dankbaarheid voordat julle enigiets vra.

Gebed
Here ons God,
dankie dat U eerste praat en eerste liefhet.
Dankie dat ons lewe nie by ons vermoë begin nie,
maar by u genade en trou.

Maak ons stil genoeg om U te hoor.
Verlig ons verstand, open ons hart
en leer ons om met ons hele lewe op u Woord te antwoord.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake
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DINSDAG

Onthou God se trou
Lees vandag
1 Konings 3:6–8

Dink daaroor

Salomo begin sy antwoord deur God se groot trou aan sy vader Dawid te onthou. Die Hebreeuse begrip
wat hier agter “trou” lê, dui op God se standvastige verbondsliefde. God het nie maar net nou en dan vir
Dawid gehelp nie. Hy het Homself getrou aan sy beloftes en sy verbond betoon.

Salomo besef dat hy in ’n verhaal instap wat lank voor hom begin het. Hy het nie vir homself die
koningskap geskep nie. Hy ontvang ’n roeping, ’n geskiedenis, ’n volk en gawes wat deur God en deur
ander mense aan hom toevertrou is.

Dit geld ook vir ons. Niemand van ons begin heeltemal van voor af nie. Ons geloof is aan ons verkondig.
Ander mense het vir ons gebid. Iemand het ons geleer, versorg, vergewe of aangemoedig. Selfs die
vermoë om vandag te dien, is reeds ’n geskenk van God.

Om te onthou, maak ’n mens nie vasgevang in die verlede nie. Dit plaas die hede in die lig van God se
trou. Wanneer ons vergeet, raak ons maklik angstig of selfgenoegsaam. Wanneer ons onthou, groei
dankbaarheid, nederigheid en vertroue.

Wysheid begin dikwels wanneer ons ophou vra: “Hoe gaan
ek alles regkry?” en begin onthou: “Hoe het God my tot hier

gedra?”
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DINSDAG · VERVOLG

Onthou God se trou
Gesels saam

• Wie het ’n belangrike rol in julle geloofsvorming gespeel?
• Watter moeilike seisoen kan julle vandag onthou waarin God julle gedra het?

Leef dit vandag

Stuur vandag ’n boodskap aan iemand deur wie God julle al gehelp of bemoedig het. Bedank die
persoon vir sy of haar aandeel in julle lewe.

Gebed
Getroue God,
ons vergeet so maklik wat U reeds gedoen het.
Help ons om u trou te onthou
en ons lewe as ’n geskenk uit u hand te ontvang.

Dankie vir mense wat ons geleer, gedra en bemoedig het.
Bewaar ons daarvan om te leef asof alles van ons afhang.
Laat dankbaarheid ons gebede en ons besluite vorm.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake



Silvertonkruin Gemeenskapskerk  |  Van erediens tot erediens  |  7

WOENSDAG

Die nederigheid om te sê: “Ek weet nie”
Lees vandag
1 Konings 3:7–9 | Jakobus 1:5

Dink daaroor

Salomo is koning, maar hy erken dat hy jonk en onervare is. Hy ontken nie sy roeping nie. Hy vlug ook nie
van sy verantwoordelikheid weg nie. Hy erken eenvoudig dat die amp wat hy ontvang het, hom nie
outomaties bekwaam maak om dit reg te vervul nie.

Bybelse nederigheid beteken nie dat ’n mens jouself voortdurend verkleineer nie. Dit beteken dat jy
eerlik voor God staan. Jy erken die gawes wat jy ontvang het, maar ook die grense van jou kennis,
ervaring en insig.

Salomo besef verder dat die volk nie aan hom behoort nie. Hy praat van “die volk wat deur U uitgekies
is”. Hy is nie die eienaar van die mense oor wie hy regeer nie. Hy is ’n dienaar wat verantwoordelikheid
dra vir mense wat aan God behoort.

Dit verander hoe ons oor gesag en leierskap dink. Ouers besit nie hulle kinders nie. Werkgewers besit nie
hulle personeel nie. Gemeenteleiers besit nie die gemeente nie. Elke vorm van gesag is geleende
verantwoordelikheid onder God.

Die Heidelbergse Kategismus leer dat Christus sy gawes oor die hele gemeenskap van gelowiges
versprei. Daarom hoef niemand voor te gee dat hy of sy alleen al die antwoorde het nie. Ons het mekaar
nodig.

Nederigheid is nie om jou roeping te ontken nie. Dit is om te
erken dat jy dit nie alleen kan dra nie.
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WOENSDAG · VERVOLG

Die nederigheid om te sê: “Ek weet nie”
Gesels saam

• Waar vind jy dit moeilik om te erken dat jy nie weet wat om te doen nie?
• Na wie se raad of perspektief behoort jy tans beter te luister?

Leef dit vandag

Gebruik vandag hierdie eenvoudige sin voordat jy oor ’n moeilike saak besluit: “Here, ek weet nie
genoeg om hierdie alleen te dra nie.” Vra daarna die raad van iemand wat wys, betroubaar en eerlik met
jou sal wees.

Gebed
Here,
U ken ons gawes en ons begrensing.

Bewaar ons van hoogmoed wat voorgee dat ons alles weet,
maar ook van vrees wat van ons roeping wegvlug.

Gee ons die nederigheid om hulp te vra,
die geduld om na ander te luister
en die moed om verantwoordelik op te tree.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake
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DONDERDAG

’n Hart wat werklik luister
Lees vandag
1 Konings 3:9 | Psalm 119:33–35

Dink daaroor

Salomo vra letterlik vir ’n luisterende hart. In die Bybelse wêreld was die hart nie net die plek van emosies
nie. Dit het ook verwys na ’n mens se denke, wil, oordeel en besluite.

’n Luisterende hart is daarom nie bloot ’n sagte of simpatieke gevoel nie. Dit is die hele innerlike mens
wat ontvanklik word vir God. Dit luister na God se Woord, let op wat werklik in ’n situasie gebeur en hoor
die mense wat maklik misgekyk word.

Die 1983-vertaling vertaal Salomo se versoek met “gehoorsaamheid aan U”. Dit help ons om te verstaan
dat Bybelse luister altyd op gehoorsaamheid gerig is. Ons het nie werklik geluister wanneer ons God se
Woord gehoor het, maar doelbewus onveranderd voortgaan nie.

John Piper beklemtoon dat Goddelike wysheid begin by die nederige hoor en doen van God se Woord.
Tog gee die Bybel nie vir elke unieke situasie ’n eenvoudige voorafverpakte antwoord nie. Daarom moet
ons denke en karakter só deur die Woord gevorm word dat ons ook in ingewikkelde situasies kan
onderskei wat reg en liefdevol is.

Ons leef in ’n wêreld vol stemme, menings en kitsantwoorde. Ons hoor baie, maar luister min. ’n
Luisterende hart vertraag. Dit vra vrae. Dit toets motiewe. Dit laat die Woord harder praat as ons vrees,
trots of onmiddellike begeertes.

Om Bybels te hoor, is om gereed te wees om te gehoorsaam.
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DONDERDAG · VERVOLG

’n Hart wat werklik luister
Gesels saam

• Luister julle in julle huis om te verstaan, of hoofsaaklik om te kan antwoord?
• Watter stem in julle gesin word maklik onderbreek of misgekyk?

Leef dit vandag

Gee elke persoon kans om vir twee minute sonder onderbreking oor sy of haar dag te praat. Niemand
hoef raad te gee of die probleem op te los nie. Luister net.

Gebed
Here, gee ons harte wat luister.

Leer ons om u Woord ernstig op te neem,
om nie haastig te oordeel nie
en om mense nie met ons eie antwoorde stil te maak nie.

Gee ons ore wat hoor,
verstande wat onderskei
en ’n wil wat gereed is om U te gehoorsaam.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake
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VRYDAG

Wysheid wat reg laat geskied
Lees vandag
1 Konings 3:16–28 | Miga 6:8

Dink daaroor

Direk ná Salomo se gebed vertel 1 Konings van twee vroue wat met ’n ingewikkelde saak na hom toe
kom. Hulle was vroue sonder invloed of besondere openbare status. Tog word hulle saak gehoor.

Hier word Salomo se wysheid prakties sigbaar. Die gawe wat God gee, bly nie ’n mooi gedagte of private
geestelike ervaring nie. Dit word regspraak, beskerming en diens.

D.A. Carson beskryf Salomo se versoek as besonderlik administratiewe en juridiese wysheid. Salomo vra
nie bloot om slim of geleerd te wees nie. Hy vra die vermoë om sake te hoor, tussen waar en vals te
onderskei en reg op te tree ter wille van God se volk.

Dit gee vir ons ’n belangrike toets vir wysheid: Wat gebeur met die kwesbare wanneer ons besluite
neem?

’n Besluit kan doeltreffend wees, maar steeds onregverdig. Dit kan finansieel slim lyk, maar mense se
waardigheid skade aandoen. Dit kan die sterkste stem tevrede stel, maar die stiller of kwesbaarder
persoon ignoreer.

Volgens Miga 6:8 vra die Here dat ons reg sal laat geskied, liefde en trou sal bewys en bedagsaam voor
Hom sal leef. Ware wysheid soek daarom nie net die vinnigste antwoord nie. Dit soek die pad waarop
waarheid, geregtigheid, liefde en menswaardigheid saamkom.

Die toets van wysheid is wat met die kwesbare gebeur.
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VRYDAG · VERVOLG

Wysheid wat reg laat geskied
Gesels saam

• Wie sal deur die besluite wat julle tans neem, bevoordeel of benadeel word?
• Is daar iemand wie se kant van ’n saak julle nog nie behoorlik gehoor het nie?

Leef dit vandag

Dink aan een besluit wat voorlê. Skryf die name neer van die mense wat daardeur geraak sal word. Bid
vir elkeen voordat julle besluit.

Gebed
God van geregtigheid en ontferming,
bewaar ons van besluite wat net ons eie voordeel dien.

Help ons om die kwesbare raak te sien,
die stil stem te hoor
en die waarheid met liefde te dien.

Gee ons wysheid wat nie net goed klink nie,
maar reg, beskerming en hoop vir ander bring.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake
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SATERDAG

Een groter as Salomo
Lees vandag
1 Konings 11:1–13 | Matteus 12:42 | 1 Korintiërs 1:30

Dink daaroor

Salomo het buitengewone wysheid ontvang, maar die res van sy verhaal waarsku ons om hom nie as ’n
volmaakte held te beskou nie. Sy hart het later verdeeld geraak. Hy het begin wegdraai van die Here en
toegelaat dat ander lojaliteite sy gehoorsaamheid verswak.

’n Mens kan besondere gawes hê en tog geestelik afdwaal. Kennis is nie dieselfde as heiligheid nie. Insig
is nie dieselfde as ’n onverdeelde hart nie. ’n Sterk begin waarborg nie getroue volharding nie.

Daarom mag ons geloof nooit bloot op ’n begaafde mens, prediker, leier of koning rus nie. Jesus sê dat
Iemand groter as Salomo gekom het.

Salomo het wysheid ontvang. Christus is die wysheid van God.
Salomo se hart het verdeeld geraak. Christus was volkome gehoorsaam.
Salomo se koninkryk het uiteindelik verbrokkel. Christus se koninkryk is ewig.

Die Heidelbergse Kategismus beskryf Christus as ons hoogste Profeet en Leraar, ons enigste Hoëpriester
en ons ewige Koning. Hy leer ons God se wil, versoen ons met die Vader en regeer ons deur sy Woord en
Gees.

Ons week eindig daarom nie met ’n opdrag om harder te probeer om soos Salomo te wees nie. Dit eindig
met die uitnodiging om na Christus te kom. In Hom ontvang ons vryspraak, vernuwing en die wysheid om
as sy mense te leef.

Ons hoop lê nie in ’n nuwe Salomo nie, maar in Jesus
Christus, die wyse en getroue Koning.
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SATERDAG · VERVOLG

Een groter as Salomo
Gesels saam

• Watter ander lojaliteit dreig soms om belangriker as gehoorsaamheid aan Christus te word?
• Waarvoor het julle Christus se leiding nodig wanneer ’n nuwe week begin?

Leef dit vandag

Dink terug oor die week: Waar het God julle geleer om beter te luister? Vir watter besluit het julle
steeds wysheid nodig? Wie wil julle in die komende week met groter aandag en liefde dien? Bring
hierdie sake saam na die erediens.

Gebed
Here Jesus Christus,
U is groter as Salomo
en in U is al die skatte van wysheid en kennis.

Vergewe ons verdeelde harte.
Regeer ons deur u Woord en Gees.
Maak ons leerbaar, gehoorsaam en getrou.

Gee ons harte wat luister,
oë wat die kwesbare raaksien
en hande wat u liefde dien.

Bewaar ons deur u genade
en lei ons weer saam na die erediens.

Amen.

Ons gesin se notas en gebedsake

Here, gee ons harte wat luister.

Saamgestel uit die erediens en boodskap oor 1 Konings 3:5–12, 26 Julie 2026.


