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E um milagre!
Parte 2 — O Demoniaco
Recentemente, perguntei: “Quais sdo 0s cinco principais habitos das pessoas?”
ter dificuldade com?”
Quando fiz a mesma pergunta aberta onze anos atras
Ha algum tempo, as respostas eram:
e Fumar
« Alcool
* Drogas
Pornografia
e« Comer em excesso
Muita coisa mudou na ultima década. Desta vez, os cinco primeiros.
As respostas para a mesma pergunta foram:
« Comer em excesso / falta de exercicio —a partirde 5 © lugar para 1™
» Excesso de redes sociais/tempo de tela — novidade na lista — e
Curiosamente, todas essas respostas foram dadas nas redes sociais.
* Preocupacéo e ansiedade — novidade na lista
» M4 gestao financeira — novidade na lista
* Procrastinagcao/preguica — novo na lista
Neste momento, vocé esta sentindo uma de duas emocdes. Se vocé
Se vocé tem dificuldade com algum desses habitos, vocé se sente

desconfortavel. Se vocé nao tem dificuldade com nenhum deles, vocé se sente muito bem. Mas,
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E bem provavel que muitos de vocés tenham dificuldades com um ou mais dos seguintes:
esses habitos.
Mesmo que esses ndo sejam seus pontos fracos, provavelmente existe alguma alternativa.

Algo na sua vida esta fora de controle. Ndo comecou assim; vocé ndo planejou perder o
controle, mas perdeu. Aqui esta o
progresséao:

* Tudo comega com um pensamento

» Esse pensamento se transforma em uma decisdo

* A decisao leva a uma acao

* Essa acao se torna uma acao repetida

* Uma acgéo repetida com frequéncia é chamada de habito. ¢
Um héabito repetido leva ao vicio.
Eu sei 0 que vocé esta pensando: o vicio € algo muito forte.
Mas, veja bem: seja la o que for que vocé esteja enfrentando — antes vocé tinha controle
sobre isso, agora é isso que te controla .
Tradicionalmente, a igreja ndo tem abordado muito esse assunto.
Bem. Por muitas geracdes, nossa resposta foi: se vocé é
Se vocé esta com dificuldades em alguma coisa, simplesmente deve parar — certo?
Agora, imediatamente. Pare de se preocupar. Pare de comer demais. Coloque no chéo.
Seu telefone. Administre seu dinheiro de acordo com os principios de Deus. Supere isso.
Isso parece 6timo. Simplesmente pare de fazer o que quer que esteja causando isso.
Vocé foi derrotado. Va para casa, jogue suas coisas fora e viva em vitoria.

Se ao menos fosse tao facil...
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Vocé pode estar travando uma luta constante contra um pecador, algo destrutivo.
hébito. Ou talvez seu problema néo seja o pecado, mas um habito, um vicio.
ou compulséo, algo que vocé parece n&o conseguir controlar. E
Algo que vocé quer parar, mas nao sabe como.
* Talvez o seu desafio seja diferente. Existe uma magoa em vocé
O passado te controla. Vocé pensa nisso o tempo todo. Essa memoria dolorosa
te controla e te mantém preso. Vocé é
desesperado para ser livre.
* Vocé pode estar preso(a) em um relacionamento ou relacionamento
Padréo que é destrutivo.
» Ou talvez a aceitacdo e aprovacao dos outros o tenham aprisionado. Isso controla
seus pensamentos, dita suas acoes.
decisbes, e leva vocé a fazer escolhas terriveis para que
Vocé sera querido.
Hoje vamos conhecer a histéria de um homem que estava sendo
controlado por algo maior do que ele, no caso dele, deménios.
Talvez seu contato inicial com o demoniaco tenha sido por diversdo ou
Ele buscava diversdo, ou pelo menos queria se enturmar com 0s amigos. Mas a diversao
ndo durou muito. Sua vida estava arruinada e ndo parecia haver solucao.
Aquilo que ele antes possuia, agora 0 possuia.
Entdo, um dia, Jesus apareceu. De Jesus

No encontro com o homem, relatado em Marcos capitulo cinco, aprendemos
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Principios para encontrar a liberdade. Este pode ser um dos dias mais importantes da
sua vida - vocé realmente pode ser livre!
Marcos 5:1 Atravessaram o lago e foram para a regido dos
gerasenos. 2 Quando Jesus saiu do barco, um homem possuido por um espirito
maligno saiu dos timulos ao seu encontro. 3 Este homem vivia...
nos tumulos...
Naquela época, vocé podia mandar alguém de quem tinha vergonha.
para os timulos. Uma vez |a, vocé fingia que eles ndo existiam.
existir. Era uma existéncia sombria, monétona e solitaria. Este homem era
Atormentado e sozinho.
E isso que acontece. Habitos ndo saudaveis te levam aonde vocé quer chegar.
nao quero ir - vicio, escravidao e relacionamentos, espiritualidade e
até mesmo a morte fisica. Habitos saudaveis levam a vida; habitos ndo saudaveis...
Habitos levam a morte.
3... ninguém conseguia mais prendé-lo, nem mesmo com uma corrente.
4Pois ele muitas vezes fora acorrentado de pés e maos, mas se libertava.
as correntes se separaram e quebraram os grilhdes em seus pés. Ninguém estava
forte o suficiente para subjuga-lo.
Correntes de suporte
As pessoas tentaram prendé-lo. Mas toda vez que ele era acorrentado,
Ele se libertou. N&o foi mantido prisioneiro por correntes de ferro, mas sim pela
condicdo de sua alma. Nao havia um

resposta facil ou natural para o seu problema.
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Este homem rompeu as correntes, mas mesmo assim nunca encontrou a libertagcéo.

Ele podia escapar das correntes, mas ndo dos demonios. Interior

Correntes sdo muito mais dificeis de quebrar.

Isso Ihe soa familiar?

» Vocé pode parar de usar drogas por um tempo.
» Vocé guarda os cartdes de crédito - por um tempo. ¢ Vocé supera
seu vicio em comida - por alguns dias.
Mas esse desejo, essa ansia, te leva de volta ao habito. N&do é a coisa externa,
a coisaem si, que te prende —é...
A coisainterna— o impulso. Sera possivel que seja algo espiritual?
batalha?
Permita-me fazer uma pausa e dar-lhe um alerta. A maioria dos
Com o tempo, ha um elemento natural e um elemento espiritual em seu problema.
N&o presuma automaticamente que um demaénio esta fazendo vocé procrastinar.
ou que te leve a fazer compras, a se preocupar ou a comer. "O diabo me obrigou a fazer isso."
Pode ser uma desculpa conveniente para a preguica. Faca tudo o que vocé
Saiba o que fazer, mas ndo negligencie o aspecto espiritual da sua batalha.

5Dia e noite, entre os tamulos e nas colinas, ele gritava e se feria com pedras.

Seu estado piorou e ele desenvolveu habitos autodestrutivos.
Temos a tendéncia de pensar: “Isso ndo € bom, mas eu consigo sobreviver”.
com isso. Vou ficar bem por enquanto. Posso desistir quando quiser - isso

"Simplesmente ndo é um bom momento”. Essa € uma maneira perigosa de pensar.
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Muitos de vocés cuidam muito bem de suas casas. E a propriedade de vocés,
Vocé tem objetos de valor |a dentro. Imagine que vocé tenha um vazamento no telhado.
Vocé percebe isso e coloca essa mesma forma de pensar em préatica, "Eu
Espero que algo aconteca para resolver isso. Eu simplesmente nao tenho tempo agora."”
Quando chover e vocé perceber de novo, vocé diz: "Eu sei disso."
Precisa de reparos. Vou cuidar disso em breve.” Quanto mais vocé adiar, mais
O estrago esta feito. Eventualmente, um pequeno vazamento no telhado pode levar a um problema maior.
Desmoronou porque vocé ignorou o problema.

Vocé nunca faria isso com a sua casa. Mesmo que seja
E frustrante, vocé dedica tempo para fazer o conserto. Por que vocé n&o pensa...
Da mesma forma em relagéo a sua vida?

Um vicio ndo melhora sozinho, piora .
Maus habitos ndo desaparecem automaticamente, eles crescem. E isso lhe custa caro .
Quanto mais, mais te machuca e mais fortalece seu dominio. E -
A cada dia de cativeiro, o habito se torna mais dificil de quebrar.

6Quando viu Jesus de longe, correu e se jogou no chéo.

joelhos a sua frente.

Ele procurava uma saida, uma resposta. Correntes ndao podiam...
amarraram-no; ninguém podia ajuda-lo. Mas, quando Jesus chegou...
Na cena, tudo mudou. De repente, aquele homem né&o era mais aquele.
fora de controle, gritando e se cortando. Em vez disso, ele estava
ajoelhado aos pés de Jesus. Mesmo isso ja foi longe demais, fora de

O homem de controle reconheceu seu momento, sua oportunidade de liberdade.
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Alguns de vocés tém lutado contra um hébito, vicio ou
Vocé sofre de vicio h4 anos. Deixou que a preocupagdo ou o medo te controlassem demais.
Vocé esta nessa condi¢cdo hd muito tempo. Este € o seu

Liberdade, oportunidade — corra para Jesus.

7Ele gritou a plenos pulmdes: “O que vocé quer com

Eu, Jesus, Filho do Deus Altissimo? Jure por Deus que ndo me torturara!

Muitas pessoas tentaram métodos para libertar esse homem. Mas todos...
Sempre que alguém tinha uma ideia de mudanca, o resultado era mais sofrimento.
Ele disse a Jesus: "Prometa que nao vai me torturar!"

Parece ser um medo irracional.

Mas, quando vocé se aproxima de Deus e pede para ser libertado de
Vicios ou habitos, até mesmo mudancas positivas , podem ser assustadores. "Eu..."
Eu gosto de ser livre, mas tenho medo do que vocé vai fazer comigo nesse processo.
Deus, por favor, ndo me faga sofrer. Por favor, nao...
me fazem mudar demais .”

8Pois Jesus lhe dissera: “Saia deste homem, vocé é mau!”

espirito!"

Jesus poderia ter dito: “Levem-no para a cidade. Comprem-lhe um vestido novo.”
um conjunto de roupas. D& um banho nele. Vamos ver se conseguimos limpa-lo.
"Isso teria sido 6timo. Mas outras pessoas ja tinham..."
tentaram o caminho natural. Jesus reconheceu que havia algo mais.

prosseguiu e confrontou o espirito maligno.
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Batalhas espirituais sdo vencidas com métodos espirituais. Talvez.
Vocé ja tentou de tudo que sabe fazer, e nada funcionou.
Funcionou. E hora de recorrer a métodos espirituais: jejum, oracéo, oracoes
de outras pessoas por vocé e adoracao.
Se vocé vem sofrendo ha anos e deseja se libertar,
Se vocé ja tentou todas as opcdes que o mundo oferece, ja passou da hora de
dar uma chance a Deus!
9Entao Jesus lhe perguntou: “Qual € o seu nhome?” “Meu nome é
Legido”, respondeu ele, “porque somos muitos”.
O homem né&o respondeu. Em vez disso, o demonio dentro dele...
respondido.
Por um tempo, vocé pode ser maior que o seu problema. Vocé pode
Esconda isso da sua familia e das pessoas que te conhecem bem. Mas,
A medida que o problema aumenta, fica mais dificil escondé-lo — até que um dia
o problema se torna maior do que vocé. Ele fica tdo grande que se transforma em...
sua identidade.
* Vocé nédo € mais o Jack. Vocé estad muito bébado.
* Vocé néo € mais Jennifer. Vocé é aquela viciada.
* Vocé nédo € mais o Ted - vocé é um viciado em trabalho.
Satanas vem para roubar, matar e destruir, mas Jesus veio.
Para que vocé pudesse ter vida — e té-la em abundancia. Com a ajuda de Deus.

Com ajuda, vocé pode ter sua vida de volta. Jesus restaurara sua vida .

identidade.
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10E ele suplicou repetidamente a Jesus que néo 0s enviasse.
fora da area.
Isso é enorme. Observem bem: ndo eram os deménios implorando
para ndo serem expulsos da area, era o homem. Ele
Na verdade, ele pediu a Jesus para manter os demonios por perto, por precaucao.
Ele queria ser livre, mas também queria manter as opcdes em aberto. Depois
E se ele descobrisse que a vida ndo era tao divertida sem os demonios?
Parece loucura, mas vocé faz a mesma coisa.
* Vocé tem um problema com o cartdo de crédito e, por isso, decide nao usa-lo.
nao as corta mais. Em vez de as cortar, coloque-as num
gaveta. Ou vocé pode simplesmente guardar uma.
* Vocé tem problemas com pornografia na internet. Vocé vai
Desista do servico, mas mantenha a conexao com a internet. Afinal, vocé
nNao consegue viver sem internet.
* Vocé tem um vicio em comida, mas continua comendo biscoitos e doces.
A cozinha fica a m&o caso vocé sinta vontade de comer algo. Nao importa se
vocé comer s6 um pouquinho . Vocé néo precisa se privar de nada. Vocé e
Manter suas opcOes em aberto.
* Vocé é alcoolatra e sabe que precisa parar, mas vocé
Guarde um frasco — sO por precauc¢ao, caso precise aliviar a tensao.
Sinto muito, mas simplesmente ndo funciona assim. N&o é tudo
Deus; ndo é tudo obra sua. N&o é tudo natural; ndo é tudo

Sobrenatural. Vocé tem um papel a desempenhar na sua liberdade. Vocé
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Vocé precisa se entregar a Jesus, pronto para mudar e eliminar seus...

opcodes.

Vocé ndo pode ajudar alguém que nao esta disposto a aceitar a ajuda.
Forcar alguém a entrar em um programa de tratamento raramente funciona. Tentar
Impor mudancas de fora nao é eficaz. Vocé é o
Pessoa com o problema - vocé precisa estar pronto para mudar e
disposto a eliminar suas opcoes.

Eu sei que ja disse isso ha trés semanas, mas é fundamental. Quando
As pessoas dizem que querem mudar, e eu digo: “Comece mudando sua
namero de celular. Assim as pessoas da sua antiga vida nao
"Ter acesso para continuar te tentando". Quando eles ndo mudam.

Eu sei que eles ndo estdo dispostos a mudar de niumero de celular.
Eles estdo mantendo suas opg¢des em aberto.

11Uma grande manada de porcos estava se alimentando na encosta proxima.

120s demonios suplicaram a Jesus: “Manda-nos para 0S porcos;

deixa-nos entrar neles”. 13Ele Ihes deu permissao, e 0s espiritos
malignos sairam e entraram nos porcos. A manada,

Cerca de duas mil pessoas desceram correndo pela encosta ingreme.

cairam no lago e se afogaram.

O homem queria manter os demdonios por perto. Ele era
mantendo suas op¢des em aberto. Os demodnios queriam ficar por perto.

E claro. Jesus tinha outro plano. Ele permitiu que os demdnios fossem embora.

em uma manada de porcos, mas entdo 0s porcos correram de um penhasco para dentro do lago e

10
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afogado. Jesus néo € incrivel? Imagino-o se esforgcando para néo rir. "Vocés

gueriam manter os demdnios por perto? Vejam so!"

Jesus néo traz liberdade parcial. Ele traz liberdade total e
completa. Era o ponto sem retorno. Os demonios
tinham ido embora. Era a chance daquele homem de conquistar a liberdade completa.
Sera que ele voltaria aos velhos habitos que o levaram a essa situacédo? Ou...
Ele viveria em liberdade?
140s que cuidavam dos porcos fugiram e contaram o ocorrido na cidade.

€ N0 campo, e as pessoas sairam para ver o que tinha acontecido.

O homem foi libertado e todos vieram ver o que tinha acontecido.

E isso que torna nosso ministério de recuperacao tdo poderoso:
Livre para sempre. A liberdade atrai multidées. Quando vocé encontra a liberdade.
Em Jesus, pessoas com 0 mesmo problema que vocé seréo atraidas por voce.
Eles querem a mesma liberdade que vocé experimentou.
VIDEO

15Quando chegaram a Jesus, viram o0 homem que tinha...

possuido pelalegido de demdnios, sentado ali,

vestido e em perfeito juizo; este

homem expulsou os demonios. Agora, ele estava vestido e
Sentado ali, em perfeito juizo. Sua mudanca interior afetou sua aparéncia

exterior.

11
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Esta é outra area em que as igrejas falharam. Nos temos

Tenho me preocupado mais com mudancas externas do que com mudancgas internas .
Alguém entra pela porta vestido ou agindo de forma diferente do que achamos que deveria.
Queremos gue essa pessoa se vista adequadamente, que tenha uma aparéncia melhor.
Eles precisam estar certos”, “agir corretamente” ou “falar corretamente” antes de irem a igreja. Isso
Néao faz sentido nenhum. Vocé sabe por que os pecadores agem e falam assim?
Gostam de pecadores? Porque sdo pecadores — e precisam de um coracao.
mudar.

* Onde vocé encontra uma transformacao no coragao?

Em Jesus. « Onde é um bom lugar para encontrar Jesus? Na igreja.

A mudanca externa ocorre antes ou depois da interna ?

Mudanca? Depois. N&o se estresse com a aparéncia. Nao se preocupe.

sobre isso. Um trabalho de coracéo no interior faz maravilhas para o
fora.
Agora, aqui esta a parte da histéria que nao faz sentido.
Observe novamente o versiculo 15:
15Quando chegaram a Jesus, viram o homem que tinha...
possuido pelalegido de demoénios, estava sentado ali, vestido e

em perfeito juizo; e eles ficaram com medo.

O qué? Parece-me que agora € a hora de néo ter medo.

Mas, como essas pessoas nao tinham ouvido falar de Jesus, isso foi...

Assustador para eles.

12
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E exatamente por isso que as pessoas sentem medo quando veem algo pela primeira vez.
Venha para uma igreja cheia do Espirito Santo. Essa é a razado pela qual algumas pessoas séao
Eles ficam assustados se ouvirem alguém orar em linguas. I1sso é o
O motivo pelo qual as pessoas ficam nervosas quando colocamos as maos em alguém.
orar ou levantar as maos em adoragéo. Eles temem o que n&o temem.
entender.

Ontem e hoje, o sobrenatural divide. Quandqg vocé

Ao se deparar com algo que vocé ndo entende, vocé precisa tomar uma deciséo.

Decisdo. Voceé precisa decidir: isso € real? Posso ter isso?

Liberdade também? Isso vem de Deus?

160s que tinham visto contaram ao povo o que havia acontecido.
ao homem possuido pelo deménio — e contou sobre 0s porcos como
Bem. 17Entéo as pessoas comecgaram a suplicar a Jesus que se retirasse.
sua regiao.
Que reacao estranha . Depois que o homem foi libertado, o
As pessoas queriam que Jesus fosse embora. Eu me pergunto o que teria
acontecido com aquela comunidade se tivessem pedido a Jesus para ficar?
A resposta é bem clara. Jesus voltou para o barco, e
desembarcou do outro lado do lago, onde comecou a maior temporada de cura em Seu
ministério. Cegos viram, paraliticos viram
Caminharam e os mortos ressuscitaram. Foi uma época incrivel. Tudo
poderia ter acontecido ali. As pessoas daquela comunidade e

A regido poderia ter encontrado a liberdade. Mas eles perderam a oportunidade.

13
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A natureza de Jesus é libertar e curar. E isso que Ele faz.

Vocé quer a liberdade, a cura, a libertagdo?
Preparados? Em instantes, oraremos por aqueles que estdo passando por dificuldades.

N&o percam essa oportunidade,_Aproveitem a chance de se libertar. Jesus esté aqui.

18Quando Jesus estava entrando no barco, o homem que fora endemoninhado
suplicou-lhe que fosse com ele. 19Jesus nado o deixou entrar.
Mas ele Ihe disse: “Va para casa, para a sua familia, e conte-lhes tudo o
gue o Senhor fez por vocé e como ele teve misericordia de vocé”. 20Entao o
homem foi embora e comegou a contar a sua familia.
Decapolis, o quanto Jesus havia feito por ele. E tudo o mais
As pessoas ficaram maravilhadas.
Jesus disse: “Ide e contai” — contai a vossa familia o que o Senhor disse.
ja foi feito. Compartilhe a noticia. Sua liberdade e libertacdo néo estdo garantidas.
S6 para vocé se sentir bem. E para vocé compartilhar. Sua liberdade é uma
Um catalisador que guia outros rumo a liberdade. Depois de encontrar a liberdade,
compartilhe sua_histéria com outras pessoas que precisam vivenciar essa mesma experiéncia.
liberdade.
Héa quanto tempo vocé esta nessa luta? Eu sei que vocé diz que consegue parar.
Se vocé quiser, mas nem vocé realmente acredita nisso. Aguela coisa que vocé

O que antes era seu, agora € seu. Tornou-se uma influéncia controladora em sua vida.

14
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» Esse medo agora esta fora de controle. Ele domina seus pensamentos.
e a sua vida.

» Essa preocupacéo esta afetando seus relacionamentos com sua familia.
e até mesmo seu relacionamento com

Deus. « Esse habito lhe custou amigos, dinheiro, tempo e talvez
muito, muito mais.

* Esse vicio esta destruindo sua vida.

» Vocé quer ser livre?

* Nao perca esta oportunidade.

Chamada para oracéo

Adorar

15



